OBSZARY WYMAGANEJ WIEDZY, ZAKRES OCZEKIWANYCH UMIEJETNOSCI
i WYKAZ POMOCNEJ
LITERATURY NA POSZCZEGOLNYCH STOPNIACH

WOJEWODZKIEGO KONKURSU HISTORYCZNEGO

dla uczniéw szkol podstawowych wojewodztwa wielkopolskiego w roku szkolnym 2023/2024

I. Temat wiodacy :

Na drodze ku niepodleglosci - od Legionéw Dabrowskiego do Zolnierzy Wykletych

Il. Zakres wiedzy wymaganej od uczestnikéw na poszczegolnych stopniach konkursu

1. W konkursie obowigzuje zakres wiedzy (tresci nauczania) okreslony w podstawie programowej

ksztatcenia ogélnego w zakresie historii na II etapie edukacyjnym.
(Dz. U. 22017 r. poz. 356, z p6zn. zm.)
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20170000356/0/D20170356.pdf

2. W konkursie obowigzuja zagadnienia rozszerzone, wykraczajace poza podstawe programowa,

o tresci zwigzane z tematem wiodacym. Nalezg do nich:

a) Legiony Dabrowskiego i Ksigstwo Warszawskie

b) Powstanie listopadowe

c) Wiosna Ludow

d) Praca organiczna w zaborze pruskim

e) Powstanie styczniowe

f) Obrona polskosci w zaborze pruskim

g) Walka o granic¢ zachodnig- powstanie wielkopolskie i powstania $laskie
h) Wojsko polskie we Francji i Wielkiej Brytanii w latach 1939-1941

i) Konspiracja wojskowa i cywilna pod okupacja niemiecka i sowiecka

i) Opozycja legalna i nielegalna wobec wladzy komunistycznej w latach 1944-1956

3. Na kazdym etapie konkursu uczestnik bedzie wykonywat zadania zar6wno z zakresu podstawy

programowej dla szkoty podstawowej jak i z zakresu rozszerzonego (w oparciu o wskazane lektury).


http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20170000356/O/D20170356.pdf
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20170000356/O/D20170356.pdf

A. Stopien szkolny

Wiedza z zakresu podstawy programowej:

I. Cywilizacje starozytne. Uczen:

porownuje koczowniczy tryb zycia z osiadtym 1 wyjasnia skutki rewolucji neolitycznej;

lokalizuje w czasie i przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu (Mezopotamii, Egiptu
1 Izraela), cywilizacje nad wielkimi rzekami (Indie 1 Chiny) oraz cywilizacje starozytnej Grecji
I Rzymu;

charakteryzuje strukture spoteczenstwa i system wierzenh w Egipcie, Grecji i Rzymie, religi¢
starozytnego Izraela; wyjasnia réznice¢ mi¢dzy politeizmem a monoteizmem;

umiejscawia w czasie 1 zna rdzne systemy sprawowania wladzy oraz organizacj¢ spoteczenstwa
w Egipcie, Atenach peryklejskich i Rzymie;

charakteryzuje najwazniejsze osiggnigcia kultury materialnej i duchowej §wiata starozytnego
w r6znych dziedzinach: filozofii, nauce, prawie, architekturze, sztuce, literaturze;

umiejscawia w czasie 1 przestrzeni narodziny oraz rozprzestrzenianie si¢ chrzescijanstwa.

[I. Bizancjum i Swiat islamu. Uczen:

umiejscawia W czasie i przestrzeni zasieg ekspansji arabskiej i wyjasnia wptyw cywilizacji
muzulmanskiej na Europe;
lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie 1 rozpoznaje osiggniecia kultury

bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka).

lll. Sredniowieczna Europa. Uczen:
umiejscawia w czasie i przestrzeni panstwo Frankow;
umiejscawia w czasie 1 przestrzeni nowe panstwa w Europie;
wyjasnia przyczyny i skutki roztamu w Kosciele w XI wieku oraz opisuje relacje migdzy wiadza
cesarska a papieska;

charakteryzuje przyczyny i skutki krucjat.

V. Spoleczenstwo i kultura Sredniowiecznej Europy. Uczen:

przedstawia instytucje systemu lennego, wyjasnia pojecie stanu i charakteryzuje podziaty spoteczne

w Sredniowieczu;



opisuje warunki zycia §redniowiecznego miasta i wsi;

. poréwnuje kulturg rycerska i kultur¢ miejska, opisuje charakterystyczne cechy wzoru rycerza
sredniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury Sredniowiecza, wskazuje réznice migdzy stylem
romanskim a stylem gotyckim;

wyjasnia role Kosciola (w tym zakondéw) w dziedzinie nauki, architektury, sztuki i Zycia

codziennego.

V. Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczen:

sytuuje w czasie 1 przestrzeni panstwo pierwszych Piastow oraz przedstawia jego
genezg;

wyjasnia okolicznos$ci przyjecia chrztu przez Piastow oraz nastgpstwa kulturowe, spoleczne
i polityczne chrystianizacji Polski;

charakteryzuje rozwdj 1 kryzys monarchii Bolestawa Chrobrego 1 Mieszka II;

charakteryzuje odbudowe¢ i rozwdj panstwa Piastow za rzadéow Kazimierza Odnowiciela
i Bolestawa Smiatego;

przedstawia dokonania Bolestawa Krzywoustego; opisuje konflikt z Cesarstwem Niemieckim;

opisuje spoleczenstwo Polski pierwszych Piastow.

VI. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

umieszcza w czasie 1 przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

opisuje przyczyny oraz wskazuje skutki rozbicia dzielnicowego;

umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-krzyzackimi oraz
zagrozeniem najazdami tatarskimi w okresie rozbicia dzielnicowego;

opisuje przemiany spoteczne i gospodarcze, z uwzglednieniem ruchu osadniczego;
charakteryzuje proces zjednoczenia panstwa polskiego na przetomie XIII i XIV wieku, wskazujac
na role wladcow piastowskich (ze szczegdlnym uwzglednieniem roli Wiadystawa Lokietka)

oraz Kosciota.

VII. Polska w XIV i XV wieku. Uczen:
opisuje rozwoj terytorialny panstwa polskiego w XIV 1 XV wieku;



analizuje dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej (system obronny,
urbanizacja kraju, prawo, nauka) oraz w polityce zagranicznej;

opisuje zwigzki Polski z Wegrami w XIV i XV wieku;

. wyjasnia przyczyny i ocenia nastgpstwa unii Polski z Wielkim Ksigstwem Litewskim;
charakteryzuje dokonania w dziedzinie polityki wewngtrznej 1 zagranicznej Jagiellonow w XV
wieku;

. porzadkuje i umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-
krzyzackimi w XIV i XV wieku;

charakteryzuje rozwdj monarchii stanowej 1 uprawnien stanu szlacheckiego (rozwoj przywilejow

szlacheckich do konstytucji nihil novi).

VIII. Wielkie odkrycia geograficzne. Uczen:

. wyjasnia przyczyny i ocenia wplyw odkry¢ geograficznych na zycie spoteczno- -gospodarcze
i kulturowe Europy oraz Nowego Swiata;

umieszcza w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy, Ferdynanda

Magellana oraz sytuuje w przestrzeni posiadtosci kolonialne Portugalii i Hiszpanii.

IX. ,,Zloty wiek” w Polsce na tle europejskim. Uczen:

. rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego; charakteryzuje najwicksze
osiggnigcia Leonarda da Vinci, Michata Aniola, Rafaela Santi, Erazma z Rotterdamu, Mikotaja
Kopernika, Galileusza i Jana Gutenberga;

. wymienia przyczyny i nastepstwa reformacji, opisuje cele i charakteryzuje dziatalno$¢ Marcina
Lutra i Jana Kalwina oraz przedstawia okoliczno$ci powstania Ko$ciota anglikanskiego;

. wyjasnia cele zwotania soboru trydenckiego i charakteryzuje reforme¢ Kosciota katolickiego;

. umieszcza w czasie 1 opisuje najwazniejsze wydarzenia w dziedzinie polityki wewnetrznej ostatnich
Jagiellonow;

charakteryzuje polityke zagraniczng ostatnich Jagiellondw, ze szczegdlnym uwzglednieniem
powstania Prus Ksiazecych;

opisuje model polskiego zycia gospodarczego w XVI wieku, uwzgledniajac dziatalnosé
gospodarczg polskiej szlachty 1 role chtopow;
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przedstawia najwigksze osiagnigcia polskiego renesansu i reformacji, uwzgledniajac tworczosé
Mikotaja Reja, Jana Kochanowskiego, Andrzeja Frycza Modrzewskiego; rozpoznaje obiekty sztuki
renesansowej na ziemiach polskich;

przedstawia okoliczno$ci zawarcia unii realnej mi¢dzy Polska a Litwa (1569) 1 jej gltowne

postanowienia.

X. Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:

charakteryzuje stosunki wyznaniowe i narodowo$ciowe w Rzeczypospolitej; wyjasnia gtdéwne
zatozenia konfederacji warszawskiej;

wyjasnia okoliczno$ci uchwalenia artykulow henrykowskich i przedstawia zasady wolnej elekc;ji;
omawia przebieg i rezultaty pierwszych wolnych elekcji;

opisuje panowanie Stefana Batorego, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego polityki zewngtrzne;.

XI. Rzeczpospolita Obojga Narodow i jej sasiedzi w XVII wieku. Uczen:

wyjasnia gtowne przyczyny wojen Rzeczypospolitej z Rosja, Szwecja 1 Turcja;

wyjasnia przyczyny, cele 1 nastgpstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie;

omawia przebieg i znaczenie potopu szwedzkiego;

sytuuje w czasie, lokalizuje i omawia najwazniejsze bitwy w XVII wieku;

dokonuje oceny nastgpstw politycznych, spotecznych i gospodarczych wojen w XVII wieku;
rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwotujac si¢ do przykladow architektury

i sztuki we wlasnym regionie.

XIl. Europa w XVII i XVIII wieku. Uczen:
charakteryzuje, na przyktadzie Francji Ludwika XIV, ustrdj monarchii absolutnej oraz wymienia
gléwne cechy monarchii parlamentarnej, wykorzystujac informacje o ustroju Anglii;
opisuje idee O$wiecenia, podaje przyktady ich zastosowania w nauce, literaturze, architekturze
i sztuce;
charakteryzuje zasade trojpodzialu wiadzy Karola Monteskiusza i zasade umowy spotecznej
Jakuba Rousseau;

charakteryzuje reformy o§wieceniowe wprowadzone w Prusach, Rosji i Austrii.



XIIl. Rzeczpospolita Obojga Narodow w I polowie XVIII wieku. Uczen:

omawia przyczyny i charakteryzuje przejawy kryzysu panstwa w epoce saskiej;
charakteryzuje projekty reform ustrojowych Stanistawa Leszczynskiego i Stanistawa
Konarskiego;

omawia zjawiska §wiadczace o postgpie gospodarczym, rozwoju kultury i o$wiaty;

ocenia pozycje miedzynarodowa Rzeczypospolitej w czasach saskich.

XIV. Powstanie Stanow Zjednoczonych. Uczen:
omawia przyczyny i nastepstwa amerykanskiej wojny o niepodlegltos¢;
. wymienia instytucje ustrojowe Standw Zjednoczonych, wyjasnia ich funkcjonowanie; ocenia
sposob, w jaki konstytucja amerykanska realizowata w praktyce zasade trojpodziatu wtadzy;

. przedstawia wktad Polakéw w walke o niepodleglos¢ Stanéw Zjednoczonych.

Wielka rewolucja we Francji. Uczen:

. wyjasnia glowne przyczyny rewolucji i ocenia jej rezultaty;

analizuje i objasnia zasady zawarte w Deklaracji Praw Cztowieka i Obywatela.

Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. Uczen:

. podaje przyklady naprawy panstwa za panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego, w tym
osiggnigcia Komisji Edukacji Narodowe;;

charakteryzuje cele i konsekwencje konfederacji barskiej;

sytuuje w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja; wymienia reformy
Sejmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Konstytucji 3 maja;

. wyjasnia okolicznosci zawigzania konfederacji targowickiej 1 przedstawia jej nastepstwa;
rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego o§wiecenia i charakteryzuje przyktady sztuki okresu

klasycyzmu z uwzglednieniem wiasnego regionu.

XVII. Walka o utrzymanie niepodleglosci w ostatnich latach XVIII wieku.

Uczen:




1. sytuuje w czasie I, II i III rozbidor Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany terytorialne
po kazdym rozbiorze;
2. przedstawia przyczyny i skutki powstania ko$ciuszkowskiego;

3. rozrdznia przyczyny wewnetrzne 1 zewnetrzne upadku Rzeczypospolitej.

XVIII. Epoka napoleonska. Uczen:

1. charakteryzuje zmiany polityczne w Europie w okresie napoleonskim i przemiany spoleczno-
gospodarcze;

2. opisuje okoliczno$ci utworzenia Legionow Polskich oraz omawia ich historig;

3. opisuje powstanie Ksigstwa Warszawskiego, jego ustrdj i terytorium;

4. przedstawia stosunek Napoleona do sprawy polskiej oraz postawe Polakow wobec Napoleona.

Zakres rozszerzony:

Tresci:

Legiony Dabrowskiego i Ksigstwo Warszawskie

Literatura:

Leszek Podhorodecki, Historia Polski -1796-1996, Warszawa 1997

Rozdziat: Legiony Dabrowskiego i Ksiestwo Warszawskie str. 8-16
B. Stopien rejonowy

Na stopniu rejonowym obowiazuje wiedza i umiejetnosci wymagane na stopniu szkolnym oraz

dodatkowo wiedza z zakresu podstawy programowej:

|. Europa po kongresie wiedenskim. Uczen:

1. omawia decyzje kongresu wiedenskiego w odniesieniu do Europy, w tym do ziem polskich;
2. charakteryzuje najwazniejsze przejawy rewolucji przemystowej (wynalazki i ich zastosowania,

obszary uprzemystowienia, zmiany struktur spotecznych i warunkéw zycia).



Il. Ziemie polskie w latach 1815-1848. Uczen:

. wskazuje na mapie podziat polityczny ziem polskich po kongresie wiedenskim;

charakteryzuje okres konstytucyjny Krolestwa Polskiego — ustrdj, osiggnigcia w gospodarce,
kulturze i edukaciji;

. przedstawia przyczyny wybuchu powstania listopadowego, charakter zmagan i nastgpstwa
powstania dla Polakow w réznych zaborach;

omawia potozenie Polakow w zaborach pruskim i austriackim, na obszarze ziem zabranych
oraz w Rzeczypospolitej Krakowskiej;

charakteryzuje glowne nurty oraz postacie Wielkiej Emigracji i ruch spiskowy w kraju.

[Il. Europa w okresie Wiosny Ludow. Uczen:

. wymienia wydarzenia zwigzane z walka z porzadkiem wiedenskim, charakteryzuje przebieg
Wiosny Ludow w Europie;

omawia przyczyny i skutki powstania krakowskiego oraz Wiosny Ludéw na ziemiach polskich.

IV. Powstanie styczniowe. Uczen:

omawia posrednie i bezposrednie przyczyny powstania, w tym ,,rewolucje moralng” 1861-1862;
dokonuje charakterystyki dziatan powstanczych z uwzglednieniem, jesli to mozliwe, przebiegu
powstania w swoim regionie;

omawia uwlaszczenie chlopéw w zaborze rosyjskim oraz poréwnuje z uwlaszczeniem

w pozostatych zaborach;

charakteryzuje formy represji popowstaniowych.

V. Europa i Swiat w II polowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

opisuje sytuacje polityczng w Europie w II potowie XIX wieku, w tym procesy zjednoczeniowe
Wtoch i Niemiec;

prezentuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;

. wyjasnia przyczyny, zasi¢g 1 nastgpstwa ekspansji kolonialnej panstw europejskich w XIX wieku;
. wymienia nowe idee polityczne i zjawiska kulturowe, w tym poczatki kultury masowej i przemiany
obyczajowe.



VI. Ziemie polskie pod zaborami w II polowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

. wyjasnia cele i opisuje metody dziatan zaborcéw wobec mieszkancow ziem dawnej
Rzeczypospolitej — rusyfikacja, germanizacja (Kulturkampf), autonomia galicyjska;

opisuje postawy spoteczenstwa polskiego w stosunku do zaborcow — trdjlojalizm, praca
organiczna, ruch spotdzielczy;

opisuje formowanie si¢ nowoczesnej §wiadomosci narodowej Polakow;

omawia narodziny i pierwsze lata istnienia nowoczesnych ruchow politycznych (socjalizm, ruch
ludowy, ruch narodowy);

. wyjasnia spoteczne i narodowe aspekty rewolucji w latach 1905-1907;

charakteryzuje spor orientacyjny w latach 1908-1914.

VII. I wojna Swiatowa. Uczen:
omawia najwazniejsze konflikty miedzy mocarstwami europejskimi na przetomie XIX i XX
wieku;
. wymienia gldwne przyczyny wojny — polityczne i gospodarcze, posrednie 1 bezposrednie;
omawia specyfike dziatan wojennych: wojna pozycyjna, manewrowa, dziatania powietrzne i
morskie;
charakteryzuje postep techniczny w okresie I wojny Swiatowej;

opisuje rewolucje i wojne¢ domowa w Rosji.

Sprawa polska w czasie I wojny swiatowej. Uczen:

charakteryzuje stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu i po wybuchu
wojny;

omawia umi¢dzynarodowienie sprawy polskiej: akt 5 listopada 1916 r., rola Stanow
Zjednoczonych i rewolucji rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca 1918 r.;

ocenia polski wysitek zbrojny 1 dyplomatyczny, wymienia prace panstwowotworcze podczas

wojny.

IX. Europa i Swiat po I wojnie §wiatowej. Uczen:

opisuje kulturowe i cywilizacyjne nastgpstwa wojny;



charakteryzuje postanowienia konferencji paryskiej oraz traktatu w Locarno; ocenia
funkcjonowanie Ligi Narodow i tad wersalski;
charakteryzuje oblicza totalitaryzmu (wloskiego faszyzmu, niemieckiego narodowego socjalizmu,

systemu sowieckiego): ideologi¢ 1 praktyke.

X. Odrodzenie panstwa polskiego po I wojnie Swiatowej. Uczen:

omawia formowanie si¢ centralnego osrodka wtadzy panstwowej — od pazdziernikowej deklaracji
Rady Regencyjnej do ,,Malej Konstytucji”;

przedstawia proces wykuwania granic: wersalskie decyzje a fenomen Powstania Wielkopolskiego
1 powstan $laskich (zachdd) — federacyjny dylemat a inkorporacyjny rezultat (wschod);

opisuje wojng¢ polsko-bolszewicka i jej skutki (pokoj ryski).

XI. 1l Rzeczpospolita w latach 1921-1939. Uczen:

charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczen oraz dziedzictwa zaborowego;

charakteryzuje ustroj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r.;

omawia kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce — przyczyny, przebieg i skutki przewrotu
majoweqgo;

opisuje polski autorytaryzm — rzady sanacji, zmiany ustrojowe (konstytucja kwietniowa z 1935 r.);
. przedstawia gtowne kierunki polityki zagranicznej II Rzeczypospolitej (system sojuszy 1 polityke

rownowagi).

Zakres rozszerzony:
Tresci:
a) Powstanie listopadowe
b) Wiosna Ludow
¢) Praca organiczna w zaborze pruskim
d) Powstanie styczniowe
e) Obrona polskosci w zaborze pruskim

f) Walka o granicg¢ zachodnig- powstanie wielkopolskie i powstania $laskie

Literatura:

Leszek Podhorodecki, Historia Polski -1796-1996, Warszawa 1997
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Rozdziaty:

Powstanie listopadowe str. 26-30

Wiosna Ludow str. 47-50

Organicznicy i konspiratorzy w zaborze pruskim str. 39-41
Powstanie styczniowe str. 51-60

Obrona polskosci w zaborze pruskim str.72-73

Adam Dziurok, Marek Galezowski, L.ukasz Kaminski, Filip Musial ,, Od niepodleglosci
do niepodleglos$ci. Historia Polski” Warszawa 2014

Walka o granic¢ zachodnig str. 27-31

Na stopniu wojewodzkim obowiazuje wiedza i umiejetnosci wymagane na stopniu szkolnym i

rejonowym oraz dodatkowo wiedza z zakresu podstawy programowe;j:

. Wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) i

Zwiazku Sowieckiego (17 wrzesnia). Uczen:

charakteryzuje potozenie mi¢dzynarodowe Polski w przededniu wybuchu II wojny $wiatowej;
opisuje i omawia etapy wojny obronnej i wskazuje na mapach potozenia stron walczacych;

podaje przyktady szczegdlnego bohaterstwa Polakow, np. obrona poczty w Gdansku, walki
o Westerplatte, obrona wiezy spadochronowej w Katowicach, bitwy pod Mokra i Wizna, bitwa nad

Bzura, obrona Warszawy, obrona Grodna, bitwa pod Kockiem.

i jej etapy. Uczen:

przedstawia oraz sytuuje w czasie 1 przestrzeni przelomowe wydarzenia I wojny §wiatowej
(polityczne i militarne);

charakteryzuje polityke Niemiec na terenach okupowanej Europy; przedstawia zagtade Zydow oraz
Romow i eksterminacje innych narodéw; zna przyktady bohaterstwa Polakow ratujacych Zydow
z Holokaustu;

wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi;

wymienia glowne decyzje konferencji wielkiej trojki (Teheran, Jatta, Poczdam);

przedstawia bezposrednie skutki II wojny §wiatowej, w tym problem zmiany granic i przesiedlen

ludnosci.
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https://dydaktyczne.pl/plakat/Kalendarium-II-wojny-swiatowej/1106

[ll. Polska pod okupacja niemiecka i sowiecka. Uczen:

. poréwnuje zatozenia i metody polityki niemieckiej i sowieckiej w okupowanej Polsce;

. wymienia przyklady zbrodni niemieckich i sowieckich (Palmiry, Katyn, kazh profesorow
Iwowskich, Zamojszczyzna);

. wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukrainskiego (rzez wotynska) na Kresach
Wschodnich;

charakteryzuje polityczng i militarng dziatalno$¢ polskiego panstwa podziemnego, w tym formy
oporu wobec okupantow;

. wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz ocenia postawe

aliantéw 1 Zwigzku Sowieckiego wobec powstania.

IV. Sprawa polska w czasie II wojny Swiatowej. Uczen:

. przedstawia okoliczno$ci powstania i omawia dziatalno$¢ rzadu Rzeczypospolitej Polskiej na
wychodzstwie;

. umieszcza W czasie 1 przestrzeni dziatania polskich formacji na réznych frontach i obszarach
toczacej si¢ wojny;

. przedstawia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny $wiatowe;.

V. Swiat po II wojnie §wiatowej. Uczen:

charakteryzuje bezposrednie skutki II wojny $wiatowej, wyrdzniajac nastepstwa polityczne,
spoteczne, gospodarcze i1 kulturowe, z uwzglednieniem powstania Organizacji Narodow
Zjednoczonych;

. wyjasnia przyczyny i skutki rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz opisuje poczatki zimnej wojny;
opisuje okolicznosci powstania NRD 1 RFN;

. wskazuje na mapie panstwa NATO 1 Uktadu Warszawskiego, charakteryzujac oba bloki polityczno-
wojskowe;

omawia sytuacje¢ w ZSRS i panstwach jego strefy wplywow z uwzglednieniem wydarzen
na Wegrzech w 1956 r. 1 w Czechostowacji w 1968 r.;

okresla przyczyny, umieszcza w czasie 1 przestrzeni procesy dekolonizacyjne i ocenia ich
nastepstwa,

. wymienia konflikty doby zimnej wojny, w tym wojny w Korei, Wietnamie i Afganistanie oraz

omawia skutki blokady Berlina i kryzysu kubanskiego;
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10.

11.

12.
13.

N o a &

opisuje przebieg konfliktu na Bliskim Wschodzie;

omawia przemiany w Chinach po II wojnie §wiatowej;

wyjasnia przyczyny oraz lokalizuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu ZSRS na przelomie lat
80.190., a takze wyjasnia jego nastepstwa;

charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej w latach 1989
1991,

przedstawia cele i gldowne etapy rozwoju Unii Europejskiej;

opisuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie §wiatowe;.

VI. Poczatki komunizmu w Polsce. Uczen:

. przedstawia okolicznosci przejecia wtadzy w Polsce przez komunistéw (rola Polskiego Komitetu

Wyzwolenia Narodowego, referendum ludowe, wybory w 1947 r.);
charakteryzuje postawy Polakow wobec nowych wiladz ze szczegdlnym uwzglednieniem oporu

zbrojnego (zotnierze nieztomni [wykleci]).

VII.  Stalinizm w Polsce i jego skutki. Uczen:
przedstawia przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne i kulturowe w okresie stalinizmu;
omawia system terroru stalinowskiego w Polsce i ocenia jego skutki;
wyjasnia przyczyny i skutki poznanskiego czerwca 1956 r. (powstanie poznanskie) oraz znaczenie

wydarzen pazdziernikowych 1956 .

VIIl. Polska w latach 1957-1981. Uczen:

opisuje system wtadzy w latach 60. 1 70. w PRL i formy uzaleznienia od ZSRS;

charakteryzuje realia zycia spolecznego i kulturalnego z uwzglednieniem specyfiki czasow
gomutkowskich 1 gierkowskich;

przedstawia i sytuuje w czasie réznorodno$¢ przyczyn kryzysow spotecznych w latach 1968, 1970,
1976 i ich konsekwencje;

wyjasnia znaczenie roli Kosciota katolickiego dla stosunkéw politycznych i spotecznych;

opisuje narodziny i dzialania opozycji politycznej w latach 1976-1980;

przedstawia role Jana Pawta II i ocenia jego wpltyw na przemiany spoteczne i polityczne;

wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkow sierpniowych w 1980 r.;
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charakteryzuje ruch spoteczny ,,Solidarnos$¢

Zakres rozszerzony:
Tresei:
a) Wojsko polskie we Francji i Wielkiej Brytanii w latach 1939-1941
b) Konspiracja wojskowa i cywilna pod okupacja niemiecka i sowiecka
c) Opozycja legalna i nielegalna wobec wtadzy komunistycznej w latach 1944-1956

Literatura:

Adam Dziurok, Marek Galezowski, L.ukasz Kaminski, Filip Musial ,, Od niepodleglos$ci
do niepodleglosci. Historia Polski” Warszawa 2014

Wrtadze i wojsko polskie we Francji i w Wielkiej Brytanii w latach 1939-1941 str. 134-139

Polskie panstwo podziemne: konspiracja wojskowa i cywilna pod okupacja niemiecka i sowiecka
str.140-146

O Polske niepodlegla str.212 -220

II1. Wykaz oczekiwanych u ucznia umiejetnosci:

Na wszystkich trzech stopniach konkursu jego uczestnicy powinni wykazaé si¢ umiejetno$ciami:
1. Chronologia historyczna.

a) Odrodznianie przesztosci, terazniejszosci 1 przysztosci.

b) Postugiwanie si¢ podstawowymi okresleniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e., okres n.e.,

tysigclecie, wiek, rok.
c) Obliczanie uptywu czasu miedzy wydarzeniami historycznymi.

d) Umieszczanie procesow, zjawisk i faktow historycznych w czasie oraz porzadkowanie ich i ustalanie

zwiazkow przyczynowo - skutkowych.

e) Dostrzeganie zmiany w zyciu politycznym i spolecznym oraz ciagtosci w rozwoju kulturowym.

2. Analiza i interpretacja historyczna.

a) Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych z réznych zrodet (w tym kartograficznych), proba

wyciagania z nich wnioskow.
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b) Lokalizacja w przestrzeni procesdéw, zjawisk i faktow historycznych przy wykorzystaniu map

i planéw w rdznych skalach.
c) Rozrdznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajacej i oceniajace;.
d) Objasnianie zwigzkow przyczynowo - skutkowych, analizowanie zjawisk i proceséw historycznych.

e) Dostrzeganie potrzeby poznawania przesztosci dla rozumienia procesow zachodzacych

we wspolczesnosci.
3. Tworzenie narracji historycznej.
a) Konstruowanie ciggéw narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych informacji zrédtowych.
b) Postugiwanie si¢ pojgciami historycznymi i wyjasnianie ich znaczenia.
c) Przedstawianie argumentow uzasadniajgcych wlasne stanowisko w odniesieniu do procesow i postaci

historycznych.

d) Tworzenie krotkich wypowiedzi pisemnych.

IV. Wykaz literatury pomocniczej dla uczestnika i nauczyciela w procesie przygotowania do

udzialu w Konkursie :
A. Na wszystkich stopniach:
1. Podreczniki i ¢wiczenia do szkoty podstawowej. Wydawnictwo dowolne.

2. Atlas historyczny. Od starozytno$ci do wspotczesnosci dla liceum ogdlnoksztatcacego i technikum -

Szkota ponadgimnazjalna. Wydawnictwo Nowa Era.
3. B. Snoch. Stownik szkolny. Terminy i poj¢cia historyczne. WSiP . Wydanie dowolne.

4. W zadaniach mogg by¢ wykorzystane teksty zrodtowe i grafiki pochodzace z podrgcznikdéw do szkoty

podstawowej, ponadpodstawowej / ponadgimnazjalnej oraz ze strony e-podreczniki.pl

B. Na stopniu szkolnym:

Pawet Klint, Zrozumie¢ przesztos¢ 2, Podrgcznik do historii dla liceum ogdlnoksztatcacego

i technikum. Zakres rozszerzony, rok wydania 2020.

Tematy zwigzane z podanymi zagadnieniami.

Leszek Podhorodecki, Historia Polski -1796-1996, Warszawa 1997.

C. Na stopniu rejonowym obowiazuje literatura z poziomu szkolnego oraz:

1. Pawet Klint, Zrozumie¢ przeszto$¢ 2, Podrecznik do historii dla liceum ogdlnoksztatcgcego

i technikum. Zakres rozszerzony. Rok wydania 2020.

15



2. Aneta Nieweglowska, Tomasz Krzeminski, Zrozumie¢ przeszto$é 3 ,Podrecznik do historii dla liceum

ogolnoksztatcacego i technikum. Zakres rozszerzony, rok wydania 202.
Tematy zwigzane z podanymi zagadnieniami.

Leszek Podhorodecki, Historia Polski -1796-1996, Warszawa 1997.

D. Na stopniu wojewédzkim obowiazuje literatura z poziomu szkolnego i rejonowego oraz

1. Robert Sniegocki, Agnieszka Zielinska, Zrozumieé przesztos¢ 4, Podrecznik do historii
dla liceum ogolnoksztatcacego i technikum. Zakres rozszerzony. Rok wydania 2022

Tematy zwigzane z podanymi zagadnieniami.

2. Adam Dziurok, Marek Gatezowski, Lukasz Kaminski, Filip Musiat ,, Od niepodlegtosci
do niepodlegtosci. Historia Polski” Warszawa 2014
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