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Dni tygodnia I $niadanie II $niadanie Obiad Podwieczorek
zupa mleczna ® OWOC e zupa pomidorowa z ryzem (kurczaki, wtoszczyzna, ryz, kanapka z wedling
chleb z mastem koncentrat pomidorowy, $mietana, przyprawy) pomidor

Poniedzialek alergeny: mleko alergeny: seler, Smietana herbata

11.09.2023 r. e nale$niki z serem 1 $mietang

alergeny: twarog, Smietana
e kompot
butka kajzerka ® OwWoC o filet z kurczaka (filet, jajka, butka tarta) kasza manna
z poledwica alergeny: jajka z owocami
Wtorek satata e ziemniaki alergeny: mleko
12.09.2023 r. herbata e surowka z selera
alergeny: seler
e gruszka
jajecznica e OwoC e zupa jarzynowa (kurczaki, kalafior, fasolka szparagowa, ptatki z mlekiem
$roda chleb z mastem wloszczyzna, przyprawy, $mietana, ziemniaki) alergeny: mleko

13.09.2023 1. herbata - alergeny? seler, Smietana

alergeny: jajka ® pyzy z migsem
® mus OWOCOWY
zupa mleczna ® OWOC e zrazik drobiowy z warzywami (piers z kurczaka, racuchy
chleb z mastem warzywa, jajka, bulka tarta) herbatka owocowa
i 1 : jajk :
Czwartek L serem alergeny: jajka alergeny: mleko,
14.09.2023 r- alergeny: mleko e ziemniaki jajka, maka
e ) e marchewka gotowana
e sok z pomaranczy
e nektarynka
Piatek butka z serkiem almette | ® owoc e potrawka z fososia (foso$, warzywa, przyprawy, makaron) jogurt
15.09.2023 r. herbata ® Mus OWOCOWY biszkopty

alergeny: twarozek

alergeny: losos

alergeny: jogurt




