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PLAN PRACE VYCHOVNEHO PORADENSTVA
NA SKOLSKY ROK 2023/2024

Skolsky rok: 2023/2024

Vychovny poradca: Mgr. Daniela Stoffova



Plan prace vychovného poradcu je vypracovany v sulade so Sprievodcom skolskym
rokom 2023/2024 a vychadza z analyzy dosiahnutych vysledkov v uplynulom $kolskom roku.
Zéakladnym podkladovym dokumentom planu je zdkon NR SR €. 245/2008 (Skolsky zékon) a
vyhlagka MS SR o zakladnej §kole (&. 320/2008).

Plan prdace obsahuje tieto ¢innosti:
1. Analyza prace vychovného poradcu v predchadzajucom Skolskom roku.
2. Hlavné tlohy vychovného poradcu na skolsky rok 2023/2024, ulohy vyplyvajtce
zZ analyzy predchadzajiceho skolského roka, ulohy vyplyvajice zo Sprievodcu
Skolskym rokom 2023/2024 a d’alsie ulohy.

3. Harmonogram aktivit vychovného poradcu, rozvrhnutie uloh.

Analyza prdace vychovného poradcu v predchadzajiicom Skolskom roku

Pri hodnoteni vychovného poradenstva za skolsky rok 2022/2023 konstatujeme, ze takmer
vSetky stanovené ulohy boli splnené. Nezrealizovalo sa naplanované inovacné vzdelavanie
vychovnej poradkyne ,,Pedagogicka diagnostika Ziaka.*
Z dovodu zintenzivnenia spoluprace so sabinovskymi strednymi Skolami sa mimo planu
uskutocnila beseda s virologom Pavlom Cekanom, PhD., B.Sc. na pode sabinovského

gymndzia a Spojena Skola SNP 16 zorganizovala pre Ziakov 7. rocnika blokové vyucovanie

INF-TECH.

Oblast’ kariérového poradenstva:

Préca vychovného poradcu bola zamerana na skvalitnenie profesijnej orientacie a vychovy k
vol'be povolania ziakov, na ovplyviiovanie zaujmu o povolanie v sulade s osobnymi
predpokladmi a zaujmami ziakov. Vychovna poradkyna poskytovala ziakom informacie
a poradensku sluzbu v oblasti vzdelavania a odbornej pripravy na povolanie a komunikovala
s rodi¢émi ohl'adom umiestiovania ziakov do $kél. V spolupraci s CPP v Sabinove Zziaci 7.
roc¢nika absolvovali v ramci kariérnej vychovy sériu stretnuti zameranych na sebapoznavanie.

V skolskom roku 2022/2023 skolsku dochadzku na nasej Skole ukoncilo spolu 103 ziakov.
Z uvedeného poétu ukonéilo PSD 79 Ziakov v 9. ro¢niku, 13 Ziakov v 4. az 8. roéniku, 9
ziakov dokon¢ia PSD v Spojenej $kole SNP 16 v Sabinove a 2 Ziaci pokraduju v §tidiu na

gymndaziu S osemro¢nym programom po ukoncéeni 5. ro€nika.

Pozn.: Plan prace vychovného poradcu je otvoreny, a preto je mozné ho v priebehu skolského
roka aktualne doplnat’.



VSetci pritomni ziaci naSej Skoly, ktori si podali prihlasky na $tadium v strednej Skole, boli
prijati na prislusné stredné skoly.

16 ziakov, ktori v case ukoncenia povinnej Skolskej dochadzky plnili povinnu Skolsku
dochadzku mimo SR askola sich rodiémi nemala ziaden kontakt a 1 ZiaCka Zijuca na
Slovensku, ktora nemala zdujem v pokratovani v §tadiu na SS, su zaradeni do pracovného
pomeru.

Aj v aktualnom Skolskom roku, preto chceme nad’alej rozvijat’ spolupracu so strednymi

Skolami, d’alsimi kompetentnymi inStiticiami a hlavne rodi¢mi naSich Ziakov.

Oblast’ vvchovného poradenstva:

V oblasti vychovného poradenstva bola hlavnym cielom praca s problémovymi Zziakmi
V spolupraci s triednymi ucitelmi, zdkonnymi zastupcami avedenim Skoly. Zavazné
problémy rieSené v spoluprici triedny ucitel, rodi¢ a vychovna poradkyna sa tykali

zanedbavania povinnej Skolskej dochadzky a porusovania Skolského poriadku.

Préca so Ziakmi so SVVP:

Velkd pozornost’ bola venovana ziakom so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.
Ciel'om bolo dosiahnut’, aby tito Ziaci inkluziou v beznych triedach ziskali potrebné vedomosti
a zru€nosti umoziujuce im pokracovat’ v stredoskolskom §tidiu. Déraz sa taktiez kladol na
intenzivnu spolupracu s kompetentnymi poradenskymi zariadeniami reSpektujlic prislusna
legislativu a mimoriadne pozitivne je potrebné hodnotit’ spolupracu so $kolskou $pecialnou

pedagogickou.

Celozivotné vzdelavanie a profesijny rast

Inovacné vzdeldvanie ,,Pedagogicka diagnostika Ziaka* — nezrealizované.

Hlavné ulohy vychovného poradcu na Skolsky rok 2023/2024

Vychovny poradca ako zakladny c¢lanok systému vychovného poradenstva plni ulohy
Skolského poradenstva.

Napliou prace vychovného poradcu je skolské poradenstvo v otdzkach vychovy, vzdelavania
a profesijnej orientacie deti a v oblasti prevencie problémového a delikventného vyvinu deti.
Pontka rodicom a ziakom sluzby vo vys$Sie uvedenych oblastiach, ktoré vykonava v

koordinacii s vedenim Skoly, s ucitelmi, so Skolskym Specidlnym pedagdégom a odbornymi

Pozn.: Plan prace vychovného poradcu je otvoreny, a preto je mozné ho v priebehu skolského
roka aktualne doplnat’.



zamestnancami poradenskych zariadeni. Hlavnou ulohou vychovného poradcu je pomoc pri
vybere profesiondlneho zamerania ziakov a jeho uplatnenie pri stidiu na vhodnom type
strednej Skoly.

V Skolskom roku 2023/2024 bude nadalej hlavnym cielom vychovného poradenstva
usmernovat’ zaujmy ziakov tak, aby sa po stredoskolskom Studiu uplatnili na trhu prace.
V tomto smere budeme rozvijat' spoluprdcu so strednymi Skolami, zamestnavatel'skymi

organizaciami, d’al§imi kompetentnymi inStiticiami a hlavne s rodi¢mi naSich ziakov.

Ulohy vyplyvajiice 7 analyzy predchddzajiiceho $kolského roka
a/ Nad’alej vel’ku pozornost’ venovat’ profesionalnej orientacii ziakov a ich kariérnemu rastu.
Zvysenu pozornost’ venovat’ ziakom kon¢iacim Skolsku dochadzku v nizSom ako 9. ro¢niku.

T: priebezne Z: vychovny poradca

b/ Viest’ evidenciu Ziakov, ktori buda konéit' §kolsku dochadzku v ZS v 8. resp. nizSom

ro¢niku, alebo ich vek je vyssi ako zodpovedajuci v ro¢niku, v ktorom sa nachadzaju.
T: priebezne Z: vychovny poradca

¢/ V zaujme poskytovania objektivnych informacii o stredoskolskom §tudiu informovat
0 moznostiach Stadia na strednych Skolach v regione, resp. vyuzit' ndhradné spdsoby
prezentacie ponukané SS. V sulade s poziadavkami trhu price sa orientovat’ na $koly
technického zamerania.

T: oktober 2023 az marec 2024 Z: vychovny poradca

d/ Prakticky naucit’ Ziakov vyuzivat’ program Sprievodca svetom povolani a webové stranky
poskytujiice informacie o stredoSkolskom $tadiu. V kariérovom poradenstve Ziakov okrem
individualnych konzulticii vyuZivat nastenné noviny, prislusny propagac¢ny material,

webovu stranku Skoly a organizovat’ besedy Ziakov so zastupcami strednych $kol.
T: priebeZzne Z: vychovny poradca

e/ Vo vychovnom poradenstve posiliiovat vyznam Kkariérového poradenstva. Rozsirit
informovanost’ o vybere odborov, planoch regiondlneho rozvoja a mozZnostiach uplatnenia sa
v povolaniach. Posilnit’ spolupracu vychovny poradca - CPP - rodi¢ - Ziak. Priebezne
informovat’ ziakov o nedostatkovych resp. prebyto¢nych odboroch na strednych Skolach
Vv suvislosti s uplatilovanim sa absolventov tychto $kol na trhu prace.

T: priebezne Z: vychovny poradca

Pozn.: Plan prace vychovného poradcu je otvoreny, a preto je mozné ho v priebehu skolského
roka aktualne doplnat’.



f/ Vo vychovno-poradenskej ¢innosti efektivne vyuzivat spolupracu so $kolskou Specialnou
pedagogickou.

T: priebezne Z: vychovny poradca

Ulohy vyplyvajiice 20 Sprievodcu §kolskym rokom 2023/2024

a/ Spristupiiovat’ vSetkym ziakom informacie, ktoré moézu ovplyvnit' ich rozhodnutie
o budiucom s$tadiu alebo kariére a pontkat im zaroven testovanie zamerané na zistovanie
predpokladov pre buduce Studium.

T: priebezne Z: vychovny poradca

b/ Osobitne sa zamerat’ na posilnenie poradenstva pri vol'be d’alSieho $tadia skupin ziakov,
ktorym hrozi pred¢asné ukoncenie Skolskej dochadzky a zefektivnit' kooperaciu rodiny
a Skoly s cielom zvysit’ motivaciu ziakov dosiahnut’ stupen nizSieho stredného vzdelania.

T: priebezne Z: vychovny poradca

¢/ Pri ziakoch so S$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami véasne identifikovat
Specifikd kariérového vyvinu a brat ohlad na charakteristiku jednotlivych druhov
zdravotnych postihnuti/znevyhodneni/vyvinovych poruch a v tejto suvislosti intenzivne
spolupracovat’ s prisluSnymi OZ a instituciami (napr. CPP).

T: priebezne Z: vychovny poradca
d/ Podporovat’ rozhodovanie ziakov o budiicom $tadiu alebo kariére podl'a poziadaviek trhu
prace a s tymto cielom spolupracovat’ so zamestnavatelmi SS, s UPSVaR SR a osobitne
podporovat’ zaujem ziakov o §tidium v systéme dualneho vzdelavania v rdmci odborného

vzdelavania a pripravy na strednych skolach.
T: priebezne Z: vychovny poradca

e/ V ramci Narodného programu boja proti obchodovaniu s 'ud'mi na roky 2019-2023
a Narodnej stratégie na ochranu deti pred nasilim uskutocnit’ v spolupraci s Centrom
poradenstva a prevencie pre ziakov 9. ro¢nika besedu o moznych rizikach prace v zahrani¢i
a prevencie pred nel'udskym zaobchadzanim a otrockou pracou.

T: podl'a moznosti CPP Z: vychovny poradca, CPP Sabinov

f/ 'V zmysle Dohovoru o pravach dietata a v sulade so smernicou ¢. 36/2018 k prevencii a
rieSeniu  Sikanovania deti a ziakov v Skolach a Skolskych zariadeniach priebezne

monitorovat’ spravanie sa deti a ich zmeny. V aktudlnych pripadoch v spolupréci s

Pozn.: Plan prace vychovného poradcu je otvoreny, a preto je mozné ho v priebehu skolského
roka aktualne doplnat’.



triednymi ucite'mi, koordinatormi prevencie, ostatnymi vyucujicimi resp. inymi
kompetentnymi zabezpecit’ ochranu deti pred réznymi negativnymi vplyvmi a javmi.

T: priebezne Z: vych. poradca, koordinator prevencie

g/ ZvySovat’ u ziakov povedomie o trestnopravnej zodpovednosti pri prejavoch Sikanovania ¢i

in¢ho rizikového spravania.

T: priebezne Z: vych. poradca, koordinatori prevencie
a ludskych prav
h/ Zvlastnu pozornost venovat' podozreniu z uzivania drog a inych omamnych latok,
podozreniu zo zanedbavania, fyzického a psychického tyrania ziakov. V tomto smere
spolupracovat’ s ostatnymi pedagogickymi pracovnikmi a d’alSimi odbornymi pracovnikmi

Skoly.

T: priebezne Z: vychovny poradca, triedni ucitelia,
koordinator prevencie
ch/ V stilade s poziadavkou profesionalizacie vychovného poradcu sa zi¢astinovat’ seminarov,
kurzov, porad, aktivov.

T: priebezne Z: vychovny poradca

Dalsie tilohy
a/ Stanovit konzulta¢né hodiny vychovného poradcu pre rodi¢ov a Ziakov v dopoludiajsich
a popoludnajsich hodinach platné pocas celého Skolského roka.

T: september 2023 Z: vychovny poradca

b/ V oblasti profesijnej orientacie nad’alej spolupracovat so Skolskym vypoétovym
strediskom Michalovce.

T: priebezne Z: vychovny poradca

¢/ Vo svojej praci vyuzivat elektronicki pomdcku KomposyT dostupni na

www.komposyt.sk. Tiez vyuzivat material ,,Komunika¢né postupy vhodné pre podporu

rozhodovania v oblasti odborného vzdelavania“.

T: priebezne Z: vychovny poradca

d/ V oblasti profesiondlnej orientdcie sa zamerat' na odborni poradensku Cinnost. Viest
ziakov k objektivhemu postdeniu vlastnych schopnosti a zru¢nosti s ohladom na svoje
profesijné zaujmy. Priebezne aktualizovat’ webovu stranku Skoly a informa¢nti nastenku.

T: priebezne Z: vychovny poradca

Pozn.: Plan prace vychovného poradcu je otvoreny, a preto je mozné ho v priebehu skolského
roka aktualne doplnat’.


http://www.komposyt.sk/

e/ Na komunikdciu s rodicmi ziakov 8. a 9. ro¢nika vyuzivat edupage, pripadne triedne
rodi¢ovské zdruzenia.

T: priebezne Z: vychovny poradca

f/ Nad’alej tizko spolupracovat’ s Centrom poradenstva a prevencie v Sabinove, konzultovat’
vychovné problémy ziakov s odbornikmi.

T: priebezne Z: vychovny poradca

g/ Podielat sa na rieSeni potencidlnych konfliktnych situdcii. V intenciach ich
konstruktivneho a kooperativneho rieSenia v spolupraci s pedagogickymi a nepedagogickymi

pracovnikmi Skoly minimalizovat prejavy agresivity a vandalizmu ziakov.
T: priebezne Z: vych. poradca

h/ V pripadoch opravneného podozrenia z ohrozenia mravného vyvinu dietata riesit
vzniknuté problémy v spolupraci s kompetentnymi organizaciami (Centrum poradenstva

a prevencie, detsky lekar, socialny kurator, policia...).
T: priebezne Z: vychovny poradca

ch/ V ramci vzdelavania ,peer —to peer” aktivizovat ziakov a realizovat' interaktivne

stretnutia v MS.

T: 1. polrok Z: koordinator ZP a vych. poradca

Harmonogram aktivit vychovného poradcu, rozvrhnutie uloh
September 2023:
- preStudovat’ Sprievodcu Skolskym rokom 2023/2024,
- vypracovanie planu vychovného poradenstva na $kolsky rok 2023/2024,
- urcenie konzulta¢nych hodin,
- ucast na plendrnom RZ v 9. ro¢niku,
- prvé individualne rozhovory so ziakmi arodi¢mi 0 moznostiach d’alSieho S$tudia
ziakov,
- vypracovanie zoznamov Ziakov, ktori konc¢ia povinnu $kolski dochadzku v niz§om ako
9. ro¢niku,
- praca s Proforientom: prechod na novy skolsky rok a spresnenie evidencie ziakov

kongiacich $kolska dochadzku na ZS s uvedenim vol'by SS,

Pozn.: Plan prace vychovného poradcu je otvoreny, a preto je mozné ho v priebehu skolského
roka aktualne doplnat’.



- evidovat ziakov plniacich povinnt $kolskt dochadzku mimo SR,
- evidovat ziakov so SVVP a Ziakov SZP,
- tvorba planu besied v spolupraci s pracovnikmi CPP v Sabinove,
- Ucast na porade vychovnych poradcov sabinovského okresu,
- Ucast na triednickych hodinach podl'a potreby triednych ucitelov,
- psychologické vysetrenie ziakov 9. ro¢nika z hladiska profesiondlnej orientacie
Vv spolupraci s CPP v Sabinove.
Oktober 2023:
- zber podkladov k nedbalej dochadzke za mesiac september,
- Ucast na triednickych hodinach podla potreby triednych ucitel'ov,
- zistovanie a zaevidovanie zmien v zbere zaujmov ziakov o stredné skoly,
- Studovat’ odbornu literaturu, ktora sa venuje problematike vychovy a vzdeldvania,
- PROFORIENT - import anonymnej databazy pre simulaciu poradia,
- aktualizovat’ nastenku vychovného poradcu.
November 2023:

zber podkladov k nedbalej dochadzke za mesiac oktober,

ucast’ na triednickych hodinach podrla potreby triednych ucitelov,

- ucast ziakov 8. a 9. ro¢nika na DOD sabinovskych strednych $kol,

- rieSenie aktudlnych vychovno-vzdeldvacich problémov Ziakov konciacich Skolsku
dochadzku na nasej $kole - vyuzit' zavery hodnotiacej pedagogickej rady,

- vyhodnotenie testov profesijnej orientacie ziakov 9. ro¢nika,

Vv spolupraci s CPP beseda pre Ziakov 7. ro¢nika na tému zavislosti.
December 2023:

zber podkladov k nedbalej dochadzke za mesiac november,

ucast’ na triednickych hodindch podrl'a potreby triednych ucitelov,

- aktualizacia zberu zaujmov Ziakov 9. ro¢nika,

- zistovanie zaujmu ziakov 8. ro¢nika o Studium na 5-roénych bilingvalnych
gymnaziach,

- zistovanie zaujmu Ziakov 5. ro¢nika o $tidium na 8-ro¢nych gymnaziach,

- aktualizacia prehl'adu Ziakov so SVVP,

- aktualizacia nastennych novin,

- Vv spolupraci s CPP beseda pre ziakov 9. ro¢nika 0 moznych rizikach prace v zahranici

a prevencie pred nel'udskym zaobchéddzanim a otrockou précou,

Pozn.: Plan prace vychovného poradcu je otvoreny, a preto je mozné ho v priebehu skolského
roka aktualne doplnat’.



priprava materidlov pre ziakov a zakonnych zastupcov v 9. ro¢niku — informacie

0 prijimacom konani.

Januar 2024:

zber podkladov k nedbalej dochadzke za mesiac december,

ucast’ na triednickych hodinach v triedach 9. ro¢nika,

individudlna poradenska praca so ziakmi, ktori st nerozhodni alebo uvazuju
0 neprimeranej vol'be povolania a $tudia,

PROFORIENT — export zberu novych informacii do SVS Michalovce,

PROFORIENT - import anonymnej databazy pre simulaciu poradia,

konzultacie s triednymi ucitel'mi 9. ro¢nika,

PROFORIENT — doplnenie polro¢nych znamok kon¢iacich ziakov,

konzultacie s rodi¢mi koncéiacich ziakov,

informacie pre Ziakov arodi¢ov o zverejnenych kritériach prijimacicho konania na

stredné Skoly.

Februar 2024:

zber podkladov k nedbalej dochadzke za mesiac januar a sthrnne za 1. polrok pri poéte
neospravedlnenych hodin vy$Som ako 60 vratane,

ucast’ na triednickych hodinach podrla potreby triednych ucitelov,

Vv spolupraci S CPP v Sabinove séria stretnuti pre ziakov 7. ro¢nika v ramci kariérnej
vychovy,

spolupréca s okolitymi Skdlkami v ramci rovesnickeho vzdeldvania,

S prisluSnymi triednymi ucitelmi rieSit zavazné poruSovanie Skolského poriadku
ziakmi,

Vv spolupraci s CPP beseda pre Ziakov 8. ro¢nika na t¢ému Body Image,

PROFORIENT — export informacii do SVS Michalovce — polroné znamky, aj 8-roéné
gymnazia,

spolupraca so zdkonnymi zastupcami a pomoc pri poddvani prihlaSok na SS.

Marec 2024:

zber podkladov k nedbalej dochadzke za mesiac februar,

ucast’ na triednickych hodinach podl'a potreby triednych ucitelov,
PROFORIENT — import anonymnej databazy pre simulaciu poradia,
spolupraca so zakonnymi zastupcami a pomoc pri podavani prihlasok na SS,

potvrdzovanie podanych prihlaSok na stredné skoly,

Pozn.: Plan prace vychovného poradcu je otvoreny, a preto je mozné ho v priebehu skolského
roka aktualne doplnat’.



prva faza talentovych sktsok na SSS — overenie $portového vykonu 25.03. — 19.04.
2024,
priprava ziakov 8. ro¢nika aZiakov konéiacich PSD v nizSom roéniku na 1. zber

zaujmu o SS.

April 2024:

zber podkladov k nedbalej dochadzke za mesiac marec,

ucast’ na triednickych hodinach v triedach 8. rocika,

PROFORIENT — export informacii pre SVS Michalovce — stav podl'a prihlasok na SS,
Vv reakcii na vysledky hodnotiacej pedagogickej rady v spolupraci s triednymi ucite'mi
pomahat’ riesit’ vypuklé pripady porusovania skolského poriadku,

PROFORIENT - import anonymnej databazy pre simuldciu poradia,

1. kolo 1. termin talentovych skusok a overenie zdravotnej spdsobilosti pre SSS (2.
faza) 26.04.-30.04.2024,

analyza vysledkov zdujmov ziakov o stredné Skoly.

Maj 2024:

zber podkladov k nedbalej dochadzke za mesiac april,

ucast’ na triednickych hodinach v triedach 8. rocnika,

PROFORIENT - import anonymnej databazy pre simuldciu poradia,

exkurzia Sanas, a.s. pre ziakov 8. ro¢nika,

1. kolo 1. termin prijimacich skisok vratane 8-ro¢nych gymnazii — 02.05.-03.05.2024,
1. kolo 2. termin prijimacich skisok vratane 8-roénych gymnazii — 06.05.-7.05.2024,

1. kolo 2. termin talentovych sku$ok a overenie zdravotnej spdsobilosti pre SSS (2.
faza) 09.05.-13.05.2024,

ucast’ na porade vychovnych poradcov sabinovského okresu,

PROFORIENT — priprava databazy Ziakov konéiacich PSD v §kolskom roku
2024/2025.

Jian 2024:

zber podkladov k nedbalej dochadzke za mesiac m4j,

ucast’ na triednickych hodinéch v triedach 8. ro¢nika,

individudlne konzulticie s rodi¢mi neprijatych Ziakov o volnych miestach na SS v 2.
kole prijimacieho pokracovania,

zber zauymu Zziakov Stvrtych rocnikov o Stidium na gymnaziach s osemroénym
vzdelavacim programom,

2. kolo prijimacich skisok - 18.6.-19.06.2024,

Pozn.: Plan prace vychovného poradcu je otvoreny, a preto je mozné ho v priebehu skolského
roka aktualne doplnat’.



- PROFORIENT - export informacii pre SVS Michalovce o predbeznom zaujme Ziakov
8. ro¢nika o $tidium na SS,

-  PROFORIENT - doplnenie kédu prijatia pre prijatych ziakov,

- celkové vyhodnotenie prijimacieho konania ziakov za $kolsky rok 2023/2024,

- vypracovanie Statistickych prehl'adov o vysledkoch prijimacieho konania,

- zber podkladov k nedbalej dochadzke za mesiac jun a sthrnne za 2. polrok/cely
Skolsky rok pri pocte neospravedlnenych hodin vysSom ako 60 vratane,

- zavere¢né zhodnotenie vychovného poradenstva za Skolsky rok 2023/2024.

Konzulta¢né hodiny: STREDA dopoludnia od 10.25 do 11.25 a popoludni od 12.30 do 13.30.
Je mozny aj iny termin po vzajomnej dohode.

CeloZivotné vzdelavanie a profesiondlny rast
Inovaéné vzdelavanie Pedagogické diagnostikovanie diet’at’a/Ziaka

Rozsah: 50 hodin
Realizuje: NIVaM krajské pracovisko v Presove

Datum: 14.09.2023

Ing. Slavomir KoZar Mgr. Daniela Stoffova
povereny riaditel’ skoly vychovna poradkyna

Pozn.: Plan prace vychovného poradcu je otvoreny, a preto je mozné ho v priebehu skolského
roka aktualne doplnat’.


https://mpc-edu.sk/sk/edu/program/808

