
ZŠ, M. R. Štefánika 2007, Čadca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLÁN ENVIRONMENTÁLNEJ VÝCHOVY 

NA ŠKOLSKÝ ROK 2022/2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Koordinátor: Mgr. Ing. Kravcová Oľga 

 

 



Cieľom environmentálnej výchovy žiakov na našej škole je formovať a rozvíjať také 

osobnostné kvality, na základe ktorých budú schopní chrániť a zlepšovať životné prostredie. 

Tento dlhodobý zámer výchovnej práce na škole je potrebné realizovať plnením konkrétnych 

úloh, ktoré budú zacielené na tieto základné súčasti rozvoja osobnosti žiakov: 

 úroveň vedomostí 

 rozvoj zručnosti 

 utváranie postojov 

 

Cieľom tohto dokumentu je: 

1. Učiť žiakov o životnom prostredí – získavať vedomosti, ktoré pomáhajú rozvíjať 

vnímavosť žiakov a uvedomovať si problémy životného prostredia 

2. Učiť žiakov prostredníctvom životného prostredia – rozvíjať zručnosti žiakov, ktoré 

umožňujú riešiť problémy 

3. Vychovávať žiakov pre životné prostredie – rozvíjať pozitívne hodnoty a postoje 

žiakov a viesť ich k priamej účasti na ochrane a zveľaďovaní životného prostredia. 

 

Obsah environmentálnej výchovy je organicky spojený s obsahom vzdelávania v týchto 

témach učiva:  

Zachovanie biodiverzity – rozmanitosti života na našej planéte 

Odlesňovanie 

Erózia pôdy 

Racionálne využívanie prírodných zdrojov 

Znečisťovanie ovzdušia, vody, pôdy 

Úbytok ozónovej vrstvy 

Kyslý dážď 

Skleníkový efekt 

Spotreba energie 

Odpad 

Urbanizácia – narušenie prírodného prostredia v dôsledku výstavby 

 

V edukačnom procese je potrebné uprednostňovať priame pozorovanie prírody, krátkodobé 

a dlhodobé pozorovanie rastlín a živočíchov a zveľaďovanie životného prostredia aktívnou 

pracovnou činnosťou žiakov, odhaľovať a riešiť ekologické problémy v životnom prostredí 

a iné. 

Priama účasť žiakov na riešení uvedených problémov je najlepším predpokladom utvorenia 

ich ochranárskych postojov. 

Žiaci si majú uvedomiť, že ich terajší vzťah k životnému prostrediu ovplyvní kvalitu života 

každého z nich v budúcnosti. Výchova k ochrane životného prostredia vedie žiakov k úspore 

materiálov a energie a k šetrnému zaobchádzaniu so školskými potrebami. 

Takto projektovaný dlhodobý zámer výchovnej práce na škole je potrebné realizovať plnením 

konkrétnych úloh zacielených na tieto základné súčasti rozvoja osobnosti žiakov. 

 

 

 



 

Cieľom environmentálnej výchovy na našej škole v šk. roku 2022/2023 je: 

Zvyšovať povedomie detí a žiakov o  environmentálnych témach, rozvíjať ich kritické 

uvedomovanie si  environmentálnych procesov vo svete. 

Rozvíjať environmentálnu výchovu a vzdelávanie ako súčasť rozvoja osobnosti detí a žiakov 

zameranú najmä na vedenie k uvedomelej spotrebe zdrojov, povedomia v oblasti separácie, 

zhodnocovania (recyklácie) a likvidácie odpadov v súlade s právnymi predpismi, na 

vytváranie správnych postojov a správania detí a žiakov k životnému prostrediu, na prevenciu 

pred znečisťovaním a poškodzovaním životného prostredia, na riešenie rôznych problémov 

ochrany prírody a krajiny. 

Spolupracovať s environmentálnymi centrami a strediskami, regionálnymi pracoviskami 

štátnej ochrany prírody, Slovenskou agentúrou životného prostredia a neziskovými 

organizáciami pôsobiacimi v tejto oblasti na podporu skvalitnenia a vytvárania vhodných 

podmienok praktickej environmentálnej výchovy v škole i mimo školy v súlade s cieľmi 

výchovy a vzdelávania k trvalo udržateľnému rozvoju. 

Zapojiť do medzinárodných environmentálnych programov Zelená škola 

(www.zelenaskola.sk). Podporovať rozvoj environmentálnej výchovy a vzdelávania 

zapájaním školy do projektov a súťaží s environmentálnym zameraním. 

Budeme venovať pozornosť výchove k zdraviu v zmysle holistického prístupu k zdraviu a 

zdravému životnému štýlu, aktívne zapájať deti a žiakov do aktivít a programov, ktoré 

podporujú výchovu ku zdraviu a zdravý životný štýl, realizovať aktivity a programy na 

podporu telesného a duševného zdravia, venovať v škole zvýšenú pozornosť prevencii 

užívania alkoholu a tabaku a odvykaniu od nich, informovať žiakov o škodlivých a vedľajších 

účinkoch nelegálnych a dopingových látok. 

 

1. vychovávať žiakov pre životné prostredie -  rozvíjať u nich pozitívne hodnoty 

a postoje 

 úprava areálu školy v rámci hodí THD 

 úprava tried – ošetrenie a rozmnožovanie izbových rastlín 

 nástenky na chodbách a triedach 

 

2. naučiť žiakov zveľaďovať a ochraňovať životné prostredie 

 ochrana a starostlivosť o vtáky žijúce v okolí školy 

 zhotovenie drevených kŕmidiel 

 prikrmovanie vtákov v zimnom období 

 

3. oboznámiť žiakov s tradičnými hodnotami etiky prírody 

 krásy prírody, ochrana a rozmanitosť života prírody 

 zhotovenie násteniek v triedach 

 rozhovory na triednických hodinách 

 

4. viesť žiakov k zodpovednosti za životné prostredie, v ktorom žijú 

 čistenie okolia školy od nečistôt a rôzneho odpadu 

http://www.zelenaskola.sk/


 

5. upozorniť žiakov na súčasné ekologické problémy 

 zhromažďovanie materiálu o aktuálnych otázkach a problémoch o životnom 

prostredí 

 

6. poskytnúť žiakom informácie týkajúce sa efektívneho využitia odpadového materiálu 

 beseda o danej problematike 

 

7. formovať postoje, presvedčenie a konanie hrou, zážitkom, skúsenosťou 

 zapojenie sa do zberu papiera – súťaž o najlepšiu triedu a jednotlivca 

 

8. oboznámiť žiakov s faunou a flórou regiónu Kysúc 

 exkurzia v rámci CHKO Kysuce 

 zhotovenie informačných plagátov s environmentálnou problematikou 

 beseda s pracovníkom CHKO Kysuce o ochrane prírody a krajiny  

 

9. naučiť žiakov racionálne využívať prírodné zdroje 

 oboznámiť s možnosťami šetrenia prírodných zdrojov – vody, pôdy, lesov, 

ovzdušia, slnečnej energie 

 

 

Plán aktivít environmentálnej výchovy v šk. roku 2022/ 2023 

 

Mesiac : September 

Úlohy: Výchovno – vzdelávacie ciele ENV zaradiť do TVVP vyučovacích predmetov 

Zodpovední: všetci vyučujúci 

Úprava areálu školy 

Zodpovední: vyučujúci THD 

Vytvorenie nástenky v triedach – Medzinárodný deň ozónovej vrstvy, Deň biosféry 

Zodpovední: triedni učitelia 

Recyklácia odpadov do zberných nádob v priestoroch školy počas školského roka 

Zodpovední: všetci vyučujúci, upratovačky 

Zber papiera 

Zodpovední: všetci vyučujúci 

Starostlivosť o izbové rastliny 

Zodpovední: triedni učitelia 

 

Mesiac: Október 

Úlohy: Výstava – Aranžujeme z jesenných prírodnín (plody jesene) 

Zodpovední: vyučujúci PDA, VYV 

Nástenky v triedach na tému: Zdravá výživa, Svetový deň výživy (16.10) 

Tematický týždeň – Týždeň zdravej výživy 

Zodpovední: triedni učitelia, vyučujúci PDA, BIO 



Slávime Stredoeurópsky deň stromov (20.10) – starostlivosť o stromy na školskom 

pozemku. Beseda s pracovníkom NP Malá Fatra o ochrane prírody a krajiny  

Zodpovední: vyučujúci BIO 

            Sledovanie ekologických katastrof, žiaci 8. ročníka 

Zodpovedný: vyučujúci BIO  

 

Mesiac: November 

Úlohy: Environmentálna jeseň (využitie prírodných materiálov pri jesennom aranžovaní) 

Zodpovední: vyučujúci THD, VYV 

Nástenky v triedach na tému: Medzinárodný deň bez fajčenia (19.11.) 

Zodpovední: triedni učitelia 

Škodlivosť fajčenia, drog. 16. 11. - 22. 11. Európsky týždeň proti drogám. Tvorba 

prezentácií, posterov. 

Zodpovedný: triedni učitelia, vyučujúci BIO 

 

Mesiac: December 

Úlohy: Vianočná výzdoba (estetické skrášlenie tried a priestorov školy) 

Zodpovední: triedni učitelia, vyučujúci VYV 

Prikrmovanie vtáctva v zime 

Zodpovední: vyučujúci PDA 

Nástenky v triedach na tému: Medzinárodný deň biodiverzity (29.12) 

Zodpovední: triedni učitelia 

 

Mesiac: Január 

Úlohy: Ekoprojekty – Rozmanitosť života na Zemi 

Zodpovedný: vyučujúci BIO  

18. 1. Deň vyhlásenia Národného parku Malá Fatra (1988) 

Eko projekty, beseda s odborníkom. 

Zodpovedný: vyučujúci BIO 

Prikrmovanie vtákov v zime 

Zodpovední: vyučujúci PDA 

 

 

Mesiac: Február 

Úlohy: Zhotovenie výrobkov z odpadu „Nevyhodím, využijem“. 

Výrobky z ekoplastov, plastov, textilu a papiera pri výrobe úžitkových predmetov 

Zodpovední: vyučujúci THD, VYV 

Starostlivosť o izbové rastliny v triedach 

Zodpovední: triedni učitelia 

 

Mesiac: Marec 

Úlohy: Výstava výrobkov z odpadového materiálu 

Zodpovední: triedni učitelia 

Environmentálna jar - úprava areálu školy 



Zodpovední: vyučujúci THD, triedni učitelia 

Veľkonočná výzdoba tried a interiéru školy 

Zodpovední: triedni učitelia, vyučujúci VYV 

Nástenky v triedach na tému: Svetový deň vody (22.3) 

Zodpovední: triedni učitelia 

Ekoaktivity pri príležitosti Svetového dňa vody 

Zodpovední: vyučujúci BIO 

 

Mesiac: Apríl 

Úlohy: Nástenky v triedach na tému: Medzinárodný deň vtáctva (1.4.), Mesiac lesov 

            Zodpovední: triedni učitelia 

Beseda s lesníkmi. 

Zodpovední: vyučujúci BIO 

Zber papiera 

Zodpovední: všetci vyučujúci 

Deň Zeme (22. 4) – ekoaktivity, tvorba plagátov ku dňu Zeme, čistenie a úprava areálu 

školy a okolia školy 

Zodpovední: všetci vyučujúci 

 

Mesiac: Máj 

Úlohy: Súťaž „Lesy deťom“ – v areáli Kaštieľa Oščadnica 

Zodpovední: p. uč. Kravcová 

Čistenie odpadových vôd – exkurzia SEVAK Čadca (7. roč.) 

Zodpovední: p. uč. Holeščák 

Starostlivosť a úprava areálu školy 

Zodpovední: vyučujúci THD 

 

Mesiac: Jún 

Úlohy: Nástenky v triedach: Medzinárodný deň životného prostredia (05.06) 

(skleníkový efekt, úbytok ozónovej vrstvy, kyslé dažde, smog, hromadenie odpadov) 

Zodpovední: triedni učitelia, vyučujúci BIO, PDA 

Úprava tried, interiéru a exteriéru školy na prázdniny. 

Zodpovední: všetci vyučujúci 

 

 

 

 

 

V Čadci 30. 08. 2022                                             Mgr. Ing. Oľga Kravcová, koordinátor ENV 

 


