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"/ HURAAAAAAAA
NA PRAZDNINY!




EDITORIAL

Mili ¢itatelia!

BliZia sa letné prazdniny a my by sme vam chceli sprijem-
nit ¢akanie na ne. V druhom cisle nasho casopisu Mlyno-
viny sa dozviete zaujimavosti zo zborovne, zakulisné B &
informacie zo sekretariatu $koly a preitate si nové roz- i
hovory s top ucitelom a Ziakmi. Pod palbou otazok sa
ocitli aj nasi tréneri, tak verime, Ze sme trafili. Difame, ze
vam tento ¢as spolu s nami rychlo ubehne a Ze sa opat
stretneme v novom skolskom roku plni energie a tuzby
po daléom dobrodruzstve.
Koniec roka je aj ¢asom licenia a my sa musime rozlicit s nasimi redaktorkami Evkou a Viki, ktoré budu-
ci $kolsky rok prvykrat prekrocia branu strednej skoly. Zeldme véam vela Gspechov, aby ste ziskané vedo-
mosti a zrucnosti dobre vyuzili a znasobili. Krasne leto!
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NA SLOVICKO S PANI
MELANIOU LESOVOU

Ako ste sa dostali k praci na sekretariate na
nasej Skole? Kde ste posobili predtym?

Na nasej skole (myslim doslova na nasej) som
uz od skoncenia strednej Skoly. Pracovala som
v Skolskej jedalni ako veduca, a potom adminis-
trativna pracovnicka. Osud to zariadil tak, Ze
potrebovali niekoho do kancelarie a narychlo....
Na nasej Skole pracujete
uz dlhSie a pocas toho sa
viackrat vystriedalo vede-
nie Skoly. Neprekazaju
vam tieto zmeny? Doka-
Zete sa zmenam [lahko
prispdsobit? Ako ich vni-
mate?

No, vtom mate pravdu.
Samozrejme, Ze zmeny
vhimam. Snazim sa pri-
spbsobit ako najlepsie
viem, stale je to
o ¢loveku.

Ktora &ast vasej prace vas
najviac naplia, a ktora je
najotravnejsia?

Najviac ma napliia pes-
trost kazdého dna. Mam
rada, ked'su veci v poriad-
ku a vSetko je dokoncené
v termine.

Nasa Skola je so zamera-
nim na Sport. Aky vztah k $portu mate vy? Pre-
ferujete zimné alebo letné Sporty?

Sportujem malo, ale som stale vpohybe. Pri
dome avzdhrade mam co robit. Zo zdravot-
nych dévodov som zacala cviCit. KedZe som
narodend vlete, mdm rada plavanie
a bicyklovanie.

Ako travite volné chvile?

Volné chvile travim v zdhrade a relaxujem oko-

pavanim zeleniny, kedZze mam sedavy typ za-
mestnania. Mam rada prirodu a kvety.

Boli ste Studentkou hotelovej akadémie, ktoré
jedlo vas najviac fascinuje a ktoré naopak ne-
viete pochopit? Pre¢o? V akom stave je podla
vas dnesna slovenska gastronémia?

Mam rada lahko stravitelné jedla, polotovary
urcite nie. Odpoved na
druht otdzku je velmi
obsirna... Nestravujem sa
v restauraciach, obcas cez
leto zdjdem, ale nefungu-
je to tak, ako ma. Zhrniem
to do jednej vety: Kuchar
nech robi kuchara, ¢asnik
| Caénika,... Castokrat res-
tauraciu vedie strojnik,
ktory nema ani potuchy
o gastronémii. Obsluha by
mal byt sluSne obleden3,
nie v kratkych nohavi-
ciach. Zaklady v Skole sme
mali velmi prisne aja to
tak vnimam.

Kde ste vyrastali? Pama-
tate si na Vas prvy den
v skole?

Vyrastala som v obci Bu-
kovce, nedaleko Stropko-
va. Zakladnu Skolu mame
v obci, takze do Skoly som mala blizko. V dedine
nas bolo vela arano sme sa pri kazdom dome
cakali.

Na prvy den v Skole si nepamatam, ale na vonu
klasickej kozenej aktovky ano.

Blizia sa letné prazdniny, ako ste ich travili vy?
Letné prazdniny boli urcite v lese, pri vode a na
luke. PravdaZe, doma som pomahala pri suseni
sena, zberani Urody. Boli to krasne casy...




NA MUSKE SU ...

Z

=

NA MUSKE SU TRENERI

1. Aké su vase najvacsie Sportové Uspechy a aké najvacsie uspechy dosiahli vasi Ziaci?

2. Kto je vasim vzorom a aku najvicsiu Sportovi hviezdu ste mali moznost stretnut?

3. €im ste chceli byt ako dieta? Kedy ste sa rozhodli stat sa trénerom a ucitelom telesnej vychovy?
4. Akym Ziakom ste boli a ¢o najhorsie ste v Skole vyviedli? Ktory predmet ste mali najradse;j?

5. Venujete sa $portu aj vo volnom ¢&ase alebo ho mate dost zo $koly a tréningov?

Mgr. Milan Halko

1. Ja som nemal nejaké extra Sportové Uspechy, no
dosiahli ich ziacky, ktoré som udil, ¢i uz v Ziackej
kadetskej, alebo juniorskej sutazi. Boli sme viacna-
sobni majstri Slovenska v Skolskych aj klubovych
sutaziach. Za najvacsi Uspech povazujem klubové
Majstrovstva Slovenska — 3.miesto a mnohé skol-
ské vitazstvd na Majstrovstvach  Slovenska
v trojkovom, Stvorkovom a Sestkovom volejbale.
Celkovo sme boli 15-krat majstri Slovenska.

2. Ziadny vzor som nemal a ani mi nenapada ziad-
na Sportova hviezda, s ktorou by som sa stretol.

3. Co ja viem, &m som chcel byt? :) U7 na gymnaziu
som sa rozhodol, Ze chcem Studovat telesni vy-
chovu. Najprv som trénoval basketbal, ale uz 38
rokov sa venujem volejbalu.

4. Najhorsia vec, ktord som pocas skoly vyviedol je
nezverejnitelnd. NajradSej som mal vzdy telesnu
vychovu a bol som ani nie najlepSim, ani nie naj-
horsim Ziakom...niekde v strede.

5. Ked som bol mladsi, venoval som sa Sportu aj vo

volnom case. Teraz nemam vela ¢asu na Sportova-
nie, lebo mame dlho tréningy acez vikendy su
volejbalové zapasy a turnaje. No najviac ma bavi
bicyklovanie.

Mgr. Marian Vesely

1. Pocas svojej aktivnej Sportovej kariéry som zazil
vela Uspechov, ale ako to byva v Sporte, aj sklama-
ni. Hral som najvyssiu slovensku futbalovd sutaz za
Ozeta Trencin. V mladeZnickych kategdridch som
reprezentoval CSFR a neskdr aj SR. Som velmi rad,
Ze pocity vitazstva mézem zazivat opat spolu so
svojimi Ziakmi. Medzi najvacSie Uspechy urcite
patri titul majstra Slovenska v kategorii starSich
iakov zroku 2011. Uspechom je ale aj to, Ze
z mojich Ziakov vyrastli dobri a spokojni ludia, ktori
idu za svojim cielom a su Uspesni v povolaniach,
ktoré si zvolili.

2. Vo svojom zivote som nemal Ziadny vzor, snazim
sa zit podla morélnych zasad, ktoré mi vstepili moji
rodicia. V Sporte som vzdy obdivoval Diega Mara-
donu. Mam vela kamardtov zreprezentacného
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NA MUSKE SU ...

obdobia a aj zo slovenskych lig. Osobne sa poznam
s Mirom Karhanom, Jankom Muchom, hral som
proti Vittekovi, Mintalovi, Némethovi, spolupraco-
val som s trénermi ako Jan Kozak, Stefan Tarko-
Vi, ...

3. Ako dieta som chcel byt pilotom, lebo sa mi
pacili lietadla. Dnes mam pred lietanim velky res-
pekt. Rozhodnutie stat sa trénerom vyplynulo
z mojej futbalovej kariéry. Vedel som, Ze futbalis-
tom nebudem naveky, atak som chcel mat zadné
vratka. Vystudoval som telesnd vychovu na FHPV
PU v Presove. KedZe som chcel zUrocit a odovzdat
svoje skusenosti dalej, rozhodol som sa stat tréne-
rom.

4. Bol som dobrym Ziakom, ¢asto som $kolu repre-
zentoval v $portovych sutaziach - atletika, volejbal,
futbal, basketbal..., ale zGcastrioval som sa aj vedo-
mostnych olympiad, pamatam si napriklad vyhru
v okresnom kole Matematickej olympiady. Ako
kazdé dieta, aj ja som sem-tam nieco vyviedol.
Nikdy nezabudnem, ako sme hrali futbal vtriede
a rozbili okno, ktoré sme hned' i3li zasklit k sklena-
rovi, samozrejme za vlastné peniaze. Zpredmetov
som mal najradsej telesnu vychovu a matematiku.
5. Aktivny pohyb zlepsuje kvalitu Zivota a pomdaha
odburavat stres. Aj preto rad Sportujem, kazdé
rano beham, dvakrat do tyzdna hram futbal
s kamaratmi, chodim do posiliovne... Sport je neu-
stale stcastou méjho Zivota a neviem si predstavit
den bez pohybu.

Mgr. Patrik Alexik

1. Moje najvacsie osobné Sportové Uspechy ako
hraca volejbalu boli pocas strednej skoly v Starej
Lubovni: 1. miesto Majstrovstva stredoskolskych
hier — (1990), 2. miesto — 1. liga starSi dorast
(1991), 1. miesto — Celoslovenské Majstrovstva
stredoskolskych hier — (1991), kde som bol vyhla-
seny za najvsestrannejSieho hraca turnaja, 3. mies-
to — 1. liga mladsi dorast (1992). O dva roky neskor
to bol titul majstra Slovenska v starSich dorasten-
coch pocas vysokej Skoly v 1. ro¢niku, kde som hral
za Slaviu UK Bratislava.

Ako tréner diev€enského volejbalu som absolvoval
9-krat klubové M-SR v roznych kategoriach, kde za

najvacsi Uspech povazujem vicemajstrovsky titul v
sezéne 2018/2019 starsich ziacok. Skolskych M- SR
som sa zucastnil 15-krat, kde sme ziskali 5-krat titul
majstra a5-krat vicemajstra Slovenska. Velkym
zadostucinenim pre trénera je aj vychova hracov
pre reprezentaciu, ¢o sa mi aj podarilo pri hrackach
— Haskova R., Hvozdova Z., Stefanikova P., Luber-
dova P.

2. Mojim vzorom je moj otec, ktory svojho Casu
patril k najlepSich volejbalistom na vychode Slo-
venska a aktivne hraval 29 rokov. Neskor pokraco-
val ako tréner v mladeznickych kategdriach. Vazim
si ho jednak po stranke Sportovej, ako aj [udskej. V
ramci Sportovych podujati, ktoré som navstivil,
som mal moznost vidiet Sportové osobnosti napri-
klad poc¢as MS v hokeji v KoSiciach — T. Tatar, A.
Sekera, P. Kane. Na ME v Curiove som sledoval
vykony M. Martikana ¢i kanoisticku dvojicu bratov
Hochsornerovcov. Osobne som sa stretol aj s Us-
pesnymi volejbalovymi reprezentantmi, ako su A.
Kravarik, Nemec R., M. Kardos.

3. Velmi si nepamatam, ¢im som chcel byt ako
dieta, ale urcite som nechcel byt ucitefom. Na
gymnaziu som sa rozhodoval medzi medicinou a
Studiom Sportu, nakoniec som sa priklonil k tomu
druhému smeru spolu s biolégiou. Myslim, Ze aj
ucitelské prostredie, z ktorého pochadzam, dopo-
mohlo k méjmu Zivotnému rozhodnutiu pre toto
povolanie, ktoré spolu s tym trénerskym zacalo na
tejto Skole po navrate z vojenskej sluzby a ktorému
sa venujem 24 rokov.

4. Ako ziak som sa ucil dobre. V skole som sa zapa-
jal do réznych sutazi hlavne Sportovych. Asi najvac-
Si ulet som vyviedol na lyziarskom kurze vo Vys-
nych Ruzbachoch, kde ma dlhd dobu hladali na
ubytovni a mysleli si, Ze som odiSiel. Z predmetov
som obluboval okrem telocviku zemepis, matema-
tiku a bioldgiu.

5. Volného casu vela nemam, ale ak sa vyskytne,
oblubujem chodit do prirody a hlavne sa snazim
venovat svojej rodine. Rad plavam, beham, lyzu-
jem, bicyklujem a hrdm tenis v ramci svojich moz-
nosti.
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NA MUSKE SU ...

Mgr. Kamil Pavlik

1. So Sportovanim som zacal uz ako predskolak
v Mestskom Sportovom klube Tesla Stropkov. Za
Uspech povazujem to, Ze som mohol v zdravi ten-
to klub reprezentovat a byt mu verny dlhych 30
rokov. Presiel som vSetkymi prvoligovymi mladez-
nickymi kategdériami az po A muzstvo.

Momentdlne v klube trénujem kategériu U12. Za
Uspech povazujem kazdy jeden tréning, turnaj
a majstrovsky zapas, pokial vidim na tvarach chlap-
cov Usmev a radost zo Sportu.

2. Nemal som Ziadny vzor. A aku hviezdu som stre-
tol? Mozno raz by som chcel stretnit Rogera Fede-
rera (tenisova legenda).

3. V prvom rade som chcel byt dobrym futbalistom
(snival som otom ako kazdé malé dieta), no
s pribadajucimi rokmi som sa rozhodol vystudovat
vysoku Skolu atrénerstvo, aby som pokracoval
v tom, ¢o ma bavi.

4. Ako ziak som patril medzi tych lepsich, ¢o sa
tyka ucenia. HorSie bolo spravanie, no nic¢ vazne
som nevyviedol. Na Skole ma najviac bavila geogra-
fia, dejepis, obcianska nduka a samozrejme telesna
vychova.

5. Aktivne sa este venujem futbalu v Medzilabor-
ciach IV. liga vychod (ale uz nie dlho). Mimo toho
chodim pravidelne behat, plavat, bicyklo-
vat...Verim, Ze pokial mi bude zdravie sluzit, Sport
ma nikdy neprestane bavit.

Mgr. Marcel Bochnovic

1. KedZe odmalicka Sportujem, uUspechov bolo
vela. Pamatam si napriklad 3. miesto vo futbalovej
celoslovenskej sutazi Slovensky pohar Ziakov a 1.
miesto na krajskom kole v atletike. So ziakmi sa
pravidelne zucastriujeme rdznych sutazi, vyhrali
sme 1. miesto na majstrovstvach SR McDonald’s
cup, 2. miesto na celoslovenskej sutazi Baumit
cup,...

2. Nejaky konkrétny vzor nemam, ale obdivujem
vsetkych Sportovcov, ktori v Zivote nieco dosiahli.
KedZe som tréner, viem, aké tazké je dosiahnut
$portovy Uspech a presadit sa ako Sportovec. Obdi-
vujem vsetkych Sportovcov, ktori maju medailu, Ci

uzZ z majstrovstiev, alebo zolympijskych hier. Mal
som moznost nazivo vidiet Ligu majstrov a futbalis-
tov Benzemu, Messiho, Cristiana Ronalda. Osobne
som sa rozpraval s Marekom HamsSikom, Robom
Vittekom, Mirilom Stochom, ktori boli reprezentan-
tmi Slovenska vo futbale. Stretol som sa s nimi na
majstrovstvach Slovenska McDonald’s cup naj-
mladsich Ziakov, kde boli ako ambasadori poduja-
tia. DalSie osobnosti som stretol na podujati Skola
roka, v ktorej nasa Skola ziskala druhé a tretie
miesto. Bol tam pan Zachara, ktory je olympijskym
vitazom z roku 1952 v boxe a pani Veronika Vado-
vicova, niekolkonasobna zlatd paraolympijska vi-
tazka. Obdivujem ju najma preto, Ze aj napriek
svojmu hendikepu nezanevrela na Sport a aj nada-
lej reprezentuje nasu krajinu.

3. V detstve som chcel byt stéle niecim inym. Me-
nilo sa to podlia veku, najprv som chcel byt hasi-
¢om, potom policajtom ¢i kozmonautom. Moj otec
bol futbalovym trénerom, Cize Sport a futbal bol
stcastou kazdého diia. Casto som s nim chodil na
jeho zapasy, ktoré viedol ako tréner. Venovat sa
v svojom Zivote Sportu a stat sa trénerom bola pre
mna jasna volba.

4. V detstve sme boli velka partia Sportovcov pl-
nych energie a sem-tak sme nieco vyviedli. Napada
mi Usmevna prihoda z detstva, ked sme pravidelne
hravali futbalové zapasy vchod proti vchodu alebo
blok proti bloku. Raz sme prehrali a za hlavného
vinnika sme oznacili chlapca z vedlajsej bytovky.
Z pomsty sme mu poprepichovali gumy na bicykli.
Ked' sa to dozvedel méj otec, nedopadlo to velmi
dobre... No a mojimi najoblUbenejSimi predmetmi
boli dejepis a samozrejme telesna vychova.

5. Sportu sa venujem aj vo svojom volhom case.
V zime velmi rad lyZzujem a ked' zdravicko dovoli,
tak sa pravidelne - trikrat alebo aj styrikrat do tyz-
dna venujem posiliiovaniu a stabilizacnym cvice-
niam. Pohybu mam dost, bez problémov nazbie-
ram denne patnast-dvadsattisic krokov, napriklad
aj opakovanymi  cestami do Sportovej haly
(mraznicky) so Ziakmi. Stale sa snazim udrziavat
v kondicke.
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NASE USPECHY

Sara Hruscovd, Vanesa Majernikova a Katarina
Lickova dna 17.5.2023 UspesSne reprezentovali
nasu skolu na OK Slavika Slovenska, kde Sara obsa-
dila 2. miesto v 1. kategorii, Katka 3. miesto v 3.
kategdrii a Vanesa 1. miesto v 2. kategorii.
19.5.2023 sa v PKO Cierny orol v Pre$ove konalo
krajské kolo Slavika Slovenska, na ktorom nasu
Skolu reprezentovala Vanesa Majernikova. Na
akordedne ju doprevadzal Ing. Michal Jancura.

Dria 16. - 17. mdja 2023 sa konalo celoStatne kolo
13. rocnika Technickej olympiady v Nitre, ktorého
sa zUcastnili Ziaci Barbora Glusova a Nikolas OtroSi-

na zo Zakladnej skoly Mlynska v Stropkove. Barbo-
ra sa uz v minulom Skolskom roku zucastnila na krajskom kole TO, kde ziskala 2. miesto. Pre Nikolasa,

ktory je Ziakom Sportovej triedy a venuje sa futbalu, to bolo prvykrat. Mes- "

A Nivam ‘

to Nitra privitalo sitaZiacich uprsanym pocasim. Ziaci navétivili Slovenské
polnohospodarske muizeum. V stredu po sldvnostnom otvorenicelostatne-
ho kola nasledovalo riesenie sutaznych uloh teoretickej a praktickej casti.
Teoreticka Cast pozostdvala z 15 uloh, v praktickej ¢asti mali zhotovit po-
hyblivi naklonent rovinu. Na jej vyrobenie museli poznat principy jej fun-
govania, vediet Citat technické vykresy, poznat zasady zobrazovania, sprav-
ne volit polotovary, rozoznavat a pouzit vhodné naradie, volit spravne pra-
covné postupy, aplikovat zasady spravneho pracovného postupu, mat na
zreteli bezpecnost a ochranu zdravia pri praci a mysliet na mnoho délezi-
tych veci. Po ukonéeni sutaze vietci netrpezlivo o¢akavali sldvnostné vyhla-
senie vysledkov. Barbora a Nikolas ziskali nddherné 3. miesto a stali sa Us-
pesnymi rieSitelmi celostatneho kola.

Dna 13.4.2023 sa uskutocnilo okresné kolo Biologickej olympiady katego-
rie E. Nasi ziaci sutazili v odbore zooldgia, botanika a geoldgia. Umiestnenie
Ziakov na postupovych miestach bolo nasledovné: odbor zooldgia: 1. miesto: Natalia Vatralova 7.b;
odbor botanika: 1. miesto: Bianka Soltysova 7.3;
4. miesto: Maria Gondekova 6.b; odbor geoldgia:
2. miesto: Sara Komisakova 9.b. V kategorii D v
projektovej casti ziskala 2. miesto : Alica Doboso-
va zo 7.a. V teoreticko-praktickej casti ziskali 3.
miesto: Livia Kasardova 7.a, 4. miesto: Liana Sliv-
kova 7.a. Na krajskom kole ziskala Natalia Vat-
ralfova 1. miesto v odbore zoolégia a na celo-
Stdtnom kole obsadila krdsne 4.miesto. Sara
Komisakova ziskala 2. miesto v odbore geold-
gia. Bianka Soltysova sa stala Uspe$nou rieitelkou a ziskala 7. miesto v odbore botanika.




Dria 8.2.2023 organizovala ZS Mlynskd okresné kolo Dejepisnej olympia-
dy. Olympiadu sldvnostne otvorila pani riaditelka Skoly Mgr. Martina
Tomkova a popriala Ziakom vela Stastia. Predsednic¢kou okresnej komisie
bola Mgr. Mariana Rusnakova, clenkami - Mgr. Lubica Ka¢marova a Mgr.
Andrea Gonosova. Vyhodnotenie: Kategoria F- 6. rocnik: 1. miesto - Ma-
! ria Gondekova, 3. miesto - Tamara Bzdilova; Kategéria E — 7. ro¢nik: 1.
| miesto - Bianka Soltysova; Kategéria C — 9. roénik: 1. miesto - Viktéria
Jevocinova, 2. miesto - Roman Palidrab. Nasi Ziaci sa vSak nestratili ani na
krajskom kole, ktoré sa konalo 3.4.2023 v PreSove. Roman Palidrab 9.c
v kategorii C ziskal vynikajlce 4. miesto, Viktoria Jevocinova 9.b v kate-
gorii C - 7. miesto, Bianka Soltysova 7.a v kategorii E - 7. miesto.

V posledny marcovy den sa uskutocnilo okresné kolo Geografickej olympiady, kde si zmerali svoje
vedomosti v monotematickej, praktickej, teoretickej ¢asti a v poznani miestnej krajiny najlepsi geografi
zo Skolského kola. Sutazilo sa v troch kategodriach, a to G (piaty roénik), F (5|esty a siedmy rocnik) a
kategorii E (6smy a deviaty ro¢nik). Nasu ;
Skolu reprezentovalo devat Ziakov. Az
Siesti Ziaci boli Uspesni riesitelia a umies-
tnili sa na krasnych miestach. Kategdria
E: 3. miesto Barbora Glusova (postup na
OK), 4. miesto Roman Palidrab, 7. miesto
Karolina Cimbova, kategdria F: 2. miesto |
Maria Gondekova (postup na OK),
4. miesto Natdlia Jevocinova, kategoria
G: 2. miesto Tobias Fejko. Na krajskom
kole v PreSove boli dievcata Uspesné
rieSitelky, za o im patri velka gratulacia a podakovanie za vzornu reprezentdaciu Skoly. Kategé-
ria E: 8. miesto: Barbora Glusova - Uspesny riesitel; kategdria F: 12. miesto: Maria Gondekova -
Uspesny riesitel.
Ziaci 8. ro¢nika si dria 5. 5. 2023 preverili svoje znalosti anglictiny v sutai
Reading competition. Stta? pozostavala z troch ¢asti. Ziaci v textoch hladali
spravne odpovede na otazky a zistovali, ¢i s vety na ich zaklade pravdivé
alebo nepravdivé. Sutaz bola zaroveri motivaciou k zdokonaleniu sa v anglic-
kom jazyku. Vysledkova listina: 1. miesto Barbora Glusova 8.b; 2. miesto
Oliver Skurla 8.b, Samuel Burak ‘
8.b; 3. miesto Urban Mikli¢ 8.c; - \ : :Ms
& 4. miesto Bibidna Cichd 8.b; 5. |,§w|,
l 5 . miesto Lara Spilarova 8.c. x
Dna 27.4.2023 sa uskutocnila na pode nasej Skoly Pravopisna
olympiada. Ziaci piatich $kél Stropkovského okresu si zmerali
sily v pisani diktatu, ktory preveril ich pravopisnt zdatnost.
Vyhodnotenie v kategoriach: I. kategoria (5. — 7. rocnik): 3.
miesto: Michal Cimbala 7.b; Il. kategéria (8. — 9. rocnik): 2.
miesto: Sara KomiSakova 9.b.




Okresné kolo stitaze Hviezdoslavov Kubin sa
uskutocnilo 29.3.2023. Nasi Ziaci putavym
prednesom presvedcili odborni porotu a
kazdy z nich si odniesol krasne umiestnenie.
|. kategoria poézia: 3. miesto — Matej Laci
4.b; préza: 1. miesto — Maximilian Gelak 2.a;
II. kategodria poézia: 1. miesto — Emma Pado-
va 6.a; proza: 3. miesto — Viktoria lI¢iskova
6.b; lll. kategéria poézia: 1. miesto — Timea
Martickova 8.b; prdza: 1. miesto — Daniela
Babjarcikova 7.b. Krajské kolo sutaZe v prednese slovenskej poézie a prdzy sa aj tento rok uskutocnilo v
Divadle Jonasa Zaborského v Presove. Nasu sSkolu i okres Stropkov tento rok Uspesne reprezentovali
Styria Ziaci Maximilian Gelak 2.a, Emma Padova 6.a, Daniela Babjarcikova 7.b a Timea Martickova 8.b.
Odbornu porotu svojim prednesom ocaril a velkd radost nam urobil najmladsi z recitatorov - druhak
Maximilian Gelak, ktory ziskal v I. kategérii nadherné 2. miesto.

Dna 12.4.2023 sa nadani matematici nasej Skoly zucas-
tnili okresného kola Matematickej olympiady. Niektori
) ™ Z nich sa v silnej konkurencii ,nestratili“ a ziskali pekné
' 1 umiestnenia. Vlysledky v jednotlivych kategoriach: 26 -
i‘ 1. miesto: Gondekova Maria 6.b; 3. miesto: Jevocinova
1 Natilia 6.a. Uspeini riesitelia: Kové David 6.c, Kitik
Adam 6.b, Guzi Tomas 6.b; Z7 — Uspesni riesitelia: Do-
bosova Alica 7.a, Soltysova Bianka 7.a, Berezny Anton
7.b; 78 — 1. miesto: Glusova Barbora 8.b.

Dfia 19.4.2023 sa nasi Ziaci Miroslav Husak a Kristian Oliver Conka z(i¢as-
tnili 1. roénika okresnej sttaze v speve rémskych piesni- CIRIKLO, ktoré sa
konalo na Zakladnej Skole Hrnciarska v Stropkove. Pocinali si velmi dobre!
Miro obsadil v III. kategérii sélo spev 1. miesto a neskér spolu s Oliverom |
tieZ 1.miesto v Ill. kategorii duo spev. Ziakov pripravoval a doprevadzal na
akordedne pan ucitel Michal Jancura.

30. marca 2023 sa konalo okresné kolo Chemickej olympiady. Nasu
Skolu reprezentoval iba jeden Ziak Oliver Hurny z 9.c. SutaZ pozosta-
vala z teoretickej a praktickej Casti, Cize z testu a praktickych dloh v
chemickom laboratériu. Oliverovi
sa darilo velmi dobre a bol Us-
pesnym rieSitelom. Mal tiez naj-
lepsie hodnotenie v praktickej ¢asti a skoncil Stvrty.

Dna 28.3. sa v Klastore redemptoristov v Stropkove konala
biblicka sutaz, do ktorej sa zapojilo aj trojélenné druzstvo
nasej Skoly - Vateha Simon, Vatralova Klara a Vanda Martin,
Ziaci 2.a triedy. Po skvelom vykone v 5 kolach sme skoncili na
2. mieste. V3etci sutaziaci boli odmeneni pizzou, diplomami a
vechymi cenami.




Dna 27. februara 2023 si Ziaci Siestych rocnikov
zmerali svoje sily v hlaskovani a slovnej zasobe v
anglickom jazyku - Spelling competition. Vyucuju-
ce si pre ziakov pripravili netradi¢nu skolsku sutaz,
aby tak spestrili kazdodenné ucenie. Putavé pracov-
né listy, kde Ziaci predviedli svoje najlepsie znalosti,
{ boli pIné hravych hlavolamov. Hladali spravne moz-
nosti, doplfiali pismend, potrapili sa so slovami,
. ktoré zneju rovnako. Taktiez pracovali s obrazkami a
" statoéne bojovali so slovnou zasobou. Ziaci ziskali
tieto umiestnenia: 1. miesto: Maria Gondekova 6.b,
Jergus Salofi 6.b; 2. miesto: Tobias Zanony 6.b; 3. miesto: Tamara Bzdilova 6.a; 4. miesto: Sofia Hospo-
darova 6.b; 5. miesto: Tomas Guzi 6.b, David Kovc 6.c.

64. rocnik okresné kolo Fyzikdlnej olympiady sa konal 15. marca 2023 v kategérii E — 9. rocnik a F — 8.
ro¢nik. Do sttaze sa zapojili 3 $koly : Z5 Mlynska, Z5s MS Bukovce a ZS Konstantinova. Olympiadu slav-
nostne otvorila riaditelka ZS Mlynska Mgr. Martina .

Tomkova za pritomnosti odbornej zamestnankyne
$kolského uradu Mgr. Marie Smajdovej. Predsed- |
nickou okresnej komisie bola Mgr. Adriana Vasko-
vé - Z§ Mlynska, élenkami boli Ing. Adriana Slechto-
va — Z8 Konstantinova a Mgr. Ingrid Cicha —ZS5 s
MS Bukovce. Ziaci riesili 4 ulohy v ¢asovom limite
Styroch hodin. Vyhodnotenie: Kategoria E: 2. mies-
to —Kamila Lehocka.

Dnia 20.3. a 21.3.2023 sa Uspesni riesitelia Skolského kola Pytagoriady zucastnili okresného kola. Niektori
z nich sa ,,nestratili a ziskali krdsne umiestnenia. Vysledky v jednotlivych kategériach: P5 — 3. miesto Feco
Peter 5.c; P6 - 1. miesto Gondekova Maria 6.b,
2. miesto Kitik Adam 6.b; P8 — 1. miesto Glusova Bar-
bora 8.b, 3. miesto Krehlik Richard 8.b.

¢innosti ziakov je celosloven-
ska predmetova sutaz Olym-
piada v anglickom jazyku.
Dna 16. februara 2023 bratia
Hurni reprezentovali nasu
Skolu na krajskom kole. Najlepsi Ziaci z 13 okresov Presovského kraja stperili v
dvoch kategdriach 1.A a 1.B. Samotna sttaz KK OAJ pozostavala z dvoch casti,
pisomnej a Ustnej. Uroveri Ziakov 33. ro¢nika KK OAJ bola velmi vyrovnana, o
¢om sveddi aj vysledkova listina. Timur a Oliver preukazali medzi supermi v
svojich kategoériach porovnatelnt uroven vedomosti. Timur Hurny obsadil
krasne 5. miesto v kategorii 1.A a stal sa Uspesnym rieSitelom. Oliver Hurny §
skoncil na Uzasnom 7. mieste v kategorii 1.B a taktiez bol UspeSnym rieSitelom.
Obom dakujeme a prajeme vela dalSich Gspechov.




éo SA UDIALO V NASEJ SKOLE

Tohtoro¢nu $nuru dejepisnych exkurzii odstartovali 6smaci, ktori navstivili
nase krajské mesto PreSov. V Solivare obdivovali unikdtne technické pamiatky
a v Ortodoxnej synagdge okusili vynimocnu atmosféru, no najma sa obozna-
mili s dejinami a osudmi Zidovského naroda. Autobus plny siedmakov smero-
~ Vval do Bardejova, kde sa Ziaci vydali na prechadzku ¢asom az do stredoveku.

Deviataci sa zas vybrali do Vojenského muzea a na pamatniky vo Svidniku a
! na Dukle. Bodku za exkurziami urobili $iestaci v Archeoparku v Hanu3ovciach
nad Toplou. To, Ze boli nasi davni predkovia zrucni a Sikovni, si Ziaci nielen
| vypoculi, ale aj vlastnorucéne overili pri réznych cinnostiach.

- Ziaci 2. stupRa oslavili Def deti 2. ,
juna historicky prvym rocnikom
Olympiady netradicnych Sportov, ktory pre nich naplanovalo
vedenie skoly v spolupraci so skolskym parlamentom. Jednotli-
vé triedy pripravili v krdsnom pocasi a este krajSom areali nasej
Skoly 15 disciplin, ktoré preverili nielen Sikovnost a zdatnost
sutaziacich, ale predovsetkym ich vzajomnu spolupracu, pod-
porovanie sa a sudrznost tried. Po slavnostnom otvoreni a
vypusteni olympijskych balénov bojovali triedy v skdkani vo
vreci, na lanovej drahe, v hode topankou, v Stafete skoku z |
miesta, precerpavani vody, rieSeni rébusov a dalSich zdbav- f
nych aktivitadch. Vykony tried uréili vitaza v kazdom roéniku a |
napokon sme vyhlasili aj najuspesnejSiu triedu. S jednobodo-
vym naskokom zvitazila 8.c a odmenou im bola sladka maskrta.
Tento der venovany detom bol plny sinka, zabavy, Sportovych zazitkov a umoznil im aspori na chvilu
zabudnut na Skolské povinnosti.

Medzinarodny den deti slavili Ziaci a
pedagdgovia ZS Mlynska pocas 2 dni, a to
1. a 2. juna 2023. Prvy junovy den bol pre
Ziakov 1. stupna pripraveny uz tradicny
37. roénik Skolskej $portovej olympiady
(6. roénik Memorialu Marka Spildra —
zakladatela S50 a dlhoroéného zaniete-
ného pedagdga ZS Mlynska). Pozvanie na
= slavnostné otvorenie prijal primator mes-

“ ta Stropkov JUDr. Ondrej Brendza a ve-
dtci OSK Mgr. Tibor Kubi¢ka. Po prihovore primatora mesta a riaditelky $koly Mgr. Martiny Tomkove;j,
ktori popriali detom k ich sviatku vietko najlepsie a zaZelali ¢o najviac sil v $portovom zapoleni, nasledo-
val sldvnostny slub Sportovca. Zastupcovia mladych Sportovcov zapalili olympijsky oher a vypustenim
bielych holubov sa zaEan §portové sut'aienie Ziaci si zmerali svoje sin v5 discipll'nach' beh na 50m, beh




« V drioch 9. 5. — 12. 5. 2023 organizovala Z8
> Mlynska plavecky kurz pre 7. rocniky v Mest-
% skej plavarni v Stropkove, ktorého sa ztcas-
tnilo 45 Ziakov. Plavecky kurz prebiehal pod
vedenim timu profesionalnych trénerov
(telocvikarov), ktori maju zodpovedny pristup
k ziakom. Tak ako v minulosti, i tento rok ziaci
' absolvovali plavecky vycvik s nad$enim a ra-
dostou. Tréneri chvalili ich snahu a konec¢ny
vysledok bol zrejmy v posledny deri kurzu, ked'
uZz voda pre ziakov nebola strasiakom, ale
uzivali si ju plnymi duskami. Kazda skupina
predviedla pod vedenim svojho trénera vsetko, ¢o sa naucila, v com sa zdokonalila a Ziaci si domov hrdo
niesli diplom plavca. Organizovanim plaveckych kurzov sa nam dari v plnej miere podporovat a pozitiv-
ne rozvijat Sportovu ¢innost na nasej skole.

Kazdy rok sa druhd majova nedela nesie v znameni
oslav vietkych mamiciek. Ide o medzinarodnu uda-
lost, kedZe nielen u nas na Slovensku, ale aj v mno-
hych dalSich krajinach sa tento den oslavuje ako Den
matiek. Je to oslava materstva, obetavosti a lasky
matiek voci svojim detom. Centrum volného €asu v
spolupraci so SKD vyhlasili pre Ziakov $koly v dfioch 9.
- 11. maja v popoludniajsich hodinach vytvarnu sutaz
na tému ,Srdiecko pre mamicku”. Zapoijili sa vacsi-
nou mladsi Ziaci, ale sutaZenie o najkrajsie srdiecko bolo velké. Deti vystrihovali, lepili, malovali srdiecka
farebnymi pastelkami. Aj toto je jedna z ciest, ako v detoch rozvijat predstavivost a kreativitu. Porota
nakoniec neudelila prvé tri miesta, lebo vsetky srdiecka boli krasne a jedinecné tym, Ze boli vyrobené s
laskou. VSetci Ucastnici dostali sladkosti a srdiecka si deti zobrali domov pre svoje milované mamicky.

S finanénou gramotnostou sa oboznamuju Ziaci 1.stupfia priebezne po-
. Cas celého Skolského roka. V uplynulych driioch sa Ziaci dva tyZzdne veno-
’ vali tejto aktualnej téme vo zvyienej miere. Triedy sa zmenili na obchody
. s hrackami, ply$akmi a Skolskymi potrebami. Nechybali banky, zmenérne
' a reklamné agentury. Ziaci aktivne nakupovali, predavali, menili peniaze a
' realizovali nakup prostrednictvom reklamnych letdkov tak, aby bol co
najefektivnejSi. Oboznamili sa aj s internetovym predajom. Prvaci po-
drobnejsie spoznavali eurové mince a eurobankovky, druhaci uz nakupo-
vali v naozajstnom obchode, tretiaci a Stvrtdci si vytvorili svoje vlastné
obchody v triedach, kde navzajom predavali a nakupovali. Verime, Ze
nadobudnuté financné poznatky, vedomosti a zru¢nosti pomozu nasim
Ziakom bezpecne sa pohybovat a orientovat v redlnom svete peniazi.

Dna 5.4.2023 sa v sanktuariu modlili krizova cestu prvoprijimajlce deti zo stropkovskych skél. Za nasu
gkolu sa modlili: Ninka Matasova, Lukas Ivanco, Alzbetka Potomova, Simonka Vargova a Lilien Spilarova.
JeziSu, priatel deti, chran vSetky deti.




21.4.2023 sa ziaci 2.stupna rozhodli na Den Zeme vydistit
_ lesopark pod vrchom S¢ob v Stropkove, ktory vietci poznaju
ako cast ,,Pod vlekom*. O tom, Ze k zlepseniu zivotného pro-
stredia pristupili zodpovedne, svedci aj mnozstvo vyzbierané-
ho odpadu. NajzaujimavejSim postrehom bola zmena pohla-
du deti na danu problematiku pocas dna. Zrana zaznievala z
Ust Ziakov otazka: ,Naco tolko vriec?”, okolo poludnia to uz
" boli otazky: ,Nemate dalSie vrecia?...“ Ziaci 1.stupria sa veno-
vali zdbavnym aktivitam na tému Zivotného prostredia v Skole. Vysadili stromceky na Skolskom dvore a
vyskusali si sadenie zeleniny do pripravenych vyvySenych zaho-
nov. Cistenim prilahlych ulic a priestranstiev v blizkosti $koly Ziaci
dokazali, Ze mladej generacii zalezi na naSom Zivotnom prostredi.

V dnoch 17. — 18. aprila 2023 sa v nasej Skole uskutocnil jarny
zber papiera. Papier predstavuje déleZity materidl, ktory je stéas-
fou nasho kazdodenného Zivota. Jeho spotreba v poslednom
obdobi velmi rychlo stupa aj vdaka priemyslu, vydavaniu novin a
casopisov, jednoduchému a rychlemu kopirovaniu. Tymto zbe-
rom sa nasa skola v rdmci environmentdlnej vychovy a ochrany |
Zivotného prostredia snazi viest ziakov k Setreniu, triedeniu, zbie-
raniu papiera, vdaka ¢omu sa opatovne vyuZije. Podla vy-
poctov zachrani 1 tona papiera az 17 stromov. Nam sa v
'\ ramci jarného zberu podarilo nazbierat cca 10 ton papiera, a
tak sme tymto ¢inom zachranili vySe 170 stromov. Vlyhodno-
tenie sutaze: 1. stupen ZS: Triedy a jednotlivci: 1. miesto -
| 4.c; 1. miesto - Sofia Filarska 4.c; 2. miesto— 3.b; 2. miesto -
Hugo DZopko 3.b; 3. miesto — 3.c; 3. miesto- Kristian Harak
4.c; 2. stupefi ZS: Triedy a jednotlivci: 1. miesto— 5.c; 1. mies-
to- Nela Sabova 5.c; 2. miesto — 5.b; 2. miesto- Filip Burak
5.b; 3. miesto — 7.a; 3. miesto- Martina Kuziakova 7.a.

Dna 5.aprila sa na nasej skole uskutocnila zbierka pod nazvom Tehlicka,
ktoru organizuje Savio. Savio je obcCianske zdruZzenie, ktoré vytvara pries- |
tor pre solidaritu s chudobnymi a skvalitfiuje Zivot mladych v menej roz- |
vinutych krajinach. Prostrednictvom projektov, zbierok a prace dobro-
volnikov pomahaju ludom v nelahkej Zivotnej situdcii. Tento rok je po-
moc urcend pre Angolu. Angola je krajina v juznej Afrike, kde Stvrt storo-
¢ia bola vojna. Vytazok zo zbierky je urceny na rekonstrukciu budovy
skoly, vystavbu novych tried a skvalitnenie vyucovania v salezidnskej
Skole Dom Bosco v provincii Huambo. Cielom je zvysit pocet tried v Skole
na 30 tried. Doteraz sa v jednej triede uci 150 Ziakov, mnohi sa v obdobi |
sucha ucia pod stromami, v obdobi dazdov vyucovanie nie je. Viyzbieralo
sa 200 eur, ktoré boli odoslané na Ucet obcianskeho zdruzenia Savio.
V$etkym darcom patri velké DAKUJEM. Vzdelanie je velky dar a zbierkou
sme aspori trosku pomohli darovat vzdelanie detom a mladym v Angole.




Ziaci 3.ro¢nika sa pripravuju na svoju 1.svatu spoved a
| 1.svaté prijimanie. Sucastou pripravy bol aj duchovno-
i poznavaci vylet v PreSove, ktory sa uskutocnil dna
12.4.2023. Prvou zastavkou bola vyrobna hostii, kde sme
sa dozvedeli cely proces, ako sa z muky a vody stane hos-
| tia, ktord sa pri svdtej omsi premeni na BoZie telo. Rehol-
. né sestricky nas pohostili teplym c¢ajom a sladkostou.
Druhou zastavkou bolo ,malé nebo” v kaplnke frantiskan-
skeho kostola, kde sa nachadza 478 relikvii blahoslave-
nych a svatych. Po celom obvode kaplnky sa nachadzaju
fotografie s malymi relikvidarmi — ostatkami svatych. Po-
slednou ,relikviou” je zrkadlo. Ked'sa don pozrie ¢lovek, vidi sam seba. Ide o odkaz, Ze k svatosti je povo-
lany kazdy. V pritomnosti tolkych svatych sme boli aj na svatej omsi. Z kaplnky sme sa presunuli do kos-
tola, kde sme si pozreli krasny betlehem s pohyblivymi postavickami. Vlylet sme zavrsili v obchode Fran-
tisek, kde sme nakupili darceky pre blizkych. '

K naSim prvacikom v 1.A, 1.B a v 1.C pravidelne kazdy
tyzden prilieta kozmonaut Kozmo. Rozprava im o
zazitkoch zo svojich ciest, na ktorych navstevuje roz-
ne planéty. Na tychto planétach prichadza do kon-
taktu s mimozemstanmi, ktori sa nie vzdy spravaju
pekne. Stretdva sa tam s posmievanim, Sikanou a aj
vyclenovanim z kolektivu. Kozmo nasich prvacikov
uéi, ako sa slusne spravat, ako fungovat v kolektive
ostatnych spoluziakov, tolerancii, re$pektu, no a sa- |
mozrejme, ako byt dobrym pozemstanom. Deti maju |
po kazdom stretnuti s Kozmom dolezitu tlohu — zbie-
rat sInieckovu energiu, aby mohol Kozmo natankovat svoj kozmoplan. Tu ziskavaju za slu$né spravanie.

N—="

KedZe otazka referenda bola v tomto roku velmi aktualna, vyskusali si ho zorganizovat a absolvovat aj
nasi 6smaci v ramci obcianskej vychovy. Sami si mali vymysliet otazky, vyzbierat minimalne 150 podpi-

% sov, odniest ich pani riaditelke a ¢akat, Ci
im vyhlasi referendum. Pani riaditelka
referendum vyhlasila na piatok 17.3.2023
0 15:30 hod. Ziaci si zvolili ¢lenov komisie,
uskutocnili jej zasadnutie, pripravili voleb-
nu miestnost a hlasovacie listky, zhotovili
volebnu urnu a cakali na svojich volicov.
Vysledok vébec nebol isty, kedZe si Ziaci
museli zariadit ¢as tak, aby v piatok poobe-
de mohli prist odvolit. Nasi 6smaci sa
A vlastnou skusenostou presvedcili o tom,
~ aké tazké je dosiahnut platné referendum,
hoci v iom bojovali za defi bez domacich uloh. Volebna Gcast sa pribliZila 30%, a tak nase referendum,




Dria 19. marca 2023 bola $kolska brana na ZS Mlynska v Stropkove
otvorena pre kazdého. Po roku sme opat privitali nasich priazniv-
cov, rodicov, starych rodicov ¢i byvalych Ziakov, ktori doprevadzali
predskolakov. Vsetci navstevnici nasej skoly, ktori prisli naozaj v
hojnom pocte, si mohli pocas tohto dna prezriet jej priestory a
pokochat sa zaujimavou vyzdobou. Kazdy predskolak si to zamieril
do ,,Hrajkova“, ,Farbickova“ a ,Spievankova®“. Rodicia mohli svoje
deti sledovat pri roznych aktivitach v jednotlivych triedach. Najvac-
sim lakadlom pre deti bola velka telocvicna, kde ich ¢akali rézne zabavné Sportové hry. Pocas prehliadky
Skoly navstevnici sledovali a porovnavali, ako sa skola zmenila oproti minulym rokom. Zaujalo ich mo-
derné interaktivne vybavenie a krasny areal skoly. Po absolvovani prehliadky vSetkym dobre padlo i
malé obcerstvenie. Z tejto navstevy si kazdy predskolak odniesol nielen mald pozornost, ale aj nezabud-
nutelny zazitok. Dakujeme vietkym, ktori k ndm zavitali. Verime, Ze nasi hostia sa dozvedeli nie¢o nové,
prezili prijemny den a odchadzali domov s pocitom, Ze ich ratolesti budu zverené do spravnych ruak.

Dna 21. marca 2023 sa na celom Slovensku uskutocni- =1
la zbierka v uliciach miest pod ndzvom Hodina detom. |
Zbierku organizuje Nadacia pre deti Slovenska. V tom-
to roku je vynos zo zbierky uréeny na pomoc detom z
jednorodicovskych rodin, ktoré su ohrozené chudo-
bou a socidlnym vylic¢enim. Aj nasa skola sa rozhodla =
zapoijit do tejto zbierky v podobe spoluprace. Do tried
nasej skoly, ale aj do ulic Stropkova vysli dva dievcen-
ské dobrovolnicke timy so Zltou pokladnickou v ru-
kdch. Boli sme velmi milo prekvapené reakciami oslo-
venych, stretdvali sme ludi s dobrym srdieckom. Tak- =
tieZ v triedach nas uz nedogkavo &akali Ziaci i uditelia. —
Za dobrovolné prispevky boli darcovia odmeneni na- \
lepkou, odznakom alebo letacikom s usmiatym Hu- == <~
gom — maskotom zbierky Hodina detom. Na nasej
Skole sme vyzbierali 216,91 eur a v uliciach Stropkova -
sme vyzbierali 208,45 eur. Spolu je to krasnych 425,36
eur, ktoré boli odoslané na ucet Hodiny detom. Vset-
kym darcom Gprimne DAKUJEME, a tak sme pomohli rozmenit velké starosti jednorodi¢ov na drobné.

B

| Dria 22. marca 2023 Ziaci 4. ro¢nika vymenili 8kolské lavice
- za pohodIné sedadla na Velkej scéne v Divadle Jonasa Zabor-
ského v Presove. Boli si pozriet divadelné predstavenie
»Medovnikovy domcek”, na ktorom so zaujmom sledovali
to, ako Zziak Florian poplietol znamu rozpravku bratov Grim-
movcov. Origindlne spracovanie rozpravky sa im velmi pacilo
; a ucinkujucich odmenili burlivym potleskom. Po prijemnom
kultirnom zazitku pekny den vyuzili aj na exkurziu po histo-
rickom centre mesta PreSov. Domov sa vsetci vratili pini
dojmov, zazitkov a novych poznatkov.




Dna 24.3. sa nasa Skola zapojila do duchovného programu
Gréckokatolickej farnosti sv.Cyrila a Metoda v Stropkove.
‘“ Spolu so Ziakmi sme sa modlili krizova cestu, ktoru viedli
L pani ucitelia Sujeta a Jancura.

| Nasa Skolska kniZnica je obohatena o nové knihy a pribudla k
nej aj Citdren. Radi ju vyuZivaju Ziaci, pedagogicki ¢i nepeda-
gogicki zamestnanci skoly. Knizni¢ny fond tvori v suicasnosti
viac ako 2000 knih a pozostava z naucnej literatury a popu-
larnej beletrie. Pre Ziakov su zaujimavé hlavne ro6zne nové encyklopédie. S oblubou ju denne navstevuju
ucitelia so Ziakmi aj pocas vyucovania. Hodiny slovenského jazyka a literatury su totiz ovela zaujimavej-

do 24.3.2023 pripravila na3a kniznica v spolupraci s Mestskou
kniznicou v Stropkove pre Ziakov mnoZstvo zaujimavych akti-
vit. Tym najmensSim bola kniha predstavena zabavnou for-
mou. Dozvedeli sa, preco je kniha pre ¢loveka doélezita a ktoré ‘
knihy su uréené najmensim citatelom. Spestrenim vyucova-
nia boli aj zabavné a netradicné hodiny literatury, na ktorych
si Ziaci pripravovali zdramatizované pribehy.

V ramci celosvetovej kampane Global Money Week a tyzdna
financnej gramotnosti mali 24.3.2023 Ziaci 7.c velmi zaujima-
v prednasku, ktort pripravila Ing. Antdnia SerSeriova — riaditelka pobocky VUB v Stropkove. Ziakov sa
snazila naucit orientovat sa vo svete penazi, rozoznat pravé peniaze od falzifikatov a rozliSovat meny,

7 ktoré sa pouzivaju v okolitych krajinach. Dozvedeli
sa dolezité informacie o platobnych kartach, dve-

Avev

né boli rady, ako nenaletiet podvodnikom a ako
<+ postupovat, ked nam niekto zneuzije nasu platob-
nu kartu.

V dnesnej dobe uz kazdy Ziak pouziva internet.
~ Casto deti vedia len to, ¢o véetko tam mdzu najst.
Potrebné je viak poznat aj jeho nebezpecenstva. V piatok 10.2.2023 navstivila Ziakov ZS Mlynska Mgr.
Katarina Sukelova, preventistka OR PZ vo Svidniku, s témou Bezpecne na internete. Z tejto aktivity si
piataci, Siestaci a siedmaci odniesli vela poznatkov. \ w y

Svedcia o tom aj ich vypovede po skonceni velmi zauji-
mavej diskusie s pani policajtkou: ..mame si davat
pozor, aké fotky zverejriujeme; ...mam si zriadit suk-
romny Ucet; ...na internete nie je kazdy ten, za koho sa
vydava; ...davat si pozor, ako oznacujeme prispevky;
..pozor na cas, ktory travime na internete;
...dozvedela som sa, ako sa spravaju zavisli [udia; ...uz
viem, ako sa mam spravat, ked’ mi napiSu cudzi fudia;
...nemame davat nikomu svoje sikromné Cislo, okrem tych, ktorych pozname; ...nevedel som, Ze pri
selfitkach si mam davat pozor na pozadie; ...nevedel som, Ze pocitacové hry patria tieZ k internetu...




Sport ma na nasej $kole vyznamné miesto. Ziaci dosahuju vyborné
vysledky vo futbale a volejbale. No nie su im cudzie ani iné druhy
Sportov. Od 2. februara prebiehal na 1. stupni Modul — Gymnastika
bezpecne a atraktivne. Druhdci a tretiaci sa aktivne zapajali do jed-
notlivych gymnastickych cviceni, zostav a disciplin. Vyucovacie hodiny
boli pre deti atraktivne a popretkavané roznymi gymnastickymi cvik-
mi. Ziaci cvi¢ili pod odbornym vedenim pani trénerky Bajusovej, ktord
si ich ziskala milym a tvorivym pristupom. Sest piatkov ¢akalo na Zia-
kov kreativna hodina telesnej vychovy plna novych, nepoznanych, ale
zaroven putavych a zdbavnych prvkov. Deti mali z gymnastiky velku
radost a kazdy piatok sa tesili na dalSiu netradi¢nd hodinu.

Druhy februarovy tyZden sa Ziaci 6smeho rocnika zucastnili lyzZiarske-
+ ho vycviku v lyZiarskom stredisku Zdiar - Strednica. V nedelu ich sice
"~ kréasne zasneieny Zdiar privital nepriaznivym pocasim, no kazdym
dfiom sa pocasie zlepSovalo a cely tyZzden ich uz sprevadzalo slniecko. 49 Ziakov bolo rozdelenych do
dvoch skupin — zaciatocnici a pokrodili. Pre ,nelyziarov” boli prvé dni narocné, ale pod vedenim skuse-
nych ucitelov telesnej vychovy zvladli postupne zaklady lyZovania a posledné dni uz lyzovali ako ich pok-
roCili spoluziaci, ktori si zdokonalovali hlavne techniku lyZzovania. Po kazdodennom lyZovani si Ziaci v
prijemnom prostredi penziénu Safran vidy pochutnali na dobrom obede v podobe $védskych stolov a
dopriali si poobedriajsi oddych. Cas pred vecerou venovali sledovaniu nauénych filmov stvisiacich s
lyZovanim ¢i prvou pomocou. Po dvoch narocnych driioch si oddychli vo wellnesse hotela a v Hoteli
Sorea Uran. Stvrtok bol dfiom, kedy sa vietci Ziaci
stali na chvilu supermi a absolvovali preteky na ly-
Ziach. Tyzden uplynul velmi rychlo, ale spomienky na
skvell lyZzovacku, cas plny zabavy straveny s kamarat-
i mi, vyhodnocovanie najlepsich lyZiarov ¢i sutaz o naj
izbu im zostanu v pamati navzdy. Velka vdaka patri
nasim ucitefom a ucitelkdam: Mgr. Alexikovi, Mgr.
Bochnovicovi, Mgr. Halkovi, Mgr. Veselému, Mgr.
Bezecnej, Mgr. Nemcovej za ich trpezlivost a motiva-
| ciu pri lyZovani, taktiez zdravotnikom a vsetkym zu-
Castnenym, ktori urobili maximum pre to, aby bol
tento tyzden pre 6smakov nezabudnutelny.

Ziaci 2.a a 2.b triedy zucastnili zaujimavej exkurzie v
Supermarkete Tesco v Stropkove zameranej na
aktudlnu tému o darovani a neplytvani potravinami.
Zamestnanci supermarketu Ziakom ochotne a hra-
vou formou priblizili, ako to v ich obchodoch fungu-
je, naudili ich, ako rozumne nakupovat, ako sa zod-
povedne spravat k jedlu, aby ho ¢o najmenej koncilo
v kosi a dovolili im vyskdsat si povolanie pekara aj |
pokladnika. Do 3koly si odniesli nielen vzacne vedo- |
mosti, ale aj vela chutnych a praktickych darcekov.




TOP UCITEL
VIERA STAFUROVA

Ste milovni¢kou biolégie a zoolégie? €o vas na
nich najviac fascinuje?

Na Zivych organizmoch ma najviac fascinuje ich
réznorodost a schopnost prispdsobit sa r6znym
podmienkam.

Aky predmet na zakladnej skole bol vas oblu-
beny?

Mala som rada skoro vSetky predmety a medzi
obltibené samozrejme patri-
la bioldgia a technika.

Ste predsednickou okresnej
komisie Technickej olympia-
dy, ¢o tato pozicia obnasa?
V prvom rade odborne za-
bezpecit a spolupracovat s
organizdtorom pri organizo-
vani okresného kola, zabez-
pecit potrebné materidlne a
technické vybavenia, vyhla-
sovat Uspesnych riesitelov
ana zaver je to vyhodnote-
nie prace clenov OK TO
a zaslanie informdcii
o priebehu OK TO predsedo-
vi KK TO.

Aké su vase najvacsie inova-
cie alebo pristupy vo vyuc-
be biolégie a techniky, kto-
ré vas odlisuju od inych ucitelov?

Vediem Ziakov k tomu, aby preberali iniciativu
pri uceni, pozorovani, merani ¢i experimentova-
ni, aby vymyslali hypotézy a postupy na dokaza-
nie alebo vyvratenie svojich hypotéz, aby vedeli
analyzovat ziskané data, robit zavery z pozoro-
vani, vytvarat rozne modely skimanych objek-
tov Ci procesov. Na vyucovacich hodinach casto
vyuzivam projektové vyucovanie a badanie.

€o vas najviac bavi na uéeni bioldgie
a techniky?

Myslim si, Ze najviac ma bavi asi to, ¢o vacsinu

Ziakov a to praktické aktivity.

Vasi zZiaci maju kazdy rok velké uspechy
v predmetovych olympiadach. Tento rok sa
vam so Ziakmi podarilo vyhrat 3.miesto na
celoslovenskom kole Technickej olympiady
a zGcastnit sa celoslovenského kola Biologickej
olympiady. Ako prebieha takato priprava?
Priprava Ziakov na olympiady je dlhodoby pro-
ces, ktory vsebe zahfna
vnutornd motivaciu Zia-
ka, ciefavedomé ziskava-
nie teoretickych poznat-
kov, praktickych zru¢nos-
ti a schopnosti ich uplat-
nit.

Co rada robite vo vol-
nom case?

Volny cas rada travim v
prirode a v zahrade, ve-
nujem sa Citaniu a dalSie-
mu vzdeldvaniu.
Vyuzivate svoje poznat-
ky z biolégie a techniky

aj v praxi?
Samozrejme, Ze sa mi
moje poznatky

v praktickom Zivote velmi
hodia, najma vtedy, ked
je potrebné riesit nejaky technicky problém,
alebo opravit nejakd vec. Z biolégie vyuzivam
svoje poznatky pri pestovani ovocia, zeleniny,
pri zbere hub a lieCivych rastlin alebo pri po-
skytnuti prvej pomoci.

Mate nejaky sen v oblasti kariéry alebo osob-
ného Zivota, ktory si chcete este splnit?

Zivot prindsa zmeny, najnovsie nas v blizkej
buducnosti ¢aka kurikularna reforma, a tak si
prajem, aby bola prinosom pre ucitefov a hlav-
ne pre ziakov.




TOP ZIAK
NIKOLAS OTROSINA

* Volam sa Nikolas
Otrosina, mam 15
rokov a chodim do
9.C triedy. V poo-
bednych hodinach
hram futbal ako
hra¢ MSK Tesla
Stropkov.

Pocas tohto skol-
ské roka som sa
zUcastnil  tychto
olympiad: Chemicka olympiada, kde som sa umies-
tnil na 4. mieste v Skolskom kole; Fyzikdlna olym-
piada - 3. mieste v Skolskom kole; Pravopisna
olympiada s umiestnenim na 3. mieste. Mojim
najvacsim uspechom bola Technickd olympidda,

kde sme sutazili v dvojiciach a ziskali 1. miesto v
Skolskom kole, potom 1. miesto v okresnom kole a
1. miesto v krajskom kole. Celostatne kolo sa kona-
lo v Nitre, tam sme sa umiestnili na 3. mieste.

Po Skole chodim hrat futbal, ktory mam 3-krat do
tyzdna. Okrem toho oblubujem bicyklovanie v
prirode, taktiez si rad zahrdm nejakd pocitacovu
hru s kamaratmi.

Do $koly sa nemusim dlho ucit, pretoze si vacsinu
zapamatdm z hodin. Doma si to uz len parkrat pre-
¢itam a viem to. Potom sa mézem venovat mojim
zalubam .

V $tudiu budem pokracovat na Gymnaziu v Strop-
kove. Vybral som si tito Skolu, lebo eSte nie som
rozhodnuty, v akej oblasti by som chcel Studovat.

DOMINIKA GONDEKOVA

Voldm sa Dominika
Gondekova a mam 10
~ rokov. Byvam v dedin-
| ke Bana, z ktorej mam
~ prekrasny wyhlad na
Stropkov. Chodim do
| 4.b triedy. Uz Stvrty
rok navitevujem SZUS
| v Stropkove hudobny
odbor — hru na hus-
| liach, a kedZe velmi
" rada kreslim a malu-
jem, navstevujem aj vytvarny odbor. Vo vytvarnej
sutazi Stropkov - moje mesto som ziskala 3. mies-
to, VEeldr a véelari cenu vediceho OSK. Mojim
doteraz najvacsim uspechom je 3. miesto na celo-
slovenskej sutazi V risi divov. Do Skoly chodim vel-
mi rada, lebo nasa trieda je super kolektiv. Tento
Skolsky rok som sa s nimi ztéastnila Skoly v prirode
v Tatranskej Lomnici, odkial som si doniesla nové
poznatky a vyborné zazitky. Medzi moje najoblu-

benejsSie predmety patri slovensky jazyk, telesna
vychova a nabozenstvo. KedZe som dost sutaziva,
snazim sa zapajat do roznych sutazi. Zucastnila
som sa Skolského kola Pytagoriady P3 - Uspesna
riesitelka, vytvarnych sutazi O najkrajsi medovnik -
cena poroty i Skolské brany bez Sikany - 2.miesto
a v Skolskom kole spevackej sutaze Slavik Sloven-
ska - 3. miesto. V recitacnej sttazi OK Saliansky
Matko som sa umiestnila na 3. mieste. Darilo sa mi
aj v Skolskej $portovej olympidde, kde som ziskala
v behu na 300 m bronz, v behu na 50 metrov jed-
nu striebornud a jednu bronzovi medailu. Vo vol-
nom case sa rada hram s mojim bratom s legom,
tvorim a vyrabam, tiez rada ¢itam knihy, pozeram
detektivky, chodim do lesa a eSte radsej na vylety.
Spolu s rodinou sme navstivili Vedecké mizeum v
Londyne. Prvykrat sme boli ako rodina aj pri mori,
kde sa mi velmi pacilo. Pevne verim, Ze sa mi este
podari navstivit rézne krajiny. Velmi sa teSim na
prazdniny a dufam, Ze dobre zvladnem aj druhy
stupen, ktory bude narocnejsi.




SPORTOVE OKIENKO
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Dna 23.05.2023 sa konalo okresné kolo v atletike na atle-
tickom ovale Z5 Konstantinova. Skok do vysky: CH — O.
¥ “” \'. Hurny: 1.miesto; D — K. Cimbova: 1.miesto, A. Tkacivska:
PRI, s 2.miesto. Hod kriketovou loptickou: CH — F. Koky: 2.miesto;
. D — V. Sturakova: 1.miesto, S. Koci$ova: 2.miesto. Vrh gulou:
CH —T. Korady: 1.miesto, F. Koky: 2.miesto; D — L. Spilarova:
1.miesto, S. KociSova: 2.miesto. Skok do dialky: CH—T. Kora-
dy: 1.miesto, R. Feco: 2.miesto; D — L. Spilarova: 1.miesto, A.
Tkacivska: 2.miesto. Beh na 60 m: CH— R. Feco: 1.miesto; D —
V. Sturdkova: 1.mesto, K. Cimbova: 2.miesto. Beh na 800 m:
CH — M. Kundrat: 2.miesto, R. Berezny: 3.miesto; D — K. No-

vakova: 2.miesto. Stafeta: CH — 1.miesto, D — 1.miesto. Druzstva: CH — 1.miesto, D — 1.miesto.

V dnioch od 6.6. - 8.6.2023 organizovala nasa skola skolské kolo futbalového turnaja pre Ziakov ne-
Sportovych tried. Celkovo sa zu-
Castnilo 6 druzstiev v pocte 60 deti =
a kazdé z nich muselo mat v time &
aspon jedno dievca. Sutazilo sa
sposobom kazdy s kazdym v dvoch
kategoriach: 5r.-6r. a 7r.-9r. Zapasy
sa odohravali v popoludnajsich
hodindch na futbalovom ihrisku s
umelou travou. Ziaci sa prezento-
vali sympatickymi vykonmi. Vyhod-
notenie sutaze: (5r.-6r.) 1. miesto — 6. a,b triedy; 2. miesto — 5. a triedy; 3. miesto — 5. b triedy; (7r.-9r.)
1. miesto —9. a,b triedy; 2. miesto — 8. a,b triedy; 3. miesto—7. a,b triedy.

Aj v tomto $kolskom roku sa ZS Mlynskd 697/7 v Stropkove Uspesne zapojila do Olympijského odznaku vie-
strannosti (OLOV). Zlaty odznak ziskalo 20 Ziakov zo ZS Mlynska Stropkov: Banikova Rebeka, Janek Damian,
Cimbova Karolina, Spilarova Lara, Suvakova Soria, Korady Teo, Bujdos Zacharia$, Handzus Tomas, Humy Oli-
ver, Kundrat Matus,
Otrosina Nikolas, Sturd- |
kova Viktoria, Zajac Kris-
tian, Vojcikk Gabriel,
Pukalec Peter, Feco
Richard, Kitlan Gregor,
Sakarova Ivana, Bujdos
Teodor, Vesely Jonas —
Ziak s najvyssim poctom
bodov - 5540. Strieborny
odznak ziskalo 26 a bron-
zovy 28 nasich Ziakov. Nasa $kola ziskala od Antona Siekela, prezidenta SOSV, certifikat - za Ucast v projekte
Olympijsky odznak vsestrannosti 2022/2023. Koordinatorom projektu na nasej Skole je Mgr.Marcel Bochnovic.

20 MLYNOVINY
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Dfa 26. aprila 2023 organizovala ZS Mlynska okres-
né kolo futbalového turnaja Ziakov 1. stupria ZS -
=7y McDonald’s Cup. ZiCastnilo sa 6 druzstiev: VA
p s i — ¥ Mlynska, Z§ Hrnéiarska, Z5 Nizna Olgava, ZS Kon-
‘ . $tantinova, CZS sv. Petra a Pavla a Z5 s MS Havaj.
} ' Hralo sa v dvoch skupinach. Prvi zo skupin hrali o 1.
‘ ‘. = 2 miesto, druhi hrali o 3. miesto a treti o 5. miesto.
Sutazivost bola velkd, ale vyhrat mohli len ti najlep-
$i. 1. miesto sa podarilo vybojovat nasej skole, a tak
sa 28 Mlynska zucastnila aj krajského kola
v Presove, kde Ziaci podali vyborné vykony.

S ~
TESLA ";

/!

Zlacky sportovych tried Z§ Mlynska Stropkov sa v stredu 1.3.2023 zGéastnilimedzinarodného volejba-
lové turnaja starsich Ziacok O pohar primatorky mesta Svidnik kde si po vybornom vykone v konku-
rencii 6smich druzstiev bez straty setu vybojovali vitazstvo. V skupinovej ¢asti turnaja si poradili s druz-
stvami Elba Presov, Svidnik B a Vranov nad Toplou a ako =
vitaz skupiny postupili do semifinale, v ktorom po dra- 5
matickej priebehu hry nezavahali proti hrackam VK Pre-
Sov. V samotnom findle sa opat stretli so superkami z
Vranova nad Toplou, ktoré po skvelej hre na sieti a na [
podani zdolali a zasliZene sa tesili z vitazného pohdra.
Najlepsou hrackou Stropkova bola ocenena Tkacivska A.
a najlepSou nahravackou celého turnaja sa stala KociSova
S. Zostava ZS Mlynska Stropkov: Luberdova P., Kocisova
S., Tkacivska A., Sturdkova V., Cimbova K., I. Sakarova,
Zapotocka D., Semancova S. Tréner: Mgr. Alexik P.

MladSie Ziacky v Sestkovom volejbale S$portovych
tried 7. a 8. roénika ZS Mlynskd sa 10.3. 2023 zdéastnili medzindrodného volejbalového turnaja
O pohar VEA Bardejov. Turnaja sa okrem nasich dievcat zucastnili dievcata z Elba Presov, VEA
Bardejov a USK SNS RYTM Mostyska /Ukrajina/. Ziacky na tomto turnaji podali slu$né vykony,

ktoré im v celkovom hodno-
| teni priniesli koneéné 2.
miesto. Vysledky zapasov:
MVK Stropkov-Ukrajina 2:0
(25:17, 25:21); MVK Stropkov
- VK Bardejov 2:0 (25:16,
25:15); MVK Stropkov - Elba
Presov  1:2 (25:18, 8:25,
9:15). Reprezentovali: Dasa
Zapotocka, Sofia Semanco-
va, Katarina Novakova, Ema
Sivakova, Natalia Fatlova,
Barbora Homzova, Vanesa ZajaroSova, Sona Suvakova, Sona Zapotocka. Tréner: Milan Halko. Za
najlepsiu hracku druzstva bola vyhlasenaS. Zapotocka.

MLYNOVINY 21
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Narocné, ale zaroven aj Uspesné krajské kolo v 4-kovom volejbale —
Midicool volley majti za sebou Ziacky $portovych tried Z8§ Mlynska

. Stropkov. Dia 10.5.2023 si totiz v PreSove vybojovali v konkurencii 10

L 8kol Presovského kraja ako jeho vitaz postup na celostatne kolo, ktoré
% sa bude konat v diioch 13. - 14.6.2023 v Samorine. V skupinovej ¢asti,
ktora sa hrala systémom kazdy s kazdym na dva skratené hrané sety
do 25 bodov, zdolali domace hracky. Vo vyrovnanom a dramatickom
| zépase zvitazili nad druzstvom Sniny a poradili si bez straty setu aj so
4 superkami z Vranova a Humenného. V semifindlovom zadpase pokra-
covali vo vybornom vykone a zdolali druzstvo Popradu. Zaciatok
uvodného setu findlového zapasu proti druzstvu zo Svidnika, ktoré v
semifindle zdolalo druzstvo Sniny, vysiel lepSie superkam, no hracky
Stropkova dokazali jeho priebeh v zavere otodit vo svoj prospech. V druhom sete uz hracky Stropkova
dominovali na palubovke a zasltzene ziskali prvé miesto. Zostava ZS Mlynska Stropkov: Spilarova L.,
Cimbova K., Sakarova I., Zapotocka D., Semancova S., Suvakova S., Novakova K., Banikova R.

Dfia 3. a 4. méja 2023 organizovala Z5 Mlynskd okresné
kolo v malom futbale mladsich Ziakov a Ziacok — ,Skolsky
pohar“. Chlapci hrali 3. maja a zdéastnilo sa 5 druzstiev: '
CZS sv. Petra a Pavla Stropkov, Z5 Konstantinova, ZS Mlyn-
ska, Z8 s MS Havaj a Z5 Hrndiarska. Dievcata si svoje sily
zmerali 4. méja | |
a sutazili 4 druz- &
\ stva: Z8 Mlyn-
skd, Z8 Konstan-
tinova, ZS Hrn-
| Ciarska a CZS sv. Petra a Pavla. Vyhodnotenie sutaZe: Dievéa-

o ta: 2. miesto — Z8 Mlynska; Chlapci: 1.miesto — 2§ Mlynska.
& Na krajskom kole ziskali nasi chlapci krasne 3.miesto.

T

2
— i W ] s

()

# V konkurencii 9 zakladnych skél sa dna 3.5.2023 v PreSove
uskutocnilo krajské kolo v stvorkovom volejbale — Midicool
volley Ziakov. Hralo sa v dvoch skupinach systémom kazdy s kazdym na dva hrané sety. Zo skupiny po-
stupovali prvé dve druzstva do bojov o medailové pozicie. Ziaci ZS pmpss
Mlynska Stropkov podali sympaticky a bojovny vykon, ked'v skupino- |}
vej Casti podlahli domacemu celku O : 2, nasledne remizovali s druz-
stvom z Bardejova a v poslednom zapase zdolali celok zo Svitu. V |
skupine tak obsadili nepostupové miesto, a tak do dalSich zapasov o
umiestnenie uz nezasiahli. V celkovom poradi obsadila Z§ Mlynskd 7.
miesto. Zostava: Vesely J., Materiak A., Hurny O., Vidis¢ak A., Feco
R., Alexik B. Tréneri: Vesely M., Alexik P.

Vo $tvrtok 25.5.2023 sa nasi Ziaci zG¢astnili OM v $achu Stropkov - |
Svidnik — zaverecné kolo. Nasi nastupili v zloZeni: Urban Mikli¢, Da-

vid Stovka, Tobias Klocek, Adam Vidi$¢ak, Andrej Jevocin, Marko Marcinéak, Leo Vateha a Jakub
Fatla. Vsetci z nasho druzstva zabojovali, co ndm vynieslo vynikajlce 5.miesto.
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CRIEPKY Z0 ZBOROVNE

% Za jednym z najslavnejsich a najhranejsich muzi-
kalov vSetkych Cias Jesus Christ Superstar sme sa
vybrali do Divadla Jonasa Zaborského v PreSove
auz tradicne vtomto obdobi sme to spojili
s ndvstevou vianocnych trhov. Tentokrat v naSom
krajskom meste. Cesta za kultirnym zazitkom
okorenend pravou predviano¢nou atmosférou
patrila aj tento rok k vzacnym spoloc¢nym chvilam
v nasej Skolskej rodine.

V Z8 Mlynskd sa v tomto $kolskom roku roz- :
trhlo jubilejné vrece. 50 sviecok na narodeni- L
novej torte tento rok sfikla na$a pani riaditel- =
ka Martina Tomkova a pani ucitelky Jozefina
Vandova a Adriana Vaskova. Milé nase osla-
venkyne, nech je vas Zivot ako nasobilka, kto-
ra nasobi stastie, nadeli pevné zdravie, umoc-
nuje lasku a pri plneni dalSich osobnych aj
pracovnych snov vSetko dohromady spocita.

Pani vychovavatelky Maria Fedorova - Bujdo-
Sova a Alena Gonosova — Gombaro-
va sa vyddvali! V tento vynimocny
den im Ziaci a kolegovia uvili kyticky
Uprimnych svadobnych priani
z kvetov zdravia a S$tastia, zviazané
stuhou lasky a porozumenia. Nech je
vas spolocny zZivot taky sladky
a chutny ako
~ svadobné
kolace.

Mesto Stropkov pri prilezitosti Dna |
| ucitelov organizovalo oslavu spojenu s
ocenovanim pedagogickych zamest-
nancov stropkovskych skl za ich dlho-
roéni pedagogicki cinnost a Uspe-
chy. Pamatny list si z rdk pana primato- §&s
ra Ondreja Brendzu prebrali Mariana |
Rusndakova a Viera Cimbalova. Srdecne
im blahozZelame a Zeldme vela eldnu do
dalsej prace s mladsimi generaciami.




PRE SIKOVNYCH PATRACOV

Pre vSetkych tych, ktori maju radi detektivne pribehy, riesia rozne hlavolamy a fascinuju ichzahady, su pri-
pravené nasledujtice dlohy. Drahi Watsonovia, vyuzite svoj dovtip, logické myslenie, pozorovacie schop-
nosti, starite sa znovu Sikovnymi patracmi.a pomozte Sherlockovi, ktory pre vas pripravil tieto tlohy, zabra-
nit zradnému profesorovi Moriartymu_konat zlo, pomézte, nech znova zvitazi dobro a éestnost.

Moj drahy Watson a vsetci Sikovni patraci!
Opat Vam pisem! Profesor Moriarty tentokrat zvitazil. Mnoho dobrych ludi tu uz s nami nie je. Vihral bitku,
ale nie vojnu o dobro na svete. Tentokrat, mili patraci, ste boli Uspesni na 50 %. Predmety ste nasli, vypatrali
vietky a spravne. Ale mojich priatelov, ktori boli zasifrovani pod ich hlaskami nie. Mozno sa Vam nepodarilo
uhadnut vsetkych, lebo opat sa nedalo nevsimnit si, ako behate po celej skole a zabudate byt nenapadni.
Pisal som Vam, Zze nebudem akceptovat skupinové hladanie, a pritom boli Vase odpovede ako cez kopirak. V
daldom liste Vam napisem podrobnosti a poprosim nasich patracov o pomoc. Chcem Vam podakovat za
Vasu ochotu zachranit mojich priatelov. Tvoj Sherlock

Sikovni pétraci!
Dalsim mojim priatefom hrozi nebezpeéenstvo. Ich identitu spoznds pomocou fotografif, na ktorych su ich
ruky. Véimajte si dobre detaily a uréite mi pomdZzete najst vietkych mojich priatefov. Dostal som zasifrovany
text. Potrebujem, aby ste mi ho odsifrovali. Zaroven v nom najdete uzitocné informacie na prazdniny.

SINAMZOZVE SIVIDIELPRAVE SINAVE SINAMZOZVE SINNYCHDEVE SITIVITAKVE
SIZITIEPREVE SINEHOPEKVE SITALEVE 20 min $ltaniecive

Simamave/sitecove Sinieve Sistve simatorianive 20 min Sileniekresve/sil'ovaniemave

Sitaveve "Sidimnuve Sisave" Sijeve Sikazanazave 20 min Sigoleve/silepuzzve/sistelinaplave/
Siditbuve Sidicovrove, Siboleve Sisave Sidimnuve, Sislizve

Sijeve Sikazanézave 30 min Sidychodve

sirobituve Sidicomrove Sirajkyrave Sidove Sistelepove 50 min SikajSiavonvesihybovapove Sitivitaak-
Sijeve SivZdyve Sibrydove Sipadnave ve

Spravne odpovede odovzdaijte panovi ucitelovi Cichému alebo pani ucitelke Pazdicovej.

Tvoj Sherlock




NA VOLNY CAS

Poméz hrochovi najst

I cestu.

tekutina od kravicky
potreba na Sitie
vytvarna éinnost Stetcom
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OBRAZKOVE SUDOKU
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VECER OKUPE SA V ROSE H&

TVAROHOVE POHARE S LESNYM OVOCIM

INGREDIENCIE: 150 g kakaové susienky; 50 g maslo; 300 g jemny
tvaroh; 2 balicky vanilkovy cukor; 1 KL citrénova kora; 150 g mra-
zené ovocie; 2 PL krystalovy cukor; 1 KL citronova stava

POSTUP

1. Mrazené ovocie spolu s krystalovym cukrom a kvapkou citro-
novej stavy dame spoloc¢ne varit do rajnice. Privedieme k varu, a
ked ovocie pusti Stavu a zacne sa rozpadavat, rajnicu odstavime
a omacku nechame vychladnut.

2. Medzitym si rozmixume alebo podrvime susienky na prach,
primieSame k nim rozpustené maslo a zmes rozdelime medzi tri
pohare.

3. Tvaroh vymiesame s vanilkovym cukrom a strihanou citréno-
vou korou a rozdelime ho medzi pohare.

4. Na vrch rozdelime teplt ovocni omacku a pohdre ulozime do
chladu na aspon 2 hodiny.




Z NASEJ TVORBY

Z NASEJ TVORBY

AKO SI PREDSTAVUJEM MOJU BUDUCNOST
(4vaha)

Este len nedavno som bola malé dieta, ktoré nemuselo ni¢ riesit. Vset-
ko za mna rozhodovali rodicia a ja som si Zila bezstarostny Zivot, no
ale pomaly prichadza doba, kedy by som sa uz mala zacat zamyslat
nad mojou buddcnostou.
Ako mald som strasne chcela byt maliarkou, pretoze kreslenie ma
velmi bavilo. Vtedy som si vSak neuvedomovala, Ze praca ma musi
dostatocne uzivit a nepremyslala som nad tym, ¢i ma to bude aj nada-
lej bavit. Rozhodovat sa, ¢o budem v budtcnosti robit, je pre mria
tazké, preto by som sa mala sustredit momentalne na Skolu. Po ukon-
Ceni zakladnej Skoly, by som chcela nastupit ha gymnazium, s ktorym
budem spokojna, lebo by som mohla pokracovat s volejbalom. Mojim
cielom je Uspesne zmaturovat a dostat sa na vysoku Skolu. Difam, ze
uz vtedy budem na sto percent rozhodnuta, aku pracu chcem robit.
Pocas prazdnin, ked” dosiahnem plnoletost, chcem precestovat mno-
ho nadhernych miest na tejto zemi, zaZit vela nezabudnutelnych za-
Zitkov s kamaratmi a naplno si uzit méj slobodny Zivot. Urcite by som

Ema KomiSakova,4.c g cheela zaloit rodinu, s ktorou by sme sa nastahovali do velkého
mesta, kde by sme si postavili dom a kupili psa.
Samozrejme v buducnosti chcem, aby sme boli zdravi, aby v nasom Zivote nechybala aj radost, aby sme
sa navzdjom podporovali a nezabudali na to, aky je svet nadherny. Lara Spilarova, 8.c

WANT TO HAVE A BETTER LIFE

Do you want better hair? Better body or life? Then eat ahealthy diet! A
good diet is one that contains a lot of vegetables and fruit, whole grain
products, legumes, cereals, meat, fish and you shouldn’t forget §
a sufficient drinking regime. We should exercise three times a week, go
for a walk or do some sports. If we eat well and exercise a lot, piece of P
chocolate or some sweets won't hurt us. There is also food that we can &
eat all the time. Such as leafy or green vegetables, they are not bad for f
us. But if we ate them all the time, it would no longer be considered 8
very healty. We should have a balanced diet. Pay attention to calories
and follow drinking regime, your body wouldn’t last long without wa-
ter. Clear water is the best, but some tea and mineral water is also
good. You should limit alcohol and some sweet drinks. You also need
enough water and a good diet for your hair. It is a difference to take
care of your hair in winter and in summer. In summer it is very hot, we &
sweat a lot and we feel that our hair is dirty. Frequent washing and
blow-drying can damage hair. Even hairstyles with rubber bands are
not good for them. You should limit the sun’s rays because they make the hair brittle. In winter we sho-
uld also use condicioner and drink a lot of water. In winter you shouldn’t wash your hair and go outside
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because of the cold and because your hair might
get more damaged and broken. In summer we
shouldn’t go to the salty sea very often, it’s bad for
hair. We also should eat a lot of vitamins such as
vitamin A, vitamin B, vitamin C, vitamin D, iron,
zinc. Use hair oil once a time and so take care of
hair. That’s how you can have a better life
Zuzana Lehocka, 8.b
MY STRANGE DREAM

| was in my house. Only me. | heard some noise. |
left my bedroom and | came to the bathroom. |
saw myself, but it wasn’t me. | saw my body, but it
was another person. | felt it on my skin and | saw
somebody looking at me in the mirror. | called the
police and they came. | waited for them only 5
minutes. They searched all the house but they
found nothing. They took me to the police station
and then locked me in a psychiatry hospital. They
didn’t give me any food and drink there. So after 3
days | died of hunger without food and drink.

Patricia Hrub3, 8.c

| . >
aroling Rusnakova, 4.c

HEALTHY LIFESTYLE

Do you want to have a healthy lifestyle? Then
you shouldn’t miss breakfast because it’s your
start of the day. You should eat a lot of prote-
ins ,vitamins,vegetables and fruit. You should
eat breakfast,lunch and dinner every day. Don’t
skip meals. You should eat a balance diet. Don’t
start smoke or drink alcohol. You should sleep
about 7-8 hours a day. You shouldn’t wash your
hair every day. But wash your body every day.
You should wash your teeth every day, at least
twice a day. You should avoid junk food becau-
se it’s not healthy. Use sun cream if you go on
sun. You shouldn’t eat a lot of sweets because
you will be fat. You should do some sport be-
cause it’s good for you to move. But don’t go
to the gym every day because it isnt very good
for your joints. If you want to look good then
eat healthy food like eggs, fish, good oil,milk
and nuts and plenty of vegetables and fruit.

Richard Feco, 8.c
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MY STRANGE DREAM

| was at school and there | saw a very strange squirrel. She
was looking at me and she was eating nuts. | was dressed
like a nut, so she started chasing me. | started running away
from her. But she was getting bigger and bigger. | was really
scared. She ate me. So suddenly , | was in her stomach. |
started jumping so much that she threw me up. At that mo-
ment | started to levitate. Suddenly | had magic powers, so |
used them. | could change all the buildings to nuts. And the
squirrel ate all of them. Then suddenly she died. At this point
| thought that | won. But all of a sudden her body flew up.
She became much more bigger. She looked like a big God-
zilla. She started attacking the whole city. | knew that | have
to do something about it. | used my magic power, so she
exploded. Nuts fell out of her and they were everywhere. A
nut flood happened. | took all of the nuts and baked a huge
nut cake. | offered it to the whole town. Everyone who ate
the nut cake began to change into squirrels and the Earth
a,6.b alsoturnedintoa nut. Then | woke up..

Timea Korponova, 8.b

«. 'Viktoria llcisk

Aky by mal byt spravny ugitel
(Uvaha)
Spravny ucitel? Je tu vela faktorov dobrého ucitela. Podlfa mnohych by mal byt najlepsi ucitel taky,
ktory je vidy zapaleny do uéenia. Mala by ho napliat tizba pre wuébu novych poznatkov pre mladsie
generdcie. Taktiez by sa mal vrhnut do uéenia s dobrou naladou. Pre mna je najlepsi ucitel taky, ktory
nie je prisny, ddva malo domacich uloh, ba az Ziadne. Bolo by fajn, keby neskusal staré latky a aby pri
nom boli rychle odpovede. Ocenil by som aj fahké, dopredu ozndmené a kratke pisomky. Taktiez sprav-
ny ucitel by mal mat porozumenie pre
Ziakov a ich mimoskolské aktivity. Mal by
chapat, Ze Ziaci maju aj iné predmety, na
ktoré sa musia ucit. Bolo by fajn, keby
nemal to typické ucitelské ego a predsta-
vu, Ze prave ten jeho predmet je ten naj-
dolezitejSi a prijal by, Ze su iné, ba aj dole-
ZitejSie predmety. Keby mal dobré srdce,
pozitivny pristup k uceniu a vZdy dobru |
naladu, tak by to bolo skvelé. Ucitelia su
viak tiez len fudia a nemozu vyhoviet
kazdému. Vela zavisi aj na Ziakoch, ich
snazivosti a chuti do ucenia. Taktiez, ak sa
ziak nesnazi, tak prec¢o by sa mal snazit
ucitel? Urban Miklic, 8.c
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Alexandra Stelmachova, 5.b
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Zopac bol Swmutnys & «t 4 Liana Melnikova, 6.b
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