Jacliospis stotow/lkl szikolmE)]

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
8.01.2024 9.01.2024 10.01.2024 11.01.2024 12.01.2024
Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie:
Herbata z miodem i cytryng, | Kakao, butka kajzerka z Ptatki kukurydziane na Ptatki owsiane na mleku, Kawa zbozowa na mleku,

chleb orkiszowy z mastem,
satata, poledwica sopocka,
pomidor, ogorek

mastem, dzem, mandarynka

mleku, herbata z miodem i
cytryng, butka grahamka z
mastem, satata ser, ogorek,

herbata z miodem i cytryna,
butka wroctawska z mastem,
parowki, satatka

chleb razowy z mastem,
pasta jajeczna, szczypiorek,
rzodkiewka, papryka

pomidor $niadaniowa, keczup
Alergeny:1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny:1,7 Alergeny:1,7 Alergeny:1.4,7
Obiad: Obiad: Obiad: Obiad: Obiad:

Zupa kapusniak, makaron z
sosem mi¢sno-warzywnym,
kompot, pomarancza

Alergeny: 1,7,9

Zupa z soczewicy, ziemniaki,
karczek pieczony w sosie,
ogorek kwaszony w czastki,
kompot, gruszka

Alergeny:1,7,9

Zupa pomidorowa z
makaronem, pierogi z
migsem, suréwka z
marchewki i pora, kompot,
banan

Alergeny:1,3,7.9

Zupa kalafiorowa, ziemniaki,
kotlet schabowy, marchewka
zasmazana, kompot, jabtko

Alergeny:1,3.7,9

Zupa szczawiowa z jajkiem,
ziemniaki, ryba panierowana,
surowka z kapusty
kwaszonej, kompot,
mandarynka

Alergeny: 1,3.4,7.9

Podwieczorek:
Mini paczusie, kompot

Alergeny: 1,3,7

Podwieczorek:

Wafle ryzowe, jogurt do
picia

Alergeny: 1,7

Podwieczorek:

Budyn domowy, biszkopty
bez cukru

Alergeny: 1

Podwieczorek:
Chrupki kukurydziane, Serek
homogenizowany

Alergeny: 1,7

Podwieczorek:
Bulka drozdzowka, owoc

Alergeny: 1,3,7

- Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie

- Alergeny podanie w wykazie




