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JADLOSPIS PRZEDSZKOLE

(G)

e DATA l’ SNIADANIA ‘ OBIAD (G) | PODWIECZOREK (G)
P}z adszkol édﬁo leb petnoziarnisty z 40 Krupnik 250 Koktajl jogurtowy z miodem i kakao | 150
w Eisowie | mastem poledwica sopocky | 20 tazanki z kietbasg boczkiem i 200
Herbata owocowa Kompot owocowy
1,7 1,3,9 7,15
26.09.23.r. | Chleb zytni z mastem 40 Jarzynowa 250 Budyn czekoladowy 150
Szynkg wiejska 20 Spaghetti z sosem miesnym 100 Chrupki kukurydziane
Ogorek kiszony 15 Serem z6ftym 10 |
Herbata z cytryng Kompot owocowy
1,7 1,3,7,9 7,
27.09.23.r. | Butka pszenna z mastem 50 Manna na rosole 250 Jabtko
Blok szynkowy 20 Kotlet z piersi kurczaka 80 Serek danio 105
Ser z0ity 20 Ziemniaki z mastem 100
Papryka 20 Kapusta czerwona gotowana 60
Herbata z owocdw lesnych Kompot owocowy
1,7 1,3,7,9 1,
£8.09.23.r. | Butka pszenna z mastem 50 Rosot z gwiazdkami 250 Galaretka owocowa
Twarozkiem biatym 20 Kietbasa mielonka 80 Biszkopty 15
Szczypiorkiem 5 Kapusta biata z ziemniakami 150
Szynk3a drobiowg 15 Kompot owocowy
Herbata z cytryna
1,7, 1,3,7,9 1
29.09.23.r. | Grahamka z mastem 30 Pomidorowa z ryzem 250 Banan
Pasztetem drobiowym 40 Jajko sadzone 55 Danonek 50
Serem wedzonym 20 Ziemniaki z mastem 100
Pomidorki koktajlowe 50 Surdwka z kapusty kiszonej 60
Herbata owocowa Kompot owocowy
1,7,10 3,7,9 7
. ZMIANY W JADLOSPISIE MOGA WYNIKAC Z NIEDOSTEPNOSCI DANEGO PRODUKTU.
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