JADLOSPIS

25.03.2024- 29.03.2024

IPoniedziatek

Sniadanie

Chleb(1) z mastem (7), ser biaty na stodko (7)
mandarynka , kakao (7)

Obiad

Zupa jarzynowa z ryzem (7,9) , eskalopki drobiowe (1,3,7)
ziemniaki , surowka wiosenna, kompot

Podwieczorek

I Drozdzéwka z serem , sok 100%
IT Kanapka z maslem i miodem(1,7)

Chleb orkiszowy (1) z mastem (7) , pasztet drobiowo-wp
ogorek zielony , kakao (7)

Zupa pomidorowa z makaronem(1,9), ziemniaki pieczone
z warzywami i kietbasq , kompot , wafelek b/cz

I Jogurt owocowy Pigtnica (7), jabtko
IT Kanapka z mastem i pomidorem(1,7), kompot

Butka kajzerka (1) z mastem (7) , szynka wieprzowa wedzona
pomidor, kakao (7)

Zupa krupnik (1,7,9), kotlet wieprzowy (1,3), ziemniaki
kapusta na ciepto , kompot ,

I Serek waniliowy(7) , mandarynka
IT Kanapka z mastem I ogorek (1,7)

Czwartek

Sniadanie

Chleb wieloziarnisty (1) z mastem (7) , szynka wtoska
papryka $wieza, herbata z cytryng

Obiad

Zurek z ziemniakami ( 1,7,9) , makaron $widerki Lubella
z sosem truskawkowo - jogurtowym(1,7) kompot ,

Podwieczorek

I Jogurt pitny Gratka(7), podptomyki b/c
IT Kanapka z mastem i miodem(1,7)

Pigtek

Sniadanie

Weka(1) z mastem(7), ptatki z mlekiem (7)

Obiad

Barszcz czerwony z ziemniakami (9) , kluski leniwe z sera
biatego z mastem i butkg tartaq (1,7),kompot

Podwieczorek

I Banan
IT Kanapka z mastem i dzemem, kompot

ALERGENY W ZYWNOSCT:

Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej z dnia 23.11.2011 L304/32- zat. IT

1. Gluten

2. Skorupiaki
3. Jaja
4. Ryby
5. Orzechy ziemne

6.s0ja 11. Nasiona sezamu

7. Mleko 12. Dwutlenek siarki i siarczany
8.0rzechy 13.Lubin

9. Seler 14 Mieczaki

10. Gorczyca




