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Nauczyciel : Barbara Knutelska

Poélrocze 1

Stopien niedostateczny :
Uczen:

e nie zna pojec takich jak: ciato fizyczne, substancja,

e nie potrafi przelicza¢ jednostek

e nie zna pojecia sity

e nie potrafi rozr6zni¢ sity cigzkosci 1 sprezystosci

e nie rozrdznia stanow skupienia

e nie potrafi poda¢ przyktadoéw ciat statych, cieczy 1 gazéw

e nie zna pojecia masy, cigzaru ciala, sity cigzkosci

e nie rozpoznaje sily ciezkosci 1 nacisku

e nic odroznia ruchu prostoliniowego  odruchu krzywoliniowego; nie potrafi podac
przyktadow ruchoéw: prostoliniowego i krzywoliniowego

e nie zna pojecia predkosci, predkosci chwilowej 1 predkosci $redniej

e nie potrafi rozwigzac prostych zadan z podrecznika nawet z pomocg nauczyciela

e nie rozumie prostych polecen

e nie skorzystat z pomocy nauczyciela, nie wykorzystal szans na uzupeklienie wiedzy
1 umiejetnosci.

Stopien dopuszczajgcy:

Uczen:

e rozroznia pojecia: ciato fizyczne i1 substancja oraz podaje odpowiednie przyklady

e przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta, godzina), oblicza warto$¢ Srednia wynikéw
pomiaru (np. dlugosci, czasu)

e wymienia 1 rozroznia rodzaje oddziatywan oraz podaje przyktady oddziatywan

e postuguje si¢ pojeciem sity jako miarg oddziatywan, postuguje si¢ jednostka sity; wskazuje
sitfomierz jako przyrzad stuzacy do pomiaru sity

e odroznia wielkosci skalarne (liczbowe) od wektorowych i podaje odpowiednie przykltady

e rozpoznaje 1nazywa sity cigzkosci isprezystosci; rozréznia site wypadkowa i site



rOwnowazaca

e podaje przyktady zjawisk swiadczace o czasteczkowej budowie materii

e rozroznia trzy stany skupienia substancji; podaje przyktady cial stalych, cieczy, gazow

e rozroznia substancje kruche, sprezyste i plastyczne; podaje przyktady ciat plastycznych,
sprezystych, kruchych

e rozroznia pojecia: masa, ci¢zar cialapostuguje si¢ pojeciem sity cigzkosci, podaje wzor
na ci¢zar

e okresla pojecie gestosci; podaje zwigzek gestosci z masa 1 objetoscig oraz jednostke gestosci
w uktadzie SI

e mierzy: dlugos¢, maseg, objetos¢ cieczy; wyznacza objetos¢ dowolnego ciata za pomoca
cylindra miarowego

e rozpoznaje 1 nazywa sity ci¢zkosci i nacisku, podaje ich przyktady w réznych sytuacjach
praktycznych (w otaczajacej rzeczywistosci); wskazuje przyktady z zycia codziennego
obrazujace dziatanie sity nacisku

e rozroznia parcie i ci$nienie; formuluje prawo Pascala, podaje przyktady jego zastosowania

e wyroznia pojecia toru i drogi i wykorzystuje je do opisu ruchu; podaje jednostke drogi
w uktadzie SI; przelicza jednostki drogi

e postuguje si¢ pojeciem predkosci do opisu ruchu prostoliniowego; opisuje ruch jednostajny
prostoliniowy; podaje jednostke predkosci w uktadzie SI

e odczytuje predkos¢ i przebyta odlegtos¢ z wykresow zaleznosci drogi i predkosci od czasu

e odr6znia ruch niejednostajny (zmienny) od ruchu jednostajnego; podaje przyktady ruchu
niejednostajnego w otaczajacej rzeczywistosci

e rozroznia pojecia: predkos¢ chwilowa i predkos¢ srednia

e postuguje si¢ pojeciem przyspieszenia do opisu ruchu prostoliniowego jednostajnie
przyspieszonego 1 jednostajnie opdznionego; podaje jednostke przyspieszenia w uktadzie SI

e odczytuje przyspieszenie 1 predkos¢ z wykresOw zaleznosci przyspieszenia i predkosci
od czasu dla ruchu prostoliniowego jednostajnie przyspieszonego; rozpoznaje
proporcjonalno$¢ prosta

Stopien dostateczny:

Uczen:

e rozréznia pojecia: obserwacja, pomiar, do$§wiadczenie; wyjasnia, co to sg wielkosci
fizyczne ina czym polegajg pomiary wielkosci fizycznych; rozroznia pojecia wielkos¢
fizyczna 1 jednostka danej wielkosci

e przelicza wielokrotnos$ci 1 podwielokrotno$ci (mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-, mega-)

e przeprowadza wybrane pomiary idoswiadczenia, korzystajac zich opisow (np. pomiar
dtugosci otowka, czasu staczania si¢ ciata po pochylni)

e wyjasnia, co tosg cyfry znaczace, zaokragla warto$ci wielkosci fizycznych do podanej
liczby cyfr znaczacych

e stosuje pojecie sity jako dziatania skierowanego (wektor); wskazuje wartos¢, kierunek
1 zwrot wektora sily, przedstawia sile graficznie (rysuje wektor sily)



e doswiadczalnie wyznacza warto$¢ sily za pomoca sitomierza albo wagi analogowej
lub cyfrowej

e wyznacza i rysuje sil¢ wypadkowa dla dwoch sit o jednakowych kierunkach

e opisuje i rysuje sity, ktore si¢ rownowaza

e podaje podstawowe zatozenia czgsteczkowej teorii budowy materii

e podaje przyktady zjawiska dyfuzji w przyrodzie i w zyciu codziennym

e postuguje si¢ pojeciem oddziatywan miedzyczasteczkowych; odroznia sity spojnosci od sit
przylegania, rozpoznaje i opisuje te sily

e charakteryzuje ciata sprgzyste, plastyczne i1 kruche; postuguje sie pojeciem sity sprezystosci

e opisuje budowe¢ mikroskopowa ciat statych, cieczy igazéw (strukture mikroskopowa
substancji w roznych jej fazach) oraz okresla i poréwnuje wiasciwosci ciatl stalych, cieczy
1 gazéw

e postuguje si¢ pojeciem gestosci oraz jej jednostkami ; stosuje do obliczen zwigzek gestosci
Z masg 1 objetoscia

e przelicza jednostki: masy, ciezaru, gestosci

e postuguje si¢ pojeciem ci$nienia wraz z jego jednostka w uktadzie SI

e postuguje si¢ prawem Pascala, zgodnie z ktérym zwigkszenie ci§nienia zewngtrznego
powoduje jednakowy przyrost cisnienia w calej objetosci cieczy lub gazu

e wskazuje w otaczajacej rzeczywistosci przyktady zjawisk opisywanych za pomoca praw
1 zaleznosci dotyczacych ci$nienia hydrostatycznego 1 atmosferycznego

e oblicza warto$¢ predkosci 1 przelicza jej jednostki; oblicza 1 zapisuje wynik zgodnie
z zasadami zaokraglania oraz zachowaniem liczby cyfr znaczacych wynikajacej
z doktadnos$ci pomiaru lub danych, wyznacza wartos¢ predkosci 1 droge z wykresow
zaleznosci predkosci 1 drogi od czasu dla ruchu prostoliniowego odcinkami jednostajnego
oraz rysuje te wykresy na podstawie podanych informacji

e oblicza warto$¢ przyspieszenia wraz z jednostka; przelicza jednostki przyspieszenia

e wyznacza zmiang predkosci dla ruchu prostoliniowego jednostajnie zmiennego
(przyspieszonego lub opdznionego); oblicza predkos¢ koncowa w ruchu jednostajnie
przyspieszonym, stosuje do obliczen zwigzek przyspieszenia ze zmiang predkosci i czasem,
w ktorym ta zmiana nastgpita (Av = a - At); wyznacza predkos¢ koncowa

Stopien dobry:

Uczen:

e podaje przyktady wielko$ci fizycznych wraz zich jednostkami w ukladzie SI; zapisuje
podstawowe wielko$ci fizyczne (postugujac si¢ odpowiednimi symbolami) wraz
z jednostkami (dlugos¢, masa, temperatura, czas)



e postuguje si¢ pojeciem niepewnosci pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz zjego
jednostka oraz z uwzglednieniem informacji o niepewnos$ci, wykonuje obliczenia i zapisuje
wynik zgodnie zzasadami zaokraglania oraz zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajacej z doktadnosci pomiaru lub danych

e porownuje sity na podstawie ich wektorow, oblicza §rednig site¢ i zapisuje wynik zgodnie
z zasadami zaokraglania oraz zachowaniem liczby cyfr =znaczacych wynikajacej
z doktadno$ci pomiaru lub danych

e buduje prosty sitomierz i wyznacza przy jego uzyciu warto$¢ sily, korzystajac z opisu
doswiadczenia, szacuje rzad wielkosci spodziewanego wyniku pomiaru sity

e wyznacza 1rysuje site wypadkowa dla kilku sit o jednakowych kierunkach; okresla jej
cechy

e rozwigzuje zadania bardziej ztozone, selekcjonuje informacje uzyskane z roznych zrodet,
np. na lekcji, z podrgcznika, z literatury popularnonaukowe;j,

e wyjasnia, na czym polega zjawisko dyfuzji i od czego zalezy jego szybkos¢

e wyjasnia, ze podzial naciala sprezyste, plastyczne ikruche jest podzialem nieostrym;
postuguje si¢ pojeciem twardosci mineratéw

e analizuje réznice w budowie mikroskopowej cial statych, cieczy i gazéw; postuguje sie
pojeciem powierzchni swobodnej

e analizuje roznice gestosci substancji w roznych stanach skupienia wynikajace z budowy
mikroskopowej ciat statych, cieczy i1 gazow (analizuje zmiany gestosci przy zmianie stanu
skupienia, zwlaszcza w przypadku przej$cia zcieczy w gaz, 1wigze toze zmianami
w strukturze mikroskopowej)

e wyznacza mase ciata za pomoca wagi laboratoryjnej; szacuje rzad wielkosci spodziewanego
wyniku

e wymienia nazwy przyrzadow stuzacych do pomiaru ci$nienia

e opisuje zastosowanie prawa Pascala w prasie hydraulicznej i hamulcach hydraulicznych

e wyznacza gestos¢ cieczy, korzystajac z prawa Archimedesa

e rysuje sity dziatajace na ciato, ktore ptywa w cieczy, tkwi w niej zanurzone lub tonie;
wyznacza, rysuje 1 opisuje site wypadkowa

e sporzadza wykresy zaleznosci predkosci 1 drogi od czasu dla ruchu prostoliniowego
odcinkami jednostajnego na podstawie podanych informacji (oznacza wielkosci i skale
na osiach; zaznacza punkty i rysuje wykres; uwzglednia niepewnosci pomiarowe)

e wyznacza przyspieszenie z wykresow zalezno$ci predkosci od czasu dla ruchu
prostoliniowego jednostajnie zmiennego (przyspieszonego lub op6znionego)

e opisuje zalezno$¢ drogi od czasu w ruchu jednostajnie przyspieszonym, gdy predkos¢
poczatkowa jest rowna zero; stosuje t¢ zalezno$¢ do obliczen

. . at? . . . . 2s
e postuguje si¢ wzorem: g = —-»Wyznacza przyspieszenie ciata na podstawie wzoru a = =

e wyjasnia, ze w ruchu jednostajnie przyspieszonym bez predkosci poczatkowej odcinki drogi
pokonywane w kolejnych sekundach maja si¢ do siebie jak kolejne liczby nieparzyste
Av

. . . . , at? .
» rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem wzoréw s = —ia =



e sporzadza wykresy zaleznoS$ci predkosci i przyspieszenia od czasu dla ruchu
prostoliniowego jednostajnie przyspieszonego

Stopien bardzo dobry:

e Uczen:

e uzasadnia ksztalt spadajacej kropli wody

e projektuje i przeprowadza do$§wiadczenia (inne niz opisane w podreczniku) wykazujace
czasteczkowa budowe materii

e projektuje 1 wykonuje do$§wiadczenie potwierdzajace istnienie napigcia powierzchniowego
wody

e projektuje 1 wykonuje dos§wiadczenia wykazujgce wlasciwosci ciat statych, cieczy i gazow

e projektuje do$wiadczenia zwigzane z wyznaczeniem gestosci cieczy oraz cial stalych
o regularnych i nieregularnych ksztattach

e rozwigzuje nietypowe (ztozone) zadania, (lub problemy)

e realizuje projekt: Woda — biate bogactwo (lub inny zwigzany z tresciami rozdziatu:
Wtasciwosci i budowa materii))
e uzasadnia, kiedy ciato tonie, kiedy ptywa czg¢sciowo zanurzone w cieczy i kiedy ptywa

catkowicie w niej zanurzone, korzystajac z wzordéw na sity wyporu i ciezkosci oraz gegstosé

e rozwigzuje ztozone, nietypowe zadania (problemy) dotyczace tresci rozdziatu: Hydrostatyka
i aerostatyka (z wykorzystaniem: zalezno$ci migdzy ci$§nieniem, parciem i polem
powierzchni, zwigzku miedzy ci$nieniem hydrostatycznym a wysokoscia stupa cieczy i jej
gestoscia, prawa Pascala, prawa Archimedesa, warunkoéw plywania ciat)

e postuguje si¢ informacjami pochodzacymi =z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych wykorzystywania prawa Pascala w otaczajacej
rzeczywistosci 1 w zyciu codziennym

e planuje i demonstruje do§wiadczenie zwigzane z badaniem ruchu z uzyciem przyrzadow
analogowych lub cyfrowych, programu do analizy materiatow wideo; opisuje przebieg
do$wiadczenia, analizuje 1 ocenia wyniki

e analizuje wykres zaleznos$ci predkosci od czasu dla ruchu prostoliniowego jednostajnie
przyspieszonego z predkoscig poczatkowa i na tej podstawie wyprowadza wzor
na obliczanie drogi w tym ruchu

e realizuje projekt: Predkos¢ wokot nas (lub inny zwigzany z tresciami rozdziatu Kinematyka)

Stopien celujacy
Uczen:

¢ podaje przyktady osiggnie¢ fizykdéw cennych dla rozwoju cywilizacji (wspotczesnej techniki
1 technologii)



e buduje sitomierz wedlug wilasnego projektu i wyznacza przy jego uzyciu wartos¢ silty
e rozwigzuje zadania trudne i nietypowe

e projektuje i przeprowadza do§wiadczenia (inne niz opisane w podreczniku) wykazujace
czasteczkowa budowe materii

e projektuje doswiadczenia zwigzane z wyznaczeniem ggsto$ci cieczy oraz ciat statych
o nieregularnych ksztaltach

e realizuje projekt: Woda — biate bogactwo (lub inny zwigzany z treSciami rozdziatu:
Wiasciwosci 1 budowa materii))

e postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych wykorzystywania prawa Pascala, prawa Archimedesa
W otaczajacej rzeczywistosci 1 w zyciu codziennym

e postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych ci$nienia hydrostatycznego i atmosferycznego oraz prawa
Archimedesa, a w szczegolnosci informacjami pochodzacymi z analizy tekstu: Podcis$nienie,
nadci$nienie i proznia

e analizuje wykres zalezno$ci predkosci od czasu dla ruchu prostoliniowego jednostajnie
przyspieszonego z predkoscig poczatkowa i na tej podstawie wyprowadza wzor na obliczanie
drogi w tym ruchu



Polrocze 11

Stopien niedostateczny:

Uczen:

e nie zna pojecia sity, nie potrafi wyjasni¢ pojecia sity wypadkowe;j

e nie zna zasad dynamiki Newtona

e nie potrafi rozrdzni¢ tarcia statycznego od dynamicznego

e nie zna pojec: praca, moc, nie potrafi podac¢ przyktadow

e nie potrafi okresli¢ sity cigzkos$ci i sprezystosci

e nie potrafi rozwigza¢ prostych zadan na temat pracy, mocy, energii

e nie rozroznia stanéw skupienia

e nie potrafi przeliczy¢ wielokrotnosci i podwielokrotnosci jednostek

e nie potrafi rozwigzac prostych zadan z podrecznika nawet z pomocg nauczyciela

e nie rozumie prostych polecen

e nic skorzystal z pomocy nauczyciela, nie wykorzystal szans na uzupehienie wiedzy
1 umiejetnosci.

e nie uczestniczyt w konsultacjach zorganizowanych przez nauczyciela.

Stopien dopuszczajgcy:

Uczen:

e postuguje si¢ symbolem sily; stosuje pojecie sity jako dziatania skierowanego (wektor);
wskazuje wartos¢, kierunek 1 zwrot wektora sity

e podaje tres¢ pierwszej, drugiej i trzeciej zasady dynamiki Newtona

e postuguje si¢ pojeciem sit oporéw ruchu; podaje ich przyktady w réznych sytuacjach
praktycznych i opisuje wptyw na poruszajace si¢ ciata

e rozroznia tarcie statyczne i kinetyczne

e postuguje si¢ pojeciem energii, podaje przykltady réznych jej form

e rozroznia pojgcia: praca i moc; podaje i opisuje wzor na obliczanie mocy

e rozroznia pojgcia: praca i energia; wskazuje odpowiednie przyktady w otaczajace;j
rzeczywistosci

e postuguje si¢ pojeciem energii potencjalnej grawitacji (cigzkosci) i potencjalnej sprezystosci



wraz z ich jednostkg w uktadzie SI

e postuguje si¢ pojeciami sity ciezkosci 1 sity sprezystosci

e postuguje si¢ pojeciami energii kinetycznej oraz mechanicznej;; podaje zasade zachowania
energii mechanicznej

e podaje przyktady zmiany energii wewnetrznej spowodowanej wykonaniem pracy
lub przeptywem ciepla w otaczajacej rzeczywistosci

e wymienia sposoby przekazywania energii w postaci ciepta; wskazuje odpowiednie
przyktady w otaczajacej rzeczywistosciinformuje o przekazywaniu ciepla przez
promieniowanie; wykonuje 1 opisuje do§wiadczenie ilustrujace ten sposob przekazywania
ciepta

e rozroznia i nazywa zmiany stanow skupienia: topnienie, krzepnigcie, parowanie, skraplanie,
sublimacjg, resublimacje¢ oraz wskazuje przyktady tych zjawisk w otaczajacej
rzeczywistosci

e przelicza wielokrotnos$ci i podwielokrotnos$ci oraz jednostki czasu

Stopien dostateczny:

Uczen:

e wyznacza 1 rysuje site wypadkowg sit o jednakowych kierunkach

e wyjasnia, na czym polega bezwladnos¢ ciat; wskazuje przyktady bezwtadnosci
W otaczajacej rzeczywistosci

e postuguje si¢ pojeciem masy jako miary bezwladnosci ciat

e analizuje zachowanie si¢ ciat na podstawie pierwszej, drugiej i trzeciej zasady dynamiki

e stosuje pojecie sity tarcia jako dziatania skierowanego (wektor); wskazuje wartos¢, kierunek
1 zwrot sity tarcia; opisuje 1 rysuje sily dziatajace na ciato wprawiane w ruch (lub
poruszajace si¢) oraz wyznacza i rysuje sit¢ wypadkowa

e postuguje si¢ pojeciem pracy mechanicznej wraz z jej jednostkg w uktadzie SI; wyjasnia,
kiedy zostala wykonana praca 1 J

e postuguje si¢ pojeciem mocy wraz z jej jednostka w uktadzie SI; wyjasnia, kiedy urzadzenie
ma moc 1 W; poréwnuje moce réoznych urzadzen

e podaje 1 opisuje zalezno$¢ przyrostu energii potencjalnej grawitacji ciala od jego masy
1 wysokosci, na jaka ciato zostato podniesione (AE = m - g - h)

e postuguje si¢ pojeciem energii wewnetrznej; okresla jej zwigzek z liczba czasteczek,

z ktérych zbudowane jest ciato; podaje jednostke energii wewnetrznej w uktadzie SI



e okresla temperature ciala jako miare¢ Sredniej energii kinetycznej czasteczek, z ktorych ciato
jest zbudowane ; analizuje jako$ciowo zwigzek migdzy temperaturg a $rednig energia
kinetyczng czasteczek

e postuguje si¢ skalami temperatur (Celsjusza Kelvina, Fahrenheita); wskazuje jednostke
temperatury w uktadzie SI; podaje temperaturg zera bezwzglednego

e przelicza temperature w skali Celsjusza na temperature w skali Kelvina 1 odwrotnie

e postuguje si¢ pojeciem przeptywu ciepta jako przekazywaniem energii w postaci ciepta oraz
jednostka ciepta w uktadzie SI

e analizuje jako$ciowo zmiany energii wewnetrznej spowodowane wykonaniem pracy
1 przeptywem ciepta

e wyjasnia, co okresla ciepto wlasciwe; postuguje si¢ pojeciem ciepta wlasciwego wraz jego
jednostka w uktadzie SI oraz podaje jego wzor

e analizuje zjawiska: topnienia i krzepnigcia, sublimacji i resublimacji, wrzenia i skraplania
jako procesy, w ktorych dostarczanie energii w postaci ciepta nie powoduje zmiany
temperatury

e Wyznacza temperature: topnienia wybranej substancji (mierzy czas i temperature, zapisuje
wyniki  pomiaréw  wraz  zich  jednostkami iz uwzglednieniem  informacji
0 niepewnos$ci),wrzenia wybranej substancji, np. wody

e poréwnuje topnienie krysztatéw i ciat bezpostaciowych na schematycznym rysunku

e doswiadczalnie demonstruje zjawiska wrzenia i skraplania

Stopien dobry:

Uczen:

e wyznacza i rysuje sile¢ wypadkows sit o roznych kierunkach

e podaje wzor na obliczanie sily tarcia

e analizuje opor powietrza podczas ruchu spadochroniarza

e postuguje si¢ informacjami pochodzgcymi z analizy tekstow (w tym popularnonaukowych)
dotyczacych: bezwladnosci cial, spadania ciat, wystgpowania oporéw ruchu,
a w szczegoOlnosci tekstu: Czy opor powietrza zawsze przeszkadza sportowcom

e wyjasnia sposob obliczania pracy, gdy kierunek dzialajacej na ciato sity nie jest zgodny
z kierunkiem jego ruchu

e wyjasnia, co to jest kon mechaniczny (1 KM)

e podaje, opisuje 1 stosuje wzor na obliczanie mocy chwilowej (P = F - v)



e Wyznacza zmian¢ energii potencjalnej grawitacji ciala podczas zmiany jego wysokosci
(wyprowadza wzoér)

e wyjasnia, jaki uktad nazywa si¢ ukladem izolowanym; podaje zasad¢ zachowania energii

e planuje i1 przeprowadza doswiadczenia zwigzane z badaniem, od czego zalezy energia
potencjalna sprezystosci 1 energia kinetyczna; opisuje ich przebieg i wyniki, formutuje
whnioski

e wyjasnia wyniki do§wiadczenia modelowego (ilustracja zmiany zachowania si¢ czasteczek
ciala statego w wyniku wykonania nad nim pracy)

e wyjasnia zwigzek miedzy energig kinetyczng czasteczek 1 temperatura

e opisuje mozliwo$¢ wykonania pracy kosztem energii wewnetrznej; podaje przyktady
praktycznego wykorzystania tego procesu

e wyjasnia przeptyw ciepla w zjawisku przewodnictwa cieplnego oraz rol¢ izolacji cieplnej

e wyprowadza wzdr potrzebny do wyznaczenia ciepta wlasciwego wody z uzyciem czajnika
elektrycznego lub grzatki o znanej mocy

e rysuje wykres zalezno$ci temperatury od czasu ogrzewania lub ozigbiania odpowiednio dla
zjawiska topnienia lub krzepnigcia na podstawie danych

e postuguje si¢ pojeciem ciepta topnienia wraz z jednostka w uktadzie SI; podaje wzor
na ciepto topnienia

e wyjasnia, co dzieje si¢ z energig pobierang (lub oddawang) przez mieszaning substancji
w stanie statym i cieklym (np. wody i lodu) podczas topnienia (lub krzepnigcia) w stalej
temperaturze

e postuguje si¢ pojeciem ciepta parowania wraz z jednostka w uktadzie SI; podaje wzor
na cieplo parowania

e wyjasnia zalezno$¢ temperatury wrzenia od ci$nienia

e przeprowadza do$wiadczenie ilustrujace wykonanie pracy przez rozprezajacy si¢ gaz,
korzystajac z opisu do§wiadczenia i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa; analizuje wyniki
doswiadczenia i formutuje wnioski

e planuje i przeprowadza doswiadczenie w celu wykazania, ze do uzyskania jednakowego
przyrostu temperatury roznych substancji o tej samej masie potrzebna jest inna ilo$¢ ciepfa;

opisuje przebieg doswiadczenia i1 ocenia je

Stopien bardzo dobry:

Uczen:

e rozwigzuje nietypowe ztozone zadania, (problemy) dotyczace tresci rozdziatu: Dynamika



(stosujac do obliczen zwigzek miedzy silg i masg a przyspieszeniem oraz zwigzek: Av = a -

At)

e postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy tekstow (w tym popularnonaukowych)

dotyczacych przyktadow wykorzystania zasady odrzutu w przyrodzie i technice

e wykazuje, ze praca wykonana podczas zmiany predkosci ciata jest rowna zmianie jego
energii kinetycznej (wyprowadza wzor)

e rozwigzuje zlozone zadania obliczeniowe:
—dotyczace energii i pracy (wykorzystujegeometryczng interpretacj¢ pracy) oraz mocy;
—z wykorzystaniem zasady zachowania energii mechanicznej oraz wzorOw na energie

potencjalng grawitacji i energi¢ kinetyczna;

szacuje rzad wielko$ci spodziewanego wyniku i na tej podstawie ocenia wyniki obliczen

e rozwigzuje nietypowe zadania (problemy) dotyczace tresci rozdziatu: Praca, moc, energia

realizuje projekt: Statek parowy (lub inny zwigzany z treSciami rozdzialu: Praca, moc,

energia

e projektuje i przeprowadza doswiadczenie w celu wyznaczenia ciepta wlasciwego
dowolnego ciata; opisuje je 1 ocenia

e sporzadza i analizuje wykres zalezno$ci temperatury od czasu ogrzewania lub ozigbiania dla
zjawiska topnienia lub krzepnigcia na podstawie danych (opisuje osie uktadu
wspotrzednych, uwzglednia niepewnosci pomiarow)

e rozwigzuje zlozone zadania obliczeniowe zwigzane ze zmiang energii wewnetrznej oraz
z wykorzystaniem poj¢cia ciepta wlasciwego; szacuje rzad wielkosci spodziewanego
wyniku i na tej podstawie ocenia wyniki obliczen

e rozwigzuje nietypowe zadania (problemy) dotyczace tresci rozdziatu: Termodynamika

Stopien celujacy:

Uczen:

e postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy tekstoéw (w tym popularnonaukowych)
dotyczacych: bezwladnosci cial, spadania cial, wystgpowania oporéw ruchu, a w

szczegolnosci tekstu: Czy opor powietrza zawsze przeszkadza sportowcom

e rozwigzuje nietypowe zadania (problemy)



e projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie w celu wyznaczenia cieplta wlasciwego
dowolnego ciala; opisuje je 1 ocenia
e realizuje projekt: Statek parowy (lub inny zwigzany z treSciami rozdzialu: Praca, moc,

energia)



