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Milí priatelia, podporovatelia a priaznivci, 

opäť tu máme čas na chvíľku sa zastaviť 
a pozrieť sa krátko na uplynulý rok, aby 
sme si priblížili dôležité výsledky nášho 
vynaloženého úsilia. Aj počas predchá-

dzajúceho roka nás postretli rôzne 
situácie, niektoré veľmi milé a budujúce, 
iné zas náročné, s ktorými sme sa muse-

li popasovať v prospech žiakov, kolegov 
a školy. 

V čase utíchajúcej vlny koronavírusu nás všetkých zasiahol 
vojnový konflikt na Ukrajine. Vytúžený návrat do normálu sa 
opäť premenil na neistotu a obavu z toho, ako vzniknutá situ-

ácia ovplyvní mier a pokoj v Európe a vo svete. Ako prví sme 
sa so všetkým museli vyrovnať my dospelí; jednak bolo po-

trebné podať pomocnú ruku našim susedom v núdzi, jednak 
poskytnúť istotu otrasenému svetu našich žiakov. 

Pandémia nám zabránila osláviť 5. výročie založenia školy, 
preto sme sa rozhodli si tento moment pripomenúť na jej 
6.  výročie. Slávnostný deň sme odštartovali 27. apríla po-

sviackou novej kontajnerovej zostavy, ktorú posvätil ThLic. 
Damián Saraka, PhD., riaditeľ Gréckokatolíckeho arcibiskup-

ského školského úradu. Po slávnostnej sv. liturgii predviedli 
žiaci kultúrny tanečno-dramatický program, počas ktorého 
vynikli ich menšie i väčšie pokroky a vynaložené úsilie zamest-
nancov školy. Bodkou programu bola báseň adresovaná 
riaditeľovi školy, ktorou ma veľmi milo prekvapili a potešili. 

Pedagógovia školy sa spoločne so zamestnancami Domu 
sv.  Anny zúčastnili základného kurzu bazálnej stimulácie 
podľa prof. Dr. Fröhlicha. Počas zážitkového kurzu sme si 
praktickým spôsobom vyskúšali rôzne formy bazálnej stimu-

lácie a spôsoby polohovania žiakov. Aplikovaním získaných 
vedomostí a zručností sme sa opäť priblížili potrebám našich 
žiakov a dnes už si nevieme učenie bez toho predstaviť. 

Utíchajúca vlna pandémie, ako som už vyššie spomínal, 
umožnila pomalý návrat do normálneho spoločenského 
fungovania. Zúčastnili sme sa XXIX. ročníka Ľubovnianskeho 
jarmoku, počas ktorého sme sa chceli širšej verejnosti zase 
pripomenúť a odprezentovať našu prácu. Celý september 
sme na hodinách výtvarnej výchovy a pracovného vyučova-

nia húževnato a so zápalom vyrábali rôzne obrazy, náramky, 
svietniky, drevené šperkovničky, brošne, jesenné dekorácie 
a mnoho iného. Počas jarmoku sme naše výrobky ponúka-

li okoloidúcim. Hoci nám počasie veľmi neprialo, rozdávali 
sme úsmevy každému pristavenému záujemcovi. 

Svoju pozornosť sme zamerali aj na napĺňanie našej veľkej ví-
zie – výstavbu novej budovy školy. Navštívili sme Ministerstvo 
školstva, vedy, výskumu a športu SR, aby sme im predstavili 
náš zámer a pozvali ich k nám na návštevu, aby mohli naži-
vo okúsiť atmosféru našej školy. Pozvanie prijali a v ďalších 
mesiacoch návštevu aj zrealizovali. Veľké sklamanie prišlo 
v septembri po zverejnení dvoch výziev z Plánu obnovy a odol-
nosti týkajúcich sa odstránenia dvojzmennosti a navýšenia 
kapacít. Ani do jednej z nich sme sa nemohli zapojiť, pretože 
špeciálne školy nepatrili k oprávneným žiadateľom. Pre nás 
všetkých to bolo veľkým sklamaním a  dodnes to považuje-

me za diskriminačný krok voči žiakom špeciálnych škôl a ich 
rodičom. Avšak otriasli sme sa z toho, pokračujeme ďalej v hľa-

daní iných možností, ako získať potrebné financie na výstavbu 
školy. Podarilo sa nám úspešne dotiahnuť projektovú doku-

mentáciu na účely územného konania a získali sme kladné 
stanovisko stavebného úradu. Pustili sme sa tiež do projekto-

vej dokumentácie na stavebné povolenie.  

„Bože, buď nám milostivý a žehnaj nás; a tvoja tvár nech žiari 
nad nami.“ (Ž 67, 2) Slovami žalmu zverujeme denne všet-
ko do rúk Nebeského Otca a prosíme o Jeho požehnanie pri 
práci a realizácii našich vízií v prospech žiakov, rodičov i za-

mestnancov školy. Nech svoj zrak upierame na Neho, ktorý 
je svetlom pre naše kroky. 

Sláva Isusu Christu!

ÚVODNÉ SLOVO



VÝROČNÁ SPRÁVA 2022 3

Liebe Freunde, Unterstützer und Fans,

wieder einmal haben wir die Gelegenheit, für einen kurzen Moment 
stehen zu bleiben und das vergangene Jahr ein bisschen zurückzu-

sehen, um die wichtigen Ergebnisse unserer Bemühungen näher zu 
kommen. Auch im vergangenen Jahr stießen wir auf verschiedene, 
teils sehr schöne und konstruktive, teils anspruchsvolle Situationen, 
die wir zum Wohle der Schüler, Kollegen und der Schule meistern 
mussten.

Zur Zeit der abflauenden Corona-Welle waren wir alle vom Kriegskon-

flikt in der Ukraine betroffen. Die ersehnte Rückkehr zur Normalität 
verwandelte erneut in Unsicherheit und Angst, wie die entstandene 
Situation Frieden und Ruhe in Europa und in der Welt beeinflussen 
wird. Wir Erwachsenen mussten als die ersten unser inneres Gleichge-

wicht wiederfinden; einerseits war es notwendig, unseren Nachbarn 
in Not zu helfen, andererseits den erschütterten Schülern Sicherheit 
zu gewähren.

Die Pandemie hinderte uns, den 5. Jahrestag der Gründung der 
Schule zu feiern, also beschließen wir, an diesen Moment an ihrem 
6. Jahrestag zu erinnern. Am 27. April begannen wir den Festtag mit 
der Weihung des neuen Containerhauses, das vom Direktor des Grie-

chisch-katholischen Erzbischofsschulamt ThLic. Damián Saraka, PhD. 
geweiht wurde. Nach der feierlichen Hl. Liturgie führten die Schüler 
ein kulturelles Programm auf, bei dem ihre kleinen und großen Fort-
schritte und die Bemühungen des Schulpersonals hervortraten. Der 
Höhepunkt des Programms war ein Gedicht an den Schuldirektor, 
über das ich angenehm überrascht und erfreut war.

Die Lehrer der Schule zusammen mit den Angestellten vom St. Anna 
Haus nahmen an einem Basiskurs der basalen Stimulation nach Prof. 
Dr. Fröhlich teil. Während des Erlebniskurses probierten wir praktisch 
verschiedene Formen der basalen Stimulation und Möglichkeiten der 
Repositionierung von den Schülern aus. Durch die Anwendung der 
erworbenen Kenntnisse und Fähigkeiten kamen wir den Bedürfnis-

sen unserer Schüler wieder näher und heute können wir ohne sie die 
Edukation nicht vorstellen.

Die abflauende Welle der Pandemie, wie ich schon oben erwähnte, 
ermöglichte eine langsame Rückkehr zum normalen sozialen Funkti-

onieren. Wir nahmen am XXIX. Jahrgang des Jahrmarkts von Ľubovňa 
teil. Da wollten wir uns in Gedächtnis der breiten Öffentlichkeit erneut 
rufen und unsere Arbeit präsentieren. Den ganzen September fertig-

ten wir im Kunst- und Werkunterricht mit Ausdauer und Begeisterung 
verschiedene Gemälde, Armbänder, Leuchter, Holzschmuckkästchen, 
Broschen, Herbstdekorationen und vieles mehr. Während des Jahr-
markts boten wir unsere Produkte den Vorbeigehenden an. Obwohl 
das Wetter uns nicht ganz wohl gesonnen war, schenkten wir jedem 
vorbeikommenden Interessierten ein Lächeln.

Wir konzentrierten uns auch auf die Verwirklichung unserer großen 
Vision – auf den Bau eines neuen Schulgebäudes. Wir besuchten 
das Ministerium für Bildung, Wissenschaft, Forschung und Sport der 
Slowakischen Republik, um ihnen unser Vorhaben vorzustellen und 
sie zu einem Besuch einzuladen, damit sie die Atmosphäre unserer 
Schule hautnah kennenlernen können. Die Einladung wurde ange-

nommen und in den folgenden Monaten wurde auch ein Besuch 
realisiert. Die große Enttäuschung kam im September nach der 
Veröffentlichung von zwei Forderungen aus dem Plan für Wieder-
aufbau und Widerstandsfähigkeit, die sich auf die Beseitigung des 
Zweischichtbetriebs und die Erhöhung der Kapazitäten bezogen. Wir 
konnten uns an keiner von beiden beteiligen, weil Sonderschulen 
nicht zu den berechtigten Antragstellern gehörten. Für uns alle war 
das eine große Enttäuschung und wir betrachten es bis heute als dis-

kriminierenden Schritt gegenüber Schülern von Sonderschulen und 
ihren Eltern. Jedoch erholten wir uns davon und suchen weiterhin 
nach anderen Möglichkeiten, um die erforderlichen Finanzen für den 
Schulbau zu beschaffen. Wir konnten die Projektdokumentation für 
Zwecke des Gebietsverfahrens erfolgreich abschließen und eine posi-
tive Stellungnahme des Bauamts erhalten. Wir begannen auch mit 
der Projektdokumentation für die Baugenehmigung.

„Gott, sei uns gnädig und segne uns; und lass dein Angesicht über uns 
leuchten.“ (Psalm 67, 2) Mit diesen Worten vertrauen wir jeden Tag 
alles in die Hände unseres himmlischen Vaters und bitten ihn um 
seinen Segen bei der Arbeit und Verwirklichung unserer Vision zum 
Wohle von Schülern, Eltern und Schulpersonal. Lassen wir uns unsere 
Augen auf Ihn richten, der das Licht für unsere Schritte ist. 

Sláva Isusu Christu!

VORWORT
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Špeciálna základná škola sv. Anny sa nachádza 
v  okresnom meste Stará Ľubovňa. Bola zriadená 
Gréckokatolíckym arcibiskupstvom Prešov zriaďova-

cou listinou vydanou 27. apríla 2016.

Poslaním školy je výchova a vzdelávanie žiakov so 
zdravotným znevýhodnením, pričom reflektuje ich in-

dividuálne potreby so zameraním sa na ich všestran-

ný rozvoj a osvojovanie si praktických zručností po-

trebných pre plnohodnotné fungovanie v spoločnosti.

Sídli v prenajatých priestoroch ZSS – Domu sv. Anny, 
s ktorým úzko spolupracuje. Prepája edukačný pro-

ces s pracovnou a sociálnou rehabilitáciou žiakov, 
ktorí sú zároveň prijímateľmi sociálnej služby Domu 
sv. Anny. Praktickým prínosom je taktiež vzájomná 
spolupráca so Súkromným centrom špeciálnopeda-

gogického poradenstva Stará Ľubovňa, s Ľubovnian-

skym múzeom – hradom v Starej Ľubovni a s Ľubov-

nianskou knižnicou.

O NÁS



VÝROČNÁ SPRÁVA 2022 5

Mgr. Miroslava Demčáková
samostatný pedagogický  

zamestnanec

Mgr. Lenka Miklušová 
pedagogický asistent

Mgr. Jana Mačugová 
pedagogický asistent

Bc. Alica Priščáková
pedagogický asistent

Mgr. Veronika Fidermáková
pedagogický asistent

Mgr. Vlasta Zamišková
pedagogický zamestnanec s prvou 

atestáciou

Mgr. Anežka Michnová
samostatný pedagogický  

zamestnanec, výchovný poradca

Mgr. Lucia Halčišáková
samostatný pedagogický  

zamestnanec

Mgr. Silvia Dziaková
samostatný pedagogický  

 zamestnanec

Mgr. Lukáš Maček
pedagogický zamestnanec 

s prvou atestáciou

Mgr. Žofia Zdravecká
samostatný pedagogický  

zamestnanec

Mgr. Ondrej Pristáč, DBA
ekonóm

Mgr. Ján Rusiňák, MBA
riaditeľ

 ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA
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Trieda ATrieda A
žiaci s mentálnym  žiaci s mentálnym  

postihnutím a kom-postihnutím a kom-

binovaným postih-binovaným postih-

nutím variant Cnutím variant C

Trieda D
žiaci s mentálnym 

postihnutím a kom-

binovaným postih-

nutím variant  
A, B

Trieda BTrieda B
žiaci s mentálnym  žiaci s mentálnym  

postihnutím postihnutím 

variant A, Bvariant A, B

Trieda E
žiaci s poruchami

autistického spektra
a mentálnym 
postihnutím

Trieda CTrieda C
žiaci s poruchami žiaci s poruchami 

autistického spektra autistického spektra 
s mentálnym s mentálnym 
postihnutímpostihnutím

Trieda FTrieda F
žiaci s poruchamižiaci s poruchami

autistického spektraautistického spektra
a mentálnym a mentálnym 
postihnutímpostihnutím

ROZDELENIE TRIED
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Využívanie individuálneho plánovania a individuálnej práce so žiakom pri prekonávaní obmedzení vychádza-

júcich zo zdravotného znevýhodnenia. Podpora a rozvoj ich vedomostí a zručností využívaním prvkov metodiky 
programov TEACCH a VOKS, projektového vyučovania a ďalších podporných terapií – muzikoterapie, drama-

toterapie, arteterapie, komunikačnej terapie, Snoezelen metódy so zameraním na uplatnenie v praktickom 
živote.

Individuálny prístup

Zamestnanci, ktorí sú tímoví, inovatívni, neboja sa výziev, stále pracujú na svojej odbornosti kontinuálnym 
a neformálnym vzdelávaním, zapájajúci sa do nových projektov. Pri práci so žiakmi aktívne využívajú okrem 
svojich odborných vedomostí aj alternatívne komunikačné a špeciálne počítačové programy (PINF HRY, GRID 
3, GO Talk, Symwriter a Boardmaker).

Personál

Duchovná formácia zamestnancov, žiakov a rodičov v spolupráci s gréckokatolíckou farnosťou. Kvalitná eduká-
cia žiakov prepojená s praxou. Atraktívne prostredie a kvalitné materiálno-technické zabezpečenie pre vzde-

lávanie žiakov. Aktívna spolupráca a prepojenie v rámci jednej budovy so ZSS – Dom sv. Anny. Zvyšovanie po-
vedomia o práci so žiakmi so zdravotným znevýhodnením. Vytváranie nových a perspektívnych partnerstiev. 
Uznávanie vysoko morálnych hodnôt, otvorená komunikácia a udržiavanie dobrých vzťahov.

Pridaná hodnota

Učenie žiakov novým zručnostiam v prirodzenom prostredí mimo areálu školy. Sprevádzanie žiakov počas 
celodenných výletov na území Slovenskej republiky - ZOO Spišská Nová Ves, púť do Michaloviec, ale aj do 
zahraničia, napr. púť do Krakova. Zapájanie žiakov do rôznych miestnych a celoštátnych súťaží a projektov, 

ktoré prispievajú k spestreniu atmosféry výchovno-vzdelávacieho procesu.

Poznávanie

Podpora a odborné poradenstvo pre rodičov. Poskytnutie edukácie vychádzajúcej z individuálnych potrieb 
žiaka. Tvorba komunikačných pomôcok a vizualizácie denného režimu. Možnosť osobnej konzultácie u škol-
ského výchovného poradcu. Odovzdávanie odborných vedomostí získaných praxou rodičom, partnerom, ale 
i širokej verejnosti vo forme webinárov a školení.

Poradenstvo

PODPORNÉ ČINNOSTI
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Vízia

Vybudovať nové priestory 
školy pre edukáciu žiakov 

so zdravotným znevýhodnením, 
ktoré budú reflektovať adekvátne 
potreby pre ich všestranný rozvoj.

Vytvárať partnerstvá 
na národnej a medzinárodnej 
úrovni v súvislosti 
so skvalitňovaním výchovy 
a vzdelávania v škole.

Pripravovať žiakov 
na uplatnenie 
v praktickom živote.

Spolupracovať 
na eliminovaní bariér 
v bezprostrednom okolí 
žiakov a ich rodín.

Poslanie

NAŠE POSLANIE - POSLANIE, VÍZIA A CIELE
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Ciele

Zosúladiť ponuku školy s potrebami 
a požiadavkami žiakov a ich rodičov.

Napomáhať samospráve pri 
debarierizácii infraštruktúry pre ľudí 
so zdravotným znevýhodnením.

Duchovne formovať žiakov  
a zamestnancov školy.

Aplikovať podporné terapie zamerané 
na rozvoj komunikačných, sociálnych, 
senzorických a motorických zručností.

Nadviazať a rozvíjať spoluprácu 
s miestnymi kultúrnymi 
a osvetovými organizáciami.

Viesť organizácie a inštitúcie k zlepšovaniu 
spolupráce s ľuďmi so zdravotným znevý-
hodnením prostredníctvom mentoringu, 
konzultácii a workshopov.

Zvyšovať odbornosť zamestnancov 
podporou ich celoživotného vzdelávania,  

pokračovať v ich formálnom  
a neformálnom oceňovaní. 

Sprevádzať žiakov pri 
dosahovaní čo najväčšej 

miery samostatnosti.

Učiť žiakov nové zručnosti 
v prirodzenom prostredí 

mimo areálu školy.

Zlepšovať procesy 
a zavádzať systémové zmeny 

pre zvyšovanie kvality.

Udržiavať konkuren-
cieschopnosť školy.

NAŠE POSLANIE - POSLANIE, VÍZIA A CIELE
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BUDUJME SPOLU LEPŠIU 
BUDÚCNOSŤ PRE TÝCH 
NAJZRANITEĽNEJŠÍCH

V  súčastnosti škola sídli v  prenajatých priestoroch 
ZSS-Domu sv. Anny, s ktorým úzko spolupracujeme 
pri poskytovaní komplexnej starostlivosti o  žiakov 
so zdravotným znevýhodnením. Nová budova ško-

ly bude prispôsobená dopytu a  potrebám hendike-

povaných žiakov a  poskytne priestor pre ich rozvoj 
a napredovanie. Prvým krokom k realizácii našej vízie 
bolo zakúpenie stavebných pozemkov, ktoré už toho 
času vlastníme. Sú adekvátne na výstavbu budovy 
školy a nachádzajú sa v blízkosti ZSS-Domu sv. Anny, 
nakoľko chceme naďalej s nimi úzko spolupracovať. 
Túto spoluprácu oceňuje nie len zaangažované orga-

nizácie, ale aj samotní rodičia týchto detí.

K  dnešnému dňu už máme hotovú kompletnú pro-

jektovú dokumentáciu výstavby školy. Podľa nej sa 

náklady na výstavbu pohybujú na úrovni 2,968 milió-

na eur s DPH. Naším úmyslom je zapojiť sa do vyhlá-

senia projektových výziev, ktoré však vyžadujú spo-

lufinancovanie projektu. Budeme radi, ak sa do re-

alizácie tejto myšlienky zapojíte finančne alebo inou 
formou podpory. Sme pripravení a ochotní Vám ciele 
tohto projektu osobne predstaviť.

Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a  športu SR 
(MŠVVaŠ SR) vyhlasuje výzvu na predkladanie žiadostí 
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o poskytnutie prostriedkov mechanizmu na podporu 
obnovy a odolnosti pre oblasť odstránenia dvojzmen-

nej prevádzky základných škôl.  Od 24.8.2022 môžu 
základné školy s  dvojzmennou prevádzkou žiadať 
o  financovanie projektov na jej odstránenie. Záme-

rom výzvy je rozšíriť kapacity na základných školách 
prostredníctvom novostavieb, prístavieb, nadstavieb 
a rekonštrukcií existujúcich budov.

Táto výzva sa však nevzťahuje na špeciálne základné 
školy. Vzhľadom na tento fakt sa nemožeme o finanč-

né prostriedky tejto výzvy uchádzať. 

Napriek tomu sa nevzdávame a  neustále hľadáme 
nové spôsoby pre získanie finančných prostriedkov.
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Popis 2020 2021 2022

VÝDAVKY

501 Spotreba materiálu 18 419,20 23 330,33 10 976,99

502 Spotreba energie 6 047,80 6 597,60 6 597,60

512 Cestovné 649,81 1 182,34 1 896,15

518 Ostatné služby 29 203,58 38 168,96 56 573,21

521 Mzdové náklady 208 509,04 222 633,21 241 765,02

524 Zákonné sociálne poistenie a zdravotné poistenie 69 092,08 78 136,38 84 107,99

527 Zákonné sociálne náklady 6 325,96 1 931,18 2 149,19

528 Ostatné sociálne náklady 6 461,73 6 277,53 7 704,87

538 Ostatné prevádzkové náklady 128,30 184,95 696,77

Spolu 344 837,50 378 442,48 412 497,79

VÝNOSY

662 Prijaté príspevky od iných organizácií 3 363,00 18 199,93 590,17

663 Prijaté príspevky od fyzických osôb 0,00 850,00 0,00

665 Prijaté príspevky z podielu zaplatenej dane 617,45 2 922,42 2 375,98

691 Dotácie 332 876,00 370 517,65 414 495,98

691 Granty 10 099,09 0,00 0,00

Spolu 346 955,54 392 490,00 417 462,13

Výsledok hospodárenia 2 118,04 14 047,52 4 994,34

FINANČNÝ PREHĽAD
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Biblia očami detí a mládeže  
výtvarná súťaž - ocenenia: 

celoslovenské kolo   
2. miesto – Jakub Karaš 

archieparchiálne kolo (A variant)  
1. miesto – Sebastián Barlík 

2. miesto – Jakub Karaš

archieparchiálne kolo (C variant)  
1. miesto – Lívia Dučáková

Projekt „ Čerstvé hlavičky“ 
ocenenia: výherná škola ŠZŠ sv. Anny 

- výhra: ovocie a zelenina na celý školský  
   rok zadarmo

Literárna súťaž  
„Literárny Kežmarok 2022“ 
ocenenia: Ďakovný list

Záložka do knihy spája školy: 
„Môj literárny príbeh čaká  
na tvoje prečítanie.“ 
výtvarná súťaž, tvorba záložiek

ÚSPECHY ŽIAKOV A ŠKOLY
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Literárna súťaž  
„Babka, dedko 2022“ 
Sofia Dunková- literárna práca bude uverejnená v zborníku

Projekt Čerstvé hlavičky - výtvarná 
súťaž: „Ukáž ako zdravo žiješ a vyhraj!“ 
Špeciálne ocenenie pre žiakov školy- kôš plný dobrôt  
a zdravých pochutín

Svet očami autistov:  
„Naša planéta Zem“  
Michal Kušnirik- Dotknem sa Zeme- ocenenie DIPLOM 

Patrícia Dunková- Rozliali sa hviezdy- ocenenie DIPLOM 

Oliver Sýkora – Letíme do vesmíru- ocenenie DIPLOM 

- fotografie výtvarných diel sú zverejnené v kalendári 
 „Svet očami autistov“

ÚSPECHY ŽIAKOV A ŠKOLY
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Karneval 2022

Karneval, či fašiangové zába-

vy sa už od pradávna spájajú 
so zábavou, tancovačkami, 
dobrou náladou, hojnosťou 
jedla a sprievodom masiek. 
S  ohľadom na súčasnú si-
tuáciu nemohol karneval 

prebiehať v plnej paráde. Aj napriek tomu si žiaci a pe-

dagógovia užili deň plný zábavy vo svojich triedach. 
Nechýbalo bohaté občerstvenie, veselá hudba, zaují-
mavé aktivity či prezentácia kreatívnych kostýmov. Ani 
pedagógovia nezaostávali a predviedli sa v zaujímavých 
maskách. Na záver bol každý žiak obdarovaný diplo-

mom a sladkou drobnosťou. Karneval 2022 máme za 
sebou a tešíme sa z ďalších spoločných zážitkov, na kto-

ré budeme dlho spomínať.

Autorka príspevku: Bc. Alica Priščáková

Športový deň

V  zdravom tele zdra-

vý duch. Aspoň takto sa 
zvykne vravieť. Keďže 
tejto myšlienke veríme, 
rozhodli sme sa bežný vy-

učovací deň vymeniť za 
pohybové aktivity. Počasie nám veľmi neprialo, no ani 
to nás neodradilo a v jednotlivých triedach sme žiakom 
pripravili kreatívne športové disciplíny. Sedieť za lavi-
cou a čítať knihu vie byť občas poriadna nuda. No čo 
tak využiť fit loptu? Aj klasické čítanie sme obmenou 
premenili na zábavnú činnosť. Fit loptu sme využili na 
skákanie, na čítanie knihy aj na relaxáciu. Pracovali sme 

s loptou pri rôznych činnostiach a precvičili sme si ruky, 
nohy a v konečnom dôsledku celé telo. Neskôr sme na 
interaktívnej tabuli pustili jednoduchú rozcvičku a  za 
sprievodu motivačnej hudby sme si skúsili rôzne cviky. 
Tento deň sme zavŕšili zdravou maškrtou – jabĺčkami 
z  projektu Čerstvé hlavičky. Nechýbala dobrá nálada, 
veľa smiechu a pohybu.                                                     

Autorka príspevku: Bc. Alica Priščáková

Marec-mesiac kníh

„Knihy sú ako dvere. Otvoríte ich a vstúpite do iného sveta.“ 
 Jeanette Winterson 

Mesiac marec sa niesol v duchu mnohých dobrodružstiev, 
ktoré sme mali možnosť zažiť prostredníctvom príbehov 
čítaných z kníh. Navštívili sme mestskú knižnicu, kde si 
odborní zamestnanci pri-
pravili pre žiakov Špeciálnej 
základnej školy sv. Anny ve-

selé divadelné predstavenie 
„Ako naučiť Eda lietať“. Žiaci 
s  nadšením sledovali príbeh 
a v závere odmenili hlavného 
aktéra veľkým potleskom. Po predstavení nás pani kni-
hovníčka previedla jednotlivými oddeleniami a vysvetlila 
akým spôsobom si žiaci môžu vyhľadať želanú literatúru. 
Následne sme sa presunuli na detské oddelenie, kde sme 
si mohli listovať v rozprávkových knihách, encyklopédiách 
a tie, ktoré najviac zaujali sme si vypožičali. Cieľom návšte-

vy bolo ukázať žiakom, aká zábavná a pútava dokáže byť 
cesta za poznaním. Strávili sme tak príjemné dopoludnie, 
ktoré si ešte určite zopakujeme.                                                       

Autorka príspevku: Mgr. Lenka Miklušová

ZO ŽIVOTA ŠKOLY
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Šieste výročie založenia školy

Dnešný deň bol pre žiakov a zamestnancov našej školy 
výnimočný. Presne pred šiestimi rokmi bola Gréckoka-

tolíckym arcibiskupstvom Prešov zriadená  Špeciálna 
základná škola svätej Anny v Sta-

rej Ľubovni. Slávnostný deň sme 
odštartovali posviackou novej 
kontajnerovej zostavy, ktorú 
posvätil  ThLic.  Damián Saraka, 
PhD.  V  Chráme Matky ustavič-

nej pomoci odslúžil svätú liturgiu 
spoločne s Mgr. Ondrejom Pacá-

kom. Neskôr sme sa všetci presunuli do priestorov 
pastoračného centra, kde žiaci školy predstavili krás-

ny kultúrny program. Na predstavenie prišli aj rodičia 
žiakov, partneri školy, zamestnanci Domu svätej Anny, 
riaditeľ Gréckokatolíckeho arcibiskupského školské-

ho úradu, členovia rady školy a ďalší hostia. Riaditeľ 
školy, Mgr. Ján Rusiňák, vo svojom záverečnom pre-

jave poďakoval všetkým prítomným hosťom a  svojim 
zamestnancom za dlhoročnú spoluprácu a  podporu 
školy. Tento špeciálny deň sme zavŕšili spoločným sláv-

nostným obedom. Špeciálna základná škola svätej Anny 
si prešla cestou, ktorá bola prelínaná rôznymi výzvami. 
Prajeme si, aby tá najväčšia – vybudovanie úplne novej 
školy – bola v najbližších rokoch naplnená.

Autorka príspevku: Bc. Alica Priščáková

Základný kurz bazálnej stimulácie

V práci pedagogického zamestnanca je nutné neustále 
posúvať hranice svojho poznania. Preto sme spoločne 
so zamestnancami Domu svätej Anny v  dňoch 28.04 
a 29.04.2022 rozšírili svoje poznatky skrz základný kurz 
bazálnej stimulácie, ktorý zastrešoval  INSTITUT Bazální 

stimulace® podle Prof. Dr. Frőhlicha, s.r.o.  Bazálna sti-
mulácia je ucelený pedagogicko-ošetrovateľský koncept 
podporujúci komunikáciu, pohybové schopnosti ale aj 
celkové vnímanie. Koncept vieme prispôsobiť stavu aj 
veku klienta/žiaka.  Lektorkou bola samotná riaditeľka 
inštitútu PhDr. Karolína Maloň Friedlová, PhD. Kurz pre-

biehal prostredníctvom zážitkových cvičení, vďaka ktorým 
sme si vyskúšali rôzne situácie v roli klienta/žiaka. Teore-

ticky ale predovšetkým prakticky sme si vyskúšali rôzne 
formy stimulácie – ukľudňujúcu, povzbudzujúcu a neu-

rofyziologickú. Postupne sme 
prešli k vestibulárnej  a vibrač-

nej stimulácii.  Na záver sme si 
vyskúšali aj rôzne spôsoby po-

lohovania klientov/žiakov. Sme 
presvedčení, že tento koncept 
nám prinesie nové možnosti 
v edukácii žiakov so špeciálny-

mi výchovno-vzdelávacími potrebami. Odnášame si veľa 
zážitkov, poznatkov a odhodlania absolvovať ďalšie mož-

nosti vzdelávania v oblasti bazálnej stimulácie.

Autorka príspevku: Bc. Alica Priščáková

Medzinárodný deň detí 2022

Úsmev na tvári, radosť v  sr-

diečku a šťastie... To sú pocity, 
ktoré sa niesli celým dnešným 
dňom. Deň ako každý iný, no 
predsa výnimočný. Dnes sme 
oslávili Medzinárodný deň 
detí. Dnes je deň radosti, šťas-

tia, pretože deti na celom svete 
oslavujú. Oslavujú svoj sviatok. Sme radi, že sme aj 
mi mohli osláviť tento deň. Rozhodli sme sa navštíviť 
Skanzen v Starej Ľubovni. Na úvod sme si spoločne 

ZO ŽIVOTA ŠKOLY
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pozreli zrubový gréckokatolícky kostolík východného 
obradu z Matysovej z roku 1833. Kostol je zasvätený 
sv. Michalovi Archanjelovi.  Okrem tradičných hospo-

dárskych objektov, ktoré sú súčasťou usadlostí (maštaľ, 
stodola, sýpka), sú tu postavené aj sezónne poľné obyd-

lia, charakteristické pre región Spiša. Spoločne sme si 
užili veľa zábavy. Deti si vyskúšali ako sa niekedy tkali 
koberce. Pozreli sme si gazdovský dvor. Mali sme pri-
pravený zostrih divadelných predstavení a workshop. 
V  Skanzene nás okrem milého privítania pohostili aj 
tradičným jedlom. Z  dnešného dňa si každý žiak od-

niesol diplom, malý darček, dobrý pocit a veľa zážitkov. 
Ďakujeme za krásny spoločne strávený čas.

„Život bez detí, je ako váza bez kvetov. Nech je akokoľvek 
krásna, predsa je len prázdna...“ (neznámy autor).                                                      

Autorka príspevku: Mgr. Veronika Fidermáková

Návšteva hasičského a záchranné-
ho zboru

„Tá-tíí, Tá-táá, Ta-Tíí, Ta- táá,.... Horí, horí, idú hasiči...,“ 
ozývalo sa v  priestoroch Špeciálnej základnej školy 
sv. Anny. Pretože dnes bol ten deň, kedy nás navštívil 
Hasičský a záchranný zbor zo Starej Ľubovne. Ďa-

kujeme za názorné ukážky či prehliadku hasičského 
auta. Žiaci si mohli vyskúšať striekanie vody z hadice 
a dokonca sa previezli na terénnom hasičskom aute. 
Videli sme ukážku hasenia ohňa v ochrannom obleku 

proti sálavému teplu. Ďaku-

jeme hasičom, že nás poctili 
svojou návštevou. Prajeme 
im, aby mali čo najmenej 
pracovných výjazdov. Nám 
všetkým želáme, aby sme 

nemuseli nič hasiť, ale aby sme zapaľovali lásku a dob-

ro v každom z nás.

Autorka príspevku: Mgr. Veronika Fidermáková

Boli sme súčasťou XXIX. ročníka Ľu-
bovnianského jarmoku

V dňoch 30.09 a 01.10.2022 sme sa zúčastnili XXIX. roč-

níka Ľubovnianskeho jarmoku. Celý september sme na 
hodinách výtvarnej výchovy a pracovného vyučovania 

vyrábali rôzne výrobky, ktoré sme 
ponúkali na jarmoku za dobrovoľný 
príspevok. V stánku na návštevníkov 
čakali obrazy, náramky, svietniky, 
drevené šperkovničky, brošne, je-

senné dekorácie a  mnoho iného. 
Počasie nám veľmi neprialo, no aj 
napriek tomu sme s úsmevom pre-

žívali príjemnú jarmočnú atmosféru. 
Z  úprimného srdca ďakujeme všet-

kým, ktorí sa pristavili na pár milých slov a zakúpili si 
výrobky.

Autorka príspevku: Bc. Alica Priščáková

Ako si správne čistiť zúbky

V  mesiaci október sa intenzívnejšie venujeme aj 
témam v oblasti osobnej hygieny. V spo-

lupráci s  Oddelením podpory zdravia 
a  výchovy k  zdraviu v  Starej Ľubovni 
sme zorganizovali pre našich žiakov 
prednášku na tému stomatohygieny. 
Žiaci sa dozvedeli z čoho sa zúbky skla-

dajú, čo všetko musíme robiť, aby sme si 
ich zachovali zdravé, či ako ich správne 

ZO ŽIVOTA ŠKOLY
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čistiť. Prednáška bola obohatená o praktické ukážky. 
Žiaci mali možnosť vyskúšať si správnu techniku čiste-

nia na veľkej makete zubov. Celé dnešné vyučovanie 
sme situovali na túto tému. Žiaci pracovali s rôznymi 
pracovnými listami a pomôckami, ktorými si priblížili 
zdravý životný štýl a správne hygienické návyky.

Autorka príspevku: Bc. Alica Priščáková

Záložka do knihy spája školy

Tento rok sme sa dočkali 13. ročníka 
česko-slovenského projektu Záložka do 
knihy spojuje školy = Záložka do knihy 
spája školy. Témou tohtoročného pro-

jektu je „Môj literárny príbeh čaká na tvoje 
prečítanie.“  Našou partnerskou školu je 
Střední škola, Základní škola a Mateřska 
škola  Frýdek-Místek.  Záložky do knihy, 

ktoré vyrábali naši žiaci v  priebehu vyučovacích ho-

dín, už putovali na poštu. Pri tvorbe si žiaci užili kopec 
zábavy čítaním dobrodružných príbehov či rozprávok 
z  obľúbených kníh. Aj vďaka tomuto projektu sme 
prežili užitočne strávený spoločný čas. Veríme, že na-

šej partnerskej škole v Českej republike sa budú naše 
výtvory páčiť. My už netrpezlivo očakávame tie ich.

Autorka príspevku: Mgr. Veronika Fidermáková

Psychosociálny výcvik

„Jediný spôsob, ako byť skutočne spokojný, je veriť, že to, 
čo robíte, je skvelá práca. A jediný spôsob, ako robiť skve-
lú prácu, je milovať to, čo robíte.“ / Steve Jobs / 
V podobnom duchu sa niesli aj predchádzajúce dni, 
ktoré pedagogickí zamestnanci ŠZŠ sv. Anny strávili 
v  krásnom prostredí našich veľhôr, kde sa zúčastni-
li psycho-sociálneho výcviku. Hlavným cieľom bolo 

naučiť sa pracovať v sociálnej sku-

pine, získať základné komunikačné 
zručnosti, či podporiť sebareflexiu 
prostredníctvom zaujímavých akti-
vít. Za odborné a efektívne vedenie 
výcviku vďačíme PhDr. Kataríne 
Hlinkovej. Zároveň sme spojili prijemné s užitočným a spo-

ločne sa vybrali na túru. Aj napriek tomu, že nám počasie 
neprialo, dobrá nálada nás neopustila a užili sme si aj 
prvý tohtoročný sneh. O niečo múdrejší a správne nala-

dení tak môžeme spoločnými silami pokračovať v našej 
práci a sústrediť sa na podstatné veci, ale aj maličkosti, 
ktoré robia svet krajšími. 

Autorka príspevku: Mgr. Jana Mačugová

Alkohol a jeho následky

Naša škola venuje pozornosť aj prevencii 
rôznych sociálno-patologických javov. Ten-

to krát sme sa zamerali na problematiku 
alkoholu a  jeho nežiadúcich následkov. 
Naše pozvanie prijala odborníčka z Odde-

lenia podpory zdravia a výchovy k zdraviu, 
ktorá žiakom sprostredkovala odborný výklad. Pouká-

zala na pomerne ľahkú cestu k závislosti, ktorá so sebou 
nesie mnoho nástrah a má dosah nie len na zdravie jed-

notlivca, ale negatívnym spôsobom ovplyvňuje aj životy 
iných. Cesta späť je však náročná a nie vždy úspešná. 
Ľahšie je teda problémom predchádzať ako ich riešiť. 
V závere prednášky mali všetci možnosť vyskúšať si špe-

ciálne okuliare, ktoré spôsobili dvojité videnie podobné, 
ako je to v stave opitosti. Žiakom sme na zem natiahli 
červenú pásku a ich úlohou bolo po nej rovno prejsť. Aj 
učitelia sa presvedčili, že to nie je také jednoduché.  

Autorka príspevku: Mgr. Lenka Miklušová

ZO ŽIVOTA ŠKOLY
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Triedim, triediš, triedime

Pracovné vyučovanie

Otvorenie školského roka 2022-2023

Milión detí sa modlí ruženec

Príprava jednoduchých pokrmov

ZAŽILI SME
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Návšteva komisárky pre osoby  
so zdravotným postihnutím

Úcta k starším

Svetový deň duševného zdravia

Šarkaniáda

Deň svätého Mikuláša

ZAŽILI SME
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Vianočná atmosféra
Svetový deň Downovho syndrómu

Svetový deň povedomia o autizme

Vianočná rozprávka

Návšteva štátnej tajomníčky Ministerstva školstva, 
vedy, výskumu a športu SR

ZAŽILI SME



ŠPECIÁLNA ZÁKLADNÁ ŠKOLA SV. ANNY22

Pečieme vďaka Čerstvým hlavičkám

Svetový deň Zeme

Deň zdravia

Krížová cesta

Pohybom k zdraviu

ZAŽILI SME
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Svetový deň epilepsie

Na zmrzline

Záver školského roka 2021-2022

Deň na pláži

Deň matiek

ZAŽILI SME
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