SPECIALNA
ZAKLADNA
SKOLA

SV. ANNY




Mili priatelia, podporovatelia a priaznivci,

opat tu mame cas na chvilku sa zastavit
a pozriet sa kratko na uplynuly rok, aby
sme si pribliZili dblezité vysledky nasho
vynaloZzeného Usilia. Aj pocas predcha-
dzajuceho roka nas postretli rdzne
situacie, niektoré velmi milé a budujtce,
iné zas naroc¢né, s ktorymi sme sa muse-
li popasovat v prospech Ziakov, kolegov
a Skoly.

V Case utichajucej viny koronavirusu nas vsetkych zasiahol
vojnovy konflikt na Ukrajine. VytUzeny navrat do normalu sa
opat premenil na neistotu a obavu z toho, ako vzniknuta situ-
acia ovplyvni mier a pokoj v Eurépe a vo svete. Ako prvi sme
sa so vSetkym museli vyrovnat my dospeli; jednak bolo po-
trebné podat pomocnu ruku nasim susedom v nudzi, jednak
poskytnut istotu otrasenému svetu nasich Ziakov.

Pandémia nam zabranila oslavit 5. vyrocie zaloZenia Skoly,
preto sme sa rozhodli si tento moment pripomenut na jej
6. vyroCie. Slavnostny defi sme odStartovali 27. aprila po-
sviackou novej kontajnerovej zostavy, ktort posvatil ThLic.
Damian Saraka, PhD., riaditel Gréckokatolickeho arcibiskup-
ského Skolského Uradu. Po slavnostnej sv. liturgii predviedli
Ziaci kulturny tanecno-dramaticky program, pocas ktorého
vynikliich mensie i vacSie pokroky a vynalozené Usilie zamest-
nancov Skoly. Bodkou programu bola baseh adresovana
riaditelovi Skoly, ktorou ma velmi milo prekvapili a potesili.

Pedagégovia Skoly sa spolo¢ne so zamestnancami Domu
sv. Anny zucastnili zakladného kurzu bazalnej stimulacie
podla prof. Dr. Frohlicha. Pocas zaZitkového kurzu sme si
praktickym spésobom vyskusali rézne formy bazalnej stimu-
lacie a spésoby polohovania Ziakov. Aplikovanim ziskanych
vedomosti a zru€nosti sme sa opat pribliZili potrebam nasich
Ziakov a dnes uZ si nevieme ucenie bez toho predstavit.

Utichajuca vina pandémie, ako som uZ vy3Sie spominal,
umoznila pomaly navrat do normalneho spolocenského
fungovania. Zacastnili sme sa XXIX. ro¢nika Lubovnianskeho
jarmoku, pocas ktorého sme sa chceli SirSej verejnosti zase
pripomenut a odprezentovat naSu pracu. Cely september
sme na hodinach vytvarnej vychovy a pracovného vyucova-
nia hdZevnato a so zapalom vyrabali rézne obrazy, naramky,
svietniky, drevené Sperkovnicky, brosne, jesenné dekoracie
a mnoho iného. Pocas jarmoku sme naSe vyrobky ponuka-
li okoloiddicim. Hoci nam pocasie velmi neprialo, rozdavali
sme Usmevy kazdému pristavenému zaujemcovi.

Svoju pozornost sme zamerali aj na naplfianie nasej velkej vi-
zie - vystavbu novej budovy Skoly. Navstivili sme Ministerstvo
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR, aby sme im predstavili
nas zamer a pozvali ich k nam na navstevu, aby mohli nazi-
vo okusit atmosféru naSej Skoly. Pozvanie prijali a v dalSich
mesiacoch navstevu aj zrealizovali. Velké sklamanie priSlo
v septembri po zverejneni dvoch vyziev z Planu obnovy a odol-
nosti tykajucich sa odstranenia dvojzmennosti a navySenia
kapacit. Ani do jednej z nich sme sa nemohli zapojit, pretoZze
Specialne 3koly nepatrili k opravnenym Ziadatelom. Pre nas
vSetkych to bolo velkym sklamanim a dodnes to povazuje-
me za diskriminacny krok voci ziakom Specialnych skl a ich
rodiCom. Av3ak otriasli sme sa z toho, pokracujeme dalej v hla-
danfiinych moZnosti, ako ziskat potrebné financie na vystavbu
Skoly. Podarilo sa nam UspesSne dotiahnut projektovd doku-
mentaciu na Ucely Uzemného konania a ziskali sme kladné
stanovisko stavebného Uradu. Pustili sme sa tieZ do projekto-
vej dokumentécie na stavebné povolenie.

.BoZe, bud ndm milostivy a Zehnaj nas; a tvoja tvar nech Ziari
nad nami.” (Z 67, 2) Slovami Zalmu zverujeme denne vset-
ko do ruk Nebeského Otca a prosime o Jeho poZehnanie pri
praci a realizacii nasich vizii v prospech Ziakov, rodicov i za-
mestnancov Skoly. Nech svoj zrak upierame na Neho, ktory
je svetlom pre naSe kroky.

Slava Isusu Christu!



Liebe Freunde, Unterstitzer und Fans,

wieder einmal haben wir die Gelegenheit, flr einen kurzen Moment
stehen zu bleiben und das vergangene Jahr ein bisschen zurtickzu-
sehen, um die wichtigen Ergebnisse unserer Bemihungen naher zu
kommen. Auch im vergangenen Jahr stieRen wir auf verschiedene,
teils sehr schone und konstruktive, teils anspruchsvolle Situationen,
die wir zum Wohle der Schiler, Kollegen und der Schule meistern
mussten.

Zur Zeit der abflauenden Corona-Welle waren wir alle vom Kriegskon-
flikt in der Ukraine betroffen. Die ersehnte Rickkehr zur Normalitat
verwandelte erneut in Unsicherheit und Angst, wie die entstandene
Situation Frieden und Ruhe in Europa und in der Welt beeinflussen
wird. Wir Erwachsenen mussten als die ersten unser inneres Gleichge-
wicht wiederfinden; einerseits war es notwendig, unseren Nachbarn
in Not zu helfen, andererseits den erschitterten Schilern Sicherheit
zu gewahren.

Die Pandemie hinderte uns, den 5. Jahrestag der Grindung der
Schule zu feiern, also beschliel3en wir, an diesen Moment an ihrem
6. Jahrestag zu erinnern. Am 27. April begannen wir den Festtag mit
der Weihung des neuen Containerhauses, das vom Direktor des Grie-
chisch-katholischen Erzbischofsschulamt ThLic. Damian Saraka, PhD.
geweiht wurde. Nach der feierlichen Hl. Liturgie fuhrten die Schiler
ein kulturelles Programm auf, bei dem ihre kleinen und grof3en Fort-
schritte und die Bemuhungen des Schulpersonals hervortraten. Der
Hohepunkt des Programms war ein Gedicht an den Schuldirektor,
Uber das ich angenehm Uberrascht und erfreut war.

Die Lehrer der Schule zusammen mit den Angesteliten vom St. Anna
Haus nahmen an einem Basiskurs der basalen Stimulation nach Prof.
Dr. Frohlich teil. Wahrend des Erlebniskurses probierten wir praktisch
verschiedene Formen der basalen Stimulation und Moglichkeiten der
Repositionierung von den Schilern aus. Durch die Anwendung der
erworbenen Kenntnisse und Fahigkeiten kamen wir den Bedurfnis-
sen unserer Schiler wieder naher und heute kdnnen wir ohne sie die
Edukation nicht vorstellen.

Die abflauende Welle der Pandemie, wie ich schon oben erwahnte,
ermoglichte eine langsame Ruckkehr zum normalen sozialen Funkti-

onieren. Wir nahmen am XXIX. Jahrgang des Jahrmarkts von Lubovia

teil. Da wollten wir uns in Gedachtnis der breiten Offentlichkeit erneut

rufen und unsere Arbeit prasentieren. Den ganzen September fertig-
ten wir im Kunst- und Werkunterricht mit Ausdauer und Begeisterung

verschiedene Gemalde, Armbander, Leuchter, Holzschmuckkastchen,
Broschen, Herbstdekorationen und vieles mehr. Wahrend des Jahr-
markts boten wir unsere Produkte den Vorbeigehenden an. Obwohl

das Wetter uns nicht ganz wohl gesonnen war, schenkten wir jedem

vorbeikommenden Interessierten ein Lacheln.

Wir konzentrierten uns auch auf die Verwirklichung unserer grof3en
Vision - auf den Bau eines neuen Schulgebaudes. Wir besuchten
das Ministerium fur Bildung, Wissenschaft, Forschung und Sport der
Slowakischen Republik, um ihnen unser Vorhaben vorzustellen und
sie zu einem Besuch einzuladen, damit sie die Atmosphare unserer
Schule hautnah kennenlernen kénnen. Die Einladung wurde ange-
nommen und in den folgenden Monaten wurde auch ein Besuch
realisiert. Die groBe Enttduschung kam im September nach der
Verdffentlichung von zwei Forderungen aus dem Plan fur Wieder-
aufbau und Widerstandsfahigkeit, die sich auf die Beseitigung des
Zweischichtbetriebs und die Erhohung der Kapazitdten bezogen. Wir
konnten uns an keiner von beiden beteiligen, weil Sonderschulen
nicht zu den berechtigten Antragstellern gehorten. Fir uns alle war
das eine grol3e Enttauschung und wir betrachten es bis heute als dis-
kriminierenden Schritt gegentber Schilern von Sonderschulen und
ihren Eltern. Jedoch erholten wir uns davon und suchen weiterhin
nach anderen Moglichkeiten, um die erforderlichen Finanzen fir den
Schulbau zu beschaffen. Wir konnten die Projektdokumentation fur
Zwecke des Gebietsverfahrens erfolgreich abschliel3en und eine posi-
tive Stellungnahme des Bauamts erhalten. Wir begannen auch mit
der Projektdokumentation fir die Baugenehmigung.

,Gott, sei uns gnadig und segne uns; und lass dein Angesicht Gber uns
leuchten.” (Psalm 67, 2) Mit diesen Worten vertrauen wir jeden Tag
alles in die Hande unseres himmlischen Vaters und bitten ihn um
seinen Segen bei der Arbeit und Verwirklichung unserer Vision zum
Wohle von Schillern, Eltern und Schulpersonal. Lassen wir uns unsere
Augen auf Ihn richten, der das Licht flr unsere Schritte ist.

Slava Isusu Christu!



Specidlna zékladn& 3kola sv. Anny sa nachadza Sidli v prenajatych priestoroch ZSS - Domu sv. Anny,
v okresnom meste Stard Lubovna. Bola zriadena s ktorym Uzko spolupracuje. Prepaja edukacny pro-
Gréckokatolickym arcibiskupstvom PreSov zriadova-  ces s pracovnou a socidlnou rehabilitaciou Ziakov,
cou listinou vydanou 27. aprila 2016. ktori su zaroven prijimatelmi sociadlnej sluzby Domu
sv. Anny. Praktickym prinosom je taktieZz vzajomna
spolupraca so Sukromnym centrom Specialnopeda-
gogického poradenstva Stara Lubovna, s Lubovnian-
skym muzeom - hradom v Starej Lubovni a s Lubov-
nianskou kniZnicou.

Poslanim Skoly je vychova a vzdelavanie Ziakov so
zdravotnym znevyhodnenim, pricom reflektuje ich in-
dividualne potreby so zameranim sa na ich v3estran-
ny rozvoj a osvojovanie si praktickych zrucnosti po-
trebnych pre plnohodnotné fungovanie v spolo¢nosti.

USMEV, KTORY FUNGUJE

AKO PLACHTA, KTORA
pOHANA VPRED

&KOLA KTORA FUNGUJE /\

AKO LOD, NA KTOREJ SA
J1ACI PLAVIA ZIVOTOM




ORGANIZACNA STRUKTURA

Mgr. Miroslava Demcakova
oo samostatny pedagogicky “
zamestnanec

Mgr. Lenka MikluSova
pedagogicky asistent

Mgr. Vlasta ZamiSkova
L) pedagogicky zamestnanec s prvou °
atestaciou

Mgr. Jana Macugova
pedagogicky asistent

Mgr. Anezka Michnova
o o samostatny pedagogicky °
zamestnanec, vychovny poradca

. i o Bc. Alica Priscakova
Mgr. Jan Rusinak, MBA pedagogicky asistent

riaditel o

Mgr. Lucia HalciSakova
samostatny pedagogicky
zamestnanec

« { Mgr. Veronika Fidermakova
pedagogicky asistent

Mgr. Ondrej Pristac, DBA

ekoném

Mgr. Silvia Dziakova
LI samostatny pedagogicky
zamestnanec

Mgr. Lukas Macek
L) pedagogicky zamestnanec
s prvou atestaciou

\
4
Mgr. Zofia Zdravecka
L samostatny pedagogicky
zamestnanec
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ROZDELENIE TRIED

Trieda C
Ziaci s poruchami
autistického spektra
s mentalnym
postihnutim

postihnutim a kom-
binovanym postih-

Trieda B
Ziaci s mentalnym

postihnutim
variant A, B l
“0 Trieda E

Ziaci s poruchami
Trieda F '
zZiaci s poruchami
autistického spektra
a mentalnym

autistického spektra
postihnutim

postihnutim a kom-
binovanym postih-
nutim variant

.

a mentalnym

‘ postihnutim
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ffﬁ Individualny pristup

Vyuzivanie individualneho planovania a individualnej prace so Ziakom pri prekonavani obmedzeni vychadza-
jucich zo zdravotného znevyhodnenia. Podpora a rozvoj ich vedomosti a zru¢nosti vyuzivanim prvkov metodiky
programov TEACCH a VOKS, projektového vyu€ovania a dalSich podpornych terapii - muzikoterapie, drama-
toterapie, arteterapie, komunikacnej terapie, Snoezelen metédy so zameranim na uplatnenie v praktickom
Zivote.

gl Personal

Zamestnanci, ktori su timovi, inovativni, neboja sa vyziev, stale pracuju na svojej odbornosti kontinualnym
a neformalnym vzdelavanim, zapajajuci sa do novych projektov. Pri praci so ziakmi aktivne vyuzivaju okrem
svojich odbornych vedomosti aj alternativne komunikacné a Speciadlne pocitacové programy (PINF HRY, GRID
3, GO Talk, Symwriter a Boardmaker).

@ Pridan& hodnota

Duchovna formacia zamestnancov, Ziakov a rodicov v spolupraci s gréckokatolickou farnostou. Kvalitna eduka-
cia Ziakov prepojena s praxou. Atraktivne prostredie a kvalitné materialno-technické zabezpecenie pre vzde-
lavanie Ziakov. Aktivna spolupraca a prepojenie v ramci jednej budovy so ZSS - Dom sv. Anny. ZvySovanie po-
vedomia o praci so Ziakmi so zdravotnym znevyhodnenim. Vytvaranie novych a perspektivnych partnerstiev.
Uznavanie vysoko moralnych hodnét, otvorena komunikacia a udrziavanie dobrych vztahov.

@ Poradenstvo

Podpora a odborné poradenstvo pre rodicov. Poskytnutie edukacie vychadzajucej z individualnych potrieb
Ziaka. Tvorba komunikacnych pomécok a vizualizacie denného reZzimu. Moznost osobnej konzultacie u skol-
ského vychovného poradcu. Odovzdavanie odbornych vedomosti ziskanych praxou rodi¢om, partnerom, ale
i Sirokej verejnosti vo forme webinarov a Skoleni.

A Poznavanie

UcCenie Ziakov novym zrucnostiam v prirodzenom prostredi mimo arealu Skoly. Sprevadzanie ziakov pocas
celodennych vyletov na Uzemi Slovenskej republiky - ZOO Spisska Nova Ves, put do Michaloviec, ale aj do
zahranicia, napr. put do Krakova. Zapajanie Ziakov do réznych miestnych a celoStatnych sutazi a projektov,
ktoré prispievaju k spestreniu atmosféry vychovno-vzdelavacieho procesu.



NASE POSLANIE - POSLANIE, ViZIA A CIELE

Vybudovat nové priestory

Skoly pre edukaciu Ziakov

so zdravotnym znevyhodnenim,
ktoré budu reflektovat adekvatne
potreby pre ich vSestranny rozvoj.

Vytvarat partnerstva

na narodnej a medzinarodnej
urovni v savislosti

so skvalitiiovanim vychovy

a vzdelavania v Skole.

Spolupracovat
na eliminovani bariér
v bezprostrednom okoli

. Ziakov a ich rodin.
Poslanie

Pripravovat Ziakov
na uplatnenie
v praktickom Zivote.
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ZvySovat odbornost zamestnancov
podporou ich celoZivotného vzdelavania,
pokracovat v ich formalnom

a neformalnom ocenovani.

Sprevadzat Ziakov pri
dosahovani €o najvacsej
miery samostatnosti.

e .y we

Ucit Ziakov nové zrucnosti
v prirodzenom prostredi
mimo arealu Skoly.

Udrziavat konkuren-
cieschopnost Skoly.

ZlepSovat procesy
a zavadzat systémové zmeny
pre zvySovanie kvality.

Viest organizacie a inStitucie k zlepSovaniu
spoluprace s ludmi so zdravotnym znevy-
hodnenim prostrednictvom mentoringu,
konzultacii a workshopov.

Nadviazat a rozvijat spolupracu
s miestnymi kultarnymi
a osvetovymi organizaciami.

Aplikovat podporné terapie zamerané
na rozvoj komunikaénych, socialnych,
senzorickych a motorickych zruénosti.

Duchovne formovat Ziakov
a zamestnancov Skoly.

Napomahat samosprave pri
debarierizacii infrasStruktary pre ludi
so zdravotnym znevyhodnenim.

Zosuladit ponuku Skoly s potrebami

a poziadavkami Ziakov a ich rodicov.



V sUcastnosti Skola sidli v prenajatych priestoroch
ZSS-Domu sv. Anny, s ktorym Uzko spolupracujeme
pri poskytovani komplexnej starostlivosti o Ziakov
so zdravotnym znevyhodnenim. Nova budova Sko-
ly bude prisp6sobena dopytu a potrebam hendike-
povanych Ziakov a poskytne priestor pre ich rozvoj
a napredovanie. Prvym krokom k realizacii nasej vizie
bolo zakupenie stavebnych pozemkov, ktoré uz toho
Casu vlastnime. SU adekvatne na vystavbu budovy
Skoly a nachadzaju sa v blizkosti ZSS-Domu sv. Anny,
nakolko chceme nadalej s nimi Uzko spolupracovat.
Tuto spolupracu ocefiuje nie len zaangazované orga-
nizacie, ale aj samotni rodicia tychto deti.

K dneSnému dnfu uz mame hotovd kompletnu pro-
jektovl dokumentaciu vystavby Skoly. Podla nej sa

naklady na vystavbu pohybuju na Urovni 2,968 milio-
na eur s DPH. Nasim umyslom je zapojit sa do vyhla-
senia projektovych vyziev, ktoré v3ak vyzaduju spo-
lufinancovanie projektu. Budeme radi, ak sa do re-
alizacie tejto myslienky zapojite finan¢ne alebo inou
formou podpory. Sme pripraveni a ochotni Vam ciele
tohto projektu osobne predstavit.

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR
(MSWVaS SR) vyhlasuje vyzvu na predkladanie Ziadosti




0 poskytnutie prostriedkov mechanizmu na podporu
obnovy a odolnosti pre oblast odstranenia dvojzmen-
nej prevadzky zakladnych Skél. Od 24.8.2022 mézu
zakladné skoly s dvojzmennou prevadzkou Ziadat
o financovanie projektov na jej odstranenie. Zame-
rom vyzvy je rozsirit kapacity na zakladnych Skolach
prostrednictvom novostavieb, pristavieb, nadstavieb
a rekonStrukcii existujucich budov.

Tato vyzva sa vSak nevztahuje na Specialne zakladné
Skoly. Vzhladom na tento fakt sa nemozZeme o financ-
né prostriedky tejto vyzvy uchadzat.

Napriek tomu sa nevzdavame a neustale hladame
nové sposoby pre ziskanie financnych prostriedkov.




Popis 2020 2021 2022
VYDAVKY
501 | Spotreba materialu 18 419,20 23 330,33 10 976,99
502 | Spotreba energie 6 047,80 6 597,60 6 597,60
512 | Cestovné 649,81 1182,34 1 896,15
518 | Ostatné sluzby 29 203,58 38 168,96 56 573,21
521 | Mzdové naklady 208 509,04 222 633,21 241 765,02
524 | Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 69 092,08 78 136,38 84 107,99
527 | Zakonné socialne naklady 6 325,96 1931,18 2149,19
528 | Ostatné socialne naklady 6 461,73 6 277,53 7 704,87
538 | Ostatné prevadzkové naklady 128,30 184,95 696,77
Spolu 344 837,50 378 442,48 412 497,79
VYNOSY
662 | Prijaté prispevky od inych organizacif 3 363,00 18 199,93 590,17
663 | Prijaté prispevky od fyzickych osdb 0,00 850,00 0,00
665 | Prijaté prispevky z podielu zaplatenej dane 617,45 2922,42 2 375,98
691 | Dotacie 332876,00 370 517,65 414 495,98
691 | Granty 10 099,09 0,00 0,00
Spolu 346 955,54 392 490,00 417 462,13
Vysledok hospodarenia 2118,04 14 047,52 4994,34




Biblia ocami deti a mladeze
vytvarna sutaz - ocenenia:

celoslovenské kolo
2. miesto - Jakub Karas

archieparchialne kolo (A variant)
1. miesto - Sebastian Barlik
2. miesto - Jakub Karas

mbL nATEARc A ey gAY
- .

archieparchialne kolo (C variant)
1. miesto - Livia Duc¢akova

Projekt ,, Cerstvé hlaviéky*
ocenenia: vyherna 3kola SZS sv. Anny
- vyhra: ovocie a zelenina na cely Skolsky
rok zadarmo
-
Lk
Dako ny list
Literarna sutaz
»Literarny KezZmarok 2022¢
ocenenia: Dakovny list

Zalozka do knihy spaja skoly:
»MOj literarny pribeh ¢aka

na tvoje precitanie.“
vytvarna sutaz, tvorba zaloZiek




Projekt Cerstvé hlaviEky - vytvarna
sutaz: ,,Ukaz ako zdravo Zijes a vyhraj!“
Specialne ocenenie pre Ziakov $koly- k&3 plny dobrot
a zdravych pochutin

Literarna sutaz
»Babka, dedko 2022
Sofia Dunkova- literdrna praca bude uverejnena v zborniku

Svet oéami autistov:

»Nasa planéta Zem*

Michal Kusnirik- Dotknem sa Zeme- ocenenie DIPLOM
Patricia Dunkova- Rozliali sa hviezdy- ocenenie DIPLOM
Oliver Sykora - Letime do vesmiru- ocenenie DIPLOM

- fotografie vytvarnych diel su zverejnené v kalendari
»Svet o€ami autistov”




Karneval 2022

Karneval, ¢i faSiangové zaba-
vy sa uz od pradavna spajaju
so zabavou, tancovackami,
dobrou naladou, hojnostou
jedla a sprievodom masiek.
S ohladom na sucasnu si-
tuaciu nemohol karneval
prebiehat v plnej parade. Aj napriek tomu si Ziaci a pe-
dagogovia uzili den plny zabavy vo svojich triedach.
Nechybalo bohaté obcerstvenie, veseld hudba, zauji-
mavé aktivity Ci prezentacia kreativnych kostymov. Ani
pedagodgovia nezaostavali a predviedli sa v zaujimavych
maskach. Na zaver bol kazdy Ziak obdarovany diplo-
mom a sladkou drobnostou. Karneval 2022 mame za
sebou a teSime sa z dalSich spolo¢nych zazitkov, na kto-
ré budeme dlho spominat.

Autorka prispevku: Bc. Alica Pris¢dkovd
Sportovy den

V  zdravom tele zdra-
vy duch. Aspon takto sa
zvykne vraviet. Kedze
tejto myslienke verime,
rozhodli sme sa bezny vy-
u€ovaci den vymenit za
pohybové aktivity. PoCasie ndm velmi neprialo, no ani
to nas neodradilo a v jednotlivych triedach sme Ziakom
pripravili kreativne Sportové discipliny. Sediet za lavi-
cou a Citat knihu vie byt obcas poriadna nuda. No ¢o
tak vyuzit fit loptu? Aj klasické Citanie sme obmenou
premenili na zabavnu Cinnost. Fit loptu sme vyuZili na
skakanie, na citanie knihy aj na relaxaciu. Pracovalisme

s loptou pri réznych Cinnostiach a precvicili sme si ruky,
nohy a v kone¢nom désledku celé telo. Neskdr sme na
interaktivnej tabuli pustili jednoduchu rozcvicku a za
sprievodu motivacnej hudby sme si skusili rozne cviky.
Tento der sme zavrsili zdravou maskrtou - jabl¢kami
z projektu Cerstvé hlavicky. Nechybala dobra nélada,
vela smiechu a pohybu.

v v s

Autorka prispevku: Bc. Alica Pris¢dkovd

Marec-mesiac knih

"

.Knihy su ako dvere. Otvorite ich a vstupite do iného sveta.
Jeanette Winterson

Mesiac marec sa niesol vduchu mnohych dobrodruzstiev,
ktoré sme mali moznost zazit prostrednictvom pribehov
Citanych z knih. Navstivili sme mestskd kniznicu, kde si
odborni  zamestnanci  pri-
pravili pre Ziakov Specialnej
zakladnej skoly sv. Anny ve-
selé divadelné predstavenie
,Ako naucit Eda lietat”. Ziaci
s nadSenim sledovali pribeh
a v zavere odmenili hlavného
aktéra velkym potleskom. Po predstaveni nas pani kni-
hovnicka previedla jednotlivymi oddeleniami a vysvetlila
akym spdsobom si Ziaci m6Zu vyhladat Zeland literatdru.
Nasledne sme sa presunuli na detské oddelenie, kde sme
simohlilistovat v rozpravkovych knihach, encyklopédiach
a tie, ktoré najviac zaujali sme si vypozicali. Ciefom navste-
vy bolo ukazat Ziakom, aka zabavna a putava dokaze byt
cesta za poznanim. Stravili sme tak prijemné dopoludnie,
ktoré si eSte urcite zopakujeme.

Autorka prispevku: Mgr. Lenka MikluSova



Sieste vyrodie zaloZenia skoly

Dnesny den bol pre Ziakov a zamestnancov nasej Skoly
vynimocny. Presne pred Siestimi rokmi bola Gréckoka-
tolickym arcibiskupstvom Pre3ov zriadena Specidlna
zakladna Skola svatej Anny v Sta-
rej Lubovni. Sldvnostny deri sme
odstartovali posviackou novej
kontajnerovej zostavy, ktoru
posvatil ThLic. Damidn Saraka,
PhD. V Chrame Matky ustavic-
nej pomoci odsluzil svatu liturgiu
spolocne s Mgr. Ondrejom Paca-
kom. Neskdr sme sa vSetci presunuli do priestorov
pastoracného centra, kde Ziaci Skoly predstavili kras-
ny kultdrny program. Na predstavenie prisli aj rodicia
Ziakov, partneri Skoly, zamestnanci Domu svatej Anny,
riaditel Gréckokatolickeho arcibiskupského 3Skolské-
ho Uradu, €lenovia rady Skoly a dalsi hostia. Riaditel
Skoly, Mgr. Jan Rusinak, vo svojom zaverecnom pre-
jave podakoval vSetkym pritomnym hostom a svojim
zamestnancom za dlhoro¢nu spolupracu a podporu
Skoly. Tento Specialny deri sme zavfSili spolo¢nym slav-
nostnym obedom. Specialna zakladna $kola svétej Anny
si preSla cestou, ktora bola prelinana réznymi vyzvami.
Prajeme si, aby ta najvacsia - vybudovanie Uplne novej
Skoly - bola v najblizSich rokoch naplnena.

Autorka prispevku: Bc. Alica Pris¢dkovad

Zakladny kurz bazalnej stimulacie

V praci pedagogického zamestnanca je nutné neustale
posuvat hranice svojho poznania. Preto sme spolo¢ne
so zamestnancami Domu svatej Anny v dfioch 28.04
a 29.04.2022 rozsirili svoje poznatky skrz zakladny kurz
bazalnej stimulacie, ktory zastreSoval INSTITUT Bazalni

stimulace® podle Prof. Dr. Fréhlicha, s.r.o. Bazalna sti-
mulacia je uceleny pedagogicko-oSetrovatelsky koncept
podporujuci komunikaciu, pohybové schopnosti ale aj
celkové vnimanie. Koncept vieme prisposobit stavu aj
veku klienta/Ziaka. Lektorkou bola samotna riaditelka
institutu PhDr. Karolina Malon Friedlova, PhD. Kurz pre-
biehal prostrednictvom zazitkovych cviceni, vdaka ktorym
sme si vyskusali rézne situacie v roli klienta/Ziaka. Teore-
ticky ale predovsetkym prakticky sme si vyskusali rozne
formy stimulacie - ukludfujucu, povzbudzujicu a neu-
rofyziologickd. Postupne sme -
presli k vestibularnej a vibrac-
nej stimulacii. Na zaver sme si
vyskusali aj rézne spbsoby po-
lohovania klientov/Ziakov. Sme
presvedceni, Ze tento koncept
nam prinesie nové moznosti
v edukacii ziakov so Specialny-
mi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Odnasame si vela
zazitkov, poznatkov a odhodlania absolvovat dalSie moz-
nosti vzdelavania v oblasti bazalnej stimulacie.

Autorka prispevku: Bc. Alica Pris¢dkovd

Medzmarodny den deti 2022

Usmev na tvari, radost v sr-
diecku a Stastie... To sU pocity,
ktoré sa niesli celym dneSnym
drnom. Den ako kazdy iny, no
predsa vynimocny. Dnes sme
oslavili Medzinarodny den
deti. Dnes je den radosti, Stas-
tia, pretoZe deti na celom svete
oslavuju. Oslavuju svoj sviatok. Sme radi, Zze sme aj
mi mohli oslavit tento deri. Rozhodli sme sa navstivit
Skanzen v Starej Lubovni. Na Uvod sme si spolo¢ne



pozreli zrubovy gréckokatolicky kostolik vychodného
obradu z Matysovej z roku 1833. Kostol je zasvateny
sv. Michalovi Archanjelovi. Okrem tradi¢nych hospo-
darskych objektov, ktoré su stcastou usadlosti (mastal,
stodola, sypka), su tu postavené aj sezénne polné obyd-
lia, charakteristické pre region Spisa. Spolo¢ne sme si
uzili vela zabavy. Deti si vyskuSali ako sa niekedy tkali
koberce. Pozreli sme si gazdovsky dvor. Mali sme pri-
praveny zostrih divadelnych predstaveni a workshop.
V Skanzene nas okrem milého privitania pohostili aj
tradicnym jedlom. Z dne3ného dna si kazdy ziak od-
niesol diplom, maly darcek, dobry pocit a vela zaZitkov.
Dakujeme za krasny spolo¢ne straveny &as.

,Zivot bez deti, je ako vdza bez kvetov. Nech je akokolvek
krdsna, predsa je len prdzdna...” (neznamy autor).

Autorka prispevku: Mgr. Veronika Fidermakovad

Navsteva hasiéského a zAchranné-
ho zboru

, 1a-tii, Té-tda, Ta-Tii, Ta- tdd,.... Hori, hori, idu hasici...,”
ozyvalo sa v priestoroch Specialnej zakladnej $koly
sv. Anny. PretoZe dnes bol ten den, kedy nas navstivil
Hasi¢sky a zachranny zbor zo Starej Lubovne. Da-
kujeme za nazorné ukazky Ci prehliadku hasi¢ského
auta. Ziaci si mohli vysku3at striekanie vody z hadice
a dokonca sa previezli na terénnom hasi¢skom aute.
Videli sme ukazku hasenia ohfa v ochrannom obleku
proti sélavému teplu. Daku-
jeme hasic¢om, Ze nas poctili
svojou navstevou. Prajeme
im, aby mali ¢o najmenej
pracovnych vyjazdov. Nam
vietkym Zelame, aby sme

nemuseli ni¢ hasit, ale aby sme zapalovali lasku a dob-
ro v kazdom z nas.

Autorka prispevku: Mgr. Veronika Fidermdkovd

Boli sme sGéastou XXIX. roénika Lu-
bovnianského jarmoku

V dfioch 30.09 a 01.10.2022 sme sa zuc&astnili XXIX. roc-
nika Lubovnianskeho jarmoku. Cely september sme na
hodinach vytvarnej vychovy a pracovného vyucovania
vyrabali r6zne vyrobky, ktoré sme
ponukali na jarmoku za dobrovolny
prispevok. V stanku na navstevnikov
Cakali obrazy, naramky, svietniky,
drevené Sperkovnicky, brosne, je-
senné dekoracie a mnoho iného.
Pocasie nam velmi neprialo, no aj
napriek tomu sme s Usmevom pre-
Zivali prijemnu jarmo¢nu atmosféru.
Z uprimného srdca dakujeme v3et-
kym, ktori sa pristavili na par milych slov a zakupili si
vyrobky.

Autorka prispevku: Bc. Alica Pris¢dkovd
Ako si spravne Cistit zGbky

V mesiaci oktéber sa intenzivnejSie venujeme aj
témam v oblasti osobnej hygieny. V spo-
lupraci s Oddelenim podpory zdravia
a vychovy k zdraviu v Starej Lubovni |/
sme zorganizovali pre naSich Zziakov ‘
prednasku na tému stomatohygieny. '(‘=
Ziaci sa dozvedeli z ¢oho sa zUbky skla- §
daju, ¢o vietko musime robit, aby smesi
ich zachovali zdravé, &i ako ich spravne




Cistit. Prednaska bola obohatena o praktické ukazky.
Ziaci mali moZnost vyskusat si spravnu techniku ¢iste-
nia na velkej makete zubov. Celé dne3né vyucovanie
sme situovali na tdto tému. Ziaci pracovali s réznymi
pracovnymi listami a poméckami, ktorymi si pribliZili
zdravy zivotny Styl a spravne hygienické navyky.

Autorka prispevku: Bc. Alica PriS¢dkova
Zalozka do knihy spaja skoly

Tento rok sme sa dockali 13. rocnika
Cesko-slovenského projektu Zalozka do
knihy spojuje Skoly = Zalozka do knihy
spaja Skoly. Témou tohtoro¢ného pro-
jektu je ,Mdoj literdrny pribeh Cakd na tvoje
precitanie.” NaSou partnerskou Skolu je
Stfedni Skola, Zakladni Skola a Materska
Skola Frydek-Mistek. Zalozky do knihy,
ktoré vyrabali nasi Ziaci v priebehu vyucovacich ho-
din, uz putovali na poStu. Pri tvorbe si Ziaci uZili kopec
zabavy ¢itanim dobrodruznych pribehov i rozpravok
z obltbenych knih. Aj vdaka tomuto projektu sme
prezili uZitoCne straveny spolocny cas. Verime, Ze na-
3ej partnerskej 3kole v Ceskej republike sa budu nase
vytvory pacit. My uz netrpezlivo o¢akavame tie ich.

e

Autorka prispevku: Mgr. Veronika Fidermdkovd
Psychosocialny vycvik

.Jediny sp6sob, ako byt skutoCne spokojny, je verit, Ze to,
Co robite, je skveld prdca. A jediny sp6sob, ako robit skve-
1t prdcu, je milovat to, Co robite.” / Steve Jobs /

V podobnom duchu sa niesli aj predchadzajuce dni,
ktoré pedagogicki zamestnanci SZS sv. Anny stravili
v krésnom prostredi nasich velhor, kde sa zlcastni-
li psycho-socialneho vycviku. Hlavnym ciefom bolo

naucit sa pracovat v socialnej sku-
pine, ziskat zakladné komunikacné
zrucnosti, ¢i podporit sebareflexiu
prostrednictvom zaujimavych akti-
vit. Za odborné a efektivne vedenie
vycviku vdacime PhDr. Katarine
Hlinkovej. Zarovern sme spojili prijemné s uzitonym a spo-
lo€ne sa vybrali na turu. Aj napriek tomu, Ze nam pocasie
neprialo, dobra nalada nas neopustila a uzili sme si aj
prvy tohtoroc¢ny sneh. O nieCo mudrejsi a spravne nala-
deni tak mézeme spolocnymi silami pokracovat v nasej
praci a sustredit sa na podstatné veci, ale aj malickosti,
ktoré robia svet krajSimi.

Autorka prispevku: Mgr. Jana Macugovd

Alkohol a jeho nasledky

NaSa Skola venuje pozornost aj prevencii
réznych socialno-patologickych javov. Ten-
to krat sme sa zamerali na problematiku
alkoholu a jeho neZiaducich nasledkov.
NaSe pozvanie prijala odbornitka z Odde-
lenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu,
ktora Ziakom sprostredkovala odborny vyklad. Pouka-
zala na pomerne lahku cestu k zavislosti, ktora so sebou
nesie mnoho nastrah a ma dosah nie len na zdravie jed-
notlivca, ale negativnym sp6sobom ovplyvriuje aj Zivoty
inych. Cesta spat je vSak narocna a nie vzdy Uspesna.
LahSie je teda problémom predchadzat ako ich rieSit.
V zavere prednasky mali vSetci moznost vyskusat si Spe-
cialne okuliare, ktoré sposobili dvoijité videnie podobné,
ako je to v stave opitosti. Ziakom sme na zem natiahli
Cervenu pasku a ich tlohou bolo po nej rovno prejst. Aj
ucitelia sa presvedcili, Ze to nie je také jednoduché.

Autorka prispevku: Mgr. Lenka MikluSovad
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Navsteva komisarky pre osoby
so zdravotnym postihnutim




Svetovy deri Downovho syndrému

Navsteva Statnej tajomnicky Ministerstva Skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR
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Petieme vdaka Cerstvym hlavickam
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Svetovy den epilepsie
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