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Dramatická  výchova



1. Charakteristika predmetu

Dramatická výchova je predmet, ktorý formuje osobnosť prostredníctvom rôznych druhov umenia. Zjednocuje v sebe prvky literárnej, hudobnej, výtvarnej i pohybovej výchovy. Pomáha utvárať osobnosť vnútorne bohatú, sebavedomú, otvorenú okoliu, schopnú sociálneho porozumenia. Stavia na vlastných skúsenostiach a zážitkoch. Jej účinok je trvalý a stály. Využíva dramatické improvizácie a hry, prostredníctvom ktorých dostávajú žiaci príležitosť zažiť reálne situácie. Dramatická výchova sa zameriava nielen na verbálny prejav žiakov, ale i na mimiku a gestikuláciu pri hovorených prejavoch. Žiaci si postupne osvoja kultivovaný hovorený prejav, schopnosť vystupovať na verejnosti, pracovať s textom a aj ho interpretovať. 

Dramatická výchova má dva základné zložky ktoré sa vzájomne prelínajú:
· osobnostný – rozvíja sústredenosť, odstraňuje zábrany pri prezentovaní sa, rozvíja vnímanie a schopnosti objavovať seba samého a okolitý svet, obohacujú sa pohybové zručnosti, rytmické cítenie, hovorený prejav, rozvíja sa fantázia a tvorivosť pri riešení problémových situácií
· sociálny - rozvíja schopnosť kontaktu verbálnej a neverbálnej komunikácie, pestuje sa schopnosť vzájomne sa počúvať, empatia, dôvera, spolupráca, schopnosť orientácie v bežných životných situáciách a medziľudských vzťahoch, rozhodovať sa  a jednať 
	
2. Ciele vyučovacieho predmetu
· rozvoj citových, rozumových, sociálnych a morálnych kvalít žiaka; 

Kognitívne ciele: 
· oboznámiť sa s druhmi a žánrami dramatického umenia, 
· rozvíjať kultivovanú vizuálnu, sluchovú, jazykovú a pohybovú gramotnosť 
· v kontexte s dramatickým umením pracovať s poznatkami z iných predmetov;
Psychomotorické ciele:
· rozvíjať psychické funkcie (myslenie, tvorivosť, predstavivosť, fantáziu,...), 
· podnecovať nápaditosť a tvorivú sebarealizáciu, 
· podporiť spontánny prejav, viesť žiakov k cieľavedomému vyjadrovaniu sa (verbálnemu i neverbálnemu), 
· prostredníctvom dramatických činností získavať schopnosť komunikovať umeleckými prostriedkami (kreatívne vyjadrovať svoje myšlienky, postoje), 
· zručnosti získané v dramatických činnostiach vedieť uplatniť vo väčších divadelných formách; 
Socioafektívne ciele:
· prostredníctvom dramatických činností vyjadrovať svoje emócie, 
· rozvíjať schopnosť vžiť sa do cítenia a myslenia inej osoby i snahu pochopiť ho - výchova k empatii, 
· precítiť rolu divadelných hrdinov a jej mravný odkaz vnímať ako inšpiráciu pre vlastnú životnú situáciu, 
· rozvíjať schopnosť spolupracovať, cítiť zodpovednosť za priebeh a splnenie spoločnej úlohy, 
· formovať vzťah k prostrediu (vnímavosť na podnety z okolia, pozitívny vzťah k prostrediu, v ktorom žijem, citlivý prístup k prírode i k neživým veciam). 
3. Kompetencie

Sociálne komunikačné kompetencie: 
· vyjadruje sa súvisle a výstižne písomnou aj ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania,
· dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať, používať vhodné argumenty a vyjadriť svoj názor,
· uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, rodičmi a s ďalšími ľuďmi, s ktorými prichádza do kontaktu,
· rozumie rôznym typom doteraz používaných textov a bežne používaným prejavom neverbálnej komunikácie a dokáže na ne adekvátne reagovať,
· chápe význam rešpektovania kultúrnej rozmanitosti,

Kompetencia v oblasti informačných a komunikačných technológií:
· chápe, že je rozdiel medzi reálnym a virtuálnym svetom,

Kompetencia učiť sa učiť sa: 
· má osvojené základy schopnosti sebareflexie pri poznávaní svojich myšlienkových postupov,
· uvedomuje si význam vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok,

Kompetencia riešiť problémy:
· vníma a sleduje problémové situácie v škole a vo svojom najbližšom okolí, adekvátne svojej úrovni navrhuje riešenia podľa svojich vedomostí a skúseností z danej oblasti,
· pri riešení problémov hľadá a využíva rôzne informácie, skúša viaceré možnosti riešenia problému,  
· pokúša sa problémy a konflikty vo vzťahoch riešiť primeraným (chápavým a spolupracujúcim) spôsobom,

Osobné, sociálne a občianske kompetencie:
· uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo využíva svoje možnosti,
· uvedomuje si dôležitosť ochrany svojho zdravia a jeho súvislosť s vhodným a aktívnym trávením voľného času
· dokáže primerane veku odhadnúť dôsledky svojich rozhodnutí a činov,
· uvedomuje si, že má svoje práva a povinnosti,
· má osvojené základy pre efektívnu spoluprácu v skupine,
· dokáže prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej práci,
· uvedomuje si význam pozitívnej sociálno-emočnej klímy v triede a svojim konaním prispieva k dobrým medziľudským vzťahom,

Kompetencia vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry:
· dokáže sa vyjadrovať na úrovni základnej kultúrnej gramotnosti prostredníctvom umeleckých a iných vyjadrovacích prostriedkov,
· poznáva kultúrno-historické dedičstvo a ľudové tradície,
· rešpektuje vkus iných ľudí a primerane veku dokáže vyjadriť svoj názor a postoj,
· ovláda základné pravidlá, normy a zvyky súvisiace s úpravou zovňajšku človeka,
· pozná bežné pravidlá spoločenského kontaktu (etiketu),
· správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám,
· má osvojené základy pre tolerantné a empatické vnímanie prejavov iných kultúr.
4. Vzdelávací štandard pre 2. a 3.  ročník

Učebné osnovy sú vytvorené v rámci iŠkVP, pričom rešpektujú štruktúru vzdelávacích cieľov ktoré sú uvedené v štátnom vzdelávacom programe.. 
 
V 2. a  3. ročníku je využitá 1 disponibilná hodina  na vyučovanie predmetu dramatická výchova. 


	Obsahový štandard
2. ročník
	Výkonový štandard
2. ročník

	Dramatické hry a cvičenia

vytváranie priateľského kolektívu na základe vzájomného poznania

dodržiavanie pravidiel


dramatizácia príbehov, rozprávok
rozvoj sústredenosti
rozvoj zmyslového vnímania

využívanie priestoru a rešpektovanie partnerov
rozvoj rytmického čítania
nadväzovanie kontaktov
zapájanie sa do rozhovoru
	Žiak na konci 2. ročníka vie/dokáže:
- uvedomovať si vlastnú identitu,
- poznať a pestovať si životné pravidlá a zručnosti,
- tvoriť si a poznať pravidlá dramatickej výchovy, komunikácie
- dramatizáciou vyjadriť charakter postáv,
-  udržať pozornosť počas aktivity,
-  využívať zmysly, vnímať svet farieb, tvarov, zvukov,...
- rešpektovať kruh ako základný priestorový útvar,
- spojiť rytmický pohyb s rytmizovanou rečou,
- zahrať rytmické hry,
- využívať verbálnu a neverbálnu komunikáciu,
- bez strachu vyjadriť vlastný zážitok a názor,

	Jednoduché improvizácie

improvizácia jednoduchých situácií
prežívanie vlastného zážitku

formovanie etikety

riešenie etických problémov
	-  improvizovať modelové situácie,
- prostredníctvom predstavivosti vcítiť sa do rolí v daných situáciách,
- vyjadriť predstavu pohybom, zvukom, slovom, kresbou,
- dodržiavať etiketu vo vybraných námetoch,
- rozlíšiť dobro a zlo.




	Obsahový štandard
3. ročník
	Výkonový štandard
3. ročník

	
Dramatické hry a cvičenia
vytváranie priateľského kolektívu na základe vzájomného poznania

dodržiavanie pravidiel



dramatizácia príbehov, rozprávok
rozvoj sústredenosti
rozvoj zmyslového vnímania

využívanie priestoru a rešpektovanie partnerov
rozvoj rytmického čítania
nadväzovanie kontaktov
zapájanie sa do rozhovoru
	Žiak na konci 3. ročníka vie/dokáže:


- vytvoriť priateľský kolektív na základe vzájomného poznania, 
- aktívne sa zúčastňovať na spoločných činnostiach,
- dodržiavať pravidlá,
- pochopiť dôležitosť vzájomnej spolupráce a výhody, ktoré prináša pri riešení problému,
-  udržať pozornosť počas aktivity,
- rozvíjať zmyslové vnímanie,
- rešpektovať kruh ako základný priestorový útvar,
- rozvíjať rytmické cítenie,
- nadviazať kontakt s druhými,
- využívať verbálnu a neverbálnu komunikáciu
- bez strachu vyjadriť vlastný zážitok a názor

	Jednoduché improvizácie
improvizácia jednoduchých situácií
prežívanie vlastného zážitku
formovanie etikety
riešenie etických problémov



Hra  s predmetom - bábkou
vnímanie predmetu -bábky ako postavy

Hra v roli
jednoduché techniky, živé obrazy, pantomíma
	
-  improvizovať modelové situácie
- prostredníctvom predstavivosti vcítiť sa do rolí v daných situáciách,
- vyjadriť predstavu pohybom, zvukom, slovom, kresbou,
- dodržiavať etiketu vo vybraných námetoch,
- vie rozlíšiť dobro a zlo

-  viesť bábku, oživiť ju


- vyjadriť charakter postáv




5. Rozsah predmetu v UP ŠkVP v ZŠ Janka Matúšku

	Predmet
	Ročník

	
	2.
	3.

	Dramatická výchova
	1
	1



V 2.  ročníku 1 hodina týždenne -  33 hodín ročne.
V 3. ročníku 1 hodina týždenne -  33 hodín ročne.


6. Realizácia prierezových tém v iŠkVP ZŠ Janka Matúšku

Realizácia prierezových tém vo výchovno-vzdelávacom procese – pozri iŠkVP, str. 17 – 26, časť 
REALIZÁCIA PRIEREZOVÝCH TÉM V NAŠOM ŠKVP.


7. Výchovno-vzdelávacie stratégie

Na hodinách dramatickej výchovy sa využívajú nasledovné metódy a formy práce:
· slovné – monológ, dialóg, rozhovor, opis, diskusia, rozprávanie,
· názorné – hranie rolí, improvizácia, pantomíma, prezentácia, 
· metódy praktickej činnosti – hry, cvičenia, hra rolí, scénok, divadielka ,
· vyučovanie v netradičných priestoroch,
· prezentácie a vystúpenia na pôde školy, škôlky, knižnice, 
· formou návštev divadelných vystúpení a výchovných koncertov,
· individuálne, skupinové a zmiešané formy vyučovania.


Prístup k žiakom so ŠVVP vo výchovno-vzdelávacom procese v predmete dramatická výchova:
Vo výchovno-vzdelávacom procese učiteľ:
· novú slovnú zásobu a gramatické pravidlá vysvetľuje a objasňuje v rôznych súvislostiach;
· využíva gramatické prehľady učiva a dovolí ich žiakovi využívať aj počas písomných prac;
· poskytuje  žiakovi dostatok možností na precvičovanie a osvojenie učiva;
· písomný prejav hodnotí podľa individuálnych kritérií, drobné chyby v slovách, fonetický zápis slov atp. hodnotí ako správne napísané slovo;
· akceptuje žiaka s narušenou komunikačnou schopnosťou a toleruje zníženú kvalitu výslovnosti;
· preferuje sluchovú cestu, sústredí sa na ústne zvládnutie slovnej zásoby a základných fráz;
· u žiakov s dyslexiou berie do úvahy ťažkosti s čítaním a porozumením textu;
· rešpektuje správanie žiaka spôsobené jeho narušením;
· podporuje a taktne usmerňuje jeho spôsoby sebarealizácie;
· povzbudzuje žiaka a vytvára príležitosti pre pozitívne hodnotenie;
· stimuluje rozvíjanie tých schopností, ktoré v dôsledku narušenia nie sú dostatočne       vyvinuté;
· vedie žiaka k samostatnosti a pozitívnym prístupom zvyšuje jeho sebadôveru;
· kladie na žiaka primerané požiadavky, nezľavuje v nárokoch a neoslobodzuje ho od činností, ktoré môže s individuálnou pomocou učiteľa alebo spolužiakov zvládnuť;
· zachováva diskrétnosť o problémoch žiaka so ŠVVP a nereferuje o nich pred inými žiakmi, či rodičmi;
· dodržiava odporúčania poradenského zariadenia vyšpecifikované v „Individuálnom výchovno-vzdelávacom programe“ žiaka.

8. Hodnotenie predmetu

Pri hodnotení a klasifikácii výsledkov žiakov v predmete dramatická výchova vychádzame z Metodického pokynu č. 22/2011 na hodnotenie  žiakov ZŠ, ktorý je platný od 1. mája 2011. Hodnotenie sa realizuje v súlade s Klasifikačným poriadkom školy, ktorý je prílohou Školského poriadku. 

Predmet dramatická výchova sa neklasifikuje.

Pri hodnotení žiakov so ŠVVP učiteľ postupuje podľa:
· Metodického pokynu č. 22/2011  na hodnotenie žiakov základnej školy vydaného MŠVVaŠ 
SR rozhodnutím č. 2011-3121/12824:4-921 s účinnosťou od 1. mája 2011; príloha č.2: Zásady hodnotenia žiaka so zdravotným znevýhodnením začleneného v ZŠ.  
· [bookmark: _GoBack]Štátneho vzdelávacieho programu pre 1. stupeň základnej školy v Slovenskej republike ISCED 1 – primárne vzdelávanie (kap. 13: Osobitosti  a podmienky na výchovu a vzdelávanie žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami; podkap. 13.1.: Výchova a vzdelávanie žiakov so zdravotným znevýhodnením)
· Vzdelávacieho programu v závislosti od konkrétnej diagnózy. 
· Pri hodnotení učebných výsledkov žiaka učiteľ rešpektuje jeho psychický a fyzický zdravotný stav, druh a závažnosť poruchy, ktorá má vplyv na úroveň a výsledky práce žiaka v predmete 
· Učiteľ posudzuje učebné výsledky žiaka objektívne a primerane náročne, pričom prihliada aj na jeho vynaložené úsilie, individuálne schopnosti, záujmy a na predpoklady jeho ďalšieho vzdelávania po ukončení povinnej školskej dochádzky. 
· Pri hodnotení žiaka učiteľ taktne posudzuje úroveň jeho vedomostí nielen v porovnaní s rovesníkmi, ale najmä v porovnaní s uplynulým obdobím vzhľadom na predchádzajúce výkony samotného žiaka.






