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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
obowiązujące w Szkole Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku 

PODSTAWA PRAWNA: 

- Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.) – art.4 pkt 1, art.12 pkt 6, art.21 pkt 1.,art. 22c, art. 22b 

- Ustawa z 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekuńczy oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1606) – art. 7 pkt 6 

Sposób dokumentowania wypełniania obowiązku kontroli pracowników przed dopuszczeniem do pracy z małoletnim w 

zakresie spełniania przez nich warunków niekaralności za przestępstwa przeciwko wolności seksualnej i obyczajowości. 
1. Dyrektor szkoły - przed nawiązaniem z osobą stosunku pracy związanej z wychowaniem, edukacją, wypoczynkiem, leczeniem, świadczeniem porad 

pedagogicznych, psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu, realizacją innych zainteresowań przez małoletnich lub związanych z opieką nad 

nimi, ma obowiązek w zakresie uzyskania informacji, czy dane tej osoby są zgromadzone w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym, zwany dalej 

„Rejestrem”. 

2. Sprawdzenie dotyczy również osób sprawujących opiekę nad małoletnimi podczas wycieczki, dyskoteki, zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych organizowanych 

przez szkołę oraz wyjazdy na zieloną szkołę, konkursy zawody etc. 

3. Osoba, o której mowa w pkt. 1 i 2 przedkłada Dyrektorowi szkoły informację z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestępstw określonych w rozdziale 

XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. 

poz. 172 oraz z 2022 r. poz. 2600) lub za odpowiadające tym przestępstwom czyny zabronione określone w przepisach prawa obcego. 

4. Osoba, o której mowa w pkt. 1 i 2 posiadająca obywatelstwo innego państwa niż Rzeczpospolita Polska, ponadto przedkłada dyrektorowi informację z rejestru 

karnego państwa obywatelstwa uzyskiwaną do celów działalności zawodowej lub wolontariackiej związanej z kontaktami z dziećmi lub stosowne oświadczenia 

zgodnie z wymogami art. 21  Ustawy z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.) 

zwany dalej ustawą. 

5. Informacje z rejestru - dyrektor szkoły utrwala w formie wydruku i załącza do akt osobowych personelu/pracownika albo dokumentacji dotyczącej osoby 

dopuszczonej do działalności związanej z wychowaniem, edukacją, wypoczynkiem, leczeniem, świadczeniem porad pedagogicznych, psychologicznych, 

rozwojem duchowym, uprawianiem sportu. realizacją innych zainteresowań przez małoletnich lub związanych z opieką nad nimi.  

6. Informacje oraz oświadczenia, dotyczy obcokrajowców - osób mieszkających za granicą, dyrektor szkoły załącza do akt osobowych pracownika albo 

dokumentacji dotyczącej osoby dopuszczonej do takiej działalności. 

7. Wprowadza się zasady postępowania w przypadku dopuszczania do pracy innych osób niż personel szkoły, w szczególności osoba, która ma pełnić 

funkcję/zadania opiekuna/prowadzącego zajęcia i inne wynikające z art.21 ust.1, na piśmie wyraża zgodę: 

1) na jej pełnienie/wykonywanie; 

2) na przetwarzanie danych osobowych (jakim jest imię i nazwisko i numer pesel) w celu sprawdzenia czy nie jest ujęty w „Rejestrze”; 

3) przedkłada dyrektorowi  informację z Krajowego Rejestru Karnego zgodnie z art.21 ust.3 ustawy; 

4) w przypadku osoby będącej obcokrajowcem składa oświadczenie (art. 21 ust.4 -8) ustawy. 

8. Dyrektor  (szczegółowe zapisy Rozdział 3 Ustawy)  w szczególności: 

1) sprawdza zawartość Rejestru/analizuje informacje z Krajowego Rejestru Karnego; 

2) utrwala w formie wydruku informację z Rejestru oraz informację z Krajowego Rejestru Karnego i załącza do zgody opiekuna;  

Zasady zapewniające bezpieczne relacje między małoletnim, a personelem, w szczególności zachowania niedozwolone wobec 

małoletnich z uwzględnieniem sytuacji dzieci z niepełnosprawnościami oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 
Naczelną zasadą wszystkich czynności podejmowanych przez personel Szkoły Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku  jest  działanie  dla  dobra  dziecka i w 
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jego najlepszym interesie. Personel traktuje dziecko z szacunkiem  oraz  uwzględnia  jego  godność  i  potrzeby. Niedopuszczalne  jest  stosowanie  przemocy wobec 

dziecka w jakiejkolwiek formie. Personel szkoły realizując te cele działa w ramach obowiązującego prawa, przepisów wewnętrznych szkoły oraz swoich kompetencji. 

Zasady bezpiecznych relacji personelu z dziećmi obowiązują wszystkich pracowników szkoły, stażystów i wolontariuszy. 

Znajomość i zaakceptowanie zasad są potwierdzone podpisaniem oświadczenia. 

Relacje personelu z dziećmi 

      1.    Personel szkoły zobowiązany/a do utrzymywania profesjonalnej relacji z dziećmi i każdorazowego rozważenia, czy reakcja, komunikat bądź działanie wobec  

             dziecka są adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe wobec innych dzieci.  

2. Pracownicy w celu zapewnienia bezpiecznych  relacji między małoletnim, a personelem są zobowiązani do stosowania w szczególności następujących zasad 

wobec uczniów:  

    a) uznanie, zaufanie, szacunek, „autentyczność”, szczerość, wrażliwość i  lojalność, otwartość, wyrozumiałość, umiejętność słuchania, współpracy, empatii, 

    b) przyznanie się małoletniemu do błędu (przepraszanie), 

    c) rozpoznania potrzeb, możliwości i zasobów małoletniego, 

    d) ochrony wizerunku małoletniego. 

Komunikacja z dziećmi 

      1.    W komunikacji z dziećmi należy zachować cierpliwość i szacunek. 

      2.    Należy słuchać uważnie dzieci i udzielać im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i danej sytuacji. 

      3.    Nie wolno zawstydzać, upokarzać, lekceważyć i obrażać dziecka. Nie wolno krzyczeć na dziecko w sytuacji innej niż wynikająca z bezpieczeństwa dziecka lub  

             innych dzieci. 

      4.    Nie ujawniać informacji wrażliwych dotyczących dziecka wobec osób nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka,  

             informacje o jego/jej sytuacji rodzinnej, medycznej, opiekuńczej, ekonomicznej i prawnej. 

      5.    Podejmując decyzje dotyczące dziecka, należy poinformować je o tym i starać się brać pod uwagę jego oczekiwania. 

      6.    Szanować prawo dziecka do prywatności.  

      7.    Jeśli pojawi się konieczność porozmawiania z dzieckiem na osobności, zostaw uchylone drzwi do  

             pomieszczenia i zadbaj, aby być w zasięgu wzroku innych. Można też poprosić drugiego pracownika o obecność podczas takiej rozmowy. 

      8.    Nie wolno zachowywać się w obecności dzieci w sposób niestosowny. Obejmuje to używanie wulgarnych słów, gestów i żartów, czynienie obraźliwych uwag,  

             nawiązywanie w wypowiedziach do aktywności bądź atrakcyjności seksualnej oraz wykorzystywanie wobec dziecka relacji władzy lub przewagi fizycznej  

             (zastraszanie, przymuszanie, groźby). 

      9.    Należy zapewnić dzieci, że jeśli czują się niekomfortowo w jakiejś sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy słów, mogą o tym powiedzieć zaufanej osobie i  

             mogą oczekiwać odpowiedniej reakcji i/lub pomocy. 

Działania z dziećmi 

      1.    Doceniać i szanować wkład dzieci w podejmowane działania, aktywizować i traktować równo bez względu na ich płeć, orientację seksualną, sprawność/  

             niepełnosprawność, status społeczny, etniczny, kulturowy, religijny i światopogląd. 

      2.    Unikać faworyzowania dzieci. 

      3.    Zabrania się nawiązywać z dzieckiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub seksualnych ani składać mu propozycji o nieodpowiednim charakterze.  

             Obejmuje to także seksualne komentarze, żarty, gesty oraz udostępnianie dzieciom treści erotycznych i pornograficznych bez względu na ich formę. 

      4.    Nie utrwalamy wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie głosu, fotografowanie) dla potrzeb prywatnych. Dotyczy to także umożliwienia osobom trzecim  

             utrwalenia wizerunków dzieci, jeśli dyrekcja nie została o tym poinformowana, nie wyraziła na to zgody i nie uzyskała zgód rodziców/opiekunów prawnych  

             oraz samych dzieci. 

      5.    Nie wolno proponować dzieciom alkoholu, wyrobów tytoniowych ani nielegalnych substancji, jak również używać ich w obecności dzieci. 
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      6.    Nie należy przyjmować „prezentów” od dziecka, ani rodziców/opiekunów dziecka, wchodzić w relacje jakiejkolwiek zależności wobec dziecka lub rodziców/  

             opiekunów dziecka, zachowywać się w sposób mogący sugerować innym istnienie takiej zależności i prowadzących do oskarżeń o nierówne traktowanie bądź  

             czerpanie korzyści majątkowych i innych. 

7. Zachowania niedozwolone wobec małoletnich z uwzględnieniem sytuacji dzieci niepełnosprawnych oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, to w 

szczególności: 

  a) zawstydzanie, upokarzanie, lekceważenie, obrażanie, „krzyczenie”, 

  b) ujawnienie informacji mogących naruszać dobro małoletniego w tym danych szczególnych (wrażliwych) zgodnie z RODO, 

  c) naruszanie nietykalności fizycznej małoletniego (zwłaszcza niewłaściwy dotyk, popychanie, szturchanie, „łaskotanie” ) 

  d) spanie z małoletnim w jednym łóżku  (np. podczas biwaku, „zielonej szkoły”, wycieczki), 

  e) kontakt fizyczny przekraczający potrzeby wykonywania niezbędnych czynności higieniczno–pielęgnacyjnych, 

  f) kontakty prywatne z małoletnim w mediach społecznościowych. 

8. Każda osoba, która stwierdzi jakiekolwiek naruszenia którejkolwiek z  ww. zasad jest zobowiązana o powyższym fakcie powiadomić dyrektora szkoły. 

9. Osoba zgłaszająca naruszenie ma prawo skorzystać z uprawnień przysługujących dla sygnalisty zgodnie z zasadami przyjętymi w szkole.  

Kontakt fizyczny z dziećmi 

Każde przemocowe działanie wobec dziecka jest niedopuszczalne. Istnieją jednak sytuacje, w których fizyczny kontakt z dzieckiem może być stosowny i spełnia zasady 

bezpiecznego kontaktu: jest odpowiedzią na potrzeby dziecka w danym momencie, uwzględnia wiek dziecka, etap rozwojowy, płeć, kontekst kulturowy i sytuacyjny. 

Nie można jednak wyznaczyć uniwersalnej stosowności każdego takiego kontaktu fizycznego, ponieważ zachowanie odpowiednie wobec jednego dziecka może być 

nieodpowiednie wobec innego. Należy kierować się zawsze swoim profesjonalnym osądem, słuchając, obserwując i odnotowując reakcję dziecka, pytając je o zgodę na 

kontakt fizyczny (np. przytulenie) i zachowując świadomość, że nawet przy dobrych intencjach taki kontakt może być błędnie zinterpretowany przez dziecko lub osoby 

trzecie. 

      1.    Nie wolno bić, szturchać, popychać ani w jakikolwiek sposób naruszać integralności fizycznej dziecka. 

      2.    Nigdy nie należy dotykać dziecka w sposób, który może być uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 

      3.    Zawsze należy być przygotowanym na wyjaśnienie swoich działań. 

      4.    Nie należy angażować się w takie aktywności jak łaskotanie, udawane walki z dziećmi czy brutalne zabawy fizyczne. 

      5.    Należy zachować szczególną ostrożność wobec dzieci, które doświadczyły nadużycia i krzywdzenia, w tym fizycznego, seksualnego bądź zaniedbania. Takie  

             doświadczenia mogą czasem sprawić, że dziecko będzie dążyć do nawiązania niestosownych bądź nieadekwatnych fizycznych kontaktów z dorosłymi. W takich  

             sytuacjach należy reagować z wyczuciem, jednak stanowczo i pomóc dziecku zrozumieć znaczenie osobistych granic. 

      6.    Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie może być niejawny bądź ukrywany, wiązać się z jakąkolwiek gratyfikacją, ani wynikać z relacji władzy.  

      7.    W sytuacjach wymagających czynności pielęgnacyjnych i higienicznych wobec dziecka, należy unikać innego niż niezbędny kontakt fizyczny z dzieckiem.  

             Dotyczy to zwłaszcza pomagania dziecku przy udzielaniu pomocy przedmedycznej, w ubieraniu i rozbieraniu, jedzeniu, myciu i w korzystaniu z toalety. Należy  

             zadbać o to, aby w każdej z czynności pielęgnacyjnych i higienicznych asystowała Ci inna osoba z placówki np. pielęgniarka, nauczyciel współorganizujący. 

      8.    Podczas dłuższych niż jednodniowe wyjazdy i wycieczki niedopuszczalne jest spanie z dzieckiem w jednym łóżku lub w jednym pokoju. 

Kontakty poza godzinami pracy 

Co do zasady kontakt z dziećmi powinien odbywać się wyłącznie w godzinach pracy i dotyczyć celów edukacyjnych lub wychowawczych. 

      1.    Nie wolno zapraszać dzieci do swojego miejsca zamieszkania, ani spotykać się z nimi poza godzinami pracy. Obejmuje to także kontakty z dziećmi poprzez  

prywatne kanały komunikacji (prywatny telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach społecznościowych). 

      2.    Jeśli zachodzi taka konieczność, właściwą formą komunikacji z dziećmi i ich rodzicami lub opiekunami poza godzinami pracy są kanały służbowe (wiadomość  

             w e-dzienniku, telefon służbowy). 

      3.    Jeśli zachodzi konieczność spotkania z dziećmi poza godzinami pracy, należy poinformować o tym dyrekcję, a rodzice/opiekunowie prawni dzieci muszą  
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Zasady i procedury podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji  

o krzywdzeniu małoletniego z uwzględnieniem sytuacji dzieci z niepełnosprawnościami oraz dzieci ze specjalnymi 

potrzebami edukacyjnymi 
      1.   W przypadku wypadku młodocianego w szkole należy postępować zgodnie przyjętymi normami prawnymi obowiązującymi w placówce. 

      2.   W każdym przypadku wysłania do szkoły małoletniego, który uległ wypadkowi w domu i ma widoczne obrażenia, rodzice dziecka/prawni opiekunowie  

            powinni pisemnie powiadomić szkołę o tym przypadku w chwili przyjścia małoletniego do szkoły. Opiekunowie wypełniają oświadczenie (zał. 1) i  

            przekazują je wychowawcy klasy lub pozostawiają pracownikowi sekretariatu  (w wyjątkowych sytuacjach można przesłać informację w e-dzienniku).   

3. Zasady postępowania w przypadku pozyskania informacji o podejrzeniu krzywdzenia małoletniego przez: osoby trzecie (np. wolontariusze, pracownicy 

organizacji/instytucji oraz inne osoby, które mają kontakt z dzieckiem), osobę nieletnią, czyli taką, która nie ukończyła 17 roku życia, rodzica lub opiekuna, 

któremu niezbędne jest udzielenie pomocy przedmedycznej/medycznej lub psychologicznej, a w szczególności należy: 

          a) odseparować poszkodowanego od osoby podejrzanej o krzywdzenie, 

          b) udzielić małoletniemu  pomocy przedmedycznej lub wezwać pogotowie ratunkowe (jeżeli jest taka potrzeba), 

          c) niezwłocznie zawiadomić dyrektora, koordynatora do spraw ochrony małoletnich w szkole oraz rodziców/prawnych opiekunów dziecka, 

          d) sporządzić notatkę służbową/zabezpieczyć dowody, przekazać je dyrektorowi szkoły (poinformować na piśmie policję lub prokuraturę, składając  

               zawiadomienie o możliwości popełnienia przestępstwa). 

       4.    Zasady postępowania w przypadku informacji o podejrzeniu krzywdzenia małoletniego, a w szczególności: 

          a) przeprowadzić z małoletnim rozmowę z której zostanie sporządzona notatka służbowa, (w miarę możliwości w obecności np. psychologa, pedagoga lub innym 

              pracownikiem szkoły), 

          b) podjąć działania zapewniające odseparowanie małoletniego od osoby podejrzewanej o krzywdzenie do czasu wyjaśnienia sprawy lub przekazania informacji  

              właściwym służbom/instytucjom, 

          c) przekazać informację o zaistniałej sytuacji/stwierdzonym fakcie dyrektorowi szkoły i wychowawcy oraz osobie wskazanej w szkole przez dyrektora jako  

              koordynator działań przemocowych (dalej zwany koordynatorem), 

          d) jeśli nie jest to przemoc w rodzinie wychowawca klasy we współpracy z koordynatorem  powiadamia  rodziców i przeprowadza z nimi rozmowę (wskazuje  

              instytucje pomocowe) i ustala dalsze działania (w tym objęcie małoletniego opieką psychologa, pedagoga)  oraz sporządza notatkę służbową, która przekazuje  

              koordynatorowi, 

          e) jeżeli istnieje taka potrzeba, koordynator po uzgodnieniu z dyrektorem  powiadomią odpowiednie służby (MOPS, policja, Sąd Rodzinny itp.) w tym  wdraża  

              procedurę „Niebieskiej Karty” oraz po uzgodnieniu z dyrektorem - rodziców małoletniego. 

          f) wychowawca klasy systematycznie monitoruje sprawy małoletniego wymienia informacje w ww. zakresie z koordynatorem. 

       5.    W przypadku robienia przez małoletniego sobie krzywdy – zachowania autodestrukcyjne (np. nie je, samookaleczenia itp.) wychowawca klasy: 

          a) przeprowadza z małoletnim rozmowę, z której sporządza notatkę służbową (rozmowę przeprowadza w miarę możliwości w obecności np. psychologa,  

              pedagoga, pielęgniarki szkolnej), 

          b) przekazuje informację o zaistniałej sytuacji/stwierdzonym fakcie osobie wskazanej w szkole przez dyrektora jako koordynatora i dyrektorowi szkoły, 

          c) powiadamia  rodziców/prawnych opiekunów małoletniego i przeprowadza z nimi rozmowę (wskazuje instytucje pomocowe) i ustala dalsze działania (w tym  

              objecie małoletniego opieka psychologa, pedagoga) oraz sporządza notatkę służbową, która przekazuje koordynatorowi, 

          d) wychowawca systematycznie monitoruje sprawy małoletniego wymienia informacje w ww. zakresie z koordynatorem. 

             wyrazić zgodę na taki kontakt. 

      4.    Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jeśli dzieci i rodzice/opiekunowie dzieci są osobami bliskimi wobec pracownika) wymaga zachowania  

             poufności wszystkich informacji dotyczących innych dzieci, ich rodziców oraz opiekunów. 
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Procedury i osoby odpowiedzialne za składanie zawiadomień o podejrzeniu popełniania przestępstwa na szkodę 

małoletniego, zawiadomienie sądu opiekuńczego oraz w przypadku instytucji które posiadają takie uprawnienia,  

osoby odpowiedzialne za wszczynanie procedury „Niebieskiej Karty” z uwzględnieniem sytuacji dzieci  

z niepełnosprawnościami oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 
1.    Osobą odpowiedzialną za zgłaszanie przestępstw, wypełnianie „Niebieskiej karty” czy informowanie o przypadkach, gdy małoletni jest w jakiś sposób     

       zaniedbany lub sam robi sobie krzywdę, (np. samookaleczenia, nie je), w tym  składanie zawiadomień o podejrzeniu popełnienia przestępstwa, a w    

       szczególności, zawiadomienie organów ścigania, sądu rodzinnego odpowiadają członkowie Zespołu ds. Ochrony Małoletnich w uzgodnieniu z dyrektorem. 

2.    Osoby, które uzyskały informację nt. podejrzenia przestępstwa na szkodę małoletniego, niezwłocznie zawiadamiają koordynatora i dyrektora oraz przekazują im 

       notatkę służbową (posiadaną dokumentację, wskazują dowody). 

3.    Osoby, które posiadają informację nt. podejrzenia przestępstwa na szkodę małoletniego mają prawo skorzystania w ww. zakresie z uprawnień „sygnalisty”. 

4.    Członkowie Zespołu analizują posiadane informacje oraz w razie potrzeby uzupełniają je, współpracując z wychowawcą klasy oraz rodzicami (jeżeli  

       informacje nie wskazują na nich jako źródło przemocy), wspólnie podejmują decyzje co do dalszego postępowania informując o tym dyrektora szkoły.  

5.    Koordynator po uzgodnieniu z dyrektorem zawiadamia organy ścigania lub właściwe instytucje o podejrzeniach szkoły i /lub monitoruje dalej sprawę.    

       6.   Wychowawca klasy na bieżąco monitoruje sytuacje małoletniego, a o swoich ustaleniach informuje członków Zespołu.  

Zasady przeglądu i aktualizacji Standardów 
1.   Wprowadza się następujące zasady przeglądu i aktualizacji standardów, a zwłaszcza: 

   a) dyrektor powołuje zespół ds. przeglądu i aktualizacji standardów, 

   b) przewodniczącym zespołu jest koordynator, 

   c) wszyscy, personel szkoły oraz rodzice i uczniowie mają obowiązek na bieżąco informowania koordynatora lub osoby powołane do ww. zespołu o potrzebie  

       zmian/rozszerzenia zakresu standardów,  

   d) zespół minimum raz na dwa lata we współpracy z organami szkoły dokonuje analizy treści standardów przedstawiając dyrektorowi wnioski i rekomendacje  

       oraz proponując stosowne zmiany w zapisach standardów.  

Zakres kompetencji osoby odpowiedzialnej za przygotowanie personelu do stosowania Standardów 
        Zakres kompetencji osoby/osób odpowiedzialnych za przygotowanie personelu do stosowania standardów. 

1.    Osobami odpowiedzialnymi za przygotowanie personelu do stosowania standardów są: dyrektor, koordynator i członkowie Zespołu. 

2.    Koordynator/członkowie Zespołu we współpracy z dyrektorem  są zobowiązani minimum raz w roku, zapoznać personel pedagogiczny i niepedagogiczny    

       szkoły ze Standardami Ochrony Małoletnich obowiązującymi w Szkole Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku. 

Zasady przygotowania personelu do stosowania Standardów oraz sposób dokumentowania tej czynności 
      1.    Koordynator i członkowie Zespołu udzielają osobom potrzebującym konsultacji w zakresie stosowania ww. standardów, 

      2.    Personel potwierdza zapoznanie się ze Standardami Ochrony Małoletnich obowiązujące w Szkole Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku i  

             znajomości zasad postepowania w sytuacjach stosowania przemocy wobec nieletnich podpisując oświadczenie w tym zakresie (zał. 2a,b).  
Zasady i sposób udostępniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym oraz małoletnim Standardów  

do zaznajomienia się z nimi i ich stosowania 
      1.    Wychowawcy klas są odpowiedzialni minimum raz w roku (np. we wrześniu) za przekazanie Rodzicom/opiekunom uczniów oraz małoletnim n/w informacji:   

   a) Standardy są do wglądu na stronie internetowej: www: https://sp5elk.edupage.org/ oraz w szkole w widocznym miejscu. 

   b) wychowawca wpisem w e-dzienniku odnotowuje podjęte działanie w ww. zakresie.  
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Osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgłoszeń o zdarzeniach zagrażających małoletniemu i udzielenie mu wsparcia 
1.   Osobą odpowiedzialną za przyjmowanie zgłoszeń o zdarzeniach zagrażających małoletniemu jest każdy pracownik szkoły, który niezwłocznie postępuje    

      zgodnie z przyjętymi standardami. 

2.   W zakresie udzielania wsparcia małoletniemu wychowawcy klas współpracują z rodzicami, specjalistami i innymi nauczycielami w szkole oraz koordynatorem          

      i członkami Zespołu, podejmują stosowne działania lub wnioskują do dyrektora o wsparcie instytucjonalne działań wobec małoletniego, 

3.   Dyrektor podejmuje decyzje w sprawie wsparcia instytucjonalnego małoletniego na terenie szkoły lub wnioskuje do instytucji zewnętrznych zgodnie z ich  

      kompetencjami. 

Sposób dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub zgłoszonych incydentów  

lub zdarzeń zagrażających dobru małoletniego 
       Sposób dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub zgłoszonych incydentów lub zdarzeń.  

1.   Sposób dokumentowania ujawnionych podejrzeń lub incydentów określają zapisy poszczególnych standardów. 

2.   Koordynator prowadzi indywidulane teczki spraw małoletnich w stosunku do których zostały podjęte działania wynikające z ww. standardów. 

3.   Dyrektor stwarza warunki do przechowywania i zabezpieczenia ww. dokumentacji z uwzględnieniem bezpieczeństwa „szczególnych – wrażliwych danych”     

      wynikających z RODO. 

Wymogi dotyczące bezpiecznych relacji między małoletnimi, a w szczególności zachowania niedozwolone z uwzględnieniem 

sytuacji dzieci z niepełnosprawnościami oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 
1.   Do wymogów dotyczących bezpiecznych relacji między małoletnimi należy zaliczyć: wzajemny szacunek, akceptacja odmienności - tolerancja „inność”,  

      współpraca ze sobą, pomaganie sobie, docenianie działań/postaw, odnoszenie się do siebie w sposób kulturalny, przestrzegamy przyjętych zasad, norm  

      bezpiecznego zachowania. 

2.   Do zachowań niedozwolonych należy w szczególności zaliczyć stosowanie przemocy w tym zwłaszcza: wyśmiewanie, hejtowanie w sieci, wykluczanie ze     

      wspólnych zabaw lub innych działań, używanie form przemocy przede wszystkim fizycznej i psychicznej, 

      3.    O wszelkich zachowaniach niedozwolonych lub o nie stosowaniu się do wymogów bezpiecznych relacji należy niezwłocznie zawiadamiać wychowawcę klasy  

             ucznia pokrzywdzonego, który jest zobowiązany we współpracy z innymi wychowawcami (zwłaszcza jeżeli dotyczy to agresora lub świadków), nauczycielami  

             przeprowadzić postępowanie wyjaśniające (w tym powiadomić rodziców uczniów „pokrzywdzonego” i „agresora”). 

4.   Osoby zgłaszające zachowania, o których mowa w pkt.3 mają prawo skorzystać z uprawnień „sygnalisty” (zastrzec anonimowość).  

5.   Zauważane drastyczne, przejawy nadużyć wychowawca klasy zgłasza koordynatorowi, który po uzgodnieniu z dyrektorem zgłasza sprawę do organów ścigania  

      lub właściwym instytucjom.  

6.   W swoich działaniach wychowawcy współpracują z rodzicami małoletnich, specjalistami oraz koordynatorem  i podejmują stosowne działania wychowawcze. 

7.   O wynikach przeprowadzonych działań i podjętych interwencji oraz uzyskanych efektach w tym wnioskach i rekomendacjach wychowawca informuje   

      dyrektora i koordynatora oraz rodziców (jeżeli nie są agresorami). 

Zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci Internet z uwzględnieniem sytuacji dzieci  

z niepełnosprawnościami oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 
     1.     Infrastruktura sieciowa placówki umożliwia dostęp do Internetu, zarówno personelowi, jak i dzieciom, w czasie zajęć i poza nimi. 

     2.     Sieć jest monitorowana, tak, aby możliwe było zidentyfikowanie sprawców ewentualnych nadużyć. 

     3.     Rozwiązania organizacyjne na poziomie placówki bazują na aktualnych standardach bezpieczeństwa. 

     4.     Za bezpieczeństwo infrastruktury sieciowej Internetu odpowiadają wyznaczeni pracownicy Urzędu Miasta Ełku,  
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     5.     W szkole istnieje regulamin korzystania z telefonów i Internetu przez dzieci. 

     6.     W przypadku znalezienia niebezpiecznych treści na komputerze osoba odpowiedzialna za sprzęt informatyczny „identyfikuje użytkownika”, przeprowadza    

             rozmowę wyjaśniająca z uczniem oraz powiadamia wychowawcę klasy, a ten rodziców ucznia i pedagoga szkolnego.  

     *!!!  Jeżeli w wyniku przeprowadzonej rozmowy wychowawca klasy uzyska informacje, że dziecko jest krzywdzone, przekazuje sprawę koordynatorowi lub  

             członkom Zespołu, a ci podejmują działania opisane w procedurze interwencji. 

     7.     W przypadku dostępu realizowanego pod nadzorem nauczyciela, ma on obowiązek informowania dzieci o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu.    

             Nauczyciel czuwa także nad bezpieczeństwem korzystania z Internetu przez dzieci podczas zajęć. 

     8.     W miarę możliwości osoba odpowiedzialna za Internet przeprowadza z dziećmi cykliczne rozmowy/ warsztaty dotyczące bezpiecznego korzystania z Internetu. 

     9.     Przyjmuje się następujące zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci Internet, a w szczególności: 

   a) „Szkoła” nie ponosi odpowiedzialności za zniszczenie, zagubienie czy kradzież ww. urządzeń,  

   b) podczas zajęć edukacyjnych włączanie i  używanie urządzeń jest możliwe za zgodą lub na polecenie osoby sprawującej opiekę/prowadzącej zajęcia, w  

     pozostałych sytuacjach wyłączone urządzenia są schowane w torbach/plecakach lub szafkach, 

   c) w czasie godzin lekcyjnych kontakt z małoletnim jest możliwy poprzez sekretariat szkoły, 

   d) możliwość korzystania z urządzeń podczas przerw śródlekcyjnych, po zajęciach lub przed zajęciami z zachowaniem przyjętych norm społecznych i etycznych  

      szczegółowo reguluje Statut szkoły oraz regulamin korzystania z przez uczniów na terenie szkoły z telefonów komórkowych i sprzętu elektronicznego  

      rejestrującego dźwięk i obraz, 

   e) niedopuszczalne jest nagrywanie dźwięku, obrazu oraz fotografowanie za pomocą telefonu lub innych urządzeń elektronicznych na terenie szkoły (budynek                      

       i posesja szkoły) oraz podczas zajęć organizowanych przez szkołę, 

   f) w szczególnych sytuacjach można  ładować urządzenia z dostępem do Internetu w sekretariacie szkoły,  

   g) uczniowie niepełnosprawni oraz z SPE, za zgodą nauczyciela, mogą korzystać z urządzeń z dostępem do Internetu ułatwiających im funkcjonowanie w szkole, 

   h) w urządzeniu z dostępem do Internetu przynoszonym przez małoletniego zaleca się zainstalowanie przez rodziców kontroli rodzicielskiej. 

Procedury ochrony dzieci przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami w sieci Internet oraz utrwalonymi w innej formie  

z uwzględnieniem sytuacji dzieci z niepełnosprawnościami oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 
Dzielenie się zdjęciami i filmami ze „szkolnych aktywności” służy celebrowaniu sukcesów dzieci, młodzieży dokumentowaniu działań i zawsze ma na uwadze  

bezpieczeństwo dzieci. Dzieci i młodzież oraz ich rodzice mają prawo zdecydować, czy ich wizerunek zostanie zarejestrowany i w jaki sposób zostanie przez nas użyty. 

I Pracownicy szkoły dbają o bezpieczeństwo wizerunku dzieci poprzez: 

1. Uzyskanie pisemnej zgody rodziców / prawnych opiekunów (np. na cały etap edukacyjny) na publikację zdjęcia/nagrania.  

2. Wychowawcy klas, nauczyciele udzielać będą wyjaśnień, do czego wykorzystywane będą zdjęcia/nagrania i w jakim kontekście, jak będą przechowywane te 

dane i jakie potencjalne ryzyko wiąże się z publikacją zdjęć/nagrań online. 

3. Unikanie podpisywania zdjęć/nagrań informacjami identyfikującymi dziecko z imienia i nazwiska, jeśli konieczne jest podpisanie dziecka używamy tylko 

imienia. 

4. Pracownicy „Szkoły” nie ujawniają jakichkolwiek informacji wrażliwych o dziecku dotyczących m.in. stanu zdrowia, sytuacji materialnej, sytuacji prawnej i  

             powiązanych z wizerunkiem dziecka (np. w przypadku zbiórek indywidualnych organizowanych przez naszą instytucję). 

       5.   Zmniejszenie ryzyka kopiowania i niestosownego wykorzystania zdjęć/nagrań dzieci poprzez przyjęcie zasad: 

          a) wszystkie dzieci znajdujące się na zdjęciu/nagraniu muszą być ubrane, a sytuacja zdjęcia/nagrania nie jest dla dziecka poniżająca, ośmieszająca ani nie ukazuje     

              go w negatywnym kontekście, 

          b) zdjęcia/nagrania dzieci powinny się koncentrować na czynnościach wykonywanych przez dzieci i w miarę możliwości przedstawiać dzieci w grupie, a nie  

              pojedyncze osoby. 
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6. Przyjęcie zasady, że wszystkie podejrzenia i problemy dotyczące niewłaściwego rozpowszechniania wizerunków dzieci należy zgłaszać dyrekcji, podobnie jak 

inne niepokojące sygnały dotyczące zagrożenia bezpieczeństwa dzieci. 

II Rejestrowanie wizerunków dzieci do użytku „Szkoły” 

W sytuacjach, w których nasza instytucja rejestruje wizerunki dzieci do własnego użytku, to: 

      1.    Zgoda rodziców/opiekunów prawnych na rejestrację wydarzenia (fotografia, nagranie obrazu i dźwięku) zostanie przyjęta przez nas na piśmie. 

      2.    Jeśli rejestracja wydarzenia zostanie zlecona osobie zewnętrznej (wynajętemu fotografowi lub kamerzyście) zadbamy o bezpieczeństwo dzieci i młodzieży  

             poprzez: 

           a) zobowiązanie osoby/firmy rejestrującej wydarzenie do przestrzegania niniejszych wytycznych, 

           b) niedopuszczenie do sytuacji, w której osoba/firma rejestrująca będzie przebywała z dziećmi bez nadzoru pracownika naszej szkoły, 

III Rejestrowanie wizerunków dzieci do prywatnego użytku 

1. W sytuacjach, w których rodzice/opiekunowie lub widzowie szkolnych wydarzeń i uroczystości itd. rejestrują wizerunki dzieci do prywatnego użytku, 

organizator „uroczystości”, „imprezy” informuje na początku każdego z tych wydarzeń o tym, że: 

           a) wykorzystanie, przetwarzanie i publikowanie zdjęć/nagrań zawierających wizerunki dzieci i osób dorosłych wymaga udzielenia zgody przez te osoby, w  

               przypadku dzieci – przez ich rodziców/opiekunów prawnych, 

           b) zdjęcia lub nagrania zawierające wizerunki dzieci nie powinny być udostępniane w mediach społecznościowych ani na serwisach otwartych, chyba że rodzice  

               lub opiekunowie prawni tych dzieci wyrażą na to zgodę. 

IV Rejestrowanie wizerunku dzieci przez osoby trzecie i media 

     1.    Jeśli przedstawiciele mediów lub dowolna inna osoba będą chcieli zarejestrować organizowane przez „szkołę” wydarzenie i opublikować zebrany materiał,  

            muszą zgłosić taką prośbę wcześniej i uzyskać zgodę dyrekcji. W takiej sytuacji organizator upewnia się, że rodzice/opiekunowie prawni udzielili pisemnej  

            zgody na rejestrowanie wizerunku ich dzieci. Organizator wydarzenia powinien uzyskać informacje o: 

             a) nazwisku, imieniu i adresie osoby lub redakcji występującej o zgodę, 

           b) uzasadnieniu potrzeby rejestrowania wydarzenia oraz informacji, w jaki sposób i w jakim kontekście zostanie wykorzystany zebrany materiał, 

           c) podpisanej deklaracji o zgodności podanych informacji ze stanem faktycznym. 

2. Personel „szkoły” nie wolno umożliwiać przedstawicielom mediów i osobom nieupoważnionym utrwalania wizerunku dziecka na terenie szkoły bez pisemnej 

zgody rodzica/opiekuna prawnego dziecka oraz bez zgody dyrekcji. 

3. Personel „szkoły” nie kontaktuje przedstawicieli mediów z dziećmi, nie przekazuje mediom kontaktu do rodziców/opiekunów prawnych dzieci i nie wypowiada 

się w kontakcie z przedstawicielami mediów o sprawie dziecka lub jego rodzica/opiekuna prawnego. Zakaz ten dotyczy także sytuacji, gdy pracownik jest 

przekonany, że jego wypowiedź nie jest w żaden sposób utrwalana. 

4. W celu realizacji materiału medialnego dyrekcja może podjąć decyzję o udostępnieniu wybranych pomieszczeń instytucji dla potrzeb nagrania. Dyrekcja 

podejmując taką decyzję poleca przygotowanie pomieszczenia w taki sposób, aby uniemożliwić rejestrowanie przebywających na terenie „szkoły” dzieci. 

V Zasady w przypadku niewyrażenia zgody na rejestrowanie wizerunku dziecka 

Jeśli dzieci, rodzice lub opiekunowie prawni nie wyrazili zgody na utrwalenie wizerunku dziecka, należy respektować ich decyzję. Z wyprzedzeniem należy ustalić z 

rodzicami/opiekunami prawnymi i dziećmi, w jaki sposób osoba rejestrująca wydarzenie będzie mogła zidentyfikować dziecko, aby nie utrwalać jego wizerunku na 

zdjęciach indywidualnych i grupowych. Rozwiązanie, jakie zostanie przyjęte, nie będzie wykluczające dla dziecka, którego wizerunek nie powinien być rejestrowany. 

VI Przechowywanie zdjęć i nagrań 

       1.    Materiały zawierające wizerunek dzieci należy przechowywać w sposób zgodny z prawem i bezpieczny: 

           a) pracownicy nie przechowują materiałów elektronicznych zawierających wizerunki dzieci na nośnikach nieszyfrowanych ani mobilnych, takich jak telefony  

               komórkowe i urządzenia z pamięcią przenośną (np. pendrive), 

           b) do utrwalania zdjęć i nagrań video są wskazani przez dyrektora pracownicy szkoły. 
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VII Szkolne procedury reagowania na cyberprzemoc 
 

Podstawowe formy zjawiska cyberprzemocy to: nękanie, straszenie, szantażowanie z użyciem sieci, publikowanie lub rozsyłanie ośmieszających 

kompromitujących informacji, zdjęć, filmów z użyciem sieci oraz podszywanie się w sieci pod kogoś wbrew jego woli. 

Głównym celem działań profilaktycznych szkoły w zakresie przeciwdziałania cyberprzemocy jest ograniczenie lub całkowite wyeliminowanie zachowań agresywno - 

przemocowych, realizowanych przy użyciu technologii komunikacyjnych w szkole i poza nią, a także zapobieganie powstawaniu tego rodzaju problemów. 

Uświadamianie całej społeczności szkolnej (uczniom, rodzicom, nauczycielom i innym pracownikom szkoły) zagrożeń płynących z użytkowania Internetu i telefonii 

komórkowej, a jednocześnie uczenie zasad odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z tych technologii jest ważnych czynnikiem w zapobieganiu cyberprzemocy. 

W ramach ochrony dzieci przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami w sieci Internet oraz utrwalonymi w innej formie z uwzględnieniem sytuacji dzieci  

niepełnosprawnych oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi  wychowawcy klas powinni zwłaszcza:  

           a) informować uczniów o zagrożeniach  i bezpiecznym korzystaniu z Internetu,  

           b) na zebraniach z rodzicami należy informować o zagrożeniach podczas korzystania z Internetu i sposobach zabezpieczania sieci. 

1. Ujawnienie przypadku cyberprzemocy - informacja o tym, że w szkole miała miejsce cyberprzemoc, może pochodzić z różnych źródeł. Niezależnie     

             od tego, kto zgłasza przypadek cyberprzemocy, procedura interwencyjna powinna obejmować: 

           a) udzielenie wsparcia ofierze przemocy,  

           b) zabezpieczenie dowodów i ustalenie okoliczności zdarzenia,  

           c) wyciągnięcie konsekwencji wobec sprawcy przemocy oraz praca nad zmianą postawy ucznia. 

       2.    Ustalenie okoliczności zdarzenia - wszystkie przypadki przemocy, a więc także przemocy z wykorzystaniem mediów elektronicznych, powinny zostać  

              właściwie zbadane, zarejestrowane i udokumentowane: 

a) jeśli wiedzę o zajściu posiada nauczyciel niebędący wychowawcą, powinien przekazać informację wychowawcy klasy, który próbuje rozwiązać problem przy  

               wsparciu rodziców małoletnich, 

            b) w przypadku nie rozwiązania problemu wychowawca klasy informuje o fakcie pedagoga szkolnego  i dyrektora,  

            c) wychowawca klasy wspólnie z pedagogiem szkolnym powinni dokonać analizy zdarzenia i zaplanować dalsze postępowanie,  

            d) do zadań szkoły należy także ustalenie okoliczności zdarzenia i ewentualnych świadków,  

            e) w procedurze interwencyjnej, szczególnie na etapie zabezpieczania dowodów i ustalania tożsamości sprawcy cyberprzemocy w/w współpracują  

                z nauczycielem informatyki i dyrektorem szkoły. 

       3.    Zabezpieczenie dowodów: 

            a) wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zostać zabezpieczone i zarejestrowane. Należy zanotować datę i czas otrzymania materiału, treść wiadomości oraz,  

                jeśli to możliwe, dane nadawcy (nazwę użytkownika, adres e-mail, numer telefonu komórkowego itp.) lub adres strony www, na której pojawiły się szkodliwe   

                treści czy profil,  

            b) zabezpieczenie dowodów nie tylko ułatwi dalsze postępowanie dostawcy usługi (odnalezienie sprawcy, usunięcie szkodliwych treści z serwisu), ale również    

                stanowi materiał, z którym powinny się zapoznać wszystkie zaangażowane w sprawę osoby: dyrektor i pedagog szkolny, rodzice, a wreszcie policja, jeśli  

                doszło do złamania prawa, 

            c) na etapie zabezpieczania dowodów cyberprzemocy i identyfikacji sprawcy w/w korzystają z pomocy nauczyciela informatyki: 

        Jak można zarejestrować dowody cyberprzemocy?  
       • Telefon komórkowy  

           Nie kasuj wiadomości. Zapisuj wszystkie zarówno tekstowe, jak i nagrane na pocztę głosową w pamięci telefonu.  

       • Komunikatory  

           Niektóre serwisy pozwalają na zapisywanie rozmów. Możesz również np. skopiować rozmowę, wkleić do dokumentu Word (lub innego edytora tekstu), zapisać i wydrukować.  

       • Strony serwisów społecznościowych, WWW  
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           Aby zachować kopię materiału, który widzisz na ekranie, wciśnij jednocześnie klawisze Control i Print Screen, a następnie wykonaj operację „Wklej” w dokumencie Word.  

       • Czat  

           Podobnie jak w przypadku stron www, jeśli chcesz zachować kopię materiału, który widzisz na ekranie, wciśnij klawisze Control i Print Screen, a następnie wykonaj operację  

           „Wklej” w dokum. Word. Możesz też po prostu wydrukować interesującą cię stronę.  

       • E-mail  

          Wydrukuj wiadomość, prześlij ją do nauczyciela lub pedagoga, który zajmuje się ustaleniem okoliczności zajścia. Zachowanie całości wiadomości, a nie tylko samego tekstu jest  

          bardziej pomocne, ponieważ zawiera informacje o jej pochodzeniu. 

       4.    Identyfikacja sprawcy - jak pokazuje praktyka, w większości przypadków identyfikacja agresora nie jest zbyt trudna. Ofiary cyberprzemocy często potrafią  

              wskazać sprawcę, którym najczęściej okazuje się kolega ze szkoły, bądź przynajmniej mają przypuszczenie, kto może nim być.  
       Co może pomóc w identyfikacji sprawcy? 

       • Świadkowie – inni uczniowie odwiedzający „obraźliwe” strony mogą posiadać informacje na temat ich autora, mogą też zidentyfikować numer telefonu komórkowego sprawcy,    

         jeśli nie jest on zastrzeżony.  

       • Kontakt z dostawcą usługi internetowej – może on nie tylko zablokować konto agresora lub usunąć szkodliwe treści, ale także podać dane sprawcy cyberprzemocy. Dane takie nie     

         mogą być jednak udostępniane osobom prywatnym. Aby je pozyskać, konieczny jest kontakt z policją.  

       • Kontakt z operatorem sieci komórkowej w przypadku, gdy numer telefonu sprawcy jest zastrzeżony – może on podjąć kroki w kierunku ustalenia sprawcy, jeśli otrzyma dane o  

          Dacie i godzinie rozmowy. Również w tym przypadku operator może udostępnić te dane tylko Policji. 

       •  Gdy ustalenie sprawcy nie jest możliwe, należy skontaktować się z dostawcą usługi w celu usunięcia z sieci kompromitujących lub krzywdzących materiałów. Do  podjęcia takiego  

          działania zobowiązuje administratora serwisu art. 14 Ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o świadczeniu usług drogą elektroniczną.  

       • W przypadku, gdy zostało złamane prawo, a tożsamości sprawcy nie udało się, ustalić należy bezwzględnie skontaktować się z policją. 

5.    Działania wobec sprawcy cyberprzemocy - gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoły, wychowawca klasy przy wsparciu pedagoga  

       szkolnego powinni podjąć dalsze działania: 

            a) rozmowa z uczniem-sprawcą przemocy o jego zachowaniu:  

      • celem rozmowy powinno być ustalenie okoliczności zajścia, wspólne zastanowienie się nad jego przyczynami i poszukanie rozwiązania sytuacji konfliktowej,  

      • sprawca powinien otrzymać jasny i zdecydowany komunikat o tym, że szkoła nie akceptuje żadnych form przemocy,  

      • należy omówić z uczniem skutki jego postępowania i poinformować o konsekwencjach regulaminowych, które zostaną wobec niego zastosowane,  

      • sprawca powinien zostać zobowiązany do zaprzestania swojego działania i usunięcia z sieci szkodliwych materiałów,  

      • ważnym elementem rozmowy jest też określenie sposobów zadośćuczynienia wobec ofiary cyberprzemocy,  

      • jeśli w zdarzeniu brała udział większa grupa uczniów, należy rozmawiać z każdym z nich z osobna, zaczynając od lidera grupy,  

      • nie należy konfrontować sprawcy i ofiary cyberprzemocy, 

            b) powiadomienie rodziców sprawcy i omówienie z nimi zachowania dziecka:  

      • rodzice sprawcy powinni zostać poinformowani o przebiegu zdarzenia i zapoznani z materiałem dowodowym, a także z decyzją w sprawie dalszego postępowania i  

        podjętych przez szkołę środkach dyscyplinarnych wobec ich dziecka,  

      • w miarę możliwości należy starać się pozyskać rodziców do współpracy i ustalić jej zasady,  

      • warto wspólnie z rodzicami opracować projekt kontraktu dla dziecka, określającego zobowiązania ucznia, rodziców i przedstawiciela szkoły oraz konsekwencje  

        nieprzestrzegania przyjętych wymagań i terminy realizacji zadań zawartych w umowie, 

            c) objęcie sprawcy opieką psychologiczno-pedagogiczną:  

      • praca ze sprawcą powinna zmierzać w kierunku pomocy uczniowi w zrozumieniu konsekwencji swojego zachowania, w zmianie postawy i postępowania ucznia, w  

        tym sposobu korzystania z nowych technologii,  

      • jeśli szkoła posiada odpowiednie warunki, pomoc psychologiczna może być udzielona sprawcy na terenie szkoły,  

      • w uzasadnionym przypadku można w toku interwencji zaproponować uczniowi (za zgodą rodziców) skierowanie do specjalistycznej placówki i udział w programie  
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        terapeutycznym. 

      6.    Zastosowanie środków dyscyplinarnych wobec sprawcy cyberprzemocy (upomnienie, nagada). 

      7.    Działania wobec ofiary cyberprzemocy:  

            a) wsparcie psychologiczne - podczas rozmowy z uczniem – ofiarą cyberprzemocy należy:  

      • zapewnić, że dobrze zrobił, mówiąc o tym, co się stało,  

      • potwierdzić, że rozumiesz i wiesz jak jest mu trudno ujawnić to, co go spotkało,  

      • powiedzieć mu, że nikt nie ma prawa tak się zachowywać wobec niego,  

      • zapewnić go, że szkoła nie toleruje żadnej formy przemocy i że postarasz się mu pomóc, uruchamiając odpowiednie procedury interwencyjne,  

            b) porada - uczeń będący ofiarą cyberprzemocy powinien otrzymać poradę, jak ma się zachować, aby zapewnić sobie poczucie bezpieczeństwa i nie doprowadzić   

                do eskalacji prześladowania. Należy poradzić uczniowi, aby:  

      • nie utrzymywał kontaktu ze sprawcą, nie odpowiadał na maile, telefony itp.  

      • nie kasował dowodów: e-maili, sms-ów, mms-ów, zdjęć, filmów i przedstawił je wychowawcy klasy lub innej osobie dorosłej , 

      • razem z rodzicami zastanowił się nad zmianą swoich danych kontaktowych w komunikatorach, zmianą adresu e-mail, numeru telefonu komórkowego itp.  

      • jeśli korzysta z komunikatora, to ustawił go tak, żeby nikt spoza listy kontaktów nie mógł się z nim połączyć, 

            c) monitoring:  

      • po zakończeniu interwencji warto monitorować sytuację ucznia sprawdzając, czy nie są wobec niego podejmowane dalsze działania przemocowe bądź odwetowe  

        ze strony sprawcy, 

      • rodzice dziecka będącego ofiarą cyberprzemocy powinni być poinformowani o problemie i otrzymać wsparcie i pomoc ze strony szkoły. W rozmowie z nimi  

        wychowawca klasy lub pedagog przedstawiają kroki, jakie zostały podjęte w celu wyjaśnienia zajścia oraz zapewnienia bezpieczeństwa poszkodowanemu  

        uczniowi, a także, jeśli to wskazane, zaproponować rodzicom i dziecku pomoc specjalisty (psychologa). 

      8.    Ochrona świadków zgłaszających zdarzenie. 

        Profesjonalną opieką należy otoczyć także świadków zdarzenia uczestniczących w ustalaniu przebiegu zajścia. Osoby podejmujące działania interwencyjne muszą     

        mieć świadomość skutków, jakie działania te niosą nie tylko dla ofiar, ale i świadków zdarzeń. Ważne jest, by w wyniku interwencji nie narazić ich na zemstę i    

        groźby ze strony sprawcy. Osoba, której uczeń zaufał, informując o jakimkolwiek akcie przemocy, a więc także cyberprzemocy, ma obowiązek postępować tak, by  

        swoim zachowaniem i działaniem nie narazić świadka zgłaszającego problem. 

      9.    Sporządzenie dokumentacji z zajścia: 

            a) wychowawca klasy lub pedagog szkolny zobowiązany jest do sporządzenia notatki służbowej z rozmów ze sprawcą, poszkodowanym, ich rodzicami oraz  

                świadkami zdarzenia, 

            b) jeśli zostały zabezpieczone dowody cyberprzemocy, należy je również włączyć do dokumentacji pedagogicznej (wydruki, opis itp.) 

     10.   Współpraca szkoły z policją i sądem rodzinnym. 

        Większość przypadków cyberprzemocy nie wymaga powiadamiania sądu rodzinnego czy policji i powinna być rozwiązywana przy użyciu dostępnych szkole  

        środków wychowawczych. Istnieją jednak sytuacje, gdy konieczne staje się zgłoszenie sprawy na policję lub do sądu rodzinnego, a mianowicie:  

      • jeśli rodzice sprawcy cyberprzemocy odmawiają współpracy lub nie stawiają się do szkoły, a uczeń nie zaniechał dotychczasowego postępowania, dyrektor szkoły  

        powinien pisemnie powiadomić o zaistniałej sytuacji sąd rodzinny, szczególnie jeśli do szkoły napływają informacje o innych przejawach demoralizacji dziecka, 

      • jeśli szkoła wykorzysta wszystkie dostępne jej środki wychowawcze (rozmowa z rodzicami, konsekwencje regulaminowe wobec ucznia, spotkania z pedagogiem  

        itp.), a ich zastosowanie nie przynosi pożądanych rezultatów, dyrektor powinien zwrócić się do sądu rodzinnego z wnioskiem o podjęcie odpowiednich środków  

        wynikających z Ustawy o postępowaniu z nieletnimi. 

Zasady ustalania planu wsparcia małoletniego po ujawnieniu krzywdzenia z uwzględnieniem sytuacji dzieci  
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z niepełnosprawnościami oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 
1. Wychowawca klasy po ujawnieniu krzywdzenia dziecka, opracowuje plan wsparcia małoletniego we współpracy z członkami Zespołu i specjalistami.  

w pracach zespołu może uczestniczyć rodzic, jeżeli nie jest podejrzewany o działania przemocowe wobec małoletniego. 
2.    Plan ma się opierać na rzetelnej diagnozie potrzeb i analizie możliwości ucznia.  

3.    Plan  akceptuje koordynator w uzgodnieniu z członkami Zespołu i wychowawcą klasy powiadamiając rodziców/prawnych opiekunów ucznia zwłaszcza o : 

     a) formie i zakresie planowanego wsparcia,  

     b) osobie/ach udzielających wsparcia.  

Dodatkowe informacje 
Ważne telefony – gdzie szukać pomocy 
 

87 732 60 73 - dyrektor szkoły 

87 732 60 76 - wicedyrektor szkoły 

87 732 60 69  lub 87 732 64 39 - pedagog SP5 w Ełku 

87 610 27 47 - Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ełku 

87 732 67 18 - MOPS w Ełku 

87 621 15 50 – PCPR w Ełku   

800 12 12 12 - telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka  

800 080 222 – telefon zaufania dla dzieci 

116 111 – całodobowy telefon zaufania dla dzieci i młodzieży (ogólnopolski, bezpłatny i anonimowy telefon zaufania przeznaczony dla dzieci i młodzieży, czynny 7 dni w tygodniu przez całą dobę. Dostępny jest pod 

                                                                                                                      zharmonizowanym w Europie numerem 116 111, połączenie nie jest widoczne na rachunkach ani na billingach większości sieci.  Można się również 
                                                                                                                      skontaktować wysyłając anonimową wiadomość online przez www.116111.pl/napisz Więcej informacji: www.116111.pl 

116 123 - całodobowy telefon wsparcia emocjonalnego dla dorosłych 

800 702 222 – telefon wsparcia dla osób dorosłych w kryzysie psychicznym 

112 – numer alarmowy w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia 
 

       Załączniki: 
        Załącznik nr 1 - oświadczenie rodzica, że dziecko uległo wypadkowi w domu                                                                                                          – 13 

        Załącznik nr 2a - oświadczenie (szkolenie pracowników)                                                                                                                                           – 14 

        Załącznik nr 2b - oświadczenie (druk na potrzeby: nauczycieli, wychowawców klas i pedagoga szkolnego)                                                           – 15 

                                   (wzór druku) Oświadczenie o niekaralności i zobowiązaniu do przestrzegania i stosowania Standardów Ochrony Małoletnich  

                                                         obowiązujących w Szkole Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku                                                           – 16 

        Załącznik nr 3 - zawiadomienie o popełnieniu przestępstwa / podejrzeniu popełnienia przestępstwa                                                                        – 17 

       Załącznik nr 4 – Karta przebiegu interwencji                                                                                                                                                               – 18 

       Załącznik nr 5 – karta zdarzeń zagrażających dobru małoletniego                                                                                                                              – 19 

       Załącznik nr 6 – druk „Niebieskiej Karty”                                                                                                                                                                   – 20 

 

 
 

        Ełk, 19.04.2024                                                                                                                     Zatwierdzam 

 

                Opracowanie:: Jarosław Obrycki                                                                                   Dariusz Szumski                           

                                         Bożena Zofia Dąbrowska                                                         ……………………………………………………… 

                                         Kamila Szymczak                                                                                     (dyrektor szkoły)         

                                

https://swietochlowice.policja.gov.pl/k25/kontakt/infolinie-i-telefony-za/105466,800-12-12-12-Telefon-Zaufania-Rzecznika-Praw-Dziecka.html
http://www.116111.pl/napisz
http://www.116111.pl/
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Załącznik 1 

OŚWIADCZENIE 
 

Oświadczam, że w dniu …………………………….. małoletni.................................................................................................., klasa ………………….  

 

uległ wypadkowi w domu, polegającym na …………………………………………………………………..………….………………………………,  

 

w związku z czym powstały urazy tj. …………………………………………………………………………………..…………………………………… 

                   

....................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

                    

................................................................................................................................................................................................................................................................................... . 

 

W dniu ……………………………………… małoletni został przyprowadzony / wysłany do szkoły z widocznymi zmianami  

 

typu: ......................................................................................................................................................................................................................................................................... 

                    

..................................................................................................................................................................................................................................................................................... . 

 

 

                    ........................................................................................................................                    .................................................................................................. 

                                      (Data i podpis czytelny rodzica)                                                                               (Data i podpis personelu) 
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Załącznik 2a (szkolenie pracowników) 

OŚWIADCZENIE 
  Ja niżej podpisana/y oświadczam, że nie byłam/em skazana/y za przestępstwo przeciwko wolności seksualnej  

i obyczajności oraz przestępstwa z użyciem przemocy na szkodę małoletniego i nie toczy się przeciwko mnie 

żadne postępowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakresie. Jestem świadomy odpowiedzialności karnej za 

złożenie fałszywego oświadczenia. Ponadto oświadczam, że w dniu …………………….……………zapoznałam/-em się ze 

Standardami Ochrony Małoletnich obowiązującymi w Szkole Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku  

i zobowiązuję się do ich bezwzględnego przestrzegania i stosowania. 
/Plik dokumentu „Standardy Ochrony Małoletnich obowiązujące w Szkole Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku” zamieszczone są na stronie: www: https://sp5elk.edupage.org/ 
                     

                            (Podpis przeprowadzającego szkolenie): ……………………………………………………………………………….…………..                                                                                        
 

Lp. Imię i nazwisko Podpis czytelny Uwagi 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

https://sp5elk.edupage.org/
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Załącznik 2b (druk na potrzeby: nauczycieli, wychowawców klas i pedagoga szkolnego)      

OŚWIADCZENIE 
  Ja niżej podpisana/y oświadczam, że nie byłam/em skazana/y za przestępstwo przeciwko wolności seksualnej  

i obyczajności oraz przestępstwa z użyciem przemocy na szkodę małoletniego i nie toczy się przeciwko mnie 

żadne postępowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakresie. Jestem świadomy odpowiedzialności karnej za 

złożenie fałszywego oświadczenia. Ponadto oświadczam, że zapoznałam/-em się ze Standardami Ochrony 

Małoletnich obowiązującymi w Szkole Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku i zobowiązuję się do 

ich bezwzględnego przestrzegania i stosowania. 
/Plik dokumentu „Standardy Ochrony Małoletnich obowiązujące w Szkole Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku” zamieszczone są na stronie: www: https://sp5elk.edupage.org/ 
                     

    (Podpis osoby przedstawiającej informacje o Standardach obowiązujących w SP5 w Ełku ): ……………………………………………………………………………….…………..                                                                                        

 

Lp. Imię i nazwisko Cel wizyty w szkole Data zapoznania 

się ze Standardami 

Czytelny podpis Uwagi 

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

https://sp5elk.edupage.org/
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   (wzór druku) 
 

Oświadczenie o niekaralności i zobowiązaniu do przestrzegania i stosowania Standardów Ochrony  

Małoletnich obowiązujących w Szkole Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku 
 

 

Ełk,............................................................. 
                 data 

 

Ja, ........................................................................................................................................................ nr PESEL ....................................................................................... 

oświadczam, że  nie  byłam/em skazana/y za przestępstwo przeciwko wolności seksualnej i obyczajności oraz 

przestępstwa z użyciem przemocy na szkodę małoletniego i nie toczy się przeciwko mnie żadne postępowanie  

karne ani dyscyplinarne w tym zakresie. Jestem świadomy odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego 

oświadczenia. 

Ponadto oświadczam, że zapoznałam/-em się ze Standardami Ochrony Małoletnich obowiązującymi w Szkole 

Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku i zobowiązuję się do ich bezwzględnego przestrzegania i 

stosowania. 

 

 
                                                                                                                                 ............................................................................................................................ 

                                                                                                                                 (czytelny podpis) 
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Załącznik 3 

 

 

 

 
                                                       . (pieczęć szkoły)                                                                                                                                                                                                        

Ełk, dn. ………………………..……………….… 

. 

                                                                            ……………………………….……..……………….… 

                                                                                                             (dane jednostki policji lub prokuratury) 

ZAWIADOMIENIE 

o popełnieniu przestępstwa /podejrzeniu popełnienia przestępstwa 

 

Zawiadomienie o popełnieniu/podejrzeniu popełnienia w dniu ……………………….………………. w ………………………..…………  

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..….………..…………………  

(miejsce popełnienia przestępstwa) 

 

przestępstwa …………………………………………………………………………………………………………....……………..…………………..…………………..  

(rodzaj przestępstwa) 

 

na szkodę ………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………….,  

(dane poszkodowanego) 

 

przez …………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

(dane sprawcy lub informacja, że sprawca nieznany) 

oraz wnoszę o wszczęcie w tej sprawie postępowania przygotowawczego.  

U z a s a d n i e n i e 

(należy tu zwięźle opisać stan faktyczny oraz zachowanie sprawcy, które zdaniem zawiadamiającego nosi cechy przestępstwa 

i ewentualnie podać dowody na poparcie swoich twierdzeń)                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                         …………………………………………………………………..………………… 

                                                                                                                                                    (podpis zgłaszającego)  

Załączniki 

 (należy wymienić tutaj dokumenty, do których odnosiliśmy się w uzasadnieniu) 
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Załącznik nr 4 
 

Szkoła Podstawowa nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku 

19-300 Ełk, ul. Św. M.M. Kolbe nr 11; tel. 87 732 60 71 

Karta przebiegu interwencji 
 

1. Nazwisko i imię dziecka  

 

2. Przyczyna interwencji (forma  

    krzywdzenia) 

 

 

3.. Osoba zawiadamiająca o  

     podejrzeniu krzywdzenia  

 

 

4. Opis działań podjętych przez     

    wychowawcę klasy 

 

 

 

 

data działanie 

 

 

 

 

 

 

 

5. Forma podjętych działań 

    (zaznaczyć właściwe) 

 zawiadomienie o podejrzeniu popełnienia przestępstwa 

 wniosek do sądu rodzinnego o wgląd w sytuację dziecka/rodziny 

 wniosek do MOPS o wgląd w sytuację rodziny lub wszczęcie procedury 

„Niebieskiej karty” 

 powiadomienie policji 

 szkolna pomoc psychologiczno-pedagogiczna w formie:………………………..……  
 

………………………………………………………………………………...…………………...…… 
 inny rodzaj interwencji (jaki): ………………………………………….……………………..  

 

………………………………………………………………………………...…………………...…… 

6. Plan pomocy dziecku 

  (zaznaczyć właściwe) 

 

 

 - rozmowa (wspierająca, pouczająca) …………………………………………...…………. 

 - porady i konsultacje 

 - udział w zajęciach: ……………………………………………………………………………. 

 - włączenie ucz. do zajęć pozalekcyjnych np.: wolontariat, ZHP, ……….……….. 
…………………………………………………………………………………………………………. 

 - spotkania z rodzicami – udzielenie wsparcia (porady, konsultacje) 

 - konsultacje ze specjalistami:………………………………………………………………… 

 -…………………………………………………………………………………..…………………….. 

 -…………………………………………………………………………………..…………………….. 

7. Opis działań podjętych przez     

    pedagoga/psychologa 

data działanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Informacje uzyskane od  

    opiekunów dziecka 

    (nazwisko, imię) 

data działanie 

 

 

 

 

9. Dane dotyczące interwencji 

(nazwa organu, do którego 

zgłoszono interwencję) i data 

interwencji 

data Nazwa organu do którego zgłoszono interwencję 

 

 

 

 

10. Wyniki interwencji: działania 

organów wymiaru 

sprawiedliwości, jeśli placówka 

uzyskała informacje o wynikach/ 

działania placówki/działania 

rodziców 

data działanie 

 

 

 

 

 

 

11. Uwagi  
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Załącznik nr 5 
 

Karta zdarzeń zagrażających dobru małoletniego 
1. zawiadomienie o podejrzeniu popełnienia przestępstwa 

2. wniosek do sądu rodzinnego o wgląd w sytuację dziecka/rodziny 

3. wniosek do MOPS o wgląd w sytuację rodziny lub wszczęcie procedury „Niebieskiej karty” 

4. powiadomienie policji 

5. szkolna pomoc psychologiczno-pedagogiczna w formie: ……………………….………….………………………………………..…… 

6. inny rodzaj interwencji (jaki): ……………………………………………………………………………………………….…………………….. 

        7      plan wsparcia dziecku 

        8      inny rodzaj interwencji, jaki…………………………………………………………………………………………………….………………….. 

     * (odpowiednie wstawić w rubryce nr 3) 
 

Lp. Indeks Opis 

 

1 Nazwisko i imię ucznia  
(dane ucznia) 

 

 

 

2 Data podjętej interwencji  

 

 

3 Podjęte przez szkołę działania  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Skutki zdarzeń  

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Wykaz korespondencji 

międzyinstytucjonalnej  
(numery kancelaryjne, daty) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 Uwagi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 Data i podpis osoby 

sporządzającej kartę 
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Załącznik nr 6 

Wzór druki „Niebieskiej Karty” 

 

ROZPORZĄDZENIE RADY MINISTRÓW z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury „Niebieskiej Karty” 

oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” Poz. 1870 z 13 września 2023. 

 
                                                                                                                                             Załączniki do rozporządzenia Rady Ministrów 

z dnia 6 września 2023 r. (Dz. U. poz. 1870) 

Załącznik nr 1 
                               WZÓR 

                                                                                                       Ełk,……………………………. 
Szkoła Podstawowa nr 5 um. Marii Konopnickiej w Ełku                                                                                           (miejscowość, data) 
19-300 Ełk, ul. św. M. M. Kolbe nr 11; tel. 87 732 60 71                                                                                                                                                                                                                                          
………………………………………………. 
nazwa i adres podmiotu, w którym 
jest zatrudniona osoba wypełniająca 
formularz „Niebieska Karta – A” 

 „NIEBIESKA KARTA – A” 

W związku z powzięciem uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy domowej lub w wyniku 
zgłoszenia przez świadka przemocy domowej ustala się, co następuje: 
  

I. DANE OSOBY/OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ   
  

 
Uwaga! W przypadku większej niż 3 liczby osób doznających przemocy dołącz kolejną kartę zawierająca Tabelę I 
  

II. LICZBA MAŁOLETNICH W ŚRODOWISKU DOMOWYM, W KTÓRYM PODEJRZEWA SIĘ STOSOWANIE 
PRZEMOCY DOMOWEJ …………… 
 

III. DANE OSOBY/OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC DOMOWĄ 
  

Dane Osoba 1 stosująca przemoc domową Osoba 2 stosująca  przemoc domową 

Imię i nazwisko     
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Imiona rodziców     
Wiek     
PESEL2)     
Adres miejsca zamieszkania: 
Kod pocztowy     

Miejscowość     
Gmina     
Województwo     
Ulica       
Nr domu/nr lokalu     
Telefon lub adres e-mail     
Adres miejsca pobytu (jeżeli jest inny niż adres miejsca zamieszkania):   
Kod pocztowy     
Miejscowość     
Gmina     
Województwo     
Ulica       
Nr domu/nr lokalu     
Sytuacja zawodowa, 
w tym nazwa i adres 

miejsca pracy 

    

Stosunek pokrewieństwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobą doznającą przemocy domowej: (np. 
żona, była żona, partner, były partner, córka, pasierb, matka, teść)1) 

      

  
IV. CZY OSOBA STOSUJĄCA PRZEMOC DOMOWĄ ZACHOWYWAŁA SIĘ W NASTĘPUJĄCY SPOSÓB 

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X): 
 

  
  
Osoby/formy przemocy 
domowej 

Osoba 1 stosująca przemoc Osoba 2 stosująca przemoc 

wobec 
Osoby 1 

doznającej 
przemocy 

wobec 
Osoby 2 

doznającej 
przemocy 

wobec 
Osoby 3 

doznającej 
przemocy 

wobec 
Osoby 1 

doznającej 
przemocy 

wobec 
Osoby 2 

doznającej 
przemocy 

wobec 

Osoby 3 

doznającej 

przemocy 
Przemoc fizyczna3)   
bicie, szarpanie, kopanie, duszenie, 
popychanie, obezwładnianie i inne 
(wymień jakie) 

  
  

         

Przemoc psychiczna3) 
izolowanie, wyzywanie, ośmieszanie, 
grożenie, krytykowanie, poniżanie i 
inne (wymień jakie) 

           

Przemoc seksualna3) 
zmuszanie do obcowania płciowego, 
innych czynności seksualnych i inne 
(wymień jakie) 

           

Przemoc ekonomiczna3) 
niełożenie na utrzymanie osób, wobec 
których istnieje taki obowiązek, 
niezaspokajanie potrzeb materialnych, 
niszczenie rzeczy osobistych, 
demolowanie mieszkania, wynoszenie 
sprzętów domowych oraz ich 
sprzedawanie i inne (wymień jakie) 

           

Przemoc za pomocą środków 
komunikacji elektronicznej3) 
wyzywanie, straszenie, poniżanie 
osoby w Internecie lub przy użyciu 

telefonu, robienie jej zdjęcia lub 
rejestrowanie filmów bez jej zgody, 
publikowanie w Internecie lub 
rozsyłanie telefonem zdjęć, filmów lub 
tekstów, które ją obrażają lub 
ośmieszają, i inne (wymień jakie) 
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Inne3) zaniedbanie, 

niezaspokojenie podstawowych 

potrzeb biologicznych, 

psychicznych i innych, 
niszczenie rzeczy osobistych, 
demolowanie mieszkania, 
wynoszenie sprzętów domowych i ich 
sprzedawanie, pozostawianie bez 
opieki osoby, która z powodu 
choroby, niepełnosprawności lub 
wieku nie może samodzielnie 
zaspokoić swoich potrzeb, zmuszanie 
do picia alkoholu, zmuszanie do 
zażywania środków odurzających, 
substancji psychotropowych lub 
leków i inne (wymień jakie)    

      

 

  

V. CZY OSOBA DOZNAJĄCA PRZEMOCY DOMOWEJ ODNIOSŁA USZKODZENIA CIAŁA? (TAK/NIE)1) 
  

Osoba 1 doznająca przemocy Osoba 2 doznająca przemocy Osoba 3 doznająca przemocy 

      
  
Uwaga! W przypadku większej niż 3 liczby osób doznających przemocy dołącz kolejną kartę zawierającą Tabelę V    
  

VI. CZY W ŚRODOWISKU DOMOWYM BYŁA W PRZESZŁOŚCI REALIZOWANA PROCEDURA „NIEBIESKIE 
KARTY”? 

  □    tak   (kiedy? ........................gdzie? ....…......................)         □        nie         □        nie ustalono 
  

VII. CZY W ŚRODOWISKU DOMOWYM AKTUALNIE JEST REALIZOWANA PROCEDURA „NIEBIESKIE KARTY”? 

 □  TAK                   □  NIE              □ nie ustalono     
  

VIII. CZY OSOBA STOSUJĄCA PRZEMOC DOMOWĄ POSIADA BROŃ PALNĄ?    

    □   tak           □    nie               □ nie ustalono     
  

IX. CZY OSOBA DOZNAJĄCA PRZEMOCY DOMOWEJ CZUJE SIĘ BEZPIECZNIE? (TAK/NIE)1) 
  

Osoba 1 doznająca przemocy Osoba 2 doznająca przemocy Osoba 3 doznająca przemocy 

      
  
Uwaga! W przypadku większej niż 3 liczby osób doznających przemocy dołącz kolejną kartę zawierającą Tabelę IX     
  

X. ŚWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY DOMOWEJ       

 □ ustalono - wypełnij tabelę         □       nie ustalono 
  

Dane  Świadek 1 Świadek 2 Świadek 3 

Imię i nazwisko        

Wiek        
Adres miejsca zamieszkania:    

Kod pocztowy        

Miejscowość        

Gmina        

Województwo       

Ulica         

Nr domu/nr lokalu       

Telefon lub adres e-
mail 

      

Stosunek świadka do osób, wobec których są podejmowane działania w ramach procedury „Niebieskie Karty” (np. 
członek rodziny, osoba obca)1) 
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XI. DZIAŁANIA INTERWENCYJNE PODJĘTE WOBEC OSOBY STOSUJĄCEJ PRZEMOC DOMOWĄ   
     (zaznacz w odpowiednim miejscu znak X): 

Działanie Osoba 1 
stosująca 
przemoc 

Badanie na zawartość alkoholu (wynik)   
Doprowadzenie do wytrzeźwienia   

Doprowadzenie do policyjnego pomieszczenia 
dla osób zatrzymanych   

na podstawie art. 15a ustawy z dnia 6 kwietnia 
1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r. 
poz. 171, z późn. zm.) 

  

na podstawie art. 244 ustawy z dnia 6 czerwca 
1997 r. - Kodeks postępowania karnego (Dz. U. z 
2022 r. poz. 1375, z późn. 
zm.) 

  

Zatrzymanie w izbie zatrzymań jednostki organizacyjnej Żandarmerii Wojskowej   
Powiadomienie organów ścigania   
Wydanie nakazu natychmiastowego opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania i jego 
bezpośredniego otoczenia 

  

Wydanie zakazu zbliżania się do wspólnie zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia   

Zakaz zbliżania się osoby stosującej przemoc domową do osoby dotkniętej taką przemocą na 
określoną w metrach odległość 

  

Zakaz kontaktowania się z osobą dotkniętą przemocą domową   
Zakaz wstępu i przebywania osoby stosującej przemoc na terenie szkoły, placówki oświatowej, 
opiekuńczej i artystycznej, do których uczęszcza osoba dotknięta przemocą domową 

  

Zakaz wstępu i przebywania osoby stosującej przemoc w miejscach pracy osoby doznającej przemocy 
domowej 

  

Zawiadomienie komórki organizacyjnej Policji, właściwej w spawach wydawania pozwolenia na broń, o 
wszczęciu procedury „Niebieskie Karty” 

  

Odebranie broni palnej, amunicji oraz dokumentów potwierdzających legalność posiadania broni   

Poinformowanie o prawnokarnych konsekwencjach stosowania przemocy domowej   
Inne (wymień jakie?)   

  

XII. DZIAŁANIA INTERWENCYJNE PODJĘTE WOBEC OSOBY DOZNAJĄCEJ PRZEMOCY DOMOWEJ   
     (zaznacz w odpowiednim miejscu znak X): 
  

Działanie Osoba 1 
doznająca 
przemocy 

Osoba 2 
doznająca 
przemocy 

Osoba 3 
doznająca 
przemocy 

Udzielono pomocy ambulatoryjnej       
Przyjęto na leczenie szpitalne       
Wydano zaświadczenie o przyczynach i rodzaju uszkodzeń ciała         
Zapewniono schronienie w placówce całodobowej       
Zabezpieczono małoletniego w sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia       
Powiadomiono sąd rodzinny o sytuacji małoletniego       
Przekazanie formularza „Niebieska Karta – B”         
Inne (wymień jakie?)       

   
XIII. DODATKOWE INFORMACJE   

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..…………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………..……………………………………………………   

………………………………………………………..………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………..……………………………………………………   

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..…………………………………………………………………………………… 
 

XIV. WSZCZĘCIE PROCEDURY „NIEBIESKIE KARTY” NASTĄPIŁO PRZEZ (zaznacz w odpowiednim miejscu znak X): 

 
  

Pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy społecznej   

Funkcjonariusza Policji   
Żołnierza Żandarmerii Wojskowej   

Pracownika socjalnego specjalistycznego ośrodka wsparcia dla osób doznających przemocy domowej   
Asystenta rodziny   

Nauczyciela   
Osobę wykonującą zawód medyczny, w tym lekarza, pielęgniarkę, położną lub ratownika medycznego   

Przedstawiciela gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych   
Pedagoga, psychologa lub terapeutę, będących przedstawicielami podmiotów, o których mowa w art. 
9a ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej 

  

      

 

 
...................................................................................................                                                                                                        

imię i nazwisko oraz czytelny podpis osoby wypełniającej                                                                                                                           

formularz „Niebieska Karta – A” 
 

 

 

  

  
……………………..…………………………………………………………… 
(data wpływu formularza, podpis członka Zespołu Interdyscyplinarnego) 

 
  

1) wpisać właściwe 
1) numer PESEL wpisuje się, o ile danej osobie numer taki został nadany. W przypadku braku numeru PESEL jest konieczne podanie innych danych 

identyfikujących osobę 
2) podkreślić rodzaje zachowań 
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Dziennik Ustaw  z 13 września 2023 Poz. 1870 

 
„NIEBIESKA KARTA – B” 

  
INFORMACJA DLA OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ 

  
Co to jest procedura „Niebieskie Karty”? 
Są to różne działania podejmowane w sytuacji podejrzenia lub stwierdzenia stosowania przemocy domowej na 
podstawie przepisów ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej. Celem procedury „Niebieskie Karty” jest 
zatrzymanie przemocy domowej i udzielenie pomocy i wsparcia Tobie i Twoim najbliższym. Na skutek wszczęcia 
procedury „Niebieskie Karty” informacja dotycząca Twojej sytuacji zostanie przekazana do grupy diagnostyczno-
pomocowej. Więcej informacji na temat dalszych działań uzyskasz podczas spotkania z członkami tej grupy, na które 
zostaniesz zaproszona/(y). W trakcie procedury członkowie grupy będą kontaktować się także z osobą, która przemoc 
stosuje. 
  
Co to jest przemoc domowa? 
Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę 

fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w 

szczególności: 
a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia,   
a) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną,   
b) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cierpienia lub krzywdę,   
c) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości podjęcia pracy lub uzyskania 

samodzielności finansowej,   
d) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym 

podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej. 

Kto może być osobą doznającą przemocy domowej? 

a) małżonek, także w przypadku gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, oraz jego wstępni (np. 
rodzice, dziadkowie, pradziadkowie), zstępni (np. dzieci, wnuki, prawnuki), rodzeństwo i ich małżonkowie,  b) 

wstępni i zstępni oraz ich małżonkowie,   
c) rodzeństwo oraz ich wstępni, zstępni i ich małżonkowie,    
c) osoba pozostająca w stosunku przysposobienia i jej małżonek oraz ich wstępni, zstępni, rodzeństwo i ich małżonkowie,   
d) osoba pozostająca obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępni, zstępni, rodzeństwo i ich 

małżonkowie,   
e) osoba wspólnie zamieszkująca i gospodarująca oraz jej wstępni, zstępni, rodzeństwo i ich małżonkowie,   
f) osoba pozostająca obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej niezależnie od wspólnego 

zamieszkiwania i gospodarowania, 
g) małoletni. 

Najczęstsze formy przemocy domowej: 

Przemoc fizyczna: bicie, szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie, obezwładnianie i inne. 

Przemoc psychiczna: izolowanie, wyzywanie, ośmieszanie, grożenie, krytykowanie, poniżanie i inne.   

Przemoc seksualna: zmuszanie do obcowania płciowego, innych czynności seksualnych i inne. 

Przemoc ekonomiczna: niełożenie na utrzymanie osób, wobec których istnieje taki obowiązek, niezaspokajanie 

potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzętów domowych i ich 
sprzedawanie i inne.   

Przemoc za pomocą środków komunikacji elektronicznej: wyzywanie, straszenie, poniżanie osoby w Internecie 

lub przy użyciu telefonu, robienie jej zdjęcia lub rejestrowanie filmów bez jej zgody, publikowanie w Inter1necie lub 
rozsyłanie telefonem zdjęć, filmów lub tekstów, które ją obrażają lub ośmieszają i inne.   

Inny rodzaj zachowań: zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych, psychicznych i innych, 

niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzętów domowych i ich sprzedawanie, 
pozostawianie bez opieki osoby, która z powodu choroby, niepełnosprawności lub wieku nie może samodzielnie 
zaspokoić swoich potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zażywania środków odurzających, substancji 
psychotropowych lub leków i inne.   

 WAŻNE 

Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jeżeli Ty lub ktoś z Twoich bliskich jest 
osobą doznającą przemocy domowej, nie wstydź się prosić o pomoc. Wezwij Policję, dzwoniąc na numer 
alarmowy 112. Prawo stoi po Twojej stronie!   
  
Masz prawo do złożenia zawiadomienia o popełnieniu przestępstwa z użyciem przemocy domowej do 
Prokuratury, Policji lub Żandarmerii Wojskowej. 
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Możesz także zwrócić się po pomoc do podmiotów i organizacji realizujących działania na rzecz 
przeciwdziałania przemocy domowej. Pomogą Ci: 

 

■  Ośrodki pomocy społecznej – w sprawach socjalnych, bytowych i prawnych. 
■  Powiatowe centra pomocy rodzinie – w zakresie prawnym, socjalnym, terapeutycznym lub udzielą informacji na 
temat instytucji lokalnie działających w tym zakresie w Twojej miejscowości. 
■ Ośrodki interwencji kryzysowej i Ośrodki wsparcia – zapewniając schronienie Tobie i Twoim bliskim, gdy 

doznajesz przemocy domowej, udzielą Ci pomocy i wsparcia w przezwyciężeniu sytuacji kryzysowej, a także 
opracują plan pomocy. 

■ Specjalistyczne ośrodki wsparcia dla osób doznających przemocy domowej – zapewniając bezpłatne 

całodobowe schronienie Tobie i Twoim bliskim, gdy doznajesz przemocy domowej, oraz udzielą Ci kompleksowej, 
specjalistycznej pomocy w zakresie interwencyjnym, terapeutyczno-wspomagającym oraz potrzeb bytowych. 

■ Okręgowe ośrodki i lokalne punkty działające w ramach Sieci Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem – 

zapewniając profesjonalną, kompleksową i bezpłatną pomoc prawną, psychologiczną, psychoterapeutyczną i 
materialną. 

■  Sądy opiekuńcze – w sprawach opiekuńczych i alimentacyjnych.   
■  Placówki ochrony zdrowia – np. uzyskać zaświadczenie lekarskie o doznanych obrażeniach. 
■  Komisje rozwiązywania problemów alkoholowych – podejmując działania wobec osoby nadużywającej 
alkoholu. 
■ Punkty nieodpłatnej pomocy prawnej – w zakresie uzyskania pomocy prawnej.    

  
Wykaz placówek funkcjonujących na Twoim terenie, udzielających pomocy i wsparcia osobom doznającym 
przemocy domowej   
Uwaga: (dane wprowadza zespół interdyscyplinarny):    

  

Lp. Nazwa instytucji/organizacji Adres instytucji/organizacji Telefon Adres e-mail 

          

          

          

          

 

Możesz zadzwonić do: 
■  Ogólnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia" tel. 800 12 00 02 (linia 

całodobowa i bezpłatna), w poniedziałki w godz. 1800–2200 można rozmawiać z konsultantem w języku angielskim, a 
we wtorki w godz. 1800–2200 w języku rosyjskim. Dyżur prawny tel. (22) 666 28 50 (linia płatna, czynna w poniedziałek 
i wtorek w godzinach 1700–2100) oraz tel. 800 12 00 02 (linia bezpłatna, czynna w środę w godzinach 1800–2200). 
Poradnia e-mailowa: niebieskalinia@niebieskalinia.info. Członkowie rodzin z problemem przemocy i problemem 
alkoholowym mogą skonsultować się także przez SKYPE: pogotowie. niebieska. linia ze specjalistą z zakresu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie – konsultanci posługują się językiem migowym. 
 Ogólnokrajowej Linii Pomocy Pokrzywdzonym tel. +48 222 309 900 przez całą dobę można anonimowo uzyskać 

informacje o możliwości uzyskania pomocy, szybką poradę psychologiczną i prawną, a także umówić się na spotkanie 
ze specjalistami w dowolnym miejscu na terenie Polski. Możliwe są konsultacje w językach obcych oraz w języku 
migowym.   

■  Policyjny telefon zaufania dla osób doznających przemocy domowej nr 800 120 226 (linia bezpłatna przy 

połączeniu z telefonów stacjonarnych, czynna codziennie w godzinach od 930 do 1530, od godz. 1530 do 930 włączony 
jest automat). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


