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1 PROFIL ABSOLVENTA:

1.1. ZAKLADNI IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev a adresa skoly: Stéedni $kola a Vy3§i odborna $kola cestovniho ruchu, Ceské Budgjovice, Senovazné namésti 12,
370 01 Ceské Budégjovice

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:  CiSnik, servirka

Ko6d a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchai-¢isnik

Stupeini poskytovaného vzdélani: sttedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma studia: tiileté denni

Datum platnosti: od 1. 9. 2017 pocinaje 1. roénikem
1.2. UPLATNENI ABSOLVENTA

r~ s

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani Cisnik, servirka v pozici zaméstnance ve velkych, stfedné velkych i malych provozech. Je piipraven na
soukromé podnikéni ve stravovacich sluzbach.

Absolvent zna techniku obsluhy, sestavuje nabidkové listy sluzeb a vyrobku, realizuje jejich odbyt, provadi vyGétovani, vede piislusnou
dokumentaci provozovny.

Ve styku s hostem bude jednat profesionalné a komunikovat v jednom cizim jazyce.

Absolvent se miize po absolvovani zaveérecnych zkousek uchazet o pfijeti do studijnich oborti nastavbového studia, ptipadné po ziskani maturitni
zkousky pokracovat ve studiu vysokoskolskem.
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!
y/g StFedni 3kola Délka a forma studia: t¥ileté denni studium

OCEKAVANE KOMPETENCE ABSOLVENTA

Absolvent byl veden k tomu, aby:

se choval spolecensky a vystupoval profesionalné

odhadoval realn¢ své odborné a osobni kvality a stanovil si redlné Zivotni a profesni cile
dovedl identifikovat bézné problémy, hledal zplisoby feseni a i v oblasti interpersonalni
umél jednat s lidmi a pracovat v tymu

akceptoval hodnoceni a nazory jinych, adekvatn¢ a konstruktivné na né reagoval

vazil si svobody a lidskych prav, preferoval humanni a demokratické hodnoty

ctil zivot jako nejvyssi hodnotu

jednal odpovédné€, mél aktivni piistup k Zivotu v€etné Zivota obcanského

uvazoval a jednal v souladu s ekonomickymi a environmentalnimi principy

znal zésady spravné Zivotospravy, relaxace a regenerace duSevnich a fyzickych sil, umél poskytnout prvni pomoc
uplatiioval moralni principy, demokratické hodnoty a zasady kritického mysleni
orientoval se v ménicim se trznim prostiedi, akceptoval pozadavky trhu prace
uplatiioval principy celozivotniho vzdélavani a sledoval trendy v oboru

mél vytvofeny zakladni ptedpoklady pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit

Odborné kompetence - absolvent byl veden k tomu, aby:

si osvojil psychologické zaklady jednani, profesni chovani a spole¢enské vystupovani

ovladal rizné techniky obsluhy

pouzival inventat, ovlada obsluhu technického zafizeni ve stravovacich provozech

ovladal ptipravu pracovisté na provoz, piipravné prace k podavani jidel a napoju

doved| ptipravit slavnostni tabule

byl schopen poskytovat informace o podavanych jidlech a napojich, komunikovat s hostem, a to i v cizim jazyce
ovladal techniky ptijimani, evidovani a vyfizovani objednavek jidel a napoju

umél esteticky upravovat jidla a napoje k podavani

ovladal rizné zasady uchovani hotovych jidel a napoju

orientoval se v soucasnych trendech v gastronomii
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ovladal techniku ptipravy a dokoncovani jidel pfed hostem

ovladal pfipravu misenych napoju

mél znalost riznych technik vyacétovani s hostem

zvladal sestavovani nabidkovych listu, jidelnich a napojovych listku dle gastronomickych pravidel a dietetickych zasad, sestavil menu pro
ruzné prilezitosti

ovléadal techniku skladovani, oSetfovani potravin a népoji, zajist'uje jejich kvalitu

ved| evidenci o pohybu zboZi, vyfizuje objednavky, vyactovani

ovladal odbornou terminologii typickou pro oblast gastronomie a je schopen vyuZzivat obecnych poznatkl, pojmi, pravidel a principt pti
feSeni praktickych ukold

osvojil si zaklady organizace prace své a svych spolupracovnikii, byl schopen pracovat samostatné a v tymu

zpracovaval kalkulaci cen vyrobkt a sluzeb

orientoval se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu podniku spole¢ného stravovani

vyuzival ekonomickych informaci pro zabezpeceni provozu

umél manipulovat s obaly, nevratné obaly dovede likvidovat bez ohrozeni Zivotniho prostiedi, vratné obaly uklada

mél zakladni dovednosti v pouzivani vypocetni techniky

spolupracoval pii provadéni fyzické i Gcetni inventury

pouzival osobni ochranné pracovni prostifedky podle platnych piedpisi pro jednotlivé ¢innosti

nakladal s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na zivotni prostiedi

dodrzoval pfislusné pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, protipozarni piedpisy a hygienické piedpisy a
zasady

Klicové kompetence - absolvent je veden k tomu, aby:

se choval spolecensky a vystupoval profesiondlné

odhadoval redln¢ své odborné a osobni kvality a stanovil si redlné Zivotni a profesni cile
dovedl identifikovat bézné problémy, hledal zptsoby feSeni a 1 v oblasti interpersonalni
umél jednat s lidmi a pracovat v tymu

akceptoval hodnoceni a nazory jinych, adekvatn¢ a konstruktivné na né€ reagoval

vazil si svobody a lidskych prav, preferoval humanni a demokratické hodnoty

ctil zivot jako nejvyssi hodnotu
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- jednal odpovédné€, mél aktivni pfistup k Zivotu véetné zivota obcanského

- uvazoval a jednal v souladu s ekonomickymi a environmentalnimi principy

- znal zasady spravné zivotospravy, relaxace a regenerace dusevnich a fyzickych sil, umél poskytnout prvni pomoc

- uplatiioval moralni principy, demokratické hodnoty a zasady kritického mysleni

- orientoval se v ménicim se trznim prostiedi, akceptoval pozadavky trhu prace

- uplatioval principy celozivotniho vzdélavani a sledoval trendy v oboru

- mél vytvoreny zakladni predpoklady pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit

- vyhledaval potiebné informace, pracoval s nimi uvazlivé a kriticky

- dovedl se spravné a vystizné vyjadfovat v matefském jazyce mluvenou i psanou formou

- pouzival cizi jazyk jako prostiedek k dorozumivani a ptedani informaci v osobnim, spole¢enském i pracovnim styku

- komunikoval svym kultivovanym vystupovanim a zevnéjskem

- mé&l osvojeny principy socialni komunikace

- ovladal administrativni komunikaci

- vytvoril pisemnosti propagac¢niho charakteru

- vyuzival informacnich médii v komunikaci

- pracoval s PC, vyuzival internet a dalsi zdroje informaci

- mél zakladni znalosti v oblasti pravniho védomi

- mél védomosti a dovednosti z ekonomiky a podnikani potfebné pro orientaci na trhu prace, v pracovné pravnich vztazich a v ¢innostech
podniku

- umél efektivné numericky pocitat, odhadovat vysledek, rozumél kvantitativnim a prostorovym vztahiim

- dovedl identifikovat bézné problémy, s nimiz se v zivoté setka, a hledal zptisoby jejich feseni

- pocitoval odpovédnost za své zdravi, usiloval 0 zdravy Zivotni styl

1.4. ZPUSOB UKONCENI VZDELAVANI

Vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkouskou. Obsah a organizace se tidi platnymi piedpisy. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysveédceni o
zavérecné zkousce a vyucni list a certifikat platici v EU.
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2 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

2.1 IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev a adresa skoly: Stiedni $kola a Vys§i odborna $kola cestovniho ruchu, Ceské Budgjovice, Senovazné namésti 12,
370 01 Ceské Budégjovice

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:  CiSnik, servirka

Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchat-¢isnik

Stupen poskytovaného vzdélani: stiedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia: ttileté denni

Datum platnosti: od 1. 9. 2017 pocinaje 1. roénikem

2.2 POPIS CELKOVEHO POJETI VZDELAVANI

Pedagogicka koncepce Skoly vychazi z principu spoluzodpovédnosti Zaki za vlastni vzdélavani (podle § 2 zakona 317/2008 Sb.), jehoz uplatnéni
rozviji Zakovské osobnostni kompetence — vytvaret v Zacich profesionalni ndvyky, potfebu pracovat na vlastnim rozvoji, planovat
sebezdokonalovani, chapat nutnost celozivotniho vzdélavani, vytvaret profesiondlni hrdost a kladny vztah k oboru a vytvaret v Zacich kladny
vztah ke Skole a potiebu stale se do Skoly vracet pro nové odborné inspirace a mezilidské kontakty.

Ucebni obor umoziuje ziskani v§eobecnych a odbornych védomosti a manualnich dovednosti k profesionadlnimu vykondvani povolani ¢isnik,
servirka. Absolventi se mohou po ziskani nezbytné praxe stat soukromymi podnikateli ve stravovacich sluzbéach.
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V celém pribéhu studia jsou v jeho praktické Casti rozvijeny profesni dovednosti v podminkach realného provozu, pii pofadani rtznych
gastronomickych a spolec¢enskych akci. Zaci jsou plné zainteresovani na kvalité poskytovanych sluzeb a na spokojenosti zakaznika. Vyznamna je
prezentace zakl na vefejnosti.

Odborné teoretické znalosti a praktické dovednosti mohou Zéci rozsifit a zkvalitnit i€asti na barmanskych kurzech, sommeliérském kurzu.
V téchto kurzech se Zaci seznamuji s nejnovéj$imi trendy v oboru. Na zavér kurzii obdrzi Zaci po jejich GispéSném zakonceni potvrzeni formou
certifikatu.

Pii ucasti na cateringovych akcich Skoly a vyznamnych akcich smluvnich partnerti ziskavaji zaci dal§i organizacni zkuSenosti, moznosti
prezentaci na vefejnosti.

Odborné kompetence zaki jsou zvySovany dilé¢imi prezentacemi odbornych firem, organizovanim seminatti s odbornou i legislativni tematikou,
potradanim exkurzi ve firmach (vyznamna ubytovaci a stravovaci zafizeni, organizace statni spravy a bankovnictvi, vyrobci a dodavatelské firmy
surovin, potravin, napoju a vybaveni provozoven).

StéZejni metody vyuky vyuzivané v rdmci teoretického a praktického vyucovani.

Metody a formy vzdé€lavaci prace voli vyucujici se zietelem k charakteru predmétl, konkrétni situaci v pedagogickém procesu a s ohledem na
moznosti Skoly.

- forma frontalniho vyucovani

- vyklad s navaznosti na znalost Zaki

- diskuze

- samostatné FeSeni ukoli

- skupinové vyucovani

- praktické prace

- prace na projektech

- prezentace ve tiidé

- hry a soutéze

- prace s informacnimi a komunikac¢nimi technologiemi.
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Zpusoby rozvoje obCanskych a klicovych kompetenci ve vyuce:

Vzdélavani v oboru sméfuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si zaci vytvofili, v ndvaznosti na zakladni vzdélavani a
na urovni odpovidajici jejich schopnostem a studijnim ptedpokladiim, nasledujici kliCové kompetence:

Kompetence k uceni- vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi: mé¢li pozitivni vztah k uceni a vzdé¢lavani; ovladali rizné techniky
uceni; uméli si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky, uplatiiovali rizné zplsoby prace s textem; uméli efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byli Ctenaisky gramotni, s porozuménim poslouchali mluvené projevy, pofizovali si poznamky, vyuzivali ke
svému uceni ruzné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi; znali moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a
povolani.

Kompetence k FeSeni problémi — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi: porozuméli zadani ukolu nebo ur¢ili jadro problému;
ziskali informace potiebné k teSeni problému; navrhovali zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnili jej, vyhodnotili a ovéfili
spravnost zvolen¢ho postupu a dosazené vysledky; uplatiiovali pii feSeni problému rizné metody mysSleni a myslenkové operace; volili
prostiedky a zpiisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit; vyuzivali zkuSenosti a védomosti nabytych diive; spolupracovali pii feseni
problému s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence — vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi: se vyjadfovali pfiméfené Gcelu jednani a komunikacni situaci
Vv projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovali; formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravng; ucastnili se diskusi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje; zpracovavali administrativni
pisemnosti, pracovni dokumenty i1 souvislé texty na b&ézna a odbornd témata; dodrZovali jazykové a stylistické normy i odbornou
terminologii; zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevu jinych lidi; vyjadfovali se a vystupovali v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani; dosdhli jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru odborné
kvalifikace; chapali vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni a pracovni uplatnéni; byli motivovani k prohlubovani svych jazykovych
dovednosti v celoZivotnim uceni

Personalni a socialni kompetence — vzd¢lavani smétuje k tomu, aby absolventi: posuzovali realné své fyzické a dusevni mozZnosti,
odhadovali dasledky svého jednani a chovani v riiznych situacich; stanovovali si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové
a pracovni orientace a Zivotnich podminek; reagovali adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimali radu 1 kritiku; ovétfovali si ziskané poznatky, kriticky zvazovali nazory, postoje a jednani jinych lidi; méli odpovédny vztah ke
svému zdravi, peCovali o sviij fyzicky i dusevni rozvoj; byli si védomi dasledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti; adaptovali se na
meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZznosti je pozitivné ovliviiovali; byli pfipraveni feSit své socialni i
ekonomické zalezZitosti; byli finanéné gramotni; pracovali v tymu a podileli se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
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piijimali a odpovédné plnili svéfené tkoly; podnécovali praci v tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll; nezaujaté
zvazovali navrhy druhych; pfispivali k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchézeni osobnim konfliktim; nepodléhali
predsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym.

Obcdanské kompetence a kulturni povédomi — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi: jednali odpovédné, samostatné a iniciativné
nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném zajmu, dodrzovali zakony, respektovali prava a osobnost druhych lidi; vystupovali proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci; jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleéenského chovani; piispivali
K uplatiiovani hodnot demokracie; uvédomovali dovlastni kulturni, narodni a osobni identitu, pfistupovali s aktivni toleranci k identité
druhych; zajimali se aktivn€ o politické a spolecenské déni u nas a ve svété; chédpali vyznam zZivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednali
V duchu udrzitelného rozvoje; uznavali hodnotu zivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni zivot a spoluzodpovédnost pfi
zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich; uzndvali tradice a hodnoty svého naroda, chapali jeho minulost i soucasnost
vV evropském a svétovém kontextu; podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni
vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi: méli odpovédny
postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovali si vyznam celozivotniho uéeni a byli pfipraveni piizptisobovat se
ménicim se pracovnim podminkdm; méli pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovali o své budouci profesni a vzdélavaci draze; méli realnou ptedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a uméli je srovnavat se svymi pfedstavami a ptedpoklady; uméli ziskavat a vyhodnocovat
informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivali poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace,
tak vzdélavani; vhodné komunikovali s potenciondlnimi zaméstnavateli, prezentovali sviij odborny potencial a své profesni cile; znali
obecnd prava a povinnosti zamé&stnavateli a pracovnikll; rozuméli podstaté a principim podnikani; méli predstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a estetickych aspektech soukromého podnikani; dokézali vyhleddavat a posuzovat
podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, svymi pfedpoklady a dal§imi moznostmi.

Matematické kompetence — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi: spravné pouzivali a pfevadéli béZné jednotky; pouzivali pojmy
kvantitativniho charakteru; ¢etli rizné formy grafickych znazornéni; provadeéli realny odhad vysledku feseni dané tlohy; nachazeli vztahy
mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukol, uméli je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni; Cetli a vytvareli rizné
formy grafického znadzornéni; aplikovali znalosti o zakladnich tvarech pfedmétl a jejich vzdjemné poloze v roving a prostoru; efektivné
aplikovali matematické postupy pii feseni riznych praktickych tkold v béZnych situacich.

Kompetence vyuZivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi — vzdélavani smeétuje
k tomu, aby absolventi: pracovali s osobnim pocitatem a dal§imi prostfedky informa¢nich a komunika¢nich technologii; pracovali
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S béznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim; ucili se pouzivat nové aplikace; komunikovali elektronickou postou a
vyuzivali dal$i prostfedky online a offline komunikace; ziskavali informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité
Internet; pracovali s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rtuznych médiich, a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a
komunikac¢nich technologii; uvédomovali si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovali
k ziskanym informacim, byli medialné gramotni.

Prurezova témata:

Jsou nedilnou soucasti koncepce Skoly a jejich zasady, principy a hodnoty si Zaci a Zadkyné€ osvojuji a priubézné je aktivné uplatiuji.

1. Obcan v demokratické spolecnosti — kompetence obcana v demokratické spolecnosti

2. Clovék a zivotni prostiedi — kompetence environmentalni, k ob&anskému i profesnimu jednani v souladu se strategii trvale
udrzitelného rozvoje

3. Clovek a svét prace — kompetence k pracovnimu uplatnéni

4 Informacni a komunikaéni technologie — kompetence k praci s informacemi a ICT technologiemi

Realizace priifezovych témat bude uskutec¢iiovana:

-V bézném kazdodennim zivoté Skoly

-V jednotlivych pfedmétech a mezipfedmétovych vztazich
- pfi zapojeni do konkrétnich Skolnich aktivit a projektt

- pfi vlastnich projektech a prezentacich

Odborné kompetence jsou dale rozvijeny a nejnovéjsi trendy v oboru prezentovany prostfednictvim téchto organizacnich forem vyuky:

- odborné kurzy (barmansky kurz, studené kuchyn¢, kurz dekorativniho vyfezavani ovoce a zeleniny, kurz dekorativniho cukrafstvi,
baristicky, sommeliérsky) — n¢kolikadenni intenzivni vyukové bloky, ¢asto provazené prezentaci zhotovenych vyrobkut pied rodi¢ovskou
vetejnosti

- zajiStovani gastronomickych akei — konkrétni akce s vybérovou tcasti

- exkurze — jednodenni i vicedenni, vétSinou na mezipfedmétovém zaklade

o exkurze s odbornym zamétenim

12
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= v hotelich — v ramci mésta C. Bud&jovice, v ramci kraje a v Praze
» ve firmach
= ve finan¢nich a dalSich institucich — banky, pojistovny, cestovni kanceléaie,
* na veletrzich
* na odbornych soutézich - GASTRO-HRADEC
o exkurze v ramci spolecenskovédniho a estetického vzdélavani:
= vystavy, galerie v ramci mésta C. Bud&jovice nebo v ramci Jihoeského kraje, pamatky UNESCO, Praha
= exkurze na vytvareni interkulturnich vztaht
- prezentace firem - jako soucast exkurzi ve firmach nebo formou samostatné prezentace nebo odborné pirednasky v prostorach
skoly
- odborné piednasKy zastupci statni spravy (BOZP, COI), pojistovnictvi a bankovnictvi (CNB, CSOB), hygieny (KHS)
- besedy s vyznamnymi osobnostmi regionu
- soutéZe — predstavuji vyznamnou podporu motivace, sebepotvrzeni a seberealizace zakt a zékyn, ktefi pfi své prezentaci i v soutézich
rozvijeji osobnostni kompetence podstatné pro budouci manaZery. SoutéZe podporuji vlastni aktivitu a kreativitu Zaka a Zakyn
o oblast gastronomicka: GASTRO-HRADEC (celostatni gastronomicka vystava s mezinarodni ucasti)
o oblast sportovni: sttedoskolské atletické soutéze, stfedoskolské hry v kopané, odbijené, basketbalu, florbalu, sportovni utkani
s partnerskou Skolou z Bad Leonfeldenu
- ucast na vystavach — Vzdélani a femeslo, Gastrofest
o oblast EVVO
- projekty
o prezentace Skoly na vystavé Vzdélani a femeslo
o sportovniho utkani s partnerskou $kolou v Bad Leonfeldenu
o ADAPTACNIHO KURZU zéaka 1. roénikt (viz. Zakladni kompetence a strategie prevence rizikového chovani v ramei podpory
zdravi a zdravého Zivotniho stylu
projekt WORKSHOP
projekt OSOBNOST ROKU
projekt skolniho ¢asopisu
projekt Minimalniho programu prevence SPJ
projekt POHODOVA TRIDA

0O O O O O
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2.3 ORGANIZACE VYUKY

Teoreticka vyuka je realizovana v hlavni budové skoly na Senovdzném namésti.

Ptiprava zaktl je organizovana jako tfileté studium — denni forma. Pfiprava je ukoncena zévére¢nou zkouskou podle prislusnych pravnich norem
a poskytuje stfedni vzdélani s vyuénim listem.

StéZejnim dokumentem pro organizaci vyuky jsou konkretizované uceni plany, které jsou soucasti pedagogické dokumentace Skoly a vychdzeji
z ramcového vzdélavaciho planu ué¢ebniho oboru 65-51-H/01 Kuchaf - ¢isnik.

Skola zajistuje teoretické i praktické vyudovani. Vyuka je &lenéna podle ¢asové dotace jednotlivych piedmétii na tydenni ucelené bloky
teoretického vyucovani a odborného vycviku, které se pravidelné ve dvoutydennim cyklu stfidaji.

Teoreticka a praktickd vyuka je zajiStovdna v kmenovych ucebnach, odbornych ucebnach (IKT, ucebna pro vyuku stolniceni). Teoretické
vyucovani je propojeno s praktickym vyucovanim podle jednotlivych ucebnich pland, které jsou pravidelné konzultovany v predmétovych
komisich (4x ro¢ng).

Odborny vycvik je provadén formou zafazeni Zakli do pracovniho procesu ve vybranych gastronomickych zatizenich, pod dohledem ucitelt
odborného vycviku nebo instruktorti odborného vycviku. Cilem je pfedev§im poznani pracovniho prostiedi, obsahu a organizace prace, naroku
na zaméstnance, ale 1 kontakt se zaméstnanci firmy a budoucimi zaméstnavateli a rozSifovani a zdokonalovani pracovnich zkuSenosti. K tomu
jsou zaci rozdéleni do skupin. Vzdy je u jednotlivych zakt dodrzovana délka vyukového dne, vCetné prestavek, které jsou dané zakonikem prace,
hygienickymi a Skolnimi normami.

Ucitelé 1 instruktofi odborného vycviku zodpovidaji za plnéni osnov. Zék je hodnocen dil¢imi zndmkami, mési¢né, pololetné.
Organizace vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu se uskuteciiuje v souladu se Skolskym zakonem na zakladé pisemné zadosti zaka

nebo jeho zakonného zastupce a na zdkladé¢ pisemného doporuceni lékate, specializovaného pracovisté nebo jiné instituce. Individualni
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vzdélavaci plan vypracuji vyucujici jednotlivych predmétii daného rocniku ve spolupraci s tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem. Soucasti
individuédlniho studijniho plédnu jsou individudlni konzultace, Cetnost zkousek, Casové rozlozeni studia a dal$i opatfeni. Koordinatorem
vzdélavani podle individualniho planu je tfidni ucitel.

Priifezové jsou napfi¢ uéebnim planem zafazovana témata k problematice ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci. Zaci a zakyné se priib&zné
seznamuji s opatienimi §koly pii vzniku mimofadné udalosti, které se fidi Metodickou informaci k zabezpecovani provozu a tdrzby ve
sportovnich zafizenich, na détskych hfistich a v télocviénach a Smérnici k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakt a studentli v teoretickém a
praktickém vyucovani a ve vychové mimo vyucovani.

Za soucast vzdélavaciho procesu jsou povazovany veskeré pofddané akce Skoly a soutéZze, jichz se Zaci a zdkyné ucastni.
Kazdoro¢né je metodi¢kou prevence zpracovan Minimalni program prevence rizikového chovani a Preventivni strategie Skoly.

24 ZPUSOB HODNOCENI ZAKU

Pti hodnoceni vysledki vzdélavani se uplatiiuji zejména nasledujici principy:

- princip spoluodpovédnosti zakl za vlastni vzdélavani

- princip autodidaktického uceni

- princip aktivniho ptistupu zaki

- princip propojeni vzdélavaciho programu s praxi

- princip sebehodnoceni zaki
Z4ci/zakyné se na pocatku vzdélavani daného predmétu seznami s programem vzdélavani a s oéekavanymi vysledky, aby sami mohli sledovat,
planovat sviij pokrok v osvojovani dil¢ich kompetenci. Zaroven jsou seznameni s konkrétnimi vystupy, které¢ se budou podilet na jejich
pololetnim hodnoceni ve vyuce vSeobecné vzdelavacich i odbornych predméti:

- pisemné testovani dil¢ich schopnosti a dovednosti po ukonceni tematického celku
- prubézné ovétovani ustni individualni prezentace zaki, kladouci diiraz

o na aplikaci dil¢ich poznatkl v praxi

o na kreativni feSeni konkrétnich problémovych situaci z praxe
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o na dialogické metody prezentace
- samostatna prezentace zvolené problematiky
- projektova prace, v niz se uplatni:
o schopnosti tymové komunikace a kooperace
o mezipfedmétové vazby a vztahy
o aplikace prifezovych témat

Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny podle Skolniho klasifika¢niho fadu, jenz posuzuje zejména tato kritéria:

samostatny a aktivni pfistup pii feSeni zadané¢ho ukolu
systematické komplexni uplatnéni osvojenych kompetenci
schopnost kreativné aplikovat ziskané kompetence
efektivnost feseni zadaného problému

0O O O O

25 VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZAKU MIMORADNE NADANYCH

Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potiebami maji pravo na vzdélani, jehoZ obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potiebam a
moznostem. Zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakiim mimofadné nadanym $kola poskytuje podptirna opatieni v riiznych stupnich
(stupen podptirného opatfeni je stanoven Skolskym poradenskym zatfizenim nebo Skolnim poradenskym pracovistém na zdkladé diagnostiky
vzdélavacich potieb) dle jejich konkrétnich vzdélavacich potteb.

Zabezpeceni vyuky Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
Za 7éky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo uplatnéni a uzivani
svych prav na vzdélavani na rovnopravném zaklad€ s ostatnimi potiebuji poskytnuti podplrnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné

poskytovani podpirnych opatfeni z vy¢tu uvedencho v novele Skolského zakona ¢. 82/2015 Sb.§ 16 (platn¢ho od 1.9.2016) a vyhlasky
¢.27/2016 Sb. (platné od 19.9.2016). Podplrna opatieni, kterd vychéazeji z platného znéni Skolského zékona vyhlaSky, je povinna realizovat
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Skola i $kolské zafizeni. Podpirnymi opatienimi se rozumi nezbytné Gpravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkédm zéka.

4 o ™

Pojeti vzdélavani Zaka s priznanymi podpturnymi opatienimi

Pfi planovani a realizaci vzdélavani zaka s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi je tieba mit na zfeteli fakt, Ze se Zaci ve svych individudlnich
vzdélavacich potiebach a moznostech ligi. Ugelem podpory vzdélavani tdchto zakd je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencialu
kazdého zéka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Proto je pedagog povinen pfizplsobit své vychovné vzdélavaci strategie
stanovenych podptrnych opatfeni, ktera vychazeji z pravidel pro pouziti podpiirnych opatieni Skolou a Skolskym zatizenim stanovenych ve
vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.

Péce o tyto zéky koordinuje ve Skole Skolni poradenské pracovisté ve slozeni vychovnd poradkyné, pracovnice povétena sledovanim a prevenci
rizikového chovani (ve $kole ma roli i socialniho pedagoga), tiidni uéitelé téchto Zaki, koordinatorka SVP, asistenti pedagoga (pokud ve $kole
jsou), kariérova poradkyné a zastupci feditelky pro teoretické i praktické vyucovani. Za Skolni poradenské pracovist¢ mimo jiné komunikuje
s odbornymi vné pracovisti Skoly vychovna poradkyné, konzultuje s pedagogy moznosti inkluze zaky, zajistuje spolupraci mezi pedagogy,
poskytuje metodickou podporu pedagogim, podili se na vytvafeni strategii a programli zaméfenych na podporu rozvoje osobnosti zakd,
kariérova poradkyné poskytuje informace pro volbu povolani nebo navrhuje dalsi vzdélavani zak.

Skola vytvaii nezbytné podminky pro vzdélavani véetné zajisténi poradenské pomoci. Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych
opatfeni pro Skolu. Pfi hodnoceni zakli se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se piihlizi k povaze postiZzeni nebo znevyhodnéni. V ptipadé
tretiho az patého stupné podpurnych opatieni je do vzdélavaciho procesu zapojen i asistent pedagoga. Zaci se specialnimi vzdélavacimi
potiebami absolvuji vyuku se svou kmenovou tfidou (s pfihlédnutim k poZzadavkiim IVP).

Podepsany plan pedagogické podpory nebo individudlni vzdelavaci plan se stava soucdsti osobni dokumentace zdka. Ttidni ucitel zajiStuje

piiméfenou integraci zdka do kolektivu, informuje ostatni kolegy o pfipadnych zménach nebo problémech, udrzuje kontakt s rodi¢i a rozviji
spolupraci pii tvorbé koncepce a systému vzdelavani téchto zaka.
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Informovany souhlas

Vychovny poradce zajisti bezodkladné po obdrzeni SPZ pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka a zadost o vytvoreni IVP, bez
kterého nemiize byt IVP provadén. Vychovny poradce po ziskéni informovaného souhlasu zékonného zéastupce zaka nebo souhlasu zletilého zaka
pfeda informaci o zahajeni poskytovani podptrnych opatteni podle IVP zastupctim feditelky a spravciim Skolniho informacéniho systému, ktefi jej
zaznamenaji do §kolni matriky. IVP je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdé&ji do 1 mésice ode dne, kdy §kola obdrzela Doporuéeni SZP
a zakonného zastupce.

Systém péce o Zaky s priznanymi podpiirnymi opatienimi

Tvorbu a realizaci PLPP a IVP koordinuje vychovny poradce, ktery spolupracuje s tfidnimi uciteli, vyucujicimi, rodinou a §kolnim poradenskym
pracovistém.

Opatieni vyuzivana v PLPP a IVP :

e pfizplsobeni metod vyuky (individualizace vyuky, pfizpiisobeni tempa prace apod.)
e Upravy uciva (obsahu i rozsahu)

o organizace vyuky (pfizplsobeni individudlnimu tempu)

e hodnoceni (dopliujici slovni hodnoceni)

» intervence $koly (konzultace se Skolnim poradenskym pracovis§tém, podpora vyuky)
e pomiucky (vyuziti PC, kopirovaci technika, elektronické materialy)

Zact se socidlnim znevyhodnénim pribézné vytipovava a monitoruje tfidni ucitel ve spolupréci s vychovnym poradcem. Ve spolupraci
s ostatnimi pedagogy usiluje o co nejveétsi zaClenéni zakt do tfidniho kolektivu, aktivné navazuje komunikaci Srodic¢i a spolupracuje
S pfislusnymi organizacemi.

Zabezpeceni vzdélavani Zaki nadanych a mimofadné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, volnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za mimofadné nadan¢ho zZaka se povazuje
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v souladu s vyhlaskou &. 27/2016 Sb. Zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotradné Girovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich schopnostech.

Péce 0 nadané a mimoradné nadané Ziaky ve Skole

Skola je povinna vytvafet ve svém SVP a pii jeho realizaci podminky k co nejvétsimu vyuZiti potencionalu kazdého zéka s ohledem na jeho
individudlni moznosti. To plati v plné¢ mife 1 pro vzdélavani zakli nadanych a mimotadné¢ nadanych. U zakli by méla probihat takovym
zpusobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencionalu u riznych druht nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno 1
dale rozvijet. Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimotadného nadani takovych opatieni podle individualnich vzd&lavacich potieb
zaki v rozsahu prvniho az patého stupné podpory. Pfi vyhledavani nadanych a mimofddné nadanych zakl vénovat pozornost i zdkim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Péce o0 nadané a mimofadné nadané zaky bude probihat v béznych hodinach i dalSich aktivitach porfadanych skolou, v odbornych a jazykovych
kurzech, nabidkou zajmovych aktivit, ucasti na olympiadéach a soutézich celostatnich i mezinarodnich.

2.6 REALIZACE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI A POZARNI PREVENCE

N P4

Skolni vzdélavaci program se uskute¢iuje v souladu s ramcovym vzdélavacim programem 65-51-H/01 Kuchat- &isnik a v souladu s platnymi
pravnimi predpisy. Podle Skolského zakona poskytuje Skola nezbytné informace k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi prostfednictvim:

- Skolniho fadu

- Smérnic k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki a studentd v teoretickém a praktickém vyucovani a pti vychové mimo vyucovani
- provoznich fad odbornych uceben

- provoznich fadi u€eben informaéni a komunikacni technologie

- pokynt k vyuce télesné vychovy

- pokyni k praxi

- pokynt k pribéhu exkurzi a zahrani¢nich praxi a stazi
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- pokynt pi prechazeni z budovy na Senovazném namésti do Zatkovy budovy, ul. F. Sramka 9 na odlougena sportovi§té na hodiny télesné
vychovy

- organizacnich a bezpecnostnich pokynu

- VSeobecnych zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pro dobu teoretického vyucovani

S témito dokumenty jsou zaci a zakyné na zacatku kazdého skolniho roku prokazatelné seznameni.
Prifezove jsou napii¢ ucebnim planem zatazovana témata k problematice ochrany ¢lovéka za mimoradnych situaci. Zaci a zakyné se pribézné
seznamuji s opatfenimi Skoly pfi vzniku mimofadné udalosti, které se fidi Smeérnici k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zakl a studentl

Vv teoretickém a praktickém vyucovani a ve vychové mimo vyucovani a Metodickou informaci k zabezpecovani provozu a udrzby ve sportovnich
zafizenich, na détskych hfistich a télocvicnach.

Za soucast vzdelavaciho procesu jsou povazovany veskeré potddané akce Skoly a soutéZe, jichZz se Zaci a zakyné ucastni. Kazdoro¢né je
metodi¢kou prevence zpracovan Minimalni program prevence rizikového chovani a Preventivni strategie Skoly.

2.7 PODMINKY PRO PRIJIMANI KE VZDELAVANI

- splnéni povinné Skolni dochazky nebo uspé€sné ukonceni zakladniho vzdélani pred splnénim povinné Skolni dochazky

- splnéni podminek pfijimaciho fizeni - jednotna kritéria piijimaciho fizeni jsou stanovena v souladu s § 60 zakona ¢. 317/2008 Sb.,
konkrétni podminky jsou kazdoro¢né aktualizovany a jsou zvetejnény na internetovych strankach skoly

- splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazeci o studium daného oboru stanovenych vladnim natizenim

Zdravotni zpusobilost:

Podminky zdravotni zpisobilosti jsou stanoveny v Natizeni vlady o soustavé oborii vzdélavani v zédkladnim, stfednim a vyS$Sim odborném
vzdélavani. Posuzuje je prislusny registrujici prakticky 1ékar, ktery ji pisemné potvrdi v pfiloze pfihlasky ke studiu.

Po ptijeti ke studiu ptedlozi Zak/zakyné pti nastupu do prvniho ro€niku zdravotni prikaz.
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2.8 ZPUSOB UKONCENI VZDELAVANI

Vzdélani se ukoncuje zavéreCnou zkouskou. Obsah a organizace se tidi platnymi pfedpisy. Dokladem o dosazeni stupn¢ vzdélani je vysvédcéeni o
zavérecné zkousce a vyulni list a certifikat platici v EU.

Casti zavérecna zkousky:

PISEMNA ZKOUSKA PRAKTICKA ZKOUSKA USTNI ZKOUSKA

Realizace kompetenci z predmétu: » Vyuziti samostatné odborné prace- = Komunikace na vylosované téma
= Stolniceni prakticky kol ze samostatné odborné ze stolniceni
= Technologie prace =  Komunikace ze dvou podotazek ze
= Potraviny a vyZiva * (Odborna dovednost ¢iSnik, servirka svéta prace a predmétu potraviny a
= Ekonomika = Obsluha v bézném provozu vyZiva
= (Obcanska nauka

Vsechny tii diléi ¢asti zavéreéné zkousky probéhnou dle vyhlasky MSMT CR &. 47/2005 Sb. o ukon¢ovani vzdélavani ve stiednich $kolach
zavére¢nou zkouskou a o ukoncovani vzdélavani v konzervatofi absolutoriem a v souladu s pokyny NUOV Praha.
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3  UCEBNI PLAN

POVINNE VYUCOVACi PREDMETY l. . . CELKEM
Cesky jazyk a literatura 2 2 1 5
1. cizi jazyk™ 2,5 2,5 2,5 7,5
2. cizi jazyk 1 1 0,5 2,5
Zaklady spolecenskych véd* 1 1 1 3
Zaklady ptirodnich veéd 1 1 1 3
Matematika 1 1 2 4
T¢lesna vychova 1 1 1 3
Informacni a komunikac¢ni technologie 1 1 1 3
Ekonomika* 1 1 1 3
Potraviny a vyziva* 1 1 1 3
Zatizeni provozoven 1 0 0 1
Technologie* 1 1 1 3
Odborny vycvik* 15 17,5 17,5 50
Stolniceni* 2 2 2 6
Spolecenska vychova 1 0 0 1
CELKEM HODIN V TYDNU 32,5 33 32,5 98

Vyucovani je organizovano tak, Ze se bude sttidat tyden teoretického vyucovéni a tyden odborného vycviku.

* predméty zaveéreéné zkousky
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Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 pocinaje 1. ro¢nikem

Piehled vyuziti tydni v obdobi zari-cerven §kolniho roku:

Cinnost 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Vyucovani dle u¢ebniho planu 33 33 33
Lyzatsky vycvikovy kurz 1
Casova rezerva, exkurze, vychovn¢ vzdélavaci 6 ; v
akce, odborné kurzy, souhrnné opakovani uciva
Celkem 40 40 40
4 ROZVRZENi OBSAHU VZDELAVANI CISNIK, SERVIRKA

Rozvrzeni obsahu vzdélavani CISNIK, SERVIRKA

RVP SvP Ro&nik

Vzdélavaci a obsahové Min. po€. vyug. Pocet tydennich hod. Vyuziti disponibilnich
okruhy hod. Vyucovaci predmét [ Il. lll. | celkem hod.
Jazykové vzdélavani

-Gesky jazyk 3 Cesky jazyk 1 1 1 3 0

1. cizi jazyk 2,5 2,5 2,5 7,5 0

Cizi jazyk 10 2. cizi jazyk 1 1 0,5 2,5 0
Spole€enskovédni

vzdélavani 3 Zaklady spole€enskych véd 1 1 1 3 0
Pfirodovédné vzdélavani 3 Zaklady pfirodnich véd 1 1 1 3 0
Matematické vzdélavani 4 Matematika 1 1 2 4 0
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Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 pocinaje 1. ro¢nikem

Estetické vzdélavani 2 Literatura 1 1 0 2 0

Vzdélavani pro zdravi 3 Télesna vychova 1 1 1 3 0

Vzdélavani v informacnich Informaéni a komunikaéni

a komunikaénich technologii 3 technologie 1 1 1 3 0

Ekonomické vzdélavani 3 Ekonomika 1 1 1 3 0

Vyroba pokrm0 10 Potraviny a vyziva 1 1 1 3 0
Zafizeni provozoven 1 0 0 1 0
Technologie 1 1 1 3 0
Odborny vycvik-¢isnik,
servirka 13 155 |16,5 45 45

Odbyt a obsluha 7 Stolni¢eni 2 2 1 0
Odborny vycvik 2 2 1 5 0

Komunikace ve sluzbach 2 Spole€enska vychova 1 0 0 1 0
Stolni¢eni 0 0 1 1 0

Disponibilni hodiny 43

NavySeni 2

Celkem 98 325 33 [325 98 45

5. UCEBNI OSNOVY
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UCEBNI OSNOVY
Nazev predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocet hodin: 2 2 1 5
POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem predmétu Cesky jazyk a literatura je:
- rozvijet komunikacni kompetence zakl s ohledem na jejich budouci profesni orientaci
- naudit zaky uzivat jazyk jako prostiedek k dorozumivani a mysleni, k pfijimani a vymén¢ informaci na zaklad¢ jejich jazykovych a
slohovych znalosti
- vychovat zaky ke kultivovanému jazykovému projevu.

Vysledky vzdélavani v oblasti citil, postojli a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby byli zaci schopni formulovat srozumitelné a souvisle své myslenky, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykové
spravng:

- aktivné se ucastnit diskuzi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje, respektovat ndzory druhych

zpracovavat jednoduché texty, snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

pisemné zaznamenavat podstatné myslenky a tidaje z textd a projevi jinych lidi

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

vyjadfovat se pfiméfren¢ ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych a psanych a vhodné se reprezentovat.

Charakteristika uéiva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP Jazykové vzdélavani a komunikace a Estetické vzdélavani.

Navazuje na predméty: Obcanska nauka, Informac¢ni a komunikac¢ni technologie.

Cilem pfedmétu je vést zaky k tomu, aby se naucili uzivat jazyk jako prostfedek k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vymené
informaci na zakladé jejich jazykovych a slohovych znalosti.

Jazykové vzdélani se podili na rozvoji socidlni kompetence Zzakd.
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!
y/g StFedni 3kola Délka a forma studia: t¥ileté denni studium

Pojeti vyuky

Pouzivany jsou nasledujici formy vyuky:

vyklad

dialog

samostatna prace zaka
skupinova préace zaka

Hodnoceni vysledki zakt

Pti hodnoceni klademe dliraz na schopnost samostatného vyjadiovani, rozsah slovni zasoby a urovein jazykovych znalosti a praci s textem.
Formy:

ustni zkouSeni

pisemné zkousSeni na konci kazdého tematického celku
samostatna pisemna prace na dané téma

prace ve skupindch je hodnocena tstné

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Komunikativni kompetence a kompetence k uceni:

zéci jsou schopni vyjadiovat se pfiméfené ticelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych

S porozuménim by méli poslouchat mluvené projevy a potizovat si pozndmky

své mySlenky a promluvy formulovat srozumitelné a souvisle, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury osobniho projevu
a spolecenského chovani a vhodné se prezentovat

aktivné se zucastnuji diskusi, formuluji a obhajuji své postoje, respektuji ndzory druhych

zpracovavaji srozumitelné pfiméfené narocné souvislé texty na bézné i odborné témata, pracovni a jiné pisemnosti

Personalni a socialni kompetence:

zaci jsou piipraveni efektivné se ucit a pracovat a vyuZzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi
piijimaji hodnoceni svych vysledki a adekvatné na né reaguji

pfijimaji radu i kritiku

dale se vzdélavaji

zaci jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti

pfijimaji a odpoveédné plni svétené ukoly

pfispivaji k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchédzeni konfliktl
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Obcanské kompetence:
- podporuji hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a maji K nim vytvofen pozitivni vztah
Kompetence k FeSeni problémii:
- zaci jsou schopni volit prostiedky a zpiisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- vyuzivaji zkusenosti a védomosti nabytych diive
Kompetence k vyuzivani ICT a kompetence pracovat s informacemi:
- Zaci pracuji s osobnim pocéitacem, ziskavaji informace z otevienych zdroji, zejména z internetu
- komunikuji elektronickou postou
Kompetence k pracovnimu uplatnéni:
- zéci maji prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace
- rozvijeji své schopnosti a uplatituji své védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematicky celek

1. ro¢nik

Zak/zakyné: Jazykové prirucky a prace s nimi.
- Sezndmi se s jazykovymi ptiruckami (Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné
cestiny) a samostatn¢ s nimi pracuje

- komunikuje Gstné 1 pisemné dle norem ortoepickych a gramatickych Hlavni principy ¢eského pravopisu.
Ortoepické normy jazyka.

- v pisemném projevu uplatituje zésady ¢eského pravopisu Tvaroslovi (ohebné druhy slov a jejich

- spravné tvoii spisovné tvary slov mluvnické kategorie).

- ovlada strukturu vétné stavby 'Vétna stavba.

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché
- uveédomuje si vztah mezi zdkladnimi a rozvijejicimi vétnymi ¢leny
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roénikem

vyjadiuje se presné, jasn¢ a vystizné
rozpozna prenesené pojmenovani
nahrazuje slova neplnovyznamova slovy plnovyznamovymi

Slovni zasoba — nauka o vyznamu slov (slova
mnohozna¢na — homonyma, synonyma,
antonyma).

voli jazykové prostiedky vzhledem ke studijni a pracovni naplni i k adekvatni situaci
sd€luje spravné v pisemné i ustni podob¢ své myslenky, dojmy a postoje

ovlada techniku mluveného slova, samostatn¢ komunikuje, klade otazky, obhajuje
stanoviska

Kultura reci, projevy mluvené a psané.
Komunika¢ni situace a strategie.

se vyjadiuje vécné, presné a jasné
sestavi jednoduché zpravodajské utvary

Zprava a oznameni, inzerat a odpovéd’ na néj.
Funkce reklamy a propagacnich prostiedki.

plynule komunikuje, vyjadfuje se souvisle v souladu s platnymi normami

Ustni formy komunikace — telefonni rozhovor,
vzkaz na zaznamnik.

rozpozna slohotvorné Cinitele subjektivni a objektivni
rozlisi slohové utvary a postupy, funkéni styly

Slohotvorni ¢initelé.
Slohové utvary a postupy.
Funk¢ni styly.

uziva verbalni 1 neverbalni prostfedky feci
po ptipravé samostatné vytvoii vlastni text
uziva dle svych moznosti 1 umélecké prostiedky

'Vypravovani.

rozeznd zanrovy charakter textu i jeho druh, ur¢i charakteristické znaky
rozeznava v textu nameét, téma, motiv

seznami se s piiklady lid. uméni a uZzité tvorby

pfi rozboru textu vyuziva literarni teorie

uréi zékladni basnické figury a tropy

Uvod do studia literatury.

Lidové uméni a uZita tvorba.
Literarni teorie, lit. druhy a Zanry.
Zaklady literarni védy.

orientuje se v zakladnich utvarech ustni lidové slovesnosti

na konkrétnich ptikladech popise specifické prostfedky basnického jazyka a objasni jejich
funkci v textu

dokdze se orientovat v textu, vyhleddvat informace a pracovat s nimi

ucelené reprodukuje precteny text

formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své Cetby

Koreny lidské civilizace.

Ceské baje a povésti, hrdinské pribéhy, mistni
povésti.

Literatura pro déti, arabské pohadky.
Piatelstvi a kamaradstvi.

Mezigeneracni konflikty.
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Socialni konflikty.
Hrdinstvi.

vystihne hlavni sdéleni textu
samostatné zpracovava informace

Prace s textem.
Beseda k ¢etbé zaku.

2. roénik

V pisemném projevu uplatiuje znalosti ¢eského pravopisu
ovlada zékladni poucky o psani velkych pismen

Pravopis (psani velkych pismen).

spravné tvoii spisovné tvary slov a vyuzivéa je v komunikacéni situaci

Tvaroslovi (neohebné druhy slov).

urcuje druhy vedlejsich vét v souvéti
rozpozna vyznamovy pomer mezi vétami hlavnimi
v pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis ve vété jednoduché a v souvéti

\Vétna stavba, druhy vedlejSich vét.

rozliSuje spisovny jazyk, jeho varianty a Gtvary nespisovné
nahrazuje nespisovné tvary spisovnymi
sezndmi se S Ceskymi a moravskymi nafe¢imi

Narodni jazyk a jeho utvary, dialekt.

orientuje se v textu
vyhledava informace a pracuje s nimi
zjistuje informace z dostupnych zdrojt

Zdroje informaci, prace s nimi, evidence.

sestavi zakladni Utvary administrativniho stylu
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni 1 negativni

Korespondence — tiedni dopisy, Zadost,
stiznost.
Administrativni projevy.

- vyjadiuje se vécné, spravné a srozumitelné Zivotopis.

- samostatné sestavi zivotopis

- odliSuje Zivotopis strukturovany a umélecky

- odliSuje spisovny a nespisovny projev Odborny text, popis.

vhodné uziva spisovné jazykové prostredky (terminy)
pracuje s utvary vyuzivanymi v oboru (popis pracovniho postupu)
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- formuluje hlavni myslenky textu Vytah, vypisky.
- vytvoii vytah z pfecteného textu, pofidi si zapisky Ziskavani informaci z textu.
- dokaze prednést text Piednes textu.
- vytvorfi anotaci, osnovu, resumé
- rozlisi umélecky text od neuméleckého, nalezne jevy, které €ini text uméleckym Zivotni prostiedi a zdravi lovéka.
- objasni rozdily mezi fikénim a redlnym svétem a popise, jakym zplisobem se redlny text (Cestopisy, tradice jinych zemi.

promita do literarniho textu Kultura narodnosti na naSem tizemi.
- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich Piirodni lyrika.
- rozpozna zakladni druhy rymu a rytmu, interpretuje basnicky text Laska ke zviratiim.
- vybira si v textu klicové informace a samostatné s nimi pracuje Historické udalosti v literatuie svétové.
- seznami se s kulturou jinych narodnosti v CR Historické udalosti v literature ¢eské.
- interpretuje text Dila o Zivoté historickych osobnosti.
- vysvétli vyznam daného autora Valky 20. stoleti v literature.
- vyhleda si potfebné informace k literatuie Literatura faktu.
- orientuje se V literarnich smérech Narodnostni kultura.
- vytvofi zékladni literarni Zanry Tvorivé ¢innosti.
- vyhledava informace a pracuje s nimi, vi, nalezne knihovnu a vyjmenuje jeji sluzby Regionalni zajimavosti v kultufe.
- zjistuje informace z dostupnych zdroji Kulturni instituce.
- seznami se s kulturnimi institucemi v CR a regionu a nékteré navstivi Kultura bydleni a odivani.
- aktivné se podili na ochran¢ uméleckych dél a kulturnich hodnot Ochrana a vyuZivani kulturnich hodnot.
- seznami se S riznymi pohledy na kulturu bydleni a odivani

3. ro¢nik

- rozviji a obohacuje svou slovni zdsobu Slovni zasoba — obohacovani slovni zasoby,
- vysvétli vyznam slova tvoreni slov.
- urdci, jakym zptsobem bylo slovo utvoteno
- odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev Mluvni cvi¢eni — dialog s hostem.
- sdéluje své myslenky, dojmy a postoje
- odhaluje jazykové nedostatky a chyby
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orientuje se ve vystavbé textu

ovlada strukturu vétné stavby

urci druhy vét v souvéti a druhy pomért mezi vétami hlavnimi
nahradi bézné slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

'Vétna stavba, vétné a jazykové rozbory.

odborng, jasné, presné a vystizné komunikuje ustné i1 pisemné
vyuziva terminy ze zvoleného oboru

Objednavka, reklamace, inzerat.

- pracuje s odbornym textem a s odbornymi terminy 'Vyklad.
- posoudi kompozici textu Kompozice.

Techniky a druhy ¢teni.
- rozpozna manipulativni komunikaci ve sdélovacich prostredcich Publicistika.

zajima kriticky postoj k predkladanym informacim
ma piehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmi
vyhleda potiebné informace podle klicovych slov
seznami se s knihovnami, ¢asopisy, internetem

Druhy a Zanry textu.
Informaticka vychova.

vyuziva pravidel dialogu

zapojuje se do diskuze

ovlada zasady komunikace

vyjadiuje se v&€cné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky proslov

rozpozné monologické a dialogické vyjadifovani, formalni a neformdlni, pfimé a nepiimé

Monolog, dialog.
Projevy prosté sdélovaci.

seznami se s tim, jak se CeStina vyvijela
dokdze ji zatadit mezi slovanské jazyky

'Vyvoj CeStiny.

dokaze vhodné upravit pisemny projev

Graficka a formalni uprava pisemnych
rojevu.

vystupuje spolecensky a spravné se vyjadiuje
vyjmenuje zakladni druhy uméni, dokdze je charakterizovat

Spolecenska kultura.
Druhy uméni.

Estetické a funk¢ni normy.
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UCEBNI OSNOVY
Nazev predmétu: ANGLICKY JAZYK - 1. cizi jazyk
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocéet hodin: 25 2,5 2,5 75
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu Anglicky jazyk je:

- vybavit zaky schopnosti komunikovat v cizim jazyce ve standardnich situacich, se kterymi se mize zak setkat v bézném osobnim a pracovnim
Zivoté

- vychovat zaky ke kultivovanému jazykovému projevu

- roz8ifit poznatky a povédomi zakl o anglicky mluvicich zemich, pfispét k rozsifeni jejich kulturniho rozhledu

- vést zaky ke schopnosti orientovat se v cizojazy¢nych informac¢nich zdrojich a praci s nimi

Vysledky vzdélavani v oblasti citil, postojli a preferenci

Predmét Anglicky jazyk ma pfispét ke kultivaci zakl, méa pomahat formovat jejich postoje a hodnoty.
Roz§ifuje nejen jejich kulturni rozhled, ale vede je k chapani a respektovani tradic, zvykl a kulturnich hodnot jinych narodi.

Charakteristika uéiva

Obsah predmétu vychdzi z obsahového okruhu RVP Jazykové vzdélavani a komunikace. Vyuka pfedmétu souvisi s dal§imi vSeobecné
vzdélavacimi predméty, jako je Cesky jazyk a odbornymi pfedméty Technologie, Stolnieni, Zaiizeni provozoven a Odbornym vycvikem.
Cilem pfedmétu je osvojeni feCovych dovednosti na Grovni A1+ podle SEER pro jazyky.

- Poslech: rozumi hlavnim mysSlenkdm o béZnych, osobnich i profesnich tématech, pokud jsou vysloveny spisovnym jazykem.

- Cteni: rozumi textiim, které obsahuji slovni zasobu uzivanou v kazdodennim Zivoté nebo vztahujici se k jeho praci.

- Ustni interakce: poradi si v situacich, které mohou nastat pii cestovani do anglicky mluvici zemé&, zapoji se do hovoru o tématech b&zného
zivota.

- Samostatny Ustni projev: popiSe své zazitky, ptani, plany...

- Pisemny projev: napise jednoduché véty o dobie zndmych tématech.
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Pojeti vyuky

Pouzivany jsou nésledujici formy vyuky: vyklad, rozhovor, skupinové prace zakt, samostatna prace zaka.

Hodnoceni vysledki zaki

Pti hodnoceni je kladen diraz na schopnost komunikovat, poslouchat a rozumét hovoru a reagovat na otazky. Tyto kompetence se hodnoti na
zéklad¢ rozhovoru s ucitelem nebo ve dvojici se spoluzakem. Ucitel hodnoti praci zaki v hodinach, pisemné zkouseni probiha formou dil¢ich
testll a pisemek a po dokonceni kazdé lekce nésleduje pisemnd prace, ve které se hodnoti znalost slovni zasoby, frazeologie a probiranych
gramatickych jevi.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Komunikativni kompetence: Zak se vyjadiuje v cizim jazyce v béznych Zivotnich situacich, vystupuje se zdsadami kultury projevu a
spoleCenského chovani, vhodné se prezentuje. Chape vyhody znalosti cizich jazykli pro zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni. Dosahne jazykové zpisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném
prostfedi. Doséhne jazykové zptisobilosti potifebné pro pracovni uplatnéni podle své kvalifikace.

Personalni kompetence: posiluje sebevédomi Zaka pti komunikaci v cizim jazyce, pfijima a odpovédné plni svéfené tkoly.

Socialni kompetence: rozviji schopnosti prace v kolektivu, respektuje narodnostni odli$nosti a orientuje se v tradicich anglicky mluvicich zemi.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematicky celek

1. ro¢nik

Zak/zakyné:
- pozdravi Dobry den v§em.
- pfedstavi sebe a svou rodinu, kamarady
- sdéli, odkud pochazi
- podékuje, omluvi se
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- pohovoii o své osob¢ Seznamovani.
- zepta se na zékladni osobni informace

- uskute¢ni jednoduchy telefonicky rozhovor
- objedna si jidlo v restauraci

- popise svijj vSedni den Svét prace.
- pohovoii o svych zajmech

- charakterizuje n¢kolik nejcastéjsich povolani
- tekne a zepta se, kolik je hodin

- pojmenuje dny Vv tydnu a mésice v roce

- promluvi o svych zdjmech a volnocasovych aktivitach Volny c¢as.
- popise, jak travi vikend
- popiSe ro¢ni obdobi a sviij vztah k nim

- popise sviij domov a jeho vybaveni Bydleni.
- zepta se na cestu
- poradi s hledanim urcitého mista turistim

- ovlada jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen, urcité a neurcité cleny Gramatika.
- pouziva sloveso ,,to be*

- pojmenuje ¢islovky od 1 do 100

- tvorii pfitomny ¢as prosty v kladné, zaporné 1 tdzaci vété
- ovlada vazbu ,,there is*

- pouziva ukazovaci z4jmena

- Popise kuchyni a kuchynské vybaveni Odborny jazyk.
- sestavi jidelni listek

- komunikuje s hostem v restauraci

- seznami se se stravovacimi navyky obyvatel anglicky mluvicich zemi

2. ro¢nik
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- pohovoii o tom, co umi a dokéaze
- zepta se dalsi osoby, co umi Co umim.
- zvladne telefonicky rozhovor

- popise zivot svych prarodict D¥ive a nyni.
- reprodukuje jednoduché vypravéni v minulém case
- vyjmenuje a charakterizuje vyznamné dny a svatky
- orientuje se v odlignostech oslav Vanoc v Ceské republice a anglicky mluvicich zemi

- seznami se s dulezitymi vynalezy a objevy z minulosti V minulosti.
- pohovoii o Zivoté pred 100 lety
- tfekne datum britskou i americkou angli¢tinou

- vyjmenuje nejriiznéjsi druhy ovoce a zeleniny Jidlo.
- zvladne nakoupit v obchod¢

- pohovoii o tom, co se ji v riznych Castech svéta
- zdvotile pozada o to, co potiebuje

- nabidne pomoc

- porovnd napf. Zivot ve mésté a na venkove, chozeni do kina a sledovani DVD a mnohé dalsi | VEtSi a lepsi.
- udava instrukce

- pouziva zptusobové sloveso ,,can® Gramatika.

- ovlada minuly ¢as prosty slovesa ,, to be*, pravidelnych sloves a nékterych nepravidelnych
sloves

- tvofii otdzku a zapor v minulém case prostém

- rozpozna pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména a spravné je pouziva

- stupnuje pfidavna jména

- pojmenuje nejriznéjsi suroviny Odborny jazyk.
- sestavi pracovni postupy

- popiSe slavnostni tabuli

- charakterizuje typicka anglick4 a americka jidla
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3. ro¢nik

- popise pravée probihajici déje Vypadat dobfe.
- popise vzhled sviij a svych spoluzaki
- nakoupi v obchodé¢ s oblecenim

- pohovoii o svych planech do budoucna Zivot je dobrodruZstvi.
- déla navrhy

- popise pocasi ve vSech ro¢nich obdobich
- ud¢la predpoveéd pocasi pro nejblizsi dny

- vypravi pohadku Kviz.
- rozumi hlaseni na nadrazi
- popiSe své nalady a pocity

- sdéli, co ve svém zivoté zazil UzZ jsi nékdy...?
- rozumi hlaSeni na letisti
- orientuje se v napisech na letisti

- ovlada predpfitomny cas Gramatika.
- pouziva ptitomny Cas priabéhovy

- orientuje se v homofonech

- ovlada vazbu ,,going to*

- tvofii ucelovou vétu pomoci infinitivu

- klade zjiStovaci otazky

- rozliSuje pfidavna jména zakoncena na -ed a -ing

- popiSe jidla a pracovni postupy Odborny jazyk.
- sestavi recept

- pojmenuje pracovni pozice v restauraci
- doporuci jidlo hostim v restauraci
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UCEBNI OSNOVY
Nazev predmétu: NEMECKY JAZYK - 1. cizi jazyk
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocet hodin: 25 2,5 2,5 75
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmé&tu némecky jazyk je:

- rozvijet komunikativni kompetence zakia s ohledem na jejich budouci profesi

- osvojeni jazykovych kompetenci vedoucich k dorozumivani v béZnych situacich osobniho i pracovniho Zivota
osvojeni odborné slovni zasoby

Vysledky vzdélavani v oblasti citili, postoju a preferenci

Predmét némecky jazyk ma prispét ke kultivaci zakt,, ma poméhat formovat jejich postoje a hodnoty.
Rozsituje nejen jejich kulturni rozhled, ale vede je k chapani a respektovani tradic, zvykt a kulturnich hodnot jinych narodu.

Charakteristika uéiva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP Jazykové vzdélavani a komunikace.

Je vyucovan ve viech tfech ro¢nicich. Vyuka pfedmétu souvisi s dal§imi vieobecn& vzdélavacimi pfedméty, jako je Cesky jazyk a odbornymi
pfedméty Technologie, Stolniceni, Zatizeni provozoven a Odbornym vycvikem.

Cilem pifedmétu je osvojeni feCovych dovednosti s navaznosti na zakladni vzdélani na tirovni A1+ podle SEER pro jazyky.

- Cteni: preklada texty, které obsahuji zékladni slovni zasobu uzivanou v b&zném Zivoté nebo vztahujici se k jeho praci.

- Ustni interakce: poradi si se situacemi, které mohou nastat pfi obsluze hosta nebo pii praci v kuchyni.

- Pisemny projev: napiSe jednoduché kratsi souvislé texty, kratSi osobni dopis.

- Samostatny Ustni projev: pohovoii o sobé, své rodiné, profesi, zaZitcich, planech do budoucna ...

Z4ci maji moZnost ovéfit si své jazykové schopnosti pfi komunikaci s hosty.

Pojeti vyuky

Pouzivany jsou nasledujici metody vyuky:
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vyklad, rozhovor, frontalni vyucovani, samostatna prace zak, skupinova prace.

Hodnoceni vysledkt zakt

Pfi hodnoceni je kladen diraz na schopnost samostatného vyjadifovani, uroven jazykovych znalosti, praci s textem, ovladani odborné slovni
zasoby, je zohlediiovan aktivni pfistup k vyuce ciziho jazyka.

Formy:

- Ustni zkouseni (ovladani probrané slovni zadsoby a gramatickych jevi)

- pisemné zkouseni dil¢i (gramatické jevy, odborna slovni zasoba)

- pisemné zkouseni souhrnné (po ukonceni lekce)

- vysledky skupinové a parové prace hodnoceny predevsim Ustné.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Z4k/zakyné prokaze tiroven svych jazykovych a komunikativnich kompetenci v ramci tematickych okruhti tykajicich se:

- mezilidskych vztahd (G¢astni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje)

- specifickych témat danych profesni orientaci Zakli (ma odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a dalSimu vzdélavani).

Chape vyhody znalosti cizich jazykti pro zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan k prohlubovani svych jazykovych dovednosti
Vv celoZivotnim uceni. Dosahne jazykové zpulsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi. Dosahne jazykové zpusobilosti
potiebné pro pracovni uplatnéni podle své kvalifikace.

Kompetence k FeSeni problémi: bude schopen spolupracovat pti feseni problémi s jinymi lidmi.

Kompetence k vyuzivani ICT: prostfednictvim studia tohoto pfedmétu efektivné pracuje se slovnikem na internetu, vyhledava informace,
komunikuje elektronickou postou.

Prirezové téma: Obcan v demokratické spolecnosti.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence ’ Tematicky celek

1. roénik

Zak/zakyné
- predstavi sebe a svoji rodinu, ptatele Ja, moje rodina a pratelé.
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- pohovofi o tom, jak travi volny Cas
- zepta se na cestu Orientace ve mésté.
- vysvétli, jak se dostane na urcité misto ve mesté
- vysvétli, kde bydli, kde se nachéazi budova skoly

- sezndmi ostatni se svym dennim programem Denni program.
- vypravi, jak travi vikend
- objedna jidlo a napoj v restauraci V restauraci.

- hovoii s hostem a obslouzi ho
- doporuci speciality

- vycasuje slaba, pomocna, silna a zpusobova slovesa Gramatika.
- vysklonuje podstatna jména, pfivlastiiovaci zdjmena, osobni zajmena
- vytvori vétu oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a zapornou

- pouziva zékladni ¢islovky, urci Cas

- pouziva spravné piedlozky se 3. padem, se 3. a 4. padem

- hovofi s hostem pfi objednavce, placeni Konverzace.
- rezervuje si telefonicky stal v restauraci

- vyjmenuje jidla béhem dne, soucasti obéda

- vyjmenuje zakladni druhy masa a urci, ktery pokrm se z daného masa pfipravi

2. ro¢nik

- pohovofi o pracovnim prostiedi Zdravi.
- diskutuje o zdravém a nezdravém zpusobu Zivota
- doporuci, co d¢€lat pro své zdravi

- diskutuje o béznych dennich nakupech Nakupy.

- doporuci, co koupit na oslavu narozenin

- pohovofi o mésté, o pamatkach, priimyslu, okoli a dalSich zajimavostech Mésto Ceské Budéjovice.

- doporuci restauraci, hotel ve méste

- vyjmenuje speciality némecké a rakouské kuchyné Zvlastnosti némecké a rakouské kuchyné.
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- porovna tyto kuchyné s kuchyni ceskou

- se sezndmi s mapou Némecka, vyhled4 hlavni mésto, pohoti, mofte ap. Némecko.
- pohovofi, jak travi prazdniny, kam by chtél/a cestovat a pro¢ Cestovani, prazdniny.
- pouziva spravné predlozky se 4. padem Gramatika.

- vysklonuje podstatna jména v mnozném cisle

- vytvori souvéti souradné a pouzije spravné spojky

- Casuyje slovesa s odlucitelnymi i neodlucitelnymi ptedponami

- pouziva spravné¢ podst. jména ve vyrazech mnozstvi, miry a hmotnosti
- sklonuje spravné ptidavnd jména

- vytvoii perfektum slabych sloves a préteritum slovesa sein

- Casuje zvratna slovesa a vytvoii jejich rozkazovaci zplisob

- pracuje spravn¢ se zékladnimi zeméepisnymi nazvy

- vytvoti budouci Cas sloves

- vyjmenuje mésice, dny v tydnu Konverzace.
- vyjmenuje druhy vepfového masa a urci, které pokrmy z nich Ize ptipravit
- popiSe praci ¢iSnika/servirky

- vyjmenuje zékladni druhy zeleniny a ovoce

- vysvétli némecky mluvicimu hostovi cestu na urcené misto ve mésté

- popiSe dany pokrm

- vyjmenuje zakladni druhy ryb, vnitinosti, ptiloh

- prelozi jednoduchy recept, napiSe recept dané¢ho pokrmu

- vyjmenuje zafizeni kuchyné

3. ro¢nik
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- popise dum, byt, ve kterém bydli a jednotlivé pokoje Bydleni.

- seznami Se s nejzndmejsimi pamatkami Vidné Videi.

- vyjmenuje rakouské speciality

- vyjmenuje speciality ¢eské kuchyné a vysvétli, jaké je to jidlo Ceska kuchyné.
- pouziva trpny rod v piitomném Case (obzvlasté v receptech) Gramatika.

- pouziva perfektum nejfrekventovanéjsich silnych sloves

- vytvofi souvéti podfadné a pouzije spravné spojky

- stupnuje pfislovce a ptidavna jména

- vytvofi préteritum slabych, zpiisobovych a pomocnych sloves
- vyjadii podminovaci zptisob sloves

- pouziva fadové ¢islovky

- vyjmenuje zadkladni pfisady a druhy koteni Konverzace.
- pouziva odbornou slovni zasobu pfi popisu pfipravy jidel

- Vyjmenuje vSe, co je na slavnostné prostfeném stole

- vyjmenuje barvy

- vyjmenuje zakladni druhy napoja

- sestavi jidelni a napojovy listek

- sestavi menu pro danou pftilezitost a popiSe dan¢ pokrmy a napoje
- vyjmenuje zdkladni druhy zvétiny
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UCEBNI OSNOVY
Nazev predmétu: ANGLICKY JAZYK - 2. cizi jazyk
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocet hodin: 1 1 0,5 2,5
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu anglicky jazyk je:

- vybavit zaky schopnosti komunikovat v cizim jazyce ve standardnich situacich, se kterymi se mize zak setkat v bézném osobnim a pracovnim
Zivoté

- vychovat zaky ke kultivovanému jazykovému projevu

- roz§ifit poznatky a povédomi zakl o anglicky mluvicich zemich, pfispét k rozSifeni jejich kulturniho rozhledu a vést je k chapani a
respektovani kulturnich hodnot, tradic a zvykt jinych naroda

- vést zaky ke schopnosti orientovat se v cizojazyénych informacénich zdrojich a praci s nimi.

Vysledky vzdélavani v oblasti citili, postoju a preferenci

Predmét anglicky jazyk ma ptispét ke kultivaci zaki, ma pomahat formovat jejich postoje a hodnoty.
Rozsifuje nejen jejich kulturni rozhled, ale vede je k chapani a respektovani tradic, zvykt a kulturnich hodnot jinych narod.

Charakteristika uéiva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP Jazykové vzdélavani a komunikace. Je vyucovan ve vSech tfech rocnicich. Vyuka
pfedmétu souvisi s dal§imi vieobecné vzdélavacimi predméty, jako je Cesky jazyk, prvni cizi jazyk a odbornymi pfedméty Technologie,
Stolni¢eni, Zafizeni provozoven a Odbornym vycvikem.

Cilem pfedmétu je osvojeni feCovych dovednosti na Grovni Al podle SEER pro jazyky.

- Poslech: rozumi hlavnim myS$lenkam o béZnych, osobnich 1 profesnich tématech, pokud jsou vysloveny spisovnym jazykem.

- Cteni: rozumi textiim, které obsahuiji slovni zasobu uzivanou v kazdodennim Zivoté nebo vztahujici se k jeho préci.

- Ustni interakce: poradi si v situacich, které mohou nastat pii cestovani do anglicky mluvici zemé, zapoji se do hovoru o tématech b&zného
Zivota.
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- Samostatny Ustni projev: popiSe své zazitky, prani, plany...
- Pisemny projev: napiSe jednoduché véty o dobife zndmych tématech.

Pojeti vyuky

Pouzivany jsou ndsledujici formy vyuky: vyklad, rozhovor, skupinové prace zakt, samostatna prace zaka.

Hodnoceni vysledkt 74kt

Pti hodnoceni klademe diraz na schopnost komunikovat, poslouchat a rozumét hovoru a reagovat na otazky. Tyto kompetence se hodnoti na
zakladé¢ rozhovoru s ucitelem nebo ve dvojici se spoluzadkem. Ucitel hodnoti praci zZakt v hodinach, pisemné zkouSeni probiha formou dil¢ich
testi a pisemek a po dokonceni kazdé lekce nésleduje pisemnd prace, ve které se hodnoti znalost slovni zasoby, frazeologie a probiranych
gramatickych jevi.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Komunikativni kompetence: zdk se vyjadiuje v cizim jazyce v béznych Zivotnich situacich, vystupuje se zdsadami kultury projevu a
spolecenského chovani, vhodné se prezentuje

Personilni kompetence: posiluje sebevédomi zaka pii komunikaci v cizim jazyce

Socialni kompetence: rozvijeni schopnosti prace v kolektivu, respektovani narodnostnich odliSnosti a orientace v tradicich anglicky mluvicich
zemi.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematicky celek

1. ro¢nik

Zak/zakyné:
- pozdravi Dobry den vSem.
- predstavi sebe a svou rodinu, kamarady
- sdeli, odkud pochazi
- podekuje, omluvi se

- pohovofi o své osobé
- zepta se na zékladni osobni informace Seznamovani.
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- uskute¢ni jednoduchy telefonicky rozhovor
- objedna si jidlo v restauraci

- ovlada jednotné a mnozné Cislo podstatnych jmen, urCité a neurcité cleny
- pouziva sloveso ,,to be* Gramatika.
- pojmenuje ¢islovky od 1 do 100

- tvofi pfitomny Cas prosty v kladné, zaporné i tazaci véte

- popise kuchyni a kuchyniské vybaveni
- sestavi jidelni listek Odborny jazyk.
- komunikuje s hostem v restauraci

- seznami se se stravovacimi navyky obyvatel anglicky mluvicich zemi

- popise svijj vSedni den Svét prace.
- pohovoii o svych zajmech

- charakterizuje n¢kolik nejcastéj$ich povolani
- fekne a zepta se, kolik je hodin

- pojmenuje dny v tydnu a mésice v roce

2. ro¢nik

- promluvi o svych zajmech a volnocasovych aktivitach
- popise, jak travi vikend Volny ¢as.
- popise ro¢ni obdobi a svlij vztah k nim

- popise sviij domov a jeho vybaveni
- zepta se na cestu Bydleni.
- poradi s hleddnim urcitého mista turistim

- pohovofi o tom, co umi a dokédze
- zepta se dalsi osoby, co umi Co umim.
- zvladne telefonicky rozhovor

- pouziva vazbu ,there is, there are*
- pouziva ukazovaci zajmena Gramatika.
- pouziva zplisobové sloveso ,,can*
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- pojmenuje nejruznéjsi suroviny

- sestavi jednoduché pracovni postupy Odborny jazyk.
- vyjmenuje typicka anglicka a americka jidla
- popise zivot svych prarodict Drive a nyni.

- reprodukuje jednoduché vypravéni v minulém case
- vyjmenuje a charakterizuje vyznamné dny a svatky
- orientuje se v odlisnostech oslav Vanoc v Ceské republice a anglicky mluvicich zemi

3. ro¢nik

- seznami se s dileZitymi vynalezy a objevy z minulosti
- pohovoii o zivoté pied 100 lety V minulosti.
- tfekne datum britskou anglictinou

- vyjmenuje nejriiznéjsi druhy ovoce a zeleniny
- zvladne nakoupit v obchodé Jidlo.
- pohovoii o tom, co se ji v riznych ¢astech svéta
- zdvotile pozada o to, co potiebuje

- nabidne pomoc

- ovlada minuly ¢as prosty slovesa ,, to be*, pravidelnych sloves a né€kterych nepravidelnych
sloves Gramatika.

- tvofii otdzku a zapor v minulém case prostém

- rozpozna pocitatelna a nepocitatelna podstatnd jména a spravné je pouziva

- popiSe jidla a pracovni postupy
- sestavi recept Odborny jazyk.
- doporudi jidlo hostlim v restauraci
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UCEBNI OSNOVY
Nazev predmétu: NEMECKY JAZYK - 2. cizi jazyk
Roénik: . 1. 10 Celkem
Pocet hodin: 1 1 0,5 2,5
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem predmétu némecky jazyk je:

- rozvijet komunikativni kompetence zaki s ohledem na jejich budouci profesi

- osvojeni jazykovych kompetenci vedoucich k dorozumivani v béznych situacich osobniho i pracovniho Zivota
osvojeni odborné slovni zdsoby

Vysledky vzdélavani v oblasti citili, postoju a preferenci

Predmét némecky jazyk ma prispét ke kultivaci zakt,, ma poméhat formovat jejich postoje a hodnoty.
Rozsifuje nejen jejich kulturni rozhled, ale vede je k chapani a respektovani tradic, zvykt a kulturnich hodnot jinych narodu.

Charakteristika u¢iva

Obsah ptfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP Jazykové vzdélavani a komunikace.

Je vyucovan ve viech tfech ro¢nicich. Vyuka pfedmétu souvisi s dal§imi vieobecn& vzdélavacimi predméty, jako je Cesky jazyk a odbornymi
predméty Technologie, Stolniceni, Zatizeni provozoven a Odbornym vycvikem.

Cilem pfedmétu je osvojeni feCovych dovednosti s ndvaznosti na zékladni vzdélani na Grovni A1+ podle SEER pro jazyky.

- Cteni: preklada texty, které obsahuji zékladni slovni zasobu uzivanou v b&zném Zivoté nebo vztahujici se k jeho praci.

- Ustni interakce: poradi si se situacemi, které mohou nastat pfi obsluze hosta nebo pii praci v kuchyni.

- Pisemny projev: napiSe jednoduché kratsi souvislé texty, kratsi osobni dopis.

- Samostatny Ustni projev: pohovoii o sobé&, své roding, profesi, zazitcich, planech do budoucna.

Z4ci maji moZnost ovéfit si své jazykové schopnosti pii komunikaci s hosty.

Pojeti vyuky
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Pouzivany jsou nasledujici metody vyuky:
vyklad, rozhovor, frontdlni vyuCovani, samostatna prace zaki, skupinova prace.

Hodnoceni vysledkt 74kl

Pti hodnoceni je kladen diraz na schopnost samostatného vyjadfovani, uroven jazykovych znalosti, praci s textem, ovladani odborné slovni
zasoby, je zohledilovan aktivni ptistup k vyuce ciziho jazyka.

Metody:

- Ustni zkouSeni (ovladdani probrané slovni zadsoby a gramatickych jevi)

- pisemné zkousSeni dil¢i (gramatické jevy, odborna slovni zasoba)

- pisemné zkouseni souhrnné (po ukonceni lekce)

- vysledky skupinové a parové prace hodnoceny predevsim Ustné.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Komunikativni kompetence: zdk se vyjadiuje V cizim jazyce v béznych Zivotnich situacich, vystupuje se zdsadami kultury projevu a
spolecenského chovani, vhodné se prezentuje

Personalni kompetence: posiluje sebevédomi zaka pti komunikaci v cizim jazyce, stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti.
Socialni kompetence: rozviji schopnosti prace v kolektivu, respektovani ndrodnostnich odliSnosti a orientace v tradicich némecky mluvicich
zemi.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence \ Tematicky celek

1. ro¢nik

Z4k/zakyné Osobni udaje a Zivotopis.
- predstavi sebe a svoji rodinu, ptatele
- vyplni strukturovany zivotopis
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- popise dum, byt, ve kterém bydli Dim a domov.

- popise vybaveni bytu

- pohovofi 0 moznostech traveni volného €asu, uvede rizné druhy konicka Volny ¢as a zabava.
- vypravi o svych zdjmech

- uvede moznosti traveni dovolené, ubytovani, stravovani Cestovani.

- vypravi o rodinné dovolené

- vyjmenuje nazvy jidel a népoji Jidlo a napoje.

- pohovoii o svych stravovacich navycich
- vytvofi jednoduchy jidelni listek

- vycasuje slaba slovesa Gramatika.
- vysklonuje podstatna jména

- vytvofi vétu oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a zapornou
- pouziva zékladni ¢islovky

- osvoji si zakladni terminologii z oblasti gastronomie Odborna terminologie.

2. roénik

- popise kuchyni a kuchyiské vybaveni Sluzby v gastronomii.
- komunikuje s hostem v restauraci

- sezndmi ostatni se svym dennim programem Kazdodenni Zivot.

- popise, jak travi vikend

- vyjmenuje ¢asti lidského téla a béZné nemoci Péce o zdravi.

- popise navstévu lékare

- pohovoii o zasadach zdravé vyzivy
- diskutuje o béznych dennich nakupech Nakupovani.
- vysvétli, jaké mozZnosti nakupovani existuji
- vede rozhovor v obchod¢

- popiSe pracovni obleceni
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- prokaZe znalost turisticky vyznamnych mist Ceska republika.
- vysvétli, ktera mista by doporucil navstivit
- vyjmenuje speciality ¢eské kuchyné
Gramatika.
- pouziva spravné piedlozky se 4. padem, privlastinovaci zajmena
- vysklonuje podstatna jména v mnozném cisle

- pouziva spravnég ptredlozky se 3. padem, se 3. a 4. padem

- vyjmenuje jidla béhem dne, soucasti obéda Odborna terminologie.
- vyjmenuje zdkladni druhy zeleniny a ovoce

3. ro¢nik

- popise svou skolu, skladbu ptedméti, rozvrh hodin Vzdélavani.
- pohovoii o své dosavadni Skolni dochéazce
- zhodnoti pozitiva a negativa své budouci profese Prace a zaméstnani.
- pfedstavi rizna povolani
- uvede zakladni iidaje o Némecku, Rakousku a Svycarsku Némecky mluvici zemé.
- informuje o svych zkuSenostech z navstévy zemée

- vysvétli zakladni specifika némecké a rakouské kuchyné

- pouziva perfektum nejfrekventovanéjsich sloves Gramatika.
- pouziva préteritum pomocnych a zplisobovych sloves
- Casuyje slovesa s odlucitelnymi 1 neodlucitelnymi ptredponami

- ptelozi jednoduchy recept, napiSe recept daného pokrmu Odborna terminologie.
- vyjmenuje zakladni pfisady a druhy kofeni, masa a ptiloh
- hovofi s hostem pfii objednévce, placeni
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!
y/g StFedni 3kola Délka a forma studia: t¥ileté denni studium

UCEBNI OSNOVY
Nazev predmétu: ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED
Roé¢nik: l. I. 1. Celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem predmétu je:

- pomoci zaklim orientovat se v osobnim zivoté a v zivoté ve spole¢nosti

- pochopit souvislosti mezi historii a souc¢asnosti, jednat v souladu s principy demokracie

- jednat samostatné a zodpoveédné, Iépe pozndvat sam sebe a prostiedi

- umét konstruktivné fesit problémy, umét vést dialog

- ziskané informace vyuZit k dal§imu vzdé€lavani, rozvijet védomi evropské identity a v§tépovat Zdkiim hodnoty humanismu
- osvojit si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Vysledky vzdélavani v oblasti citil, postojli a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci:

m¢éli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni

jednali odpovédné a piijimali odpov&dnost za své jednani

vazili si demokracie a svobody a usilovali o jeji zachovani, hledali hranice mezi osobni svobodou a odpovédnosti

byli tolerantni, solidarni, schopni angazovat se pro vefejny zajem, neméli pfedsudky ve vztahu K jinym lidem, k nabozenstvim a k
socialnimu zafazeni

nenechali sebou manipulovat, vytvofili si vlastni usudek

vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je zachovat pro pfisti generace

Charakteristika uéiva

Vyucovaci predmét Zaklady spoleCenskych véd je integrovanym vyucovacim piedmétem. Vychéazi z obsahového okruhu RVP

Spolecenskovédni vzdelavani. Je vyucovéan 1 hodinu tydné, tj. 33 ro¢né. Seznamuje Zaky se spoleCenskymi, ekonomickymi, politickymi a
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kulturnimi strankami Zzivota spole¢nosti. Seznamuje zaky s etickymi, filosofickymi a psychologickymi aspekty zivota jedince a Zzivota
spole¢nosti. Predmét zaklady spolecenskych véd ma informativni, vychovny a formativni charakter.

Obsahové vychazi z témat: Clovék jako jedinec, Clovék v lidském spoledenstvi, Stat a pravo a z prifezovych témat: Soudoby svét,
Environmentalni vychova. Navazuje na predméty Cesky jazyk a literatura, cizi jazyky, spolecenskou vychovu, odborné predméty.
Predm¢ét umoznuje porozumét celku a pochopit souvislosti. Vede zaka k mravni odpovédnosti a jeho zaclenéni do spole¢nosti. Umozituje mu
1épe pochopit sdm sebe. Diiraz je kladen na schopnost shromazd’ovat informace, kriticky je posuzovat, utvofit si vlastni ndzor, umét ho obhgjit.
Umeét naslouchat druhym a tolerovat jejich nazory.

Ptipravuje zaky nejen na prakticky Zivot, ale i na dalsi teoretické vzdélavani.

Pojeti vyuky

Expozi¢ni metody (motivaéni vypraveéni, skupinova diskuse).
Metody osvojovani — slovni projev (vyklad, vysvétleni, diskuse), prace s odbornym textem (studium odborné literatury, vyhledavani informact).
Fixa¢ni metody — Gstni, pisemné opakovani uciva, procvicovani

Hodnoceni vysledki zakt

Uroven ziskanych dovednosti 24kt je hodnocena podle klasifika¢niho ¥adu $koly. Provéfovéani znalosti je provadéno jak pisemnou, tak Gstni
formou.

Z4ci jsou hodnoceni za: hloubku porozuméni spoledenskych jevii, schopnosti se vyjadfit, diskutovat o tématu, snahu minimalizovat své chyby,
schopnost uplatiiovat mezipredmétové vztahy, zdjem o predmét, aktivitu v hodinach (dotazy, v€asné plnéni zadanych ukoli).

Ptinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prifezovych témat

Kompetence k uceni a k FeSeni problémii: mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani, vyhledavat a tfidit informace, kriticky je hodnotit, umé&t
fesit problémy a posuzovat je z riznych stranek, vyuZzit informaci k zlepSeni mezilidskych vztahti, uznavat hodnotu zivota.

Kompetence ob¢anské: uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluzodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.
Uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit€¢ druhych, zajimat se aktivné o
spoleCenské déni u nas i ve svété, uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat minulost 1 soucasnost ve svétovém kontextu. Dodrzovat
zakony, pfispivat k uplatiiovani hodnot demokracie.

Kompetence komunikativni: jasné a srozumitelné se vyjadiovat, umét formulovat své nazory a postoje, respektovat nazory druhych, umeét vést
dialog.

Prifezové téma: Ob¢an v demokratické spolecnosti: osvojovat si poznatky z oblasti psychologie, sociologie, prava, politologie, filosofie,
chapat zakladni principy fungovani spole¢nosti, chapat principy demokracie a umét jednat v souladu s témito hodnotami, poznat nase kulturni
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tradice a historické dédictvi a citit potiebu je chranit, vystupovat kriticky K projeviim xenofobie a jakékoli diskriminaci ¢lovéka, poznavat sam
sebe, formovat vnitini postoje, jednat samostatn¢, uvédoméle a zodpovédné¢, nachazet zplsoby, jak vyuzit znalosti ze Skoly pro dalsi rozvoj,
chapat environmentalni problémy i svoji zodpoveédnost za jejich feSeni.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence \ Tematicky celek
1. ro¢nik
Z4k/zakyné:
- charakterizuje osobnost, temperament, porovnava jednotlivé typy temperamentu Clovék jako jedinec
- vyjadti svymi slovy, co jsou to schopnosti, charakter, rysy Osobnost a jeji psychické vlastnosti
- formuluje pojem $tésti, hodnotovy zebiicek, volny cas (temperament, schopnosti, charakter, rysy).
- vyjmenuje metody sebepoznavani
- diskutuje o vyznamu celoZivotniho vzdélavani Osobnost a jeji rozvoj (Zivotni styl, Zivotni
- charakterizuje pojem Zivotni styl Stésti, sebevzdélavani, sebepoznavani, volny
cas).

- vysvétli verbalni a neverbalni komunikaci
- demonstruje neverbalni komunikaci na praktickém piikladu Clovék v lidském spolecenstvi.
- objasni pojem etiketa
- demonstruje na piikladech chovani jedince ve spolecnosti Komunikace (verbalni, neverbalni, etiketa).

- diskutuje o vlivu médii na Zivot ve spole¢nosti
- objasni pojmy deviace, vandalismus

- formuluje co je to ndvykova latka a jaky ma vliv na zdravi organismu Kriminalita mladeZe (rizikové faktory
mladeZe, faktory, které ovliviluji zdravi).
- charakterizuje pticiny vzniku ndboZenstvi

- popisuje nejrozsifené]si sveétova nabozenstvi NaboZzenstvi (vznik, vira, atheismus,
- vysvétli nebezpeci sekt a ndboZenského fundamentalismu nejvyznamnéj$i svetova nabozenstvi, sekty,

naboZensky fundamentalismus).
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- vysvétli pojem kultura
- objasni vliv kultury na zivot jedince ve spolecnosti Estetika (pojem, vyznam).

2. roénik

- formuluje definici statu Ob¢an v demokratické spole¢nosti.

- uvede ptiklady teorii filosofli o vzniku statu, objasni statni suverenitu

- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a porovna jejich znaky Stat (vznik, formy, struktura statu).

- objasni rozdil mezi pravnim a socidlnim statem

- diskutuje o problémech v CR (korupce, extremismus) Stat a pravo.

- definuje demokracii Demokracie a autokracie (demokracie,
- vysvétli formy demokracie autokracie, vznik CSR, Il. Svétova valka,
- charakterizuje jednotliva obdobi porusovani demokracie obdobi vlady KSC, vznik CR).

- diskutuje o smyslu Zivota jako nejvyssi hodnoté

- diskutuje o pravech déti Pravni zaklad na$eho stiatu — Ustava, Listina
- provadi rozbor Listiny lidskych prav a svobod zakladnich lidskych prav.

- diskutuje o trestu smrti

- vysvétli hlavni ukol Parlamentu jako organu zdkonodarné moci
- popiSe strukturu PS a Senatu SlozKky statni moci (zdkonodarna, vykonna a
- popiSe proces sestavovani vlady soudni moc).

- vysvétli pojmy jednobarevna, koali¢ni a vétSinova vlada
- charakterizuje obecné postaveni prezidenta

- vyjmenuje pravomoci prezidenta

- vyjmenuje nase prezidenty

- vyjmenuje a popiSe statni symboly

- objasni rozdilné pravomoci advokata a notare

- vysvétli ulohu soudd, statniho zastupce a policie

- vysvétli ulohu krajské a obecni samospravy

- vysvétli fungovani politické strany
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- vyjmenuje soucasné parlamentni politické strany v CR
- diskutuje o dulezitosti voleb pro demokracii Politicky systém v CR (politické strany,
- charakterizuje volebni systémy v CR volby, politické ideologie).

- popise extremistické ideologie a ideologie zalozené na demokracii

- charakterizuje ¢esky narod

- popise narodnostni sloZeni obyvatelstva
- charakterizuje socialni skladbu spole¢nosti Narod (narodnost, multikulturni souziti,
- definuje multikulturni spole¢nost, objasni pojem vlastenectvi migrace).

- diskutuje o problémech multikulturniho souziti
- objasni podstatu migrace, objasni pojem azyl

- vyjmenuje podminky uzavieni manzelstvi Pravo (rodinné, ob¢anské, trestni).
- vysvétli rodi€ovskou odpovédnost a vyzivovaci povinnost

- popise projevy domaciho nasili

- vyjmenuje formy nahradni rodinné vychovy

- objasni rozdil mezi fyzickou a pravni osobou

- vysvétli rozdil mezi vlastnickym pravem a spoluvlastnictvim
- popiSe postup pii reklamaci

- popise obsah kupni smlouvy

- vysvétli rozdil mezi trestnim ¢inem a ptestupkem

- diskutuje o trestnich ¢inech v CR

3. ro¢nik

- diskutuje o moznostech nabyvani majetku Majetek (druhy majetku, zpisob nabyvani a
- diskutuje o moznostech ukladani penéz ukladani majetku, rodinny rozpocet, statni
- vysvétli pojem zirovy ucet socialni podpora).

- vysvétli rozdil mezi bezhotovostni a hotovostni platbou
- objasni vyznam pojisténi majetku a osob
- vysvétli pojem statni socidlni podpora
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- popise polozky rodinného rozpoctu

- vyjmenuje druhy pracovniho poméru Pracovni pravo (pracovni pomér, pracovni
- vyjmenuje dalezité polozky pracovni smlouvy smlouva, Utad préce, celozivotni vzdélavani,
- vysvétli pojem zkusebni doba profesni etika).

- vyjmenuje moznosti ukonceni pracovniho poméru

- vyjmenuje ukoly Ufadu préace

- popise obsah profesniho zivotopisu

- diskutuje o dalSich moZnostech ziskéani prace

- diskutuje o moznostech praci v zahranici

- demonstruje pfijimaci pohovor — nejcastéjs$i odpoveédi

- charakterizuje podstatu a vyznam celozivotniho vzdélavani
- vysvétli chovani podle pravidel profesni etiky

- charakterizuje pojem globalizace CR a soudoby svét (globalizace, globalni
- vyjmenuje globalni problémy problémy, EU, OSN, NATO).

- diskutuje o moznostech minimalizace globalnich problémi
- vysvétli pojem konzumni styl Zivota

- vysvétli pojem extremismus

- diskutuje o projevech extremistickych organizaci a skupin
- charakterizuje nejCasté€j$i podoby rasismu

- popise stru¢né historii vzniku EU

- vyjmenuje organy EU

- charakterizuje vyznam OSN a NATO

- vyjmenuje organizace spadajici do OSN
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UCEBNI OSNOVY
Nazev predmétu: ZAKLADY PRIRODNICH VED
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocéet hodin: 1 1 1 3
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Vyuka pfedmétu Zaklady ptirodnich véd piispiva k hlubSimu a komplexnéjSimu pochopeni piirodnich jevii a zdkonl a také k formovani
zadoucich vztaht k zivotnimu prostiedi a umoziuje zakim proniknout do dé&ji, které probihaji v piirod¢, v lidském organismu a téz v oblasti
gastronomie.

Vysledky vzdélavani v oblasti citili, postoju a preferenci

Cilem vzdé¢lavani je tedy pfedevs§im naucit Zaky vyuZzivat ziskanych poznatkii v profesnim 1 osobnim zivoté, klast si otdzky o okolnim svété a
vyhledéavat k nim na diikazech zalozené odpovédi, dale logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché problémy.

Charakteristika uéiva

Uc¢ivo ma vazbu na odborné predméty, zejména Technologii a Potraviny a vyZziva.

Zamg¢tuje se na tematické celky, které souvisi s chemickym slozenim latek, které vysvétluji mechanismus chemickych vazeb, chemickych reakci
a seznami zaky s nejvyznamnéjSimi chemickymi latkami a jejich vyznamem pro €lovéka. Fyzikalni vzdélavani doplni celkovy pohled na déje
probihajici v prirode.

Do vyuky jsou zatazeny celky, které pomlzou Zakim pochopit sloZeni potravin a jejich vyznam v technologii a objasni mechanismus
technologickych zmén pii vafeni, peceni, smazeni a skladovani potravin. Zaroven umozni zakiim pozitivni ptistup k vybrané profesi, k ptirod¢ a
vytvofeni si uceleného obrazu o okolnim svéte.

Pojeti vyuky

Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji propojeni a ndvaznost uciva chemie s odbornymi predméty, zejména s
technologii, potravinami a vyzivou a odbornym vycvikem. Obsah pfedmétu dava piedpoklad, aby zaci uméli vyuzivat poznatky chemie a
biochemie v praktickém Zivoté, logicky uvazovali, analyzovali a fesili jednoduché chemické problémy i v ndvaznosti na technologii, aby uméli
posoudit chemické latky také z hlediska nebezpecnosti pro Zivé organizmy.
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Z4ci jsou vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a kultufe osobniho projevu.

Hodnoceni vysledkt zakt

Pisemné zkouSeni v zavéru kazdého tematického celku, ustni zkouSeni, individualni a kolektivni hodnoceni samostatné prace zadané ve
vyucovaci hoding, presentace pololetni pisemné zpracované seminarni prace (vypracované s pouzitim odborné literatury, ¢asopist a internetu) a
jeji vyhodnoceni.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Komunikativni kompetence: Zaci v predmétu Zaklady ptirodnich véd fesi problematiku chemickych reakci v zavislosti na slozeni latek,
vysvétluji vlastnosti latek a jejich vztah k problematice vlastnosti potravin a technologie jejich upravy. Své feSeni prezentuji, vysvétli je a
obhajuji pted spoluzaky, reaguji na jejich dotazy. To vede k rozvijeni schopnosti formulovat myslenky srozumiteln€ a vyjadfovat se pfimétenc
komunikaéni situaci v Gstnim projevu. Pisemné zpracovani semindrni prace zabyvajici se problematikou chemie ve vztahu k potravinam a jejich
upravé s vyuzitim vlastnich znalosti, internetu a odborné literatury uci zédky formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, pisemné
zpracovavat odborna témata a rizné pracovni materialy, zaci jsou vedeni k dodrzovani jazykové i stylistické normy a odborné terminologie,
vyjadfovat se a pfi jeji prezentaci vystupovat v souladu se zasadami kultury osobniho projevu a spole¢enského chovani.

Personilni kompetence: prezentace védomosti a diskuse pii feSeni problematiky zakladl pfirodnich véd, s navaznosti na znalosti z
pfedmétu technologie a poznatky a zkuSenosti z odborného vycviku a osobniho Zivota a jejich Gc¢ast na odbornych seminaftich, uci zaky jak se
chovat v riznych situacich, u¢i se pfijimat hodnoceni vysledkil svych znalosti a dovednosti 1 ze strany jinych lidi, adekvatné reagovat, pfijimat
radu 1 kritiku, dale se vzdé¢lavat, pecovat o své fyzické i duSevni zdravi.

Socialni kompetence a kompetence k FeSeni problémii: zaci jsou schopni v hodinach pii feSeni odborného problému pracovat v tymu a
podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti, pfijimat a odpov&dné plnit svéfené ukoly, uzndvat autoritu nadfizenych, pfispivat k
vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnich konfliktli, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v pfistupu k jinym lidem.
Resi samostatné b&zné pracovni i mimopracovni problémy: zadavanim samostatnych tikolii - chemické vypoéty, tvorba vzorct a nazvii
sloucenin, hledani feSeni problémovych situaci — ve vztahu k vyzivé lidi, vlastnostem surovin a k technologii, jsou Zaci schopni porozumét
zadanému problému, urcit jadro problému, ziskat informace k jeho feSeni, navrhnout a zdlivodnit zpiisob feSeni, zhodnotit dosazeny vysledek,
uplatnovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni a mySlenkové operace.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat s informacemi: pii vyhledavani
informaci pro zpracovani seminarni prace se zaci nau¢i pracovat s osobnim pocitacem a s dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii, ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak z internetu, pracovat s informacemi, a to predev§im s vyuZzitim prostfedkt
informacnich a komunikacnich technologii.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni: Zaci ziskdvaji na prednaskach a seminatich diskuzi s pfednédsejicimi také prehled o moznostech
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uplatnéni na trhu prace i ve svém oboru a povolani, maji realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oborech, ziskéavaji
znalost prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematicky celek
1. ro¢nik
Zak/zakyné: 1. Obecna chemie.
- objasni zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich vyuziti v praxi - Chemické latka, prvky, slouceniny
- charakterizuje vlastnosti riznych latek — fyzikalni, chemické - Smési latek
- popiSe vznik chemickych vazeb a jejich vlastnosti - Roztoky — slozeni, vlastnosti
- vyjmenuje nazvy a znacky vybranych chemickych prvki, sloZzeni atomti a molekul - Periodicka soustava prvk
- orientuje se v periodické tabulce prvku - Chemicka symbolika
- popiSe charakteristické vlastnosti kovii a nekovill a uvede jejich umisténi v periodické - Stavba atomu
tabulce - Chemicka vazba
- rozliSuje rizné druhy roztokl pouzivanych v kuchatské technologii - Chemicka reakce, rovnice
- vyjadfi sloZeni roztoku a ovlada ptipravu pozadovaného roztoku, chape vyznam pH - Teorie kyselin a zasad, pH
prostiedi - Chemické vypocty
- vysvetli podstatu chemickeé reakce a zapiSe jednoduché chemické reakce pomoci
chemickych rovnic a dokaze je vy¢islit
- znd faktory ovliviiyjici rychlost chemické reakce
- provadi jednoduché chemické vypocty a aplikuje je v technologii a otdzce ochrany
zivotniho prostfedi — relativni molekulova hmotnost, vypocet objemu - ideélni plyn,
hmotnostni zlomek, koncentrace roztoki, vypocty dle chemickych rovnic

58




!
Stfedni Skola
y/‘& a Vyssi odborna

Skolni vzdélavaci program: Cisnik, servirka

Délka a forma studia: tFileté denni studium

Skola cestovniho

K6d a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢i$nik

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
ruchu Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 pocinaje 1. ro¢nikem

vysvétli zakladni vlastnosti a pouziti vybranych anorganickych latek v technickém,

V bézném zivoté a v gastronomii

tvoii chemické vzorce a nazvy ur€itych anorganickych sloucenin — oxidy, kyseliny,

hydroxidy, soli

posoudi chemické prvky a slouceniny z hlediska jejich vlivu na zivotni prostiedi a na

zdravi ¢lovéka

2. Anorganicka chemie.
- Nazvoslovi anorganickych sloucenin
- Vybrané prvky a anorganické slouceniny

pozna vlastnosti a uplatnéni anorganickych prvki a sloucenin v kuchatském oboru a

Vv gastronomii

dokaze vyuzit jednotlivé anorganické latky pii piipraveé a konzumaci potravin
nauci se spravné¢ zachazet s riznymi anorganickych sloucenin a uchovavat je

3. Slouceniny v béZném Zivoté a odborné praxi.

popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie elektronu
popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zdkladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a popise zptuisob ochrany pred jadernym zatenim
popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

uvédomi si vyhody energie z jadra z hlediska ekologie

4. Fyzika atomu.
- model atomu, laser
- nukleony, radioaktivita, jaderné zatizeni
- jaderna energie

charakterizuje Slunce jako hvézdu

popiSe objekty ve slunecni soustave

vyjmenuje ptiklady zékladnich typi hvézd
sezndmi se s novymi objevy kosmického vyzkumu

5- Vesmir.
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie

2. roénik

vysvétli zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slune¢ni zafeni, atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostiedi (populace, spolecenstva, ekosystémy)

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu

uvede ptiklady potravniho fetézce

popise podstatu kolob&hu latek v ptirode z hlediska latkového a energetického
charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani clovékem

definuje meze adaptace organisml

1. Ekologie.

- zakladni ekologické pojmy
- ekologické faktory prostredi
- potravni fetézec

- kolob¢h latek v ptirode

- typ krajiny
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- uveédomi si, jak sdm muze ovliviiovat ekologii prostiedi

- popiSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a prirody

- hodnoti vliv riiznych ¢innosti ¢loveéka na jednotlivé slozky zivotniho prostiedi

- charakterizuje ptsobeni zivotniho prostiedi na ¢loveka a jeho zdravi

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi
vliv jejich vyuzivani na prostredi

- popise zpusoby nakladani s odpady

- charakterizuje globalni problémy na Zemi

- uvede zékladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve vodé, v pide a vyhleda informace o
aktualni situaci

- uvede piiklady chranénych tizemi v CR a v regionu

- uvede zékladni ekonomické, pravni a informac¢ni nastroje spole¢nosti na ochranu ptirody a
prostiedi

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupl k ochrané zivotniho prostiedi na konkrétnim ptikladu ze
zivota a odborné praxe navrhne feSeni vybrané¢ho environmentélniho problému

2. Clovék a Zivotni prostiedi.

- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostfedim

- dopady Clovéka na zivotni prostiedi

- pfirodni zdroje energie a surovin

- odpady

- globalni problémy

- ochrana ptirody

- nastroje spole¢nosti na ochranu zivot.
prostiedi

- zéasady rozvoje a odpovédnost jedince za
ochranu piirody a ZP

- rozlisi druhy pohybti a fesi tlohy na pohyb hmotného bodu

- urci sily, které plisobi na télesa a popiSe, jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji
- urci mechanickou préci a energii pfi pohybu télesa plisobenim stalé sily

- vysveétli na ptikladech platnost zdkona zachovani mechanické energie

- urci vyslednici sil pasobicich na téleso

3. Mechanika.
- pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po
kruznici
- Newtonovy pohybové zakony, sily
Vv piirod¢, gravitace
- mechanicka prace a energie
- posuvny a otaivy pohyb, skladani sil
- tlakové sily, tlak v tekutinadch
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aplikuje Pascaltiv a Archimédav zakon

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v ptirodé a technické praxi
vysveétli pojem vnitini energie soustavy (t€lesa) a zptsoby jeji zmény

popise principy nejdtlezitéjsich tepelnych motora

popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v piirod¢ a technické praxi

vyuzije znalosti chemie o skupenstvi chemickych slouc¢enin

4. Termika.
- teplota, teplotni roztaznost latek
- teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa
- tepelné motory
- struktura pevnych latek a kapalin, pfeména
skupenstvi

popise elektrické pole z hlediska jeho piisobeni na bodovy elektricky naboj
tesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zédkona

popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych soucéstek s pfechodem na PN
ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem

popise princip generovani stiidavych proudu a jejich vyuziti v energetice

5. Elektfina a magnetismus.
- elektricky néboj, el. sila, pole, kapacita
vodice
- elektricky proud, zakony, polovodice
- magnetické pole el. proudu
- vznik stfidavého proudu, pienos el. energie
sttidavym proudem

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popiSe jejich Sifeni
charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

popise negativni vliv hluku a zptisoby ochrany sluchu

charakterizuje svétlo, jeho vinovou délku a rychlosti v riznych prostredich
fesi lohy na odraz a lom svétla

fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a cockami

vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad

popiSe vyznam riznych druhti elektromagnetického zafeni

6. VInéni a optika.

- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Sifeni

- zrcadlo, ¢ocky, oko

- druhy elektromagnetického zafeni

3. ro¢nik

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiki a jejich vybrané derivaty
tvoii jednoduché chemické vzorce a nazvy
uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti

V odborné praxi a bézném zivote

posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi

1. Organicka chemie.

vlastnosti atomu uhliku

- zéklad nazvoslovi organickych slouc¢enin
- organické slouceniny v bézném Zivot¢ a
odborné praxi
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- ma piehled o dulezitych organickych latkach a jejich vlastnostech pouzivanych v kuchyni |-  piehled uhlovodiku

- rozliSuje jednotlivé organické latky dle jejich vlivu na zdravi - vybrané derivaty

- pozna chemicka konzervovadla, antioxidanty, karcinogenni latky

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na Zemi 2. Zaklady biologie.

- vyjadri vlastnimi slovy vlastnosti zivych soustav - vznik a vyvoj Zivota na Zemi
- popise bunku jako zakladni jednotku Zivota - vlastnosti zivych soustav
- vysvétli rozdil mezi prokariotickou a eukariotickou bunikou - typy bunék

- charakterizuje rostlinnou a zivo¢iSnou bunku - dédicnost a proménlivost
- uvede zakladni skupiny organismt a porovna je 3. Biologie ¢lovéka

- objasni vyznam genetiky - burka

- popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkce organovych soustav - dédicnost

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho stylu - zdravi a nemoc

- uvede priklady bakteridlnich, virovych a jinych onemocnéni a moznosti prevence
- poznd jednotlivé skupiny léCiv a diileZité zasady pfi jejich pouZivani

- charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny 4. Biochemie.

- charakterizuje nejdilezit&jsi ptirodni latky - chemické sloZeni Zivych organisml

- popiSe vybrané chemické déje - pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, -
- zhodnoti diilezité ptirodni latky jako stavebni a energetické Ziviny nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- zhodnoti sloZeni potravy, pomér jednotlivych Zivin z hlediska zdravé vyzivy - biochemicke déje

- pozna vyznam nukleovych kyselin z hlediska dédi¢nosti a moderni védy, stanovenim DNA
pro kriminalistiku a archeologii

- zhodnoti vyznam ochrannych latek pro zdravi ¢lovéka 1 jejich vyznam pro dilezité
potravinaiské technologie
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UCEBNi OSNOVY
Nazev predmétu: MATEMATIKA
Ro¢énik: l. 1. 1. Celkem
Pocet hodin: 1 1 2 4
POJETi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Vychova pfemyslivého Cloveka, ktery bude umét matematické dovednosti pouzivat v riznych Zivotnich situacich, v odborné slozce vzdélavani 1
v budoucim zaméstnani, v dal§im studiu pfedevsim ekonomického zaméteni, v osobnim Zivoté, ve volném Case apod.

Vysledky vzdélavani v oblasti citil, postojli a preferenci

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:
- vyuzivat matematickych poznatkl v praktickém Zivot€ v situacich, které souviseji s matematikou
- efektivné numericky pocitat, pouzivat a pirevadét bézné pouzivané jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu, rovinného uhlu,
rychlosti, mény pod.)
- matematizovat jednoduché realn¢ situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni vzhledem k realité
- zkoumat a feSit problémy
- orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy, kriticky vyhodnotit informace kvantitativniho charakteru
ziskané z rznych zdroji — grafii, diagrami a tabulek, spravné se matematicky vyjadfovat.

Charakteristika uéiva

U¢ivo je rozlozeno do vSech tii ro¢nikl, pokryva veskeré tematické celky z RVP: operace s ¢isly a mnozinami, mocniny a odmocniny,
algebraické vyrazy a jejich Upravy, linedrni rovnice a nerovnice, soustavy rovnic a nerovnic, linearni funkce, pfimd a nepfima Gmeérnost,
planimetrie, stereometrie a prace s daty. U¢ivo pfedmétu matematika je provazano s u€ivem piedmétii informacni a komunikacni technologie,
zaklady ptirodnich véd, ekonomika apod.

Pojeti vyuky

Ve vyuce matematiky zistava zékladni metodou vyuky klasicky frontalni zplisob (vyklad, popis, vysvétleni), doplnény zpravidla metodou
tfizeného rozhovoru, kdy Z4ci sami navrhuji feSeni nastoleného problému.
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Dalsimi metodami jsou procvi¢ovani, samostatna prace zaki, studium odborné literatury, vyhledavani informaci apod.

Hodnoceni vysledkt zakt

Hodnoceni zakl vychazi z klasifikacniho fadu Skoly. Klasifikaci ovliviuji tfi zakladni faktory, a to pisemné pololetni prace, kontrolni pisemné
zkousky uzce zamétené k aktudlné probiranému ucivu (malé ucitelské testy, tzv. desetiminutovky) a hodnoceni tstniho projevu, které zahrnuje
nejen zkouSeni u tabule, ale 1 celkovy projev a aktivni piistup zaka pii vyucovani. Pisemné pololetni prace se zadavaji 2 v kazdém Skolnim roce.

Pocet malych ucitelskych testl je v rozsahu 4—6 za pololeti. Je poskytovan prostor pro sebehodnoceni zdka. V hodnoceni pisemnych zkousek se
ve vhodnych piipadech uplatiiuje bodovaci systém.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Kompetence komunikativni:

- Formulovat srozumitelné, souvisle a pfesné své myslenky. Vyjadiovat se vécn¢ a presné.

- Formulovat a obhajovat své nazory, piijimat hodnoceni svych vysledkd, radu i kritiku, zvazovat a respektovat stanoviska a navrhy druhych.
- Stanovovat si cile a priority podle svych schopnosti a budouciho uplatnéni, uvédomovat si vyznam vzdélani pro zivot.

- Mit vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti, umét jednat s lidmi a hledat kompromisni feSeni. Odpovédné plnit tkoly.

Kompetence K uéeni:

- Umét aplikovat matematické poznatky a postupy v odbornych predmétech (zaklady pfirodnich véd, ekonomika apod.) i v praktickém zivoté.
- Pisemné& zaznamendvat podstatné skutecnosti z vykladu.

Kompetence matematickeé:

- Porozumét zadani ukolu, navrhnout zptisob feseni, zdGvodnit jej, ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledk.

- Spravné pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru, spravné pouzivat a pievadét jednotky.

- Nachazet funk¢ni zavislost pii feSeni praktickych ukoli, umét je vymezit, popsat a vyuzit pro konkrétni feSeni.

- Nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pti feSeni praktickych tkoll, umét je vymezit, popsat a spravné pouZit pro dané feseni.

- Cist a vytvafet rizné formy grafického znazornéni.

- Aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméta a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru.

- Provést redlny odhad vysledku feseni praktického tukolu.

- Sestavit ucelené feSeni praktického ukolu na zékladé dil¢ich vysledk.

Kompetence vyuzivajici ICT

- Vyuzivat ndzorné pomticky, kalkulatory, rysovaci potfeby, odbornou literaturu, internet.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

K6d a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢i$nik

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 pocinaje 1. ro¢nikem

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicky celek

1. ro¢nik

~

Zak/zakynd

provadi aritmetické operace v mnoziné ptirozenych a celych ¢isel

rozlozi celé ¢islo na soucin prvocisel, ur¢i spolecného délitele a spolecny nasobek cisel
pouziva rizné zapisy racionalniho ¢isla

provadi aritmetické operace se zlomky a desetinnymi ¢isly

zaokrouhli desetinné ¢islo

znazorni realné Cislo na ¢iselné ose, urci jeho absolutni hodnotu

provadi operace prunik a sjednoceni, rozdil mnozin

zapise rizné typy intervalii, znazorni je na Ciselné ose, fes§i mnozinové operace s intervaly
tesi praktické Gilohy s vyuzitim procentového poctu, poméria, imery a trojclenky

1. Opakovani a rozsiieni uéiva ZS.

- pfirozena a cela Cisla

- racionalni ¢isla

- reélnd ¢isla

- zékladni mnozinové pojmy

- intervaly jako ¢iselné mnoziny

- uziti procentového poctu, troku, poméru,
uméry a trojélenky

- provadi operace s mocninami s celoCiselnym exponentem 2. Mocniny a odmocniny.

- urci 2. a 3. mocninu a odmocninu z tabulek 1 pomoci kalkulatoru - mocniny s celym exponentem

- pouziva a prevadi jednotky délky, hmotnosti, objemu, povrchu, ¢asu apod. - druha a tfeti mocnina a odmocnina
- zapiSe Cislo ve tvaru a. 10, - prevody jednotek

- vysvétli pojmy bod, pfimka, polopiimka, usecka, tihel, rovina, prostor 3. Planimetrie.

ur¢i vzajemnou polohu utvari, jejich vzdalenost, velikost

sestroji trojuihelnik z danych prvki, opise a vepiSe mu kruZnici, vyznaci vysky, t€Znice
ur¢i obvod a obsah trojihelniku

rozlisi shodné a podobné trojuhelniky a své tvrzeni zdiivodni uzitim vét o shodnosti a
podobnosti trojuhelniki

fesi pravouhly trojahelnik s vyuzitim Pythagorovy véty a goniometrickych funkci ostrého
uhlu

rozlisi zakladni druhy rovinnych utvard, ur¢i jejich obvod, obsah, sestroji je

urci obvod a obsah kruhu, vzajemnou polohu pfimky a kruznice

- zékladni planimetrické pojmy, polohové a
metrické vztahy mezi nimi

- trojuhelnik

- shodnost a podobnost trojahelnikii

- pravouhly trojihelnik

- rovinné obrazce a pravidelné
mnohothelniky

- kruZnice a kruh
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2. roénik
- vyjadii realné situace pomoci proménnych, uré¢i smysl a hodnotu vyrazu 4. Vyrazy.
- provadi s¢itani, ndsobeni a déleni mnohoclenti, umocnovani dvoj¢lenu na druhou, na tfeti | - vyrazy s proménnymi, smysl a hodnota
- rozlozi mnohocleny na soucin vytykanim a podle vzorct vyrazu, operace s mnohocleny
- urci spole¢ny nasobek a spole¢ného délitele vyrazi - rozklad mnohoclenti
- provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy - operace s lomenymi vyrazy
- ovlada ekvivalentni Gpravy rovnic, ur¢i pojmy kofen rovnice, provede zkousku 5. Linearni rovnice a nerovnice a jejich
- tesi linedrni rovnice o 1 nezndmé, vcetné rovnic s nezndmou ve jmenovateli soustavy.
- vyjadii neznamou z jednoduchého vztahu - zakladni pojmy
- prevadi jednoduché redlné situace do matematickych struktur, pracuje s matematickym - lineérni rovnice o jedné neznamé
modelem a vysledek hodnoti vzhledem k realité - lineérni rovnice s nezndmou ve
- fesi linearni nerovnice a jejich soustavy pocetné i graficky jmenovateli, vyjadieni neznamé ze vzorce
- fesi soustavy linearnich rovnic o 2 neznamych riznymi metodami a slovni alohy k nim - slovni tlohy vedouci na linearni rovnice
vedouci - linearni nerovnice o jedné nezndmé a jejich
- soustavy, soustavy linedrnich rovnic
3. ro¢nik
- urci z grafu defini¢ni obor a obor hodnot funkce a jeji zdkladni vlastnosti 6. Funkce.
- rozpozna linearni funkci (a funkci konstantni a pfimou imérnost jako jeji zvlastni ptipady) | - zakladni pojmy: funkce, defini¢ni obor a
a sestroji jeji graf obor hodnot funkce, graf, vlastnosti funkce
- rozpoznd funkci nepfima umérnost a sestroji jeji graf - lineédrni funkce, nepfima umeérnost
- urci vzdjemnou polohu bodd, ptimek a rovin 7. Stereometrie.
- rozlisi zakladni télesa (krychle, kvadr, hranol, rota¢ni valec, jehlan, rotacni kuZzel, koulea | - zakladni polohové a metrické vlastnosti v
jeji €asti) a urci jejich povrch a objem prostoru
- fesi elementarni pocetni stereometrické tllohy v télesech — vyuziva funkéni vztahy a - elementarni télesa
trigonometrii
- vyhleda, vyhodnoti a zpracuje data 8. Prace s daty.
- interpretuje daje vyjadiené v diagramech, grafech a tabulkach
- ur¢i Cetnost znaku a aritmeticky primér
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UCEBNI OSNOVY
Nazev predmétu: TELESNA VYCHOVA
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

1. Formovani kladného postoje zakii k pohybové aktivité ve smyslu celozivotni orientace na zdravy zplsob Zivota.
2. Zprostiedkovani zékladnich znalosti z oblasti t€lesné vychovy, sportu a télesné kultury.
3. Rozvijet pohybové schopnosti, prohlubovat pohybové dovednosti, hlavné v souvislosti s budoucim uplatnénim pfi vyuzivani volného casu.

Vysledky vzdélavani v oblasti citili, postoju a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
- pecovali o své télo a své télesné zdravi
- citili odpové&dnost za své zdravi i zdravi spoluzaki
- respektovali pravidla kolektivu
- aktivné vyuzivali svlij volny Cas.

Charakteristika u¢iva

V Télesné vychové Zaci nachazeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti (vyuZivani) rizného sportovniho nacini
(néfadi), k sezndmeni s navody pro pohybovou prevenci, korekci jednostranného zatizeni nebo zdravotniho oslabeni i pro rozvoj zdravotné
orientované télesné zdatnosti a vykonnosti. U¢i se vyuZivat pohybové ¢innosti v rizném prostfedi a s riznymi U¢inky, zvykaji si na rtizné
socialni role, které vyzaduji spolupraci a odpovédnost za zdravi své i spoluzaki. Pfredevsim vSak télesna vychova umoznuje zakiim poznavat
vlastni pohybové moznosti (pfedpoklady) i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat a
cilené ovliviiovat.

Obsah uciva je rozdélen do tematickych celki, jejichZ realizace je podminéna sportovnim prostiedim, kde je provadéna. Vyuka je zamétena na
rozvoj pohybovych dovednosti v téchto sportovnich oblastech: atletika, sportovni a pohybové hry, gymnastika a tanec, kondi¢ni cviceni,
lyZzovéni a sporty v pfirod¢.
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Pojeti vyuky

Télesna vychova patii do oblasti Vzdé€lavani pro zdravi.

Vyuka je realizovana prevazné¢ formou praxe. V podzimnich a jarnich mésicich pfevazné v ptirod¢€, na venkovnich travnatych plochach a na
sportovisti s atletickymi sektory. V zimnim obdobi v télocvicnach a fitness centrech. Vyuka probiha ve dvouhodinovych blocich. Prakticka cast
je doplnéna kurzy. Cast vyuky je realizovéana teoreticky - formou piednasek, s vyuZitim audiovizualni techniky.

Télesna vychova je povinna pro vSechny zaky/zakyné, s vyjimkou kratkodobych nebo dlouhodobych osvobozeni.

Soucasti vzdélani je ucast zakt/zakyn s nejlep§imi vykony v okresnich, krajskych a mezinarodnich piatelskych sportovnich soutézich.

Hodnoceni vysledkt zakt

Podkladem pro hodnoceni a klasifikaci z4kt jsou:

1. Uroveti vieobecné pohybové vykonnosti (je tieba hodnotit i individualni zlepgeni zaki).
2. Zvladnuti zakladniho uciva (s ptfihlédnutim k somatickému vyvoji zaka).

3. Osvojeni teoretickych poznatkd.

4. Postoje zakl k plnéni ukoll Skolni TV.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

V predmétu jsou rozvijeny tyto klicové kompetence:

Personalni a socialni kompetence: zék si uvédomuje nezastupitelnou roli pohybovych schopnosti a dovednosti pro zdravy rozvoj osobnosti,
posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, odhaduje disledky svého jednani a chovani v riznych situacich, i stanovuje si cile a priority
podle svych osobnich schopnosti a z4jmové orientace, reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani, ma odpovédny vztah ke svému
zdravi, pecuje o sviyj fyzicky rozvoj, je si védom diisledklt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence \ Tematicky celek
1. roénik
Z4k/zakyné: 1. Télesna vychova.
- voli spravnou vyzbroj a vystroj dle sportovniho prostfedi a klimatickych podminek - bezpecnost a hygiena
- vyzbroj a vystroj udrzuje a spravné oSetiuje - teoretické poznatky
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- uZiva zakladni nazvoslovi a smluvené povely

- diskutuje o pohybovych ¢innostech diskutovat a hodnoti je

- hodnoti, rozhoduje a zapisuje vykony

- vysvétli vyznam pohybovych ¢innosti pro udrzeni zdravi a jako jednoho z moznych
prostiedkll népravy zdravotniho stavu

- odborné nazvoslovi

- pohybové testy

- m¢éfeni vykont

- pravidla her, zdvodu a soutézi

- vysvétli zakladni metodické postupy pro ziskani atletickych dovednosti
- rozviji silu, rychlost, vytrvalost, pohyblivost
- definuje zasady sportovniho tréninku

2. Atletika.

- rychlostni a vytrvalostni béh, starty
- vrh kouli (5 a 3kg)

- skoky do dalky a do vysky

- zvlada jednoduché choreografie a praci s hudbou
- posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, onaci zjevné nedostatky a jejich mozné

3. Gymnastika.
- cviceni s nacinim
- cvideni na naradi

pticiny - akrobacie
- $plh (tyCe, lano)
- rytmicka gymnastika
4. Pohybové hry.
- respektuje pravidla her, zdvodi a soutézi - zaméfeni na jednotlivé sporty
- uZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka - volejbal
- sleduje vykony jednotlivcl a tymu - basketbal

- respektuje spolupraci ve skuping a taktiku v druzstvu
- rozliSuje jednani fair play od nesportovniho jednani

- florbal, kopan4, salova kopana
- netradi¢ni sportovni hry
- frisbie, ringo, fusvolejbal, streetall

- objasni ukazatele své télesné zdatnosti

S. I'Jpoly.
- zakladni sebeobrana

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi technice lyzovéani
- dokéze fyzicky zvladnout naroky ptipravy

6. LyZovani a snowboarding- Tydenni
LVVZ.
- zéklady sjezdového lyZovani
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- zaklady jizdy na snowboardu
- zakladni pravidla pobytu na horach
2. ro¢nik

- voli spravnou vyzbroj a vystroj dle sportovniho prostredi a klimatickych podminek 1. Télesna vychova.

- vyzbroj a vystroj udrzuje a spravné oSetiuje - bezpecCnost a hygiena

- uziva zakladni nazvoslovi a smluvené povely - teoretické poznatky

- dokaze o pohybovych ¢innostech diskutovat a hodnotit - odborné nazvoslovi

- hodnoti, rozhoduje a zapisuje vykony - pohybové testy

- vysvétli vyznam pohybovych ¢innosti pro udrzeni zdravi a jako jednoho z moznych - méfeni vykonl

prostfedkti napravy zdravotniho stavu - pravidla her, zdvodu a soutézi

- vysvétli zakladni metodické postupy pro ziskani atletickych dovednosti 2. Atletika.

- usiluje o zvySeni Grovné jiz osvojenych dovednosti a télesné zdatnosti - rychlostni a vytrvalostni bé&h, starty

- vysvétli zésady sportovniho tréninku - vrh kouli (5 a 3 kg)

- uvédomuje si formy sportovniho tréninku pro upeviovani zdravi - skoky do délky a do vysky

- sladi pohyb s hudbou a toho vyuzit v relaxacnim cviceni 3. Gymnastika.

- poskytne dopomoc a zachranu pii zakladech gymnastiky - cviceni s na¢inim

- posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, onaci zjevné nedostatky a jejich mozné - cviceni na naradi

pficiny - akrobacie (jednoducha sestava)

- $plh (tyCe, lano)
- rytmickd gymnastika

- respektuje pravidla her, zdvodi a soutézi 4. Pohybové hry.

- uziva osvojené nazvoslovi na rovni cvic¢ence, rozhod¢iho, divaka - zaméfeni na jednotlivé sporty

- pouziti tymové herni ¢innosti - volejbal

- sleduje vykony jednotlivcil a tymu - basketbal

- pracuje pfi zapisech - obranné, hra

- formuluje myslenku fair play - florbal, kopand, salova kopana
- netradi¢ni sportovni hry
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3. ro¢nik

- voli spravnou vyzbroj a vystroj dle sportovniho prostredi a klimatickych podminek 1. Télesna vychova.
- vyzbroj a vystroj udrzuje a spravné oSetiuje - bezpecCnost a hygiena
- uziva zakladni nazvoslovi a smluvené povely - teoretické poznatky
- dokaze o pohybovych ¢innostech diskutovat a hodnotit - odborné nazvoslovi
- hodnoti, rozhoduje a zapisuje vykony - pohybové testy
- vysvétli vyznam pohybovych ¢innosti pro udrzeni zdravi a jako jednoho z moznych - méfeni vykonl

prostiedkt ndpravy zdravotniho stavu - pravidla her, zdvodu a soutézi
- vysvétli zékladni metodické postupy pro ziskani atletickych dovednosti 2. Atletika.
- dokéze rozvijet silu, rychlost, vytrvalost, pohyblivost - rychlostni a vytrvalostni b&hy, starty
- vysvétli zasady sportovniho tréninku - vrh kouli (5 a 3 kg)

- skoky do dalky a do vySky

- sladi pohyb s hudbou a toho vyuZzije v relaxa¢nim cviceni 3. Gymnastika.
- tvofi jednoduché gymnastické sestavy - cviceni s na¢inim
- poskytne dopomoc a zachranu pti zdkladech gymnastiky - cvieni na naradi
- posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné - akrobacie (jednoducha sestava)

pficiny - Splh (tyce, lano)

- rytmickd gymnastika

- respektuje pravidla her, zavodi a soutézi 4. Pohybové hry
- uziva osvojené nazvoslovi na trovni cvicence, rozhodciho, divaka - zamg¢feni na jednotlivé sporty
- pouziti tymové herni ¢innosti - volejbal
- sleduje vykony jednotlivcl a tymu - pravidla, soutéze
- definuje myslenku fair play - basketbal
- dokaze zorganizovat jednoduchy turnaj - florbal, kopana, salova kopana
- vystupuje v roli rozhod¢iho a Casométice - netradi¢ni sportovni hry
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UCEBNI OSNOVY
Nazev piedmétu: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Ro¢nik: l. 1. 1. Celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem predmétu je osvojeni si zdkladl ovladani textovych, tabulkovych, prezentacnich, grafickych programi, internetovych vyhledavacu,
pouzivani elektronické poSty a dalSich moZnosti komunikace na internetu.

Vysledky vzdé€lavani v oblasti citii, postoju a preferenci

Vyuka piredmétu smétuje k tomu, aby se zaci naudili efektivné vyuzivat ICT v riznych oblastech Cinnosti pii respektovani zésad etiky a
legislativy.

Charakteristika uéiva

Pfedmét vychazi z obsahového okruhu Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich.
Z4ci se maji na uZivatelské trovni naugit pouzivat operaéni systém, kancelaisky software a pracovat s dal§im b&Znym programovym vybavenim,
efektivné vyuzivat informace a moZznosti komunikace na internetu. U¢i se soustiedénosti, vnimani souvislosti, kreativité, kultivovanému
projevu.
Poznatky z pfedmétu Informacni a komunikaéni technologie vyuziji Zaci v dalSich piedmétech:
Jazykové vzdélavani
- pouzivani cizojazy¢nych slovnikll na internetu
- préce s autentickymi texty (cizojazyné€ weboveé stranky, audio 1 videonahravky)
- vyhledavani informaci
Ekonomika
- pfistup k pfedepsanym formulafiim na internetu
- pisemné vystupy
- pouzivani standardnich Sablon, tabulek
Technologie
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- vytvareni jidelnich listkt
- nabidka dennich jidel

Pojeti vyuky

Vyuka probiha ve specializované uc¢ebné vybavené potiebnym hardwarem a softwarem. Pro vyuku piedmétu je tiida délena na dvé skupiny,
kazdy zak ma k dispozici vlastni pracovisteé. Zaci se sezndmi s bézn¢ uzivanym hardwarem a softwarem. Obsah uciva je zaméten na vyuzitelnost
V profesni praxi.

Hodnoceni vysledki zakt

K ovéreni znalosti zakll jsou vyuzivany testy a samostatné prace vytvorené podle pfedloh nebo zadanych pozadavku a pravidel.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Pfedmét Informacni a komunikacni technologie rozviji predev§im kompetenci efektivniho vyuzivani ICT pfi dalSim studiu, pifi ¢innostech
spojenych s béznym zivotem Skoly, pii vykonu povoldni, v obanském i soukromém zivoté. Krom¢ této ustfedni klicové kompetence
spoluvytvaii a formuje 1 dal$i klicové kompetence:
kompetence k uceni
- motivovat Kk uceni, protoze ziskané poznatky (i z dalSich pfedméti) mohou hned vyuzit v praktickych ptikladech
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje
kompetence Kk ieSeni problémi
- porozumét zadani ukolu nebo urci jadro problému, ziskavaji informace potiebné k feseni problému a navrhnou zpiisoby feseni
kompetence komunikativni
- komunikovat prostiednictvim internetu 1 lokalni sité
kompetence vyuZivat prostiedky informaé¢nich a komunikaé¢nich technologii a pracovat s informacemi:
- pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunikaénich technologii
- pracovat s béZnym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim
- ucit se pouZivat nové aplikace
- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky o
- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rtiznych médiich a to s vyuzitim prostiedkti informacnich a komunikac¢nich
technologii
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdrojl a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt
medialné gramotni

73




!
Stfedni Skola
y/‘& a Vyssi odborna

Skolni vzdélavaci program: Cinik, servirka
Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kucha¥ - ¢isnik
Délka a forma studia: tFileté denni studium
B nle taiiauiin Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
ruchu

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 pocinaje 1. ro¢nikem

Vysledky vzdélavani a kompetence |

Tematicky celek

1. ro¢nik

Z4k/ zakyng

vysvétli zakladni pojmy hardware (HW), software (SW)

vyjmenuje zakladni ¢asti osobniho pocitace

rozliSuje typy pocitacové paméti

poznd a pojmenuje nejpouzivanéjsi vstupni a vystupni jednotky

uréi parametry hlavnich typt zatizeni urenych k uchovani dat a faktory ovliviiujici vykon
pocitace

vysvétli vyznam terminti SW operacniho systému, aplikacni SW

. Zakladni pojmy informa¢nich technologii.

uvod do pocitacové terminologie
binarni kod

technické vybaveni

uchovani dat

operacni systém

programové vybaveni

zapne a spravné vypne pocitac, piip. restartuje

pouziva funkéni klavesy klavesnice

rozliSuje zékladni ikony, vytvaii zastupce

rozliSuje ¢asti oken, okno pfemisti, zméni velikost, zavie

vytvaii struktury slozek

piejmenuje, zkopiruje, pfesune slozky a soubory

vyhledé soubor nebo adresar

vytvoii a uloZzi textovy soubor do sloZky nebo ptenosného média nebo vytiskne
vyuziva napoveédy a manudlu pro praci s programy

je si védom moznosti a vyhod, ale 1 rizik a omezeni spojenych s pouzivanim vypocetni
techniky

. Prace s po€itatem a sprava souborii.

zaCiname pracovat s pocitaCem
klavesnice
prosttedi pracovni plochy

prace se soubory, slozkami, souborovy manazer

komprese dat

zabezpeceni dat pfed zneuZitim, ochrana dat pied

znicenim

ochrana autorskych prav
jednoduché editace
fizeni tisku

napovéda, manual
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otevte existujici dokument, provede zmény a uloZi jej nebo vytvoii novy dokument a ulozi
jej

pracuje s panelem nastroju

vklada velka pismena, véty nebo Casti textu, novy odstavec, specialni znaky

kopiruje, pfesouva, maze Casti textu

zformatuje text (styl pisma, okraje , zarovnani, sloupce — tabulatory, odrazky a ¢islovani)
vyuziva kontroly pravopisu

pracuje s nahledem dokumentu a pouziva riizné tiskové volby

vytvari a upravuje tabulku

vklada obrazky a jiné objekty, edituje je, kopiruje, pfesouva

ziska pozadovany vyftez stranky a vlozi jej do vlastniho dokumentu

. Textovy editor.

zaciname s textovym editorem
zékladni operace

formatovani

tabulky, ramecky, obrazky
prace s tabulatory

dokonceni dokumentu

tisk

vvvvvv

vyiez ze stranky

2. ro¢nik

otevie existujici a novou tabulku, provede zmény a ulozi ji

vklada ¢iselni hodnoty, text, specialni znaky, jednoduché vzorce do buiky
oznacuje sousedici nebo nesousedici oblasti bunék

kopiruje, presouva, maze obsah bunck

vklada fadky, sloupce, méni jejich Sitku a vysku

upravi tabulku (ohraniceni, stinovani, zarovnani obsahu bunky)
naformatuje Cisla nebo text v bunce

pracuje s funkcemi SUMA, PRUMER, MIN, MAX, logickou funkci KDYZ
pouziva nahled a zékladni volby tisku, tiskne tabulky nebo vybrané ¢asti
vklada rizné objekty do tabulky, pfesouva je, meni jejich velikost

provadi analyzu dat tvorbou riznych graft z tidaju v tabulce a edituje je
sefadi databazi, vyhledava v databazi

. Tabulkovy procesor.

charakteristiky programu
zékladni operace
posloupnosti a fady
vzorce a funkce
formatovani

tvorba tabulky

graf a jeho parametry
prace s databazi
pokrocilé funkce
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vybere vhodny vzhled snimku pro urcitou prezentaci
vyuzije riznych moznosti rozlozeni snimki

ptida rizné grafické i zvukové animace

nastavi ptfechod snimku v pfimétené rychlosti
prezentuje vlastni praci (Zivotopis, vyrobu napoje aj.)
vyuzije tlacitka a odkazy na jiné stranky

2. Tvorba prezentaci.

- charakteristika programu

- zékladni operace, navrhy Sablony navrht
- rozlozeni snimku, barevné schéma

- animace, pifechody snimkt

- odkazy, fizeni prezentace

- prezentace souvislych ptiklada

3. ro¢nik

vyhledéava informace na internetu

informace analyzuje, vybira, tfidi a dale zpracovava

vyuziva informace z Internetu k tvorb¢ vlastnich praci

vyuziva dalsi prostfedky komunikace a vymény dat na internetu

vybere a pouzije vhodné programové vybaveni pro feseni konkrétniho tkolu

pouziva dostupné materialy z internetu a orientuje se v dostupnych formulatich
pouzije vypocetni techniku pro administrativni prace

propoji své znalosti z ekonomiky, informac¢ni a komunikacni technologie a odbornych
pfedméth

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a pouziti informaci pro feseni
konkrétniho problému

ovlada dalsi bézné prostiedky online a offline komunikace a vymény dat

komunikuje elektronickou postou (vytvofeni zpravy s ptilohou, pfijeti, uloZeni)
vyuziva dalsi funkce poStovniho klienta

1. Celosvétova pocitacova sit’ Internet, lokalni sit’,

elektronicka komunikace.

- vyhledavani informaci pies Internet

- préace s obrazky z internetu

- kombinace word, excel a internet

- ziskévani a zpracovani dostupnych dat a formulait

- e-mail — elektronicka posta, organizace ¢asu a
planovani

- prace v lokalni siti, sdileni dokumentt

- chat, messenger, videokonference, telefonie,...

rozeznd hlavni typy grafickych forméath, na zakladni Grovni grafiku tvofi a upravuje
pouziva béZné zakladni a aplikaéni programové vybaveni
pracuje s dalsimi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni oblasti

2. Software pro praci s grafikou
Dalsi programové vybaveni
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UCEBNI OSNOVY
Nazev piredmétu: EKONOMIKA
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je:
- osvojeni zdkladniho ekonomického mysleni
- pochopeni zékladnich ekonomickych pojmi
- seznameni s moznostmi podnikani a pravnimi formami podnikani
- zaClenéni podniku do systému narodniho hospodaistvi a vztah podniku k okoli
- orientace v obchodné — podnikatelskych aktivitich se zaméfenim na podnik spole¢ného stravovani
- znalost zdrojl financovani podnikovych ¢innosti
- schopnost provést zakladni finan¢ni rozbor hospodateni podniku
- fungovani trZzniho mechanizmu
- hospodarska politika statu a podnikatelské prostredi

Vysledky vzdélavani v oblasti citil, postojli a preferenci

Z4ci jsou vedeni k samostatné (ivaze o ekonomickych jevech a schopnosti vyuzit teoretickych poznatki v praxi.
Zaci jsou vedeni k poctivosti pii poskytovani hostinskych sluzeb s vlastni seberealizaci a iniciativou tak, aby neposkozovali jiné Gi€astniky trhu a
nepodléhali korupci.

Charakteristika uéiva

Uc¢ivo zahrnuje oblasti:
- zékladni ekonomické pojmy, trh a trzni mechanizmus
- ekonomické systémy a makroekonomicky ob&h
- ukazatele vykonnosti ekonomiky
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- podnik, jeho zaloZeni a zruSeni, podminky podnikani, pravni formy

- podnikové ¢innosti a podnik jako soucast ndrodniho hospodarstvi

- organizacni struktura podniku spole¢ného stravovani

- financovani podnikovych ¢innosti a hospodaiska politika

- financ¢ni trh a penize
U¢ivo vychazi z RVP z oddilu Ekonomické vzdélavani. Predmét souvisi s dal§imi pfedméty, jako je: Informacéni a komunika¢ni technologie,
Ekonomika.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha v uebndch formou frontalniho vyucovani.

Pti vyuce je vyuzivano aktudlnich zprav a problému z ekonomického déni, vyuziva se mimo prednasky aktivni diskuse.
Zaci jsou vedeni k samostatné (ivaze o ekonomickych jevech a schopnosti vyuzit teoretickych poznatkt v praxi.
Vysledky vzdélani uplatni zaci u zavéreénych zkousek a v budouci praxi.

Hodnoceni vysledki zakt

Zaci jsou hodnoceni tistné nebo pisemné z probraného uéiva minimalné 1x za &tvrtleti podle §kolniho klasifikaéniho #adu.
Diraz je kladen na hloubku porozuméni uciva a schopnosti pouzit nabyté poznatky v praxi.
Nemalou soucasti je také vlastni sebehodnoceni zaki.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Zaci jsou schopni vyjadfit své myslenky srozumiteln&, pouzivat odbornou technologii v tstnim i pisemném projevu. Formuluji a obhajuji své
nazory, aktivné se ucastni diskuzi.
Kli¢ové kompetence:
- Zaci formuluji jasné a srozumiteln€ své myslenky a aktivné se ucastni vyu€ovani
- Vpersondlni a socialni kompetenci ptijimaji odpoveédnost za svéfené ukoly, podnécuji praci v tymu vlastnimi navrhy, jsou schopni se
adaptovat na ménici se prostiedi
- kompetence Kk pracovnimu uplatnéni Gspé$né vyuziji v budouci praxi, a to i na podnikatelské urovni pii provozovani podniku se
zam&fenim na hostinskou ¢innost, uméji ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavateli na pracovniky a umi je srovnavat se svymi piedstavami a predpoklady, vhodné¢ komunikuji se svymi
potenciondlnimi zaméstnavateli, prezentuji sviij odborny potencial a své profesni cile a rozumi principim podnikani, maji ptedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani, dokazou vyhledat a posuzovat
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podnikatelské moznosti.

Prufrezova témata:
- Informacni a komunikacni technologie — zdokonalit schopnosti zaki efektivné vyuzit prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii a to s vyuZzitim internetu
- Clovek a svét prace — vyuzivani aktualnich ¢lankd a témat, uplatnéni ziskanych zkusenosti v budouci praxi
- Obcan v demokratické spolecnosti — vytvoteni demokratického prostiedi ve tfid€, zalozeném na vzajemném respektovani, spolupraci a
dialogu.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence \ Tematicky celek
1. roénik
Zak/zakyné: 1. Zakladni ekonomické pojmy.

- pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy, vysvétli vzajemnou vazbu mezi pojmy - potieby, statky a sluzby

potieba, statek, sluzba a vyroba - spotieba, hospodafeni a hospodaisky
- popise faze hospodarského procesu, dokaze vysvétlit ptisobeni vyrobnich faktor na proces

vyrobu ve vefejném stravovani - vyroba a vyrobni zdroje firmy
- objasni divody a prib¢h hospodarského cyklu - hospodarsky cyklus
- zhodnoti vyvoj Zivotni Grovnég s piihlédnutim k vyvoji redlnych mezd - zivotni uroven, redlna mzda

2. Trh a trZzni mechanismus.

- vysvétli pojem trh, rozliSuje zakladni subjekty trzni ekonomiky, na ptikladu popise - zbozi
fungovani trzniho mechanismu - trh a trzni subjekty
- vysvétli pojem nabidka, poptavka, posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku - poptéavka, nabidka
- rozliSuje nabidku a poptavku na trzich prace, piidy a kapitalu a vysvétli zakonitosti na - cena, trzni mechanizmus, konkurence

téchto trzich
- ovlada pojem konkurence, rozpozna béZné cenové triky a klamavé nabidky
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posoudi ulohu statu v trzni ekonomice

chape rizné organizace a jejich napojeni na statni rozpocet

rozpozna rizné odvétvi v narodnim hospodafstvi

zhodnoti troven narodniho hospodaistvi, vysvétli pojmy HDP, inflace, obchodni bilance
vysvétli, co je nezaméstnanost a kde bude hledat praci

vyjmenuje nastroje statu zasahujici do ekonomiky

3. Narodni hospodarstvi.

- pojem, ¢lenéni

- Cinitele ovliviujici troven narodniho
hospodatstvi

- subjekty ptisobici v narodnim
hospodafstvi

- sektory a odvétvi narodniho hospodaistvi

- tloha a hospodaiska politika statu

chape a umi sestavit rodinny rozpocet, rozumi zodpovédnému hospodateni a rizikiim

zadluzeni, vysvétli dalezitost ispor

4. Rodinny rozpocet
- pfijmy a vydaje jednotlivce a rodiny,
hospodatfeni domacnosti a Gspory, pijcky

2. roénik

vysvétli, co je podnik a podnikani
orientuje se v zivnostenském zakoné, zejména femesIné Zivnosti

1. MozZnosti podnikani v trzni ekonomice.
- pravni vychodiska a podstata podnikéani
V podnicich vefejného stravovani
- znaky podnikatele

rozliSuje pojmy fyzicka a pravnicka osoba

na ptikladu vysvétli zékladni povinnosti podnikatele vici statu

vysvétli moznosti podnikani jednotlivce, podnikani podle ZZ a druhy Zivnosti, podminky
pro vznik a zah4jeni podnikéani

orientuje se v pravnich formach podnikani a charakterizuje jejich zakladni znaky

vybere odpovidajici zptisob pravni formy podnikani pro obor

2. Pravni formy podnikani.

- podnikéni, pravni formy

- podniky jednotlivet podle zivnostenského
zékona

- statni podnik

- obchodni spolecnosti, druzstva

vysvétli vztah podniku a podnikatele

vyjmenuje povinnosti podnikatell

vyjmenuje prava podnikatela

vysvétli a vytvofi jednoduchy podnikatelsky zdmér a rozpocet

3. Podnik spole¢ného stravovani.
- postaveni a ukoly
- zaloZeni podniku
- podnikatelsky plan a rozpocet
- povinnosti podnikatele
- organizace podniku
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rozliSuje jednotlivé druhy majetku, rozdé€li ho na obézny a dlouhodoby

zvlada ¢innosti pii zasobovani a vysvétli pouzivané doklady pii zasobovani
vysveétli ukladani majetku do skladt, vydej majetku do spotteby

popise inventarizaci a ptipady, které mohou nastat

popise investi¢ni ¢innost, pofizovani a vytazeni dlouhodobého majetku, evidenci

4. Zajisténi ¢innosti podniki.
- pofizeni majetku
- druhy majetku
- obézny majetek ve vetejném stravovani
- inventarizace majetku v podniku
- dlouhodoby majetek a investice

popise hierarchii zaméstnanct v organizaci, jejich prava a povinnosti
vysvétli na prikladech druhy odpovédnosti za Skody ze strany zaméstnavatele a zaméstnance
vysvétli zakladni vztahy a pracovni podminky stanovené zakonikem prace

popise slozky a druhy mzdy

vysvétli moznosti vzniku a zdniku pracovniho poméru
fesi jednoduché vypocty mezd a vypocte socidlni a zdravotni pojisténi zaméstnance
vysvétli a navrhne moznou motivaci zaméestnanct

5. Zaméstnanci

- organizace prace, organizac¢ni struktura
podniku spole¢ného stravovani

- pracovné pravni vztahy

- vznik a zanik pracovniho poméru, pracovni
smlouva, odpovédnost za Skody

- mzda a jeji slozky, formy zakladni mzdy

- zji$téni Cisté mzdy z hrubé

- motivace zaméstnanci, benefity a péce

3. ro¢nik

roz¢leni vynosy a néklady podle druhti

vyjmenuje moznosti snizovani nakladut, ptipadné zvySovani vynost podniku

vysvétli vliv ztraty na podnik, pouZiti zisku

fesi jednoduché vypocty vysledku hospodateni
fesi jednoduché kalkulace ceny, stanovi cenu jako soucet ndkladu, zisku a DPH a vysvétli,
jak se cena lisi podle zdkazniki, mista a obdobi

1. Hospodai‘eni podniku
- vykony podniku spole¢ného stravovani
- naklady podniku a jejich ¢lenéni
- vynosy podniku a jejich ¢lenéni
- hospodaisky vysledek
- obchodni pfirdzka, kalkulace ceny
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- popise sménu, vyvoj penéz a pouzivané moznosti placeni 2. Penize, bankovni systém
- vysvétli formy penéz a bezpe€nostni prvky, rizika padélanych bankovek - vyvoj a funkce penéz
- orientuje se ve zpusobech placeni a sméni penize podle kurzovniho listku - formy penéz, ochranné prvky bankovek,
- vyplni doklady souvisejici s pohybem penéz padélani
- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financni situaci obyvatel a na piikladu ukéze, jak - hotovostni a bezhotovostni placeni
se branit jejim nepfiznivym disledkiim - doklady pfi placeni
- vysvétli zplisoby stanoveni trokovych sazeb a rozdil mezi trokem a RPSN - platebni styk v narodni i zahrani¢ni méné
- vysvétli tlohu statniho rozpocétu v narodnim hospodarstvi - inflace, irokova mira
- popise rozélenéni bankovniho systému v CR, vysvétli tlohu centralni banky a ¢innosti - systém bank v CR
obchodnich bank, finanéni produkty - statni rozpocet
- rozli8i a chape rozdily mezi stanovenym urokem a RPSN, rozdily mezi finan¢nimi produkty - iloha CNB a jeji postaveni ve staté
poskytované riznymi bankovnimi spole¢nostmi - ¢innosti bank, hodnoceni RPSN a trokti
- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu, vybere nejvyhodné&jsi pojistny produkt 3. Pojistovnictvi
S ohledem na své potieby - pojistovaci soustava
- roz€leni a zafadi pojisténi podle druhi - druhy pojisténi, zdkonna pojisténi
- vysvétli zakonné zdravotni a socialni pojisténi - socialni a zdravotni pojisténi
- vysveétli pojmy pojistnd udalost, plnéni a dalsi pojmy z oblasti
- orientuje se v daiové soustavé a vysvétli vyznam dani pro narodni hospodarstvi 4. Dafova soustava v CR
- charakterizuje jednotlivé dané - dan¢ pfimé a nepiimé
- vysvétli sazby dani a fesi jednoduché ptiklady vypoctu dan€ z pfidané hodnoty a dan€ z - daflova povinnost
piijmu - druhy dani
5. Evidence hospodarskych ¢innosti.
- vyhotovi daniovy doklad - zasady a vedeni daflové evidence
- vyjmenuje ucetni doklady a jejich nalezitosti, ucel a zapisy do ucetnich knih - ucetnictvi a daflova evidence
- umi vést daniovou evidenci pro platce i neplatce DPH - ucetni doklady a knihy
- vyhotovi zjednodu$ené danové ptiznani k dani z ptidané hodnoty - ocenéni majetku a zavazka v danové
- vysvétli rozdil mezi dafiovou evidenci a i¢etnictvim evidenci
- minimalni zaklad dané, danové pfiznani
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UCEBNI OSNOVY
Nazev predmétu: POTRAVINY A VYZIVA
Roénik: l. I. 1. Celkem
Poéet hodin: 1 1 1 3
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Vyuka pfedmétu Potraviny a vyziva ptispiva K hlub§imu a komplexné&jsimu pohledu na suroviny, potraviny a vyzivu. Pfedmétem vyuky je
predevsim:

- ziskani znalosti o chemickém sloZeni potravin nebo surovin a tim i o vyznamu ve vyzivé ¢lovéka

- uvédoméni si vyznamu hygieny a sanitace v potravindiském sektoru jako prevence alimentarnich nemoci

- zpusob zpracovani, uchovani ¢i konzervace potravin s ohledem na uchovani jejich uZzitnych a biologickych vlastnosti

- vyuZiti surovin v gastronomii, rizné sméry v oblasti vyzivy

- zéasady zdravé vyZivy a Zivotniho stylu a dietniho stravovani

- ziskani zékladnich znalosti z oblasti fyziologie vyzivy a prevence civilizacnich chorob

- vyuZiti poznatkl ve své profesi i v praktickém Zivoté

- logické uvazovani pfi feSeni riznych problémovych situaci spojenych s vyzivou.

Vysledky vzdélavani v oblasti citil, postojli a preferenci

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby zaci
- dodrzovali zdravy Zivotni styl
- vazili si svého zdravi, ptijali celozivotni odpoveédnost za své zdravi.

Charakteristika u¢iva

Obsah predmétu vychdzi z obsahového okruhu Vyroba pokrmt. Vyuka probiha ve vSech tfech ro¢nicich u¢ebniho oboru. U¢ivo ma vazbu na
dalsi odborné ptredméty, jako jsou hlavné Technologie, Stolniceni, Odborny vycvik.

Zahrnuje tematické celky, které umozni zakim pozitivni pfistup a vytvotreni uceleného obrazu k problematice potravin, napoji, pochutin a
vyzivy. Jednd se o tematické celky: SloZeni potravin, jejich vyznam ve vyziv€, zachazeni se surovinami, technologie vyroby nékterych potravin
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a napoju, fyziologie vyzivy a sméry ve vyzive.

Pojeti vyuky

Vyuka je vedena formou vykladu, rozhovoru, kombinace vykladu s videem, samostatnymi pracemi, referaty, ukdzkami - plakaty, odborné
knihy, Gasopisy, vyuziti internetu a dale formou exkurzi a odbornych vystav. Zéaci vypracovavaji referaty na zadana témata, pisi zpravy
z exkurzi, vyhotovuji doméci ukoly, hledaji zajimava témata z oblasti vyzivy a informuji o nich, probihd diskuze. Zaci jsou vedeni
k samostatnosti, odpovédnosti a kulturnimu projevu.

Hodnoceni vysledkt zaki

Hodnoceni a zplisoby ovéfeni vysledkli — pisemné a ustni zkouseni v zavéru kazdého tematického celku, individudlni a kolektivni hodnoceni
samostatné prace zadané ve vyucovaci hodin€ nebo jako domadci tkol, prezentace pisemné zpracovaného referatu — vypracovaného s pouzitim
odborné literatury, Casopisu nebo internetu — a jeho kolektivniho vyhodnoceni.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Priifezové téma Clovek a Zivotni prostfedi a Clovék a svét prace:
- kompetence vedouci k odpovédnosti za zdravotni stav jedince
- respektovani Zivota a zdravi jako nejvyssi hodnoty
- vyuziti teoretickych poznatkli v praktickych ¢innostech ve skole a pti vykonu praxe
- kompetence potfebné k aktivni a zaroveil preventivni péci o zdravi
- dodrzovani zdravého Zivotniho stylu, védomi celozivotni odpovédnosti za své zdravi
- schopnost rozeznat rizikové faktory ohroZujici télesné a dusevni zdravi
- osvojit st zdravy zivotni styl a ochranu zdravi jako hodnoty potfebné k zajisténi kvality osobniho a profesniho Zivota
Kli¢ové kompetence:
- odpovédnost, samostatnost, aktivita, iniciativa v jednani nejen ve vlastnim z&jmu, ale i v rdmci tymové prace
- schopnost vyjadiovat se k problémiim a své myslenky odborn¢ a srozumitelné formulovat, pracovat s informacemi
- dodrzovat zakony, pravidla chovani, jednani v souladu s moralnimi principy
- ovladani zasad racionalni vyzivy (vCetné alternativnich zplisobil stravovani) a jejich uplatiovani v obCanském Zivoté, v gastronomickych
¢innostech, znalost diferencované stravy a vliv jednotlivych druhti diet na podporu zlepSeni zdravotniho stavu
- ovladani a dodrZzovani zasad bezpec€nosti prace a ochrany zdravi pfi praci, dbat na dodrZzovani hygienickych piedpisti, norem
- pochopeni zékladniho vyznamu piirody a stavu Zivotniho prostfedi na kvalitu vyzivy a zdravotni stav ¢lovéka
- schopnost adaptovat se na ménici se zZivotni a pracovni podminky, déle se vzdélavat a peCovat o své fyzické a duSevni zdravi.
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicky celek

1. ro¢nik

Zak/zakyné:

uplatiiuje pozadavky na osobni i provozni hygienu v gastronomii

orientuje se v jakostnich znacich potravin z hlediska senzoriky a fyzikalnich parametrt
chépe smysl jakostnich a technologickych norem

pochopi tcel kritickych bodu pii vyrobe pokrmi a fungovani syst¢ému HACCP v praxi
dokaze posuzovat kvalitu potravin

orientuje se ve znaceni potravin na etiketach

uvede bézné pouzivané konzervacni metody, jejich princip

vyuziva znalosti ze zplsobil konzervace v gastronomii

1. Hygienické predpisy v gastronomii.
Osobni a provozni hygiena a sanitace
Hygiena potravin

Ptedpisy BP a PO

Kritické body HACCP.

2. Kontrola jakosti potravin a jejich znaceni.

3. Konzervace potravin.

charakterizuje hlavni myslenky racionalni vyzivy, je jeji zastance, aplikuje poznatky

v osobnim a v praktickém zivoté, orientuje se v nespravnych stravovacich navycich a
nékterych civilizacnich chorobach

dokaze rozlisit zakladni ziviny dle chemického slozZeni a jejich vyznamu v lidské vyzive
rozdéli biologicky aktivni latky do skupin, popise jejich funkci v organismu

dokaze charakterizovat jednotlivé druhy potravin a pochutin z hlediska chemického sloZeni
a vyznamu ve vyzive, v gastronomii, v potravinai'ské vyrob¢, orientuje se v jejich
skladovani, oSetfeni, konzervaci a zpracovani

4. Racionalni vyziva.
5. Zakladni Ziviny, biologicky aktivni latky.

6. Suroviny rostlinné a Zivoc¢isné.

2. roénik

vyuziva znalosti o jednotlivych druzich masa pfti ptipravé pokrmt z hlediska slozeni masa,
technologickych vlastnosti a raciondlni vyzivy, rozdéli masa na jednotlivé ¢asti

orientuje se ve vyuziti jateCnych derivata v gastronomii

rozlisuje druhy masnych vyrobkut z pohledu technologie vyroby, vlastnosti a vyznamu ve
Vyzive

uvédomuje si vyznam veterindrni kontroly masa, rozdéleni masa dle zdravotni
nezavadnosti, zrani masa a hygienického opracovani, skladovani ¢i rozvozu a spravného

1. Maso
- jatecné a ostatni.
- hovézi, veptové, teleci, skopové,
konskeé,
- dribez, zvéfina, ryby, korysi, mekkysi
- vnitinosti, krev, kosti
- masné vyrobky
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oznaceni vyrobkl

rozliSuje a charakterizuje jednotlivé druhy népojii z hlediska vyznamu v pitném rezimu,
technologie vyroby

zna princip vyroby alkoholickych ndpoji — rovnice kvaseni, vhodné suroviny pro vyrobu
popise destilaci a dalsi dulezité faze vyroby alkoholickych népoja

popise spravny zpusob skladovani jednotlivych druhii népoji

vyzna se v oznaceni a idajich na etiketé

popise negativni vliv alkoholickych napoji na lidsky organismus, alkoholismus a
spole¢nost

2. Napoje nealkoholické a alkoholickeé.

- pitnd voda, mineralni vody, ovocné a

zeleninové §tavy, limonady a sodovky
- pivo, vino, lihoviny

- podavani alkoholu mladistvym, znaceni

vyrobkd, slozeni vyrobki, nakladani
s obaly

3. ro¢nik

objasni princip pfemény latek a energii v organismu

1. Metabolismus.

vysvétli princip traveni a vstifebavani zivin

popiSe jednotlivé ¢asti travici soustavy vcetné jejich funkci
charakterizuje vyznam a zakladni slozeni ostatnich jmenovanych soustav
ma piehled o nékterych chorobach lidského organismu a jejich prevenci

2. Travici soustava a dal$i organové
soustavy.

- proces traveni a vstiebavani

- jednotlivé ¢asti travici soustavy

- nervova soustava

- krevni a mizni soustava

- vylucovaci soustava

zlazy s vnitini sekreci — hormony

rozliSuje a charakterizuje hlavni sméry ve vyziveé
klade diraz na zdravy Zivotni styl
vysvétli hlavni zasady alternativnich zptisobti stravovani

3. Sméry ve vyzivé a zdravy Zivotni styl.
- alternativni sméry ve vyZiveé
- zdrava vyziva

charakterizuje specifika stravovani vybranych skupin osob podle riznych kritérii
uvede ptiklady souvislosti nespravnych stravovacich navyk a civiliza¢nich chorob a
dal$ich poruch s dopadem na nase zdravi

klade diiraz na prevenci civilizanich chorob

4. Stravovaci a pitny rezim.
- stravovaci ndvyky
- spravna skladba jidelnicku
- doporucené napoje

orientuje se v dietni soustavé - druhy diet dle jejich uplatnéni pii riznych onemocnénich
charakterizuje jednotlivé diety a jejich skladbu

5. Diety a jejich skladba.
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UCEBNI OSNOVY
Nazev piedmétu: ZARIZENI PROVOZOVEN
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocéet hodin: 1 0 0 1
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je seznamit zaky s jednotlivymi druhy zafizeni, strojii a spotfebicli v gastronomickych provozech a ubytovacich zatfizenich,
naucit je zdsaddm obsluhy téchto stroji, nastrojii, zafizeni a inventare, jeho pouZzitim a Gdrzbou a poskytnout jim védomosti o technice prace pii
ruznych tkonech. Zaci si osvojuji moznosti rizného vyuziti jednotlivych zatizeni pro riznou technologickou pfipravu pokrmi.

Vysledky vzdélavani v oblasti citil, postojli a preferenci

Zaci jsou pii vyuce vedeni k profesnimu jednani, k samostatné a svédomité praci a dodrzovani zdsad BOZP a hygienickych predpist.

Charakteristika uéiva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu Vyroba pokrmili v RVP. Vyucuje se 1 hodinu v 1. ro¢niku, tj., 33 hodin ro¢né.

Pfedmét navazuje na predméty: Potraviny a vyziva, Technologie, Stolni¢eni a Odborny vycvik.

Jednotliva témata vychazeji ze znalosti spravného zachazeni se stroji nejenom v ekonomickych souvislostech, ale i z hlediska bezpec¢nosti prace.
Je vénovana pozornost pravidelné a spravné Udrzbé a sefizeni stroju, spotfebicli a nastroji. Vyuka predmétu je dopliiovana o nové poznatky,
posledni vyvojové trendy v oblasti strojniho vybaveni gastronomickych provozi, jejich elektronizaci a modernizaci. U¢ivo se zaméfuje na
tematické celky: hygiena a BOZP, charakteristika provozoven spole¢ného stravovani a skladové hospodarstvi.

Zaci se seznamuji se zakladnimi druhy strojl, se zafizenim a technologiemi pouZivanymi v gastronomickém provozu, s jejich funkcemi,
bezpecnou obsluhou a béZnou udrzbou, organizaci prace a fungovanim skladu ve vefejném stravovani.

Pojeti vyuky

Zaci se seznamuji se zakladnimi druhy stroji, se zafizenim a technologiemi pouzivanymi v gastronomickém provozu, s jejich funkcemi,
bezpecnou obsluhou a béznou udrzbou, organizaci prace a fungovanim skladu ve vefejném stravovani.

Vyuka je vedena formou vykladu, diskuse, samostatné i skupinové prace.

Pouzivaji se nasledujici metody: rozhovoru, demonstrace, exkurze. Ve vyuce se uplatiiuji znalosti nejnovéjSich trendi ze zatfizeni
v gastronomickych provozech. Ve vyuc€ovani jsou zaci seznamovani se soustavou védomosti, které potiebuji k vykonévani své profese, uci se
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vyuzivat internet k vyhledavani informaci z oboru. Pomtcky: ucebnice, odborné knihy, odborné casopisy, prospekty, videokazety.

Hodnoceni vysledkt zakt

Po absolvovani vyuky ve vyucovacim pfedmétu Zafizeni provozoven se hodnoti znalosti z hygienickych, bezpecnostnich pravidel,
charakteristiky provozoven spole¢ného stravovani a skladového hospodaistvi. Znalosti piehledu o opracovani a zpracovani surovin, zafizeni na
uchovani surovin v souvislosti s hygienickymi piedpisy, teoretické znalosti pravidel prace se stroji a jejich udrzbou. Dale se hodnoti verbalni
projev zaka a jeho schopnost uplatiovani v§eobecnych zasad pravidel chovani na pracovisti v gastronomickém provozu.

Metody a formy: ustni zkouSeni, testy, samostatné praktické ukoly, prace s pocitacem.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Komunikativni kompetence: zici jsou schopni vyjadiovat se pfimétené v psaném i mluveném projevu, formulovat své myslenky srozumitelné
a souvisle, zpracovavat texty na bézna i odborna témata a rizné pracovni materialy, jsou vedeni ke snaze dodrzovat jazykové i stylistické normy
a odbornou terminologii, vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury osobniho projevu a spolecenského chovani.

Personalni kompetence: Zzaci jsou pripraveni odhadovat vysledky svého jednani a chovani v rGznych situacich, ucit se i na zakladé¢
zprostiedkovanych zkuSenosti, pfijimat hodnoceni svych vysledkl a zpiisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné na n€ reagovat, piijimat
radu 1 kritiku, déle se vzdélavat, pecovat o své fyzické i dusevni zdravi.

Socialni kompetence: Zaci jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a odpoveédné
plnit svéfené tikoly, prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnich konfliktd, nepodléhat predsudkim a
stereotypiim v pfistupu k jinym lidem.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni: zaci jsou schopni uplatiiovat pii feSeni problémi riizné metody mysleni a mySlenkové operace.
Kompetence vyuzivat prostiedky informaénich a komunika¢nich technologii a efektivné pracovat s informacemi: zaci umi pracovat s
osobnim pocitatem a s dalSimi prostiedky informacnich a komunikacénich technologii, ziskavat informace z otevienych zdrojti, zejména pak z
internetu, pracovat s informacemi, a to pfedev§im s vyuZitim prostfedkii informacnich a komunikac¢nich technologii.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematicky celek
Zak/zakyné: 1. Hygienické zasady pro zarizeni spole¢ného
stravovani.
- plné uplatituje hygienické zasady v gastronomickém provozu - hygienické pozadavky na zatizeni
- dodrzuje predepsané hygienické pozadavky osobni i provozni hygieny spolecného stravovani
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- dodrzuje pravidla spravného pracovniho oSaceni a obuti - osobni a provozni hygiena pracovnika
- dokaze posuzovat kvalitu potravin v potravinafstvi, hygiena oSaceni
- orientuje se ve znaceni potravin na etiketach - hygiena potravin, alimentarni onemocnéni
- pochopi tcel kritickych bodu pii vyrobé pokrmi a fungovani systému HACCP v praxi - sanitace, deratizace, dezinsekce
- kritické body pii vyrob¢ pokrmil — systém
HACCP.
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti prace a ochrany zdravi pii praci a pravidla pozarni 2. Bezpecnost prace a ochrana zdravi pri
prevence, poskytne prvni pomoc pfi Grazu praci.
- uvede povinnosti pracovnika a zaméstnavatele v pfipad¢ urazu - predpisy BP a PO,
- dodrzuje ptedepsané zasady pii manipulaci s bfemeny a pii udrzb¢ a strojii a nastroji - zékladni pravidla BOZP
- rozliSuje rozdily mezi jednotlivymi chemickymi ptipravky a pracuje pfesné podle - udrzba strojli a nastrojil
uvedenych navodu - manipulace s biemeny, ukladani zbozi
- uvede ptiklady bezpecnostnich rizik, pficiny Grazl a jejich prevenci - chemické ptipravky
3. Charakteristika provozoven spole¢ného
- rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho stfediska z hlediska jeho funkce stravovani.
- popiSe organizaci prace ve vyrobnim sttedisku - funk¢ni zony provozi
- orientuje se ve zpusobech predbézné Uipravy v souvislosti s pouzitim patti€ného - zékladni vybaveni vyrobnich stfedisek
technického vybaveni - zafizeni na mechanické zpracovani
- vyuziva znalosti zafizeni vyrobniho stfediska pfi ptipravé pokrmi a napoji potravin, zafizeni pro tepelné zpracovani
- vyuziva principt a zasad kulinaiského uméni pokrmii a napojl
- rozliSuje rizné techniky umyvani pro jednotlivé druhy inventéare - moderni technologie
- dodrzuje pravidla uchovani pokrmi a napoji - zafizeni umyvaren
- zafizeni pro uchovani pokrmil a napoji
- chladici a mrazici zafizen
- vyuziva a kontroluje zatizeni skladl potravin, eviduje pohyb zasob, 4. Skladové hospodarstvi.
- charakterizuje pozadavky na oSetfovani a skladovani potravin - druhy sklada
- pozadavky na skladovani rGznych druht
potravin
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UCEBNI OSNOVY
Nazev piredmétu: TECHNOLOGIE
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je pfispét k hlub§imu a komplexné&jSimu pochopeni smyslu ptipravy pokrmii. Pochopit déje, které probihaji pii jejich
skladovéni, konzervaci, preduprave, tepelné uprave a téz pii vydeji a prepravé hotovych pokrmti. Cilem je i upozornit na nespravné zpusoby
ptipravy pokrmi a jejich vliv na zdravi ¢lovéka.

Vysledky vzdélavani v oblasti citili, postoji a preferenci

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci pochopili smysl ptfipravy pokrmi a jejich vyznam ve vyZivé a zdravi ¢lovéka. Pfedmét ma formovat
zadouci vztah ke gastronomii.

Zaci budou umét vyuzivat ziskané poznatky v praktickém Zzivot&, budou logicky uvazovat a spravné fesit gastronomické situace z hlediska
racionalni vyZivy, s ohledem na zdravotni stav, vék, fyzickou zatéz stravnikd. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a kulturnimu
osobnimu projevu, K ptijimani a zodpovédnému plnéni tkoli.

Charakteristika uéiva

Obsah ptfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP Vyroba pokrmii.

U¢ivo ma vazbu na pfedméty Potraviny a vyZiva, Stolnieni, Zatizeni provozoven.

Ucivo se zamétuje na tematické celky souvisejici s hygienou a sanitaci provozu, hygienou osobni a potravin, s pfedupravou surovin, se
zakladnimi tepelnymi upravami, piipravou vyznamnych pokrmi ¢eské kuchyné dle technologickych norem — tepla i studena kuchyné.

Pojeti vyuky

Pii vyu€ovani jsou pouzivany metody a formy prace, které zajiSt'uji propojeni a navaznost uciva technologie piipravy pokrmu s dalSimi
odbornymi piredméty. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a kulturnimu osobnimu projevu.
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Hodnoceni vysledkt 74kl

U zakl je hodnocena samostatnost, praktické vyuziti poznatkl, logické uvazovani a spravné feSeni gastronomickych situaci, sva feseni
prezentuji, vysvétluji a obhajuji.
Zpusoby ovéteni vysledki:

- pisemné a Gstni zkouSeni v zavéru kazdého tematického celku

- individudlni i kolektivni hodnoceni samostatné prace zadané ve vyucovaci hodin€ nebo jako domaci ukol

- prezentace pisemné zpracované semindrni prace (vypracované s pouzitim odborné literatury, Casopist, internetu) a jeji hodnoceni.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

Kompetence k FeSeni problémi a komunikativni kompetence: poznatky a zkusenosti u¢i zaky se chovat v riznych situacich, u¢i se pfijimat
hodnoceni vysledkt svych znalosti a dovednosti i ze strany zakaznikd, adekvatné reagovat na rady a kritiku.

Personalni a socialni kompetence: Zaci jsou schopni v hodindch pfi feSeni odborného problému pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych tkoll, zaci se uci piedchazet konfliktiim, nepodléhat piedsudkim a stereotyptim, piijimat a odpovédné plnit tikoly, uznavat autoritu,
ptispivat K vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztaha

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi: zaci umi vyuzivat informacni a
komunikaéni technologie, efektivné pracovat s informacemi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni: zaci se informuji o svém uplatnéni na trhu prace, maji realnou piedstavu o pracovnich, platovych a
jinych podminkach ve svém oboru, ziskavaji znalost prava a povinnosti zaméstnavatelii a pracovnik.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematicky celek
1. ro¢nik
Zak/zakyné
- ovlada zasady osobni a provozni hygieny a sanitace, vysvétli ucel kritickych bodi 1. Hygiena a sanitace, bezpe¢nost prace,
- vyjmenuje zakladni poZadavky na bezpec¢nost prace, mé zazity smysl pro poradek HACCP
- premysli o organizaci prace
- vyjmenuje vlastnosti surovin a tim spravné zachazeni se surovinami s ohledem na 2. PredbéZna uprava surovin
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zachovani biologické hodnoty, ovlada pfedbéznou tpravu, hospodarné naklada pti praci
se surovinami

charakterizuje zakladni tepelné upravy - vareni, duSeni, smazeni, peCeni, blansirovani,
gratinovani a aplikuje ziskané informace na konkrétni suroviny

ovlada technologické postupy pripravy jednotlivych druhii pokrmi

pracuje s normami, recepturami a odbornou literaturou, vyuziva principt kulinarského
umeéni

vyzna se v piiprave vyvarl, vlozek, zavarek a polévek, vysvétli jejich vyznam ve vyziveé a
dokaze rozde¢lit polévky do skupin

vysvétli vyznam omacek ve vyziveé, dokaze je rozdélit do skupin a ovlada jejich pripravu
rozd¢li ptilohy do skupin dle pouzitych surovin, vysvétli bézné davkovani ptiloh, ovlada
jejich ptipravu a vysvétli jejich vyznam v gastronomii s ohledem na racionalni vyzivu a
estetiku pokrmi

rozdeli bezmasé pokrmy do skupin dle pouzitych surovin, zvladne jejich ptipravu a popise
jejich vyznam

3. Zaklady normovani

4. Zakladni tepelné upravy
5. Polévky

6. Omacky

7. Prilohy

8. Bezmasé pokrmy

2. ro¢nik

charakterizuje jednotlivé druhy mas

vyjmenuje jejich vlastnosti z hlediska vyzivy ¢lovéka, technologického vyuziti v kuchyni
uvédomuje si vyznam biochemického procesu zrani masa

ovlada déleni jednotlivych druhii mas na ¢asti a jejich konkrétni vyuZiti v kuchyni pii
spravné tepelné uprave

vyuziva principi a zasad kulinafského umeéni

vyzna se v typicky ¢eskych pokrmech z masa, zabijackovych specialitach 1 nekterych
pokrmech z masa cizich kuchyni

ovlada ptipravu vybranych pokrmii zahrani¢nich kuchyni, etnickych skupin,
nabozenskych zvyklosti

Pokrmy z jate¢nych mas
Hovézi maso
Teleci maso
Veprové maso
Zvérina

Ryby

Krali¢i maso
Driibez

Skopové maso

NGO~ wWNE

3. ro¢nik

charakterizuje studenou kuchyni a jednotlivé skupiny vyrobkii, ovlada jejich ptipravu ‘
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- zdlvodni esteti¢nost vyrobkl studené kuchyné a jejich vyznam na rautovych stolech 1. Studena kuchyné
- uvédomuje si rizika pfipravy, a proto ovlada spravné hygienické a technologické zasady
piipravy 2. Salaty
- charakterizuje zasady pfipravy dietnich pokrmt
- vysvétli pfipravu a vyznam minutkovych pokrmi, minutek z masa, dokdze se orientovat 3. Minutkové pokrmy

Vv druzich masa vhodnych k této uprave
- vyuziva principl a zasad kulindiského uméni

- klade diraz na hygienu a spravnou Gpravu pokrmi 4. Moucniky a moucna jidla
- objasni vyznam mouc¢nikt a moucnych jidel ve vyzivé ¢lovéka, uvede konkrétni druhy a
jejich ptipravu 5. Zahrani¢ni kuchyné

- charakterizuje nékteré vyznamné zahrani¢ni kuchyné - ¢inskou, italskou, francouzskou,
némeckou apod. a jejich vyznam a pfinos pro svétovou gastronomii
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UCEBNI OSNOVY
Nazev predmétu: ODBORNY VYCVIK
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocet hodin: 15 17,5 17,5 50
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem ptfedmétu je prakticky pfipravit zaky na profesni vykonavani gastronomickych sluzeb a uplatiovat v praxi védomosti ziskané
vV odbornych vyucovacich predmétech. Zaci se seznami s ptisluSnymi pfedpisy chranicimi jejich zdravi a Zivot.

Vysledky vzdélavani v oblasti citili, postoju a preferenci

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby zaci méli sluSné chovani a profesionalni vystupovéani, méli kladny vztah k Zivotnimu prosttedi, plnili
pracovni povinnosti, dodrzovali pravidla hospodarnosti, pracovali peclivé a odpovédné a kontrolovali vysledky své prace, nedopoustéli se
podvodi, zpronevéry nebo korupéniho jednani.

Charakteristika uéiva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP Odbyt a obsluha a Komunikace ve sluzbach.

Odborny vycvik je integrujicim predmétem, ve kterém jsou zaci vedeni k prohlubovéni a upevilovani odbornych védomosti ziskanych
Vv ostatnich vyu€ovanych predmétech. Vyuka navazuje na vS§echny odborné predméty.

Zaci se uéi aplikovat tyto védomosti pii praktické Einnosti a osvojuji si odborné dovednosti. Vyuka v odborném vycviku je t&zistém pro
praktické osvojeni dovednosti a znalosti z v§eobecnych a odbornych pfedméth. Plni funkci integrujiciho pfedmétu, v némz se realizuji praktické
¢innosti nutné k ziskani profesiondlnich navykli v gastronomickych provozech, upeviiuji se zde dovednosti ziskané praktickou c¢innosti a
teoretickou pfipravou, utvareji se potiebné navyky a Zaci ziskavaji prvni zkusenosti. U€ivo je zaméfeno na U¢elnou organizaci prace, pouzivani
techniky pro potteby gastronomickych provozii, dodrzovani zasad bezpecnosti prace, hygienickych a ekonomickych norem.

Pojeti vyuky

Predmét je vyucovan vzdy v kazdém pololeti daného ro¢niku.

Volba metod a postupti je piizpisobena vékovym zvlastnostem zakii, jidelny a provozovny zajistény smlouvou o zajisténi odborného vycviku.
Zakladnimi metodami vyuky jsou: vyklad, vysvétlovani, rozhovor, pfedvadéni, cvieni, odborny seminaf, instruktdz uvodni, doplikova,
zavérecna.
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Hodnoceni vysledkt 74kl

UOV/IOV hodnoti dosazeny stupenn védomosti a dovednosti, aktivitu zakl v prabéhu vyuky odborného vycviku a propojeni praxe s odbornou
teorii. Dale spojeni praxe s odbornou teorii a aktualni vyuziti teoretickych znalosti k osvojeni si praktickych dovednosti.

Zhodnocenti je provadéno pribézné v jednotlivych ¢astech vyukového dne, po jeho ukonceni a po ukonceni jednoho mésice.

Sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni, vetfejna prezentace.

Kritéria hodnoceni: chovani, kvalita prace, pracovni vykonnost, odpovédnost, potadek a Cistota, hospodarnost, osobni upravenost.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kompetence k uceni: vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi, sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cilti svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledkti svého uéeni od jinych lidi a znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru
a povolani

Komunikativni kompetence: dovednost vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury osobniho projevu, spolecenského a sluSného
chovani 1 profesniho vystupovani, vyjadfovat se pohotove, jasné, logicky a pfesné pii komunikaci se zdkaznikem.

Personalni kompetence: zdokonalovat vykonnost, dovednost spolupracovat s druhymi lidmi, pfijimat zodpovédnost za vlastni praci. Pfedchazet
problémim, zvazovat moznost feSeni vzniklych situaci a snazit se identifikovat a analyzovat problém.

Socialni kompetence: Zaci jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti, p¥ijimat a odpovédné
plnit svéfené ukoly, pfispivat k utvareni mezilidskych vztaht, pfedchazet osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotypim v
pfistupim k jinym lidem.

VyuZivat prostiredky informaénich a komunikaé¢nich technologii a efektivné pracovat s informacemi: Zaci pracuji s osobnim poé¢itaéem a
dal§imi prostfedky informacnich a komunikaénich technologii.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematicky celek
1. ro¢nik
Zak/zakyné 1. Bezpecnost a ochrana zdravi p¥i praci,
- dodrzuje ustanoveni tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni hygiena prace, poZarni prevence.
prevence - zasady BOZP a hygieny pfi praci
- postupuje pii obsluze, bézné udrzbé zafizeni v souladu s predpisy a pracovnimi postupy - osobni hygiena pracovniki v obsluze
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- uvede priklady bezpecnostnich rizik, nejcastéjsi pri¢iny urazi
- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v ptipad¢ pracovniho tirazu

zéasady pozarni prevence v odbytu

- rozliSuje druhy odbytovych stfedisek, jejich vybaveni a zafizeni

- rozliSuje maly a velky stolni inventaf, pracuje s nim a dokaze ho pouzivat, oSetfuje ho a
udrzuje v Cistoté

- vysvétli organizaci prace a tkoly pracovnikli v odbytovém stiedisku

- voli vhodné formy odbytu, vyrobkil a sluzeb

- sestavuje typickou nabidku pokrmu a napoju pro jednotliva sttediska a uc¢i zptisob obsluhy
- vyjmenuje gastronomickd pravidla pro sestavovani JL a NL

- uvede nalezitosti JL a NL a sestavi je (vCetné jednoduchého menu)

2. Odbytova strediska.

vyznam, ukoly odbytu

¢lenéni odbytovych stredisek

vybaveni a zafizeni, restauracni inventar
formy nabidky a prodeje

jidelni a napojové listky

- pfipravi pracovisté pied zah4jenim provozu, udrzuje potadek a provede uklid po jeho
ukonceni

- rozliSuje formy jednoduché obsluhy a pouziva je v praxi

- charakterizuje zasady techniky jednoduché obsluhy a pouziva je pfi podavani pokrmu a
napoji

- orientuje se v pouzivanych systémech jednoduché obsluhy, véetné organizace prace

- pfi obsluze jedna v souladu se spole¢enskym chovanim

- uvede zplusoby vyuctovani s hostem, vysvétli vyuctovani trzeb

3. Zaklady obsluhy.

pfiprava a udrzba pracovisté
formy a pravidla obsluhy
technika jednoduché obsluhy
systémy obsluhy

zéakladni spolecenska pravidla
vyuctovani s hostem

- rozlisi obvyklé vybaveni vyrobniho stfediska z hlediska jeho funkce
- vysvétli zplisoby ptedbézné upravy pii zpracovani potravin

- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych tprav pokrmi

- vyjmenuje zakladni upravy jidel pii expedici pokrmil

4. Vyrobni stirediska.

rozdéleni a zdkladni vybaveni
zédkladni tepelné upravy pokrmi
zakladni upravy jidel

2. roénik

- rozliSuje formy slozité obsluhy a pravidla techniky obsluhy
- pfipravi pracovisté pro sloZity servis

- vysvetli organizaci prace v systémech slozité obsluhy

- sestavi slozité menu k riiznym piileZitostem

- zvladé obsluhu pii podavani slozitého obéda a vecete

- pfipravi prostfeni k servisu specialnich jidel a provede servis

1. Slozita obsluha.

formy a pravidla slozité obsluhy
piiprava pracovisté

systémy obsluhy

sestavovani menu

podavani slozitého obéda a vecere
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- podavani specialnich jidel

zvlada postup pracovnich ¢innosti souvisejicich s technologii ptipravy pokrmt u stolu

hosta

dodrzuje zasady BOZP a hygienu prace

2. Dokoncovani pokrmii u stolu hosta.
- dohotovovani pokrmi
- ochucovani, zjemnovani
- flambovéni
- dranzirovani

pecuje o zevngjsek a snazi se o kultivovany projev

uplatituje spolecenské chovani a profesni vystupovani, dodrzuje profesni etiku
komunikuje jasné a srozumitelné v souladu s jazykovou normou

rozpozna typy hostl a snazi se reagovat tak, aby predchazel konfliktiim
komunikuje s hosty v cizim jazyce, respektuje zvyklosti zahrani¢nich hostt
uplatiiuje estetickd hlediska pti formovani prostiedi

3. Komunikace s hostem.
- osobnost, vzhled
- spolecenské chovani a profesni
vystupovani
- typy hosti
- narodni zvyklosti ve vazbé na
gastronomii a zptisob komunikace

rozliSuje druhy sttedisek a charakterizuje jejich vyznam
orientuje se v odlisnostech poskytovanych sluzeb v kavarng, vinarng, baru a pivnici
sestavi nabidku pokrmil a napoji

4. Spolecensko — zabavni stfediska odbytu.
- druhy a jejich vyznam
-  pfiprava a organizace prace
- nabidka pokrmi a napoji
- zpisob obsluhy

3. ro¢nik

popise barovy inventaf a spravné ho pouziva v praxi
vybere vhodné suroviny k ptipravé drinki a spravné je oSetiuje a uskladnuje
predvede zplsoby piipravy drinki v Sejkru, michaci sklenici, pfimo ve sklence

1. MiSené napoje.
- barovy inventar
- suroviny k piipravé drinkt
- technika pfipravy a servis drinkli

rozliSuje druhy slavnostnich hostin a zplisob piipravy
charakterizuje ostatni spolecenska setkani a zplisoby slavnostniho pohosténi podle dané

prilezitosti

vybere vhodné pokrmy a napoje ke skladb¢ slavnostniho menu

2. Slavnostni hostiny a zvlastni typy akei.
- druhy hostin a ostatni spole¢enska
setkani
-  pfiprava a organizacni zajiSténi hostin/
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- vyjmenuje pravidla slavnostni obsluhy a popise organizaci prace v systému banketnim a akci

rautovém - skladba menu, sortiment nabidky
- popiSe postup pfi vyuctovani slavnostni hostiny - zpusob obsluhy a vyuctovani

- vyuziva poznatki regionalnich tradic v gastronomii 3. Trendy moderni gastronomie.

- orientuje se ve stravovacich zvyklostech zahrani¢nich hostli a novych trendech v zahranici | -  regionalni kuchyné

- sezndmi se s modernimi Upravami pokrmi pted servisem - zahrani¢ni kuchyné

- vhodné voli népoje k vybranym pokrmiim S ohledem na nové trendy v gastronomii esteticka uprava pokrmu pted servisem

- kombinace pokrmi a népoji

- popise postup pfi servisu pokrmu a napoji na hotelové pokoje 4. Obsluha v ubytovacich zaFizenich a
- charakterizuje rizné moznosti nabidky a servisu obc¢erstveni v dopravnich prostfedcich dopravnich prostiedcich.

98




/ Skolni vzdélavaci program: Cinik, servirka

ly Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kucha¥ - ¢isnik
7 / Stvl"et'i!\’i §:zla ( Délka a forma studia: tFileté denni studium

a Vyssi odborna N 1Lt ¥ . o T

(& N ola tatianilion Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

ruchu Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 pocinaje 1. ro¢nikem

UCEBNI OSNOVY
Nazev predmétu: STOLNICENI
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocet hodin: 2 2 2 3]
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem predmétu je poskytnout zaktim védomosti o stolni¢eni a obsluze v gastronomickych a ubytovacich zatizenich.

Ukolem je seznamit zaky s inventafem, jeho pouzitim a idrzbou a poskytnout jim védomosti o technice jednoduché a slozité obsluhy pfi
riznych piileZitostech a o uplatiiovani gastronomickych pravidel. Zaci si osvojuji piipravu misenych napoji a techniku obsluhy v rtiznych
zafizenich.

Z hlediska kli¢ovych dovednosti pfedmét poskytuje a rozviji komunikativni a personalni dovednosti fesit problémové situace a prohlubovat
dovednosti ve vyucétovanich s hostem.

Vysledky vzdélavani v oblasti cittli, postoju a preferenci

Z4ct jsou pii vyuce vedeni k profesnimu jednani a vystupovani, k samostatné a svédomité praci a dodrzovani zdsad BOZP.

Charakteristika uéiva

Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP Odbyt a obsluha.

odbornymi pfedméty, jako je Technologie, Potraviny a vyziva a zejména s Odbornym vycvikem. U¢ivo se zaméfuje na tematické celky na
useku obsluhy: rozdéleni odbytovych stiedisek, znalost inventafe a zafizeni na useku obsluhy, zpisoby obsluhy, systémy obsluhy, napojova
gastronomie a gastronomicka pravidla.

Pojeti vyuky

Ve vyuce se uplatiuji progresivni formy obsluhy a sluzeb, je dopliovana informacemi o nejnovéjsich trendech v gastronomii a v podavani
pokrmi. Vyuka je vedena formou vykladu, diskuze, demonstrace a exkurzi. Pfi vyu€ovani jsou Zaci seznamovani se soustavou védomosti, které
potiebuji k vykonavani své profese, u¢i se vyuzivat internet k vyhledavani informaci z oboru.

Pomiicky: uc¢ebnice, odborné knihy, odborné Casopisy, prospekty, videokazety.
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Hodnoceni vysledkt 74kl

Po absolvovani vyuky ve vyucovacim pfedmétu Stolni¢eni se hodnoti: teoretické znalosti pravidel techniky obsluhy, znalost inventéfe,
gastronomicka pravidla a jejich uplatnovani, dodrzovani hygienickych, bezpecnostnich pravidel a estetiky na pracovisti.

Déale se hodnoti verbalni projev zdka a jeho schopnost uplatiiovani pravidel spolecenského chovani.

Ustni zkouseni, testy, samostatné praktické ukoly, prace s poditadem.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Komunikativni kompetence: Z4ci jsou schopni vyjadfovat se pfiméfené k Ucelu jednéani, srozumiteln€ a souvisle formulovat své myslenky,
zdivodnovat své nazory, vyslechnout a vyhodnotit ndzory druhych a vhodné na n¢ reagovat.

Personalni kompetence: Zaci jsou piipraveni objektivnimu hodnoceni své préce, pfijimani rad a kritiky od druhych lidi a dale se vzdélavat a
odborné rozvijet.

Obcanské kompetence: zaci jednaji v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleéenského chovani, dodrzuji zakony a respektuji prava a
osobnost druhych lidi.

Kompetence kK pracovnimu uplatnéni: zaci znaji obecna prava a povinnosti zamé&stnavatelll a pracovniki.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence \ Tematicky celek
1. ro¢nik
Zak/zakyné: 1. Zasady hygieny a bezpecnosti prace.
- dodrzuje obecné a pro obor specifické zdsady BOZP a PO
- profesionaln¢ jedna v souladu se spolecenskym chovanim 2. Pravidla techniky obsluhy.
- popiSe postup a ucel ptipravnych praci pied zahdjenim provozu v odbytovych stiediscich Spole¢enska pravidla.
podle urovné obsluhy - ptiprava pracovisté pied zahajenim
- vyuziva spoleCenskych pravidel v jednani se svymi spolupracovniky a hosty provozu, udrzba pracovisté béhem
- rozliSuje zpisoby Uhrady pfi riznych pftileZitostech a v riznych odbytovych stfediscich provozu, prace po skonceni provozu
- rozliSuje zafizeni a vybaveni na tseku obsluhy 3. Inventar a zarizeni na useku
- popise ucel jednotlivych druhu stolniho inventate obsluhy.
- charakterizuje pomocny inventaf a jeho vyuziti v jednotlivych druzich obsluhy - zafizeni na useku obsluhy
- dodrzuje zésady oSetfovani a skladovani jednotlivych druh inventare - maly a velky stolni inventar

100




/ Skolni vzdélavaci program: Cinik, servirka
y Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kucha¥ - ¢isnik

5 / Stfedni Skola Délka a forma studia: tfileté denni studium
y S ?k‘z:sé;‘:z:;?:o Stupeti vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem
ruchu Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 pocinaje 1. ro¢nikem

- rozliSuje druhy odbytovych stfedisek a jejich vybaveni 4. Odbytova stiediska

- vyznam, ukoly odbytu
- sestavuje nabidku pokrmil a napojl pro strediska 5. Gastronomicka pravidla.
- uvede nalezitosti jidelnich listkl a sestavi menu pro rizné ptileZitosti - zasady vyzivy
- vyuziva gastronomickych pravidel v ndvaznosti pokrmt a népoju - zasady pro sestavovani jidelnich a

napojovych listka
- charakterizuje rizné formy obsluhy podle rozdilnosti v odbytovych stiediscich a 6. Zpusoby obsluhy.
prilezitostech

7. Jednoducha restauracni obsluha.
- charakterizuje podavani pokrmii podle zésad zakladni a vyssi formy jednoduché obsluhy - podavani snidani, obédu, veceti
- dodrzuje pravidla techniky obsluhy v jednotlivych stediscich - podavani ndpojil
- vysvétli organizaci prace a popise ukoly pracovnikd v odbytovych sttediscich s riznymi 8. Systémy obsluhy.
zpusoby obsluhy
- popiSe praci jednotlivych obsluhujicich dle funkci a napIné€ prace v jednotlivych systémech
obsluhy
- dodrzuje platné zasady a normy pfi riznych zptisobech nabidky, prodeje a placeni 9. Formy prodeje.
- rozliSuje zpusoby vyluctovani s hostem a objednavatelem, nakladani s trZzbami, voli vhodné - zpisoby nabidky, prodeje a placeni
formy odbytu a sluzeb

2. ro¢nik
- uplatiiuje gastronomickd pravidla, zdsady racionalni vyZivy a nové sméry ve stravovani 1. Pravidla pro sestavovani menu.
- sestavi menu pro rizné piilezitosti - sestavovani menu, sled chodi,
- je seznamen se specifiky stravovacich zvyklosti cizincii kombinace pokrmt a napojt
2. Slozita restauracni obsluha — zakladni

- ma zakladni znalosti o slozité obsluze, je sezndmen s pozadavky vyssi tirovné¢ obsluhy, forma.
osvojuje si znalosti techniky obsluhy podle jednotlivych stupnd naro¢nosti - podavani snidani, obédi a vecCeti
- vyuziva znalosti ze slozité obsluhy ke zvySeni trovné podavéni jidel a napoji - prace u stolu hosta
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charakterizuje razné formy obsluhy
dodrzuje odborné spolecenské zasady pfti praci u stolu hosta

uplatnuje znalosti ze slozité obsluhy pro rychlé a dokonalé zvladnuti jednotlivych technik

pfi préci pfed hostem

3. Slozita restaura¢ni obsluha — vyssi
forma.

- zakladni zasady dohotovovani piipravy

pokrmii pied hostem
- komunikace s hostem

rozliSuje druhy odbytovych stfedisek a jejich vybaveni
orientuje se ve skladovém hospodarstvi
charakterizuje bézny sortiment napoji: vin, lihovin

4. Odbytova stiediska.
- Vyznam, Ukoly odbytu

voli vhodné formy odbytu vyrobkt a sluzeb
je seznamen s piedpisy souvisejicimi s odbytem vyrobku a sluzeb

5. Strediska spolecensko-zabavni.
- pivnice, vinarny, kavarny, bary

3. roénik

charakterizuje riizné druhy slavnostnich hostin
uplatituje znalosti pro sestaveni a piijem objednavky
dodrzuje zasady kalkulace ceny

zajiSt'uje pripravu a realizaci gastronomické akce

1. Slavnostni hostiny a zvlastni typy
akci.

- vyznam a druhy hostin

- slavnostni obsluha

popiSe organizaci prace a ukoly pracovnikll v odbytovém stiedisku
rozliSuje jednotlivé typy hostin pro riizné ptilezitosti

sestavuje vhodny sortiment pokrmil a napojit

vyuZzivé znalosti prace ¢iSnika v rautovém systému obsluhy

2. Hostiny s nabidkovymi stoly.
- vyznam a druhy hostin
- ptiprava a organizacni zajiSténi

rozliSuje rizné druhy slavnostnich ptileZitosti
navrhuje vhodny sortiment pohoSténi, voli vhodné zptisoby obsluhy

3. Spolecenska setkani.

popise zékladni rozdéleni miSenych népojl
vyuziva rizné techniky ptipravy podle druhti napojt
doporucuje jednotlivé druhy napojii pro rizné ptileZitosti

4. MiSené napoje.

- vyznam miSenych napojl

- zdkladni rozdéleni a druhy miSenych
napoji; inventar

voli vhodné formy odbytu vyrobkt a sluzeb
dodrzuje odborné a spolecenské zasady pii servisu na hotelovy pokoj
vyuziva rizné moznosti nabidky a servisu obcerstveni v dopravnich prostiedcich

5. Obsluha v ubytovacich zatizenich
a Vv dopravnich prostiredcich.
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UCEBNIi OSNOVY
Nazev predmétu: SPOLECENSKA VYCHOVA
Roénik: l. 1. 1. Celkem
Pocet hodin: 1 0 0 1
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem predmétu je poskytnout zakladni poznatky v komunikaci mezi lidmi v aplikaci na podminky gastronomického provozu.

Vysledky vzdélavani v oblasti citil, postojli a preferenci

Vyuka predmétu sméfuje k tomu, aby zaci zvladli zékladni pravidla spolecenského chovani, méli profesionalni postoj k zdkaznikiim, zvladli
komunikaci s nimi a umé&li navodit pocit jejich spokojenosti.

Charakteristika uéiva

Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP Komunikace ve sluzbach.

Predmét se vyucuje 1 hodinu tydné v prvnim ro¢niku, tj. 33 hodin za rok.

Vyuka souvisi s dal§imi predméty, jako jsou Zaklady spolecenskych véd, Cizi jazyk, Odborny vycvik.
Ucivo se zaméfuje na praci v tematickych blocich, kde jsou nosné zakladni pravidla chovéni a stolovani.

Pojeti vyuky

Vyuka je vedena formou vykladu s navaznosti na znalost zakd, fizeného rozhovoru, samostatnych feseni ukoll a skupinové prace.

Hodnoceni vysledkt zakt

Hodnocen bude pfedev§im verbalni projev, samostatnost Zakl a jejich kreativita formou pisemného a ustniho zkouSeni, samostatné prace,
referatd.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Komunikativni kompetence: Zaci jsou schopni vyjadiovat se pfiméfen¢ v psaném 1 mluveném projevu, formulovat své myslenky srozumitelné
a souvisle, zpracovat texty na bézna i odborna témata a rizné pracovni materidly, jsou vedeni ke snaze dodrzovat jazykové a stylistické normy a
odbornou terminologii, vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury osobniho projevu a spolecenského chovani.

Personalni kompetence: zici jsou pfipraveni odhadovat vysledky svého jednadni a chovani v rliznych situacich, ucit se i na zaklade
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zprostiedkovanych zkuSenosti, pfijimat hodnoceni svych vysledkii a zptisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné na né reagovat, pfijimat
radu i kritiku, déle se vzdélavat, pecovat o své fyzické i dusevni zdravi.

Socialni kompetence: Zaci jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCenskych, pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a
odpovédné plnit svétené ukoly, prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnich konflikti, nepodléhat
predsudkim a stereotyptim v ptistupu k jinym lidem.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni: zaci jsou schopni uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni.

Kompetence vyuzivat prostiedky informaénich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi: zici pracuji s osobnim pocitacem
a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii, ziskavaji informace z otevienych zdroji, zejména pak z internetu, pracuji
s informacemi.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematicky celek
Zak/zakynée

- ovlada zakladni pravidla chovani a vyuziva je Zakladni pravidla spole¢enského chovani.

- ovlada pravidla chovéni na pracovisti a mimo né Obecna pravidla chovani na pracovisti i
mimo pracovisté.

- ovlada a pouziva pravidla stolovani Pravidla stolovani.

- uplatiiuje hygienu, estetiku a bezpecnost prace Pravidla osobni hygieny.
Pravidla estetiky.
Pravidla bezpecnosti prace.

- vyuziva znalosti ve své profesi Osobnost ¢iSnika - zakladni profesni
znalosti a dovednosti.
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6 POPIS PODMINEK VYUKY

6.1 MATERIALNI PODMINKY

6.1.1 Teoretické vyucovani

Teoreticka vyuka je realizovana v budové skoly na Senovazném namésti. Na télesnou vychovu zaci prechdzeji do Zatkovy budovy (ulice
Frani Sramka 9)

Druh prostor Pocet u€eben | Standardni vybaveni
Kmenova uc¢ebna 4 Odborné materidly, CD piehravac, video
Ucebna vypocetni techniky 2 - 36 pocitacl, 2x laserova tiskdrna, 1x scanner

- Ptipojeni do sit¢ — LAN, internet

- Softwarové vybaveni — Windows 7 Pro, Microsoft Office 2010, vyuka psani
na pocitaci ATF, dalsi multimedialni vyukové programy

- datovy projektor, platno

Ucebna s interaktivni tabuli 2
Odborna uc¢ebna 1 TV, video, maly stolni inventar, inventar na stolniceni
Télocvi¢na 1 2 bezdratové mikrofony, CD piehravac, s MP3, CDR, RW,
prenosny CD piehravac s audiovstupem, soustava reproduktorti
Knihovna se studovnou 1 PC, odborna literatura
Dalsi prostory: kabinety pro praci uéitelt, Ve vSech ucebnach jsou trvale instalované projektory. Ucitelé maji k dispozici
zasedaci mistnost pro ucitele notebooky a tablety. Celd budova je pokryta WiFi siti, kterd umoZiiuje

piipojeni do pocitacové site (internet). K béznému vybaveni patti mapy,
slovniky, ucebnice, encyklopedie, odborné publikace, vyukové CD-ROMy,
obrazové materidly, specidlni softwarové vybaveni

Prostory pro osobni hygienu, Zadkovské Satny,
pomocné prostory pro zajisténi chodu Skoly
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6.1.2 Odborny vycvik:

Pracovisté Strucna charakteristika
Clarion Congress Hotel Ceské Budéjovice V uvedenych hotelech je vice odbytovych stfedisek, vyrobni strediska
Hotel Maly Pivovar Ceské Budé&jovice s vyssi kapacitou ptipravy pokrmi

Hotel Rize Cesky Krumlov

Grand Hotel ZVON Ceské Budéjovice

Restaurace Metropol Ceské Budgjovice Kapacita je 120-150 mist u stolu, vyrobni stfedisko odpovida kapacité
Budéjovicky Budvar, Restaurace Masné kramy, C. Budé&jovice

Motorest Pegast Ceské Bud&jovice Kapacita 60-110 mist

Skolni jidelna SS a VOS CR Ceské Bud&jovice Kapacita 1 300 stravnik

Gastrozaiizeni Nemocnice, Ceské Bud&jovice Kapacita 2 500 stravnikt

Domov diachodcu Dobra Voda

Menza VSTE, Okruzni, C. Bud&jovice

6.2 PERSONALNI PODMINKY

6.2.1 Teoretické vyucovani

Vyuka vSeobecné vzdélavacich predmétl je vyuovana aprobovanymi uciteli, kromé& dvou ucitell jazyka anglického, kteti si svou kvalifikaci
dopliuji v rdmci DVPP. Jedna se o uditele s dostate¢nou praxi.

Vyuka odbornych predmétl je aprobovand podle moZnosti, které dava soucasny systém vysokych Skol a moznosti regionu. Predméty
ekonomicky zaméfené vyucuji vysokoskolsky vzdéelani ucitelé s ptislusSnou DPS a prevazné s dlouholetou praxi. Vyuku dalSich odbornych
predmétti zaméfenych na gastronomii a cestovni ruch vyucuji ucitelé se stfednim stupném vzdélani, s pfislusnou DPS, pievazné s dlouholetou
praxi odbornou i pedagogickou. U¢itelé s kratsi praxi si vzdélani dopliuji na vysoké sSkole.
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Uvazky jednotlivych ucitell vSeobecné vzdélavacich 1 odbornych predmétii jsou kazdorocné upfesnovany béhem meésice Cervna.

6.2.2 Odborny vycvik

Zaci vykonavaji odborny vycvik na zaklad¢ uzavieni smluv u pravnické nebo fyzické osoby nebo ve Skole (,,Smlouva o zajiSténi pracovisté
odborného vycviku zakti*). Zaci pracuji pod vedenim ucitele odborného vycviku nebo instruktora odborného vycviku.

6.2.3 Dal3i vzdélavani pedagogl
VSichni pracovnici $koly jsou vedeni ke splnéni kvalifikacnich predpokladl pro vykon €innosti pedagogickych pracovnikli v souladu se zdkonem
¢. 563/2004 Sb. O pedagogickych pracovnicich i vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. O dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikl a kariérnim systému.
Ve §kolnim planu vzdélavani pedagogickych pracovnikii je uvedeno:

- studium ke splnéni kvalifika¢nich predpokladii

- studium ke splnéni dalSich kvalifika¢nich ptedpokladii

o

O O O O O O O O

pro koordinatora v oblasti ICT

pro vychovného poradce

pro metodicku prevence

pro koordinatora environmentalni vychovy

pro jednotlivé ucitele pro prohlubovani kvalifikace

studium Brany jazykt pro rozsitovani jazykovych znalosti ucitelt

pro jednotlivé ucitele studium nabizenych kurzl a seminati (véetné vzdélavacich kurzi a stazi v zahranici)
e-learningové studium

samostudium
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6.3 ORGANIZACNI PODMINKY

Organizace a pribéh vzdélavani se ¥idi platnymi piedpisy, zejména §65 Skolského zdkona o organizaci stfedniho vzdélavani a Vyhlagkou &.
13/2005 Sb. o stfednim vzdélavani.

¥V

Zavazné ucivo vieobecného a odborného vzdélavani je realizovano dle RVP 65-51-H/01 Kuchat-¢isnik. Skola zajistuje teoretické i praktické

vyucovani. Odborny vycvik se stida po tydnu s teoretickym vyucovanim.

Organizace vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu se uskuteciiuje v souladu se skolskym zakonem na zakladé pisemné zadosti
zéka nebo jeho zdkonného zastupce a na zakladé pisemného doporuceni 1€kate, specializovaného pracovisté nebo jiné instituce. Individualni
vzdélavaci plan vypracuji vyucujici jednotlivych pfedméth daného ro¢niku ve spolupréci s tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem. Soucasti
individualniho studijniho planu jsou individualni konzultace, ¢etnost zkousek, ¢asové rozlozeni studia a dalsi opatfeni.

Koordinatorem vzdélavani podle individualniho planu je t¥idni ucitel.

Za soucast vzdélavaciho procesu jsou povazovany veskeré poradané akce Skoly a soutéZe, jichz se Zaci a zakyné ucastni.

6.4 CHARAKTERISTIKA SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY

Skola je ¢lenem mnoha profesnich organizaci, se kterymi uzce spolupracuje.

Pii zajistovani teoretického vyucovani i odborného vycviku, pii zajistovani seminait a vzdélavacich akci Skola spolupracuje i s profesnimi
firmami.

Socialni partnefi umoziuji exkurze na svych pracovistich, provadéji prednasky, seminafe a besedy. Socialni partnefi poskytuji Skole zpétnou

vazbu prostfednictvim hodnoticich dotaznikii, na zavéer praxe se vyjadiuji ke kompetencim praktikujicich zakt a zakyn a sd€luji dalsi pozadavky
nebo piipominky vztahujici se k vzdélavacimu procesu.
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Profesni asociace

Hotely, restaurace a jina
gastronomickéd zatizeni

Gastronomické organizace a
spolecnosti

Zahrani¢ni partnefi

Asociace hotelovych §kol AEHT
Asociace hotelt1 a restauraci CR
Asociace priivodctt CR APCR

Asociace kuchait a cukrait CR
ACK-CR

Ceska barmanska asociace

Jiho¢eské hospodarska komora
JHK

Asociace ¢iSnikit CR
Sdruzeni jizni Cechy pohostinné

Asociace domovu mladeze a
internata CR

Hotel Maly Pivovar, Ceské
Budé¢jovice

Clarion Congress Hotel, Ceské
Budé¢jovice

Grand Hotel Zvon, Ceské
Bud¢jovice

Budéjovicky Budvar, Ceské
Budé¢jovice

Restaurace Metropol, Ceské
Bud¢jovice

Motorest Pegast, Ceské
Budé¢jovice

Gastrozarizeni Nemocnice, Ceské
Bud¢jovice

Hotel Rize, Cesky Krumlov

Makro, Cash and Carry CR, C.
Budé¢jovice

Gastkom, C. Budgjovice

Templatské sklepy Cejkovice,
vinafské druzstvo

Lactoprot Zeelandia, MalSice

Budé¢jovice

Jarg, Prodej a servis
gastronomické techniky, C.
Bud¢jovice

Vitana BysSice a.s.

Znovin Znojmo

Nowaco Czech Republic s.r.o., C.

Tourismusschulen - Bad
Leonfelden - Rakousko -
www.baletour.at

Skola Komensky - Vider -
Rakousko

Vienna Business School - Videni
- Rakousko

Ecole Hoteliére de Genéve -
Zeneva - Svycarsko

ZdruZena stredna Skola
hotelovych sluzieb a obchodu,
Hotelova akadémia - SpiSska
Nova Ves - Slovensko

IHK Bildungszentrum Dresden
Geschiftsstelle - Zittau -
Neémecko

Centre Européen de Formation
et de Promotion Professionnelle
par Alternance pour I'Industrie
Hoteliere - Illkirch - Franci
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