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Wprowadzenie

v" W jakim celu zostaty wprowadzone ,,Standardy ochrony matoletnich”?
v" Co mozecie w nich znalez¢?

v Prawa dziecka - dlaczego powinniscie je znac¢?

Krzywdzenie dzieci jest niepokojagcym problemem, ktory coraz cz¢sciej wystepuje we wspoicze-
snym $wiecie. Z r6znymi formami krzywdzenia macie rowniez do czynienia w srodowisku sobie
najblizszym — szkolnym i pozaszkolnym. W tej sytuacji konieczna jest odpowiednia reakcja

szkoty.

Jednym z najwazniejszych celéw dziatania szkoty jest chronienie Was przed réznymi formami
przemocy, przeciwdzialanie wszelkiej dyskryminacji oraz budowanie w niej bezpiecznego
1 przyjaznego Wam s$rodowiska. Konieczno$¢ ochrony Was przed ré6znymi formami krzywdzenia

wynika z przekonania, zZe:

e w obliczu narastajacej fali przemocy i agresji wobec dzieci powinniscie mie¢ zagwaranto-
wane bezpieczenstwo i ochrong w szkole;
e Wasze prawa powinny by¢ przestrzegane;
e niedopuszczalne jest stosowanie wobec Was jakiekolwiek formy przemocy -
w kazdej sytuacji, w ktorej jesteScie badz mozecie by¢ krzywdzeni, musicie otrzymac
w szkole pomoc.
Istotnym 1 konkretnym dziataniem szkoty na rzecz Waszej ochrony w szkole jest stworzenie wa-
runkow do skutecznej pomocy Wam w sytuacjach trudnych oraz warunkéw do lepszego zabezpie-
czenia Waszych praw. Zadanie to realizuje bardzo wazny z punktu widzenia Waszego bezpieczen-
stwa dokument — ,,Standardy ochrony maloletnich”.}
Jest on wyrazem troski o Waszg ochrone w sytuacjach, w ktorych czujecie si¢ skrzywdzeni. Troske

te rozumiemy jako szczegdlng dbatos¢ o Wasza godno$¢ oraz o Wasze dobro fizyczne i psychiczne.

Do jego opracowania szkota zostata zobowigzana przez panstwo — uznano bowiem za pilng po-
trzeb¢ wprowadzenie systemowego rozwigzania ochrony Was przed przemocg fizyczng i psy-

chiczng, edukacyjng, materialng czy — coraz powszechniejszq — cyberprzemoca.

Dlatego tez dokument ten zostal skonstruowany jako zbior zasad i procedur postepowania, z kto-
rych mozecie skorzysta¢ w sytuacjach zagrozenia Waszego bezpieczenstwa lub podejrzenia czy

przypuszczenia, ze takie sytuacje Wam zagrazaja. ,,Standardy ochrony matoletnich” okreslaja:

! Standard — norma, wymog, kierunki dziataf szkoty na rzecz ochrony dzieci.
Maloletni — osoba, ktora nie ukonczyta 18 roku zycia.
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1. glowne kierunki dziatan szkoty na rzecz Waszej ochrony, zwane w dokumencie ,,standar-
dami”,

2. zasady, czyli przyjete w szkole normy postgpowania pracownikéw szkoty i matoletnich
uczniow, dotyczace w szczegdlnosci:
a) bezpiecznych relacji pracownikéw szkoly z maloletnimi;
b) bezpiecznych relacji miedzy maloletnimi;
c) Kkorzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do Internetu;
d) ochrony maloletnich przed zagrozeniami z sieci.

3. Sposoby Waszego postepowania w sytuacjach, w ktorych czujecie si¢ krzywdzeni oraz

dziatania szkoty zabezpieczajace Was przed krzywdzeniem i jego skutkami.

»Standardy ochrony maloletnich” stanowig rowniez istotng forme zabezpieczenia Waszych
praw. W celu ochrony Was przed r6znymi formami krzywdzenia bardzo wazna jest znajomos$¢

1 przestrzeganie praw dziecka.

Jako osobom maloletnim nalezy si¢ Wam szczegdlna opieka i ochrona dorostych, bo nie zawsze
jestescie w stanie sami nalezycie zadba¢ o swoje bezpieczenstwo. Ochrona Waszych praw jest

zatem powinnoscig rodzicéw i wszystkich pracownikoéw szkoty.

Dziatania naruszajace prawa dziecka uznaje si¢ za rdwnoznaczne z jego krzywdzeniem. Stajecie
si¢ wowczas ofiarg réznych form przemocy, np. fizycznej, psychicznej czy emocjonalnej. Lamanie
praw dziecka staje si¢ wiec zrodtem krzywdy, ktorej mozecie dozna¢ lub doznajecie zaréwno ze
strony dorostych, jak i roéwiesnikow. Wtasnie dlatego bardzo wazna staje si¢ znajomos$¢ 1 prze-

strzeganie praw dziecka przez wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci.
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Uczniowie, rodzice i pracownicy Szkoly Podstawowej im. Jana
Standard I. Pawla II w Wilczkowie znaja ,,Standardy ochrony malolet-

nich”. Dokument jest dostepny i upowszechniany

1. Dokument udostepniono na stronie internetowej szkoty, w bibliotece, sekretariacie, pokoju
nauczycielskim i na korytarzu szkolnym (tablica informacyjna).

2. Dokument zostat udostepniony w dwoch wersjach: wersji zupelnej oraz skroconej prze-
znaczonej dla matoletnich 1 zawierajacej informacje dla nich istotne.

3. Informacje istotne dla matoletnich zawarte w dokumencie upowszechniane sg w trakcie
lekcji  wychowawczych, konsultacji  indywidualnych, na godzinach ,,dostepnosci”,

w trakcie realizowanych programow i warsztatow o charakterze edukacyjnym.

Personel wspoltworzy i gwarantuje bezpieczne
Standard II.
i przyjazne Srodowisko w szkole.

1. Celem dzialan wszystkich pracownikdéw szkoty jest ochrona matoletnich uczniow przed
kazda formg krzywdzenia oraz zapewnienie im bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego
w szkole.

2. Pracownicy szkoty skutecznie reaguja w sytuacjach, gdy matoletni uczniowie sg krzyw-
dzeni.
3. Pracownicy szkoty zgodnie ze swoimi kompetencjami i1 rolami, ktore pelnig w szkole,

czuwaja nad bezpieczenstwem maloletnich uczniow.

Szkola oferuje rodzicom/opiekunom prawnym informacje oraz
Standard III. edukacje w zakresie wychowania dzieci bez przemocy oraz ich

ochrony przed krzywdzeniem i wykorzystywaniem.

1. Wszyscy rodzice majg dostep do obowigzujacych w szkole ,,Standardow ochrony matolet-
nich” oraz znaja procedury zgtaszania zagrozen.

2. Rodzice sg angazowani w dziatania szkoly prowadzone na rzecz ochrony matoletnich.
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3. Szkota uzyskuje od rodzicow/opiekundéw prawnych swoich uczniéw informacje zwrotne

na temat realizacji ,,Standardow ochrony matoletnich”.

4, Szkota umozliwia rodzicom oraz opiekunom prawnym dzieci, poprzez organizacj¢ warsz-

tatow, szkolen, konsultacji indywidualnych, poszerzanie wiedzy 1 umiejetnosci zwigzanych

z ochrong dziecka przed zagrozeniami, w tym w Internecie oraz z zakresu metod wychowawczych

bez kar fizycznych i krzywdzenia psychicznego dziecka.

Standard IV.

Szkola lub placowka zapewnia uczniom rowne traktowanie

oraz przestrzeganie ich praw.

1. Szkota oferuje uczniom edukacj¢ w zakresie praw dziecka, ucznia oraz ochrony przed za-

grozeniami przemoca i wykorzystywaniem.

2. W kazdej klasie uczniowie sg poinformowani, do kogo maja si¢ zgtosi¢ po pomoc i rade w

przypadku krzywdzenia lub wykorzystywania.

3. W szkole dostepne sg dla uczniow materiaty edukacyjne w zakresie: praw dziecka oraz

ochrony przed zagrozeniami przemocg 1 wykorzystywaniem seksualnym oraz zasad bez-

pieczenstwa w Internecie (broszury, ulotki).

4. W szkole wyeksponowane s3 informacje dla uczniéw dotyczace mozliwosci uzyskania

przez nich pomocy w trudnej sytuacji, w tym numery bezptatnych telefonow zaufania dla

dzieci 1 mtodziezy.

Organizacja postepowania na wypadek krzywdzenia lub podej-

Standard V. rzenia krzywdzenia maloletnich zapewnia skuteczna ochrong
uczniom.
1. Precyzyjnie okreslone s3 sposoby postepowania pracownikow w sytuacjach krzywdzenia

lub podejrzenia krzywdzenia matoletniego, tj.:

a) przemocy réwiesniczej,

b) przemocy domowej,

C) niedozwolonych zachowan personelu wobec maloletnich,
d) cyberprzemocy.
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2. Postepowanie na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia ucznia nie moze na-
rusza¢ jego godnosci, wolnosci, prawa do prywatnos$ci oraz nie moze powodowac szkody na jego

zdrowiu psychicznym lub fizycznym (poczucie krzywdy, ponizenia, zagrozenia, wstydu).

3. W szkole ustalone sg zasady wsparcia matoletniego po ujawnieniu doznanej przez niego
krzywdy.
4. W szkole wskazano osoby odpowiedzialne za sktadanie zawiadomien o popetieniu prze-

stepstwa na szkod¢ matoletniego, zawiadamianie sadu opiekunczego oraz osob¢ odpowiedzialng
za wszczynanie procedury ,,Niebieskie Karty”.

5. W szkole wskazano osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach za-
grazajacych maloletniemu i udzielenia mu wsparcia. Informacja o osobach przyjmujacych zgto-

szenia jest upowszechniona na stronie internetowej szkoty oraz na tablicy ogloszen w holu szkoty.

W szkole wzmacniane jest poczucie bezpieczenstwa uczniow w

Standard V1. obszarze relacji spolecznych oraz ochrony przed treSciami

szkodliwymi i zagrozeniami z sieci.

1. W szkole opracowano zasady zapewniajace bezpieczne relacje migdzy uczniami a perso-
nelem.

2. W szkole okreslono wymogi dotyczace bezpiecznych relacji migdzy uczniami,
a w szczeg6lnosci zachowania niedozwolone.

3. W szkole opracowano zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostgpem do sieci
internetowe] oraz procedury ochrony matoletnich przed tresciami szkodliwymi 1 zagrozeniami
w sieci Internet oraz utrwalonymi w innej formie.

4. W szkole opracowano i wdrozono procedury chronigce matoletnich przed krzywdzeniem

w sytuacjach:

a) przemocy fizycznej

b) przemocy psychicznej,
C) przemocy domowej,
d) przemocy seksualnej,
e) cyberprzemocy.

5. W szkole opracowano i wdrozono procedure ,,Niebieskie Karty”.

6. Pracownicy szkoly realizuja plan wsparcia ucznia po ujawnieniu doznanej przez niego krzywdy.
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Dzialania podejmowane w ramach ochrony maloletnich przed

Standard VII.
krzywdzeniem sa dokumentowane.

Wskazniki realizacji standardu:

1. W szkole prowadzony jest rejestr spraw zglaszanych 1 rozpatrywanych w zwigzku

z podejrzeniem lub krzywdzeniem matoletnich.
2. Osoby upowaznione do przyjmowania zgloszen zwigzanych z krzywdzeniem uczniow

sktadajg oswiadczenie o zachowaniu poufnosci i zobowigzanie do zachowania bezpieczenstwa

uzyskanych danych osobowych.

Szkola monitoruje i okresowo weryfikuje zgodnos¢ prowadzonych

Standard VIII.
dzialan z przyjetymi zasadami i procedurami ochrony dzieci.

Wskazniki realizacji standardu:

1. Przyjete zasady 1 realizowane sposoby ochrony uczniéw sa weryfikowane — przynajmnie;j
raz na dwa lata.
2. Do weryfikacji stosowanych zasad i procedur szkota pozyskuje opinie uczniéw oraz ich

rodzicow lub opiekunéw prawnych.

3. Zasady monitoringu i kontroli standardéw ochrony matoletnich okresla dyrektor szkoty.

CZESC II
ZASADY POSTEPOWANIA W CELU OCHRONY MALOLETNICH
PRZED KRZYWDZENIEM
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1. ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI PRACOWNIKOW SZKOLY
Z MALOLETNIMI

Relacje personelu z uczniami:

1. Kontakty personelu z uczniami nie tamig obowigzujacego prawa, ustalonych norm i zasad.

Wszyscy uczniowie sg sprawiedliwie traktowani.

2. Personel nie stosuje zadnej formy przemocy fizycznej wobec ucznia.
3. Personel nie stosuje zadnej formy przemocy psychicznej wobec ucznia.
4. Personel upowszechnia wiedz¢ na temat praw dziecka — podejmuje problematyke praw

cztowieka/dziecka, zgodnie z programem nauczania.

5. Personel nie ogranicza dost¢pu do zaje¢ lekcyjnych, pozalekcyjnych np. przez wyprosze-
nie z klasy, niewpuszczanie do sali lekcyjnej lub szkoty z jakiegokolwiek powodu.

6. Personel szanuje prawo uczniéow do prywatnosci.

7. Konstruktywnie rozwigzuja konflikty ucznidow z personelem i réwie$nikami. Przyznaja

uczniom prawo dowiedzenia/uzasadnienia swoich racji w sytuacji konfliktu.

8. Personel nie stosuje naruszajacych godnos¢ ucznia wypowiedzi o podtekscie seksualnym.
9. Personel nigdy nie dotyka ucznia w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub
niestosowny.

10.  Personel nie narusza nietykalno$ci osobistej ucznia.

11.  Nie zmusza ucznia do odbycia jakiekolwiek aktywnosci o charakterze seksualnym.

12.  Zawsze jest przygotowany na wyjasnienie swoich dzialan/zachowania.

13.  Personel zachowuje szczegdlng ostroznos¢ wobec ucznia, ktory doswiadczyl naduzycia
1 krzywdzenia, w tym seksualnego, fizycznego badz zaniedbania.

14.  Personel stale nadzoruje dzieci, kazdorazowo upewniajgc si¢, ze warunki wyjazdow
1 wycieczek organizowanych przez szkole sg bezpieczne, co obejmuje m.in. brak dzielenia po-
koju/ t6zka z uczniami.

15. W sytuacjach wymagajacych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec dziecka,

unika innego niz niezbedny kontaktu fizycznego z dzieckiem.

Komunikacja z dzie¢mi:

1. W komunikacji z uczniami nalezy zachowaé cierpliwos$¢ 1 szacunek, uwaznie stuchaé
1 odpowiada¢ adekwatnie do wieku 1 sytuacji.
2. Niedopuszczalne jest zawstydzanie, upokarzanie, lekcewazenie i obrazanie ucznia. Nie

wolno krzycze¢ na dziecko w sytuacji innej niz wynikajaca z zagrozenia bezpieczenstwa.
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3. Szanuj prawo ucznia do prywatnosci. Rozmowa na osobnosci, powinna odbywac si¢ przy
uchylonych drzwiach lub obecno$ci drugiej osoby.

4. Nie wolno zachowywac¢ si¢ w obecnosci dzieci w sposdb niestosowny. Obejmuje to uzy-
wanie wulgarnych stow, gestow 1 zartdw, czynienie obrazliwych uwag, nawigzywanie
w wypowiedziach do aktywnos$ci badz atrakcyjnosci seksualnej oraz wykorzystywanie wobec
dziecka relacji wtadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, grozby).

o. Przy kazdej rozmowie o charakterze indywidualnym, na zyczenie ucznia nalezy zapewnic
obecnos¢ innej osoby dorostej lub na zyczenie dziecka innego dziecka.

6. Metody dyscyplinowania uczniéw dobierajg adekwatnie do ich wieku i poziomu rozwoju.

Metody te nie mogg narusza¢ godnosci i nietykalnos$ci osobistej uczniow.

Dzialania z dzie¢mi:

1. Nalezy traktowa¢ ucznidow réwno bez wzgledu na pteé¢, wiek, poczucie tozsamosci, wie-
dze, umiejetnosci, niepelnosprawnosé, status spoteczny, kulturowy, religijny i $wiatopoglad.

2. Nie wolno nawigzywac i zmusza¢ z ucznia do jakichkolwiek relacji romantycznych lub
seksualnych ani sktada¢ mu propozycji o niecodpowiednim charakterze.

3. Wszystkie ryzykowne sytuacje, ktore obejmuja zauroczenie dzieckiem przez pracownika

lub pracownikiem przez dziecko, musza by¢ zglaszane dyrekeji.

4, Nie wolno utrwala¢ wizerunku ucznia (filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie)
dla potrzeb prywatnych.
S. Nie wolno proponowac dzieciom uzywek ani nielegalnych substancji, jak rowniez uzywac

ich w obecnosci uczniow.

6. Nie wolno wchodzi¢ w relacje jakiejkolwiek zalezno$ci wobec ucznia lub jego opiekunow.
1. Nie wolno zachowywac si¢ w sposdb mogacy sugerowac innym istnienie takiej zaleznosci
1 prowadzacy do oskarzen o nierdwne traktowanie badz czerpania korzys$ci majatkowych. Nie
dotyczy to okazjonalnych podarkow zwigzanych ze Swietami w roku szkolnym, np. kwiatoéw, pre-

zentow sktadkowych czy drobnych upominkdw.

Kontakt fizvezny z dzieémi:

1. Nie wolno dotyka¢ ucznia w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niesto-
sowny.

2. Nie wolno zachowywac¢ si¢ wobec ucznidéw w sposob niestosowny, poufalty, dwuznaczny.
3. Wskazane jest zachowanie szczeg6lnej ostroznosci wobec uczniow, ktorzy doswiadczyli

naduzycia i1 krzywdzenia, w tym seksualnego, fizycznego badz zaniedbania.
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4, Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie moze by¢ niejawny badz skrywany, wigzac si¢
z jakakolwiek gratyfikacja ani wynika¢ z relacji wtadzy.

5. W sytuacjach wymagajacych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec ucznia po-
winno si¢ unika¢ innego niz niezbedny kontakt fizyczny. Wazne jest, aby w kazdej z czynnosci

pielegnacyjnych i higienicznych byt obecny inny pracownik.

Kontakty poza godzinami pracy:

1. Kontakty powinny odbywac si¢ wytacznie w godzinach pracy i dotyczy¢ celow mieszcza-
cych si¢ w zakresie obowigzkow personelu.

2. Nie wolno zaprasza¢ uczniow do swojego miejsca zamieszkania ani spotykaé sie
Z nimi poza godzinami pracy.

3. Pracownicy nie nawiazuja kontaktoéw z uczniami poprzez przyjmowanie badz wysylanie
zaproszen w mediach spotecznosciowych. Nie kontaktuja si¢ z nimi poprzez prywatne kanaty ko-
munikacji (prywatny telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach spotecznosciowych.

4. Jesli zachodzi taka koniecznos$¢, wtasciwg forma komunikacji z uczniami i ich rodzicami
lub opiekunami poza godzinami pracy sa kanaty stuzbowe (e-dziennik).

5. Jesli zachodzi konieczno$¢ spotkania z dzie¢mi poza godzinami pracy, musisz poinformo-
wac o tym dyrekcje, a opiekunowie prawni ucznidéw muszg wyrazi¢ zgode¢ na taki kontakt.

6. Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jesli uczniowie i opiekunowie sg oso-
bami bliskimi wobec pracownika) wymaga zachowania poufnosci wszystkich informacji dotycza-

cych innych uczniow, ich opiekunow.

2. ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY MALOLETNIMI W SZKOLE.
ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE MALOLETNICH.

ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY UCZNIAMI

1. Uczniowie maja prawo do zycia i przebywania w bezpiecznym $rodowisku szkolnym.

Nauczyciel 1 personel szkolny chronig ucznidéw 1 zapewniaja im bezpieczenstwo.

2. Uczniowie maja obowigzek przestrzegania zasad 1 norm zachowania okreslonych
w statucie szkoty.

3. Uczniowie uznaja prawo innych uczniéw do odmiennosci i zachowania tozsamosci. Nie
naruszajg praw innych ucznidow — nikogo nie dyskryminujg ze wzgledu na jakakolwiek jego od-

miennosci.
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4, Uczniom nie wolno wzajemnie si¢ zawstydzaé, upokarza¢, lekcewazy¢, obrazaé oraz

krzycze¢ na innych uczniow.

5. Zachowanie 1 postgpowanie uczniow wobec kolegdw/ innych osob nie narusza ich po-
czucia godnosci 1 wartosci osobistych. Uczniowie s3g zobowigzani do respektowania praw
1 wolnosci osobistych swoich kolegow 1 kolezanek, ich prawa do wlasnego zdania, do poszuki-
wan i popelniania btedow, do wiasnych pogladéw, wygladu - w ramach spotecznie przyjetych
norm 1 wartosci.

6. Kontakty migdzy uczniami cechuje zachowanie przez nich wysokiej kultury osobiste;j,
np. uzywanie zwrotow grzecznosciowych typu prosze, dzigkuje, przepraszam. Akceptuja i sza-

nuja siebie nawzajem.

7. Uczniowie buduja wzajemnie relacje poprzez niwelowanie konkurencyjnosci migdzy soba
w roznych obszarach zycia, wzajemne zrozumienie oraz konstruktywne, bez uzycia sity rozwig-
zywanie probleméw 1 konfliktow miedzy soba.

8. Uczniowie okazuja zrozumienie dla trudnosci i probleméw kolegdéw/kolezanek i oferuja
im pomoc. Nie kpia, nie szydza z ich stabosci, nie wy§miewaja ich, nie krytykuja. Maja prawo
do wilasnych pogladéw, ocen i spojrzenia na $wiat oraz wyrazania ich, pod warunkiem, ze sposob
ich wyrazania wolny jest od agresji 1 przemocy oraz nikomu nie wyrzadza krzywdy.

9. Uczniowie powinni szanowa¢ prawo innych uczniow do prywatnosci.

10.  Bez wzgledu na powod, agresja i przemoc fizyczna, stowna lub psychiczna wérdd uczniow
nigdy nie moze by¢ przez nich akceptowana lub usprawiedliwiona. Uczniowie nie majg prawa
stosowac z jakiegokolwiek powodu stownej, fizycznej 1 psychicznej agresji 1 przemocy wobec
innych uczniow.

11.  Uczniowie maja obowigzek przeciwstawiania si¢ wszelkim przejawom brutalnosci

1 wulgarnosci oraz informowania pracownikoéw szkotly o zaistniatej zagrozeniach.

12, Jesli uczen jest $wiadkiem stosowania przez innego ucznia/uczniow jakiejkolwiek formy
agresji lub przemocy, ma obowigzek reagowania na nig, szuka pomocy dla ofiary u osoby do-

rostej.

13.  Uczniom nie wolno utrwala¢ wizerunku innych ucznidéw (filmowanie, nagrywanie gtosu,
fotografowanie) w sytuacji, gdy nie wyrazili oni na to zgody 1 w sytuacjach, ktére mogg ich za-
wstydzaé/obrazac.

14.  Uczniom nie wolno proponowac kolegom alkoholu, wyrobow tytoniowych ani nielegal-

nych substancji, a takze uzywac ich w obecnos$ci innych uczniéw.

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
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2.2. Niedozwolone zachowania maloletnich w szkole

Stosowanie agresji i przemocy wobec uczniow/innych oséb:
agresji 1 przemocy fizycznej w réznych formach, np.:
bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie;

wymuszenia;

napastowanie seksualne;

naduzywanie swojej przewagi nad inng osobg;

fizyczne zaczepki,

zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych dzialan;

rzucanie w kogo$ przedmiotami;

agresji i przemocy stownej w r6znych formach, np.:
obelgi, wyzwiska

wy$miewanie, drwienie, szydzenie z ofiary;
bezposrednie obrazanie ofiary;

plotki 1 obrazliwe zarty, przedrzeznianie ofiary;

grozby;

agresji 1 przemocy psychicznej w r6znych formach, np.:

ponizanie;

wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie;

pisanie na $cianach (np. w toalecie lub na korytarzu);

wulgarne gesty;

Sledzenie/szpiegowanie;

obrazliwe SMSy 1 MMSy;

wiadomosci na forach internetowych lub tzw. pokojach do czatowania;
telefony i e-maile zawierajace grozby (ponizajace, wulgarne, zastraszajace);
niszczenie/zabieranie rzeczy nalezacych do ofiary;

straszenie;

gapienie si¢;

szantazowanie.

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
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2. Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie, np. rzucanie kamieniami, przy-
noszenie do szkoty ostrych narzedzi, innych niebezpiecznych przedmiotdow i substancji (Srodkow
pirotechnicznych, tancuchéw, nozy, zapalniczek), uzywanie ognia na terenie szkoty.

3. Nieuzasadnione, bez zgody nauczyciela opuszczanie sali lekcyjnej. Wagarowanie. Wyjscie
bez zezwolenia poza teren szkoty w trakcie przerwy lub lekcji.

4. Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ 1 zabaw organizowanych w
szkole. Celowe zachowania zagrazajace zdrowiu badz zyciu.

5. Niewlasciwe zachowanie podczas wycieczek szkolnych i1 przerw miedzylekcyjnych, np.

przebywanie w miejscach niedozwolonych, bieganie, itp.

6. Uleganie nalogom, np. palenie papierosow, picie alkoholu.

7. Rozprowadzanie i stosowanie narkotykow/srodkéw odurzajacych.

8. Niestosowne odzywanie si¢ do kolegoéw lub innych oséb w szkole lub poza nia.

9. Uzywanie wulgaryzmow w szkole i poza nia.

10. Celowe niszczenie lub nieszanowanie wlasno$ci innych 0so6b oraz wtasnosci szkolne;.
11.  Kradziez/przywlaszczenie wiasnosci kolegow lub innych oséb oraz wlasnosci szkolne;j.

12. Wytudzanie pieniedzy lub innych rzeczy od uczniow.

13. Wystugiwanie si¢ innymi uczniami w zamian za korzys$ci materialne.
14.  Rozwigzywanie w sposob sitowy konfliktow z kolegami. Udzial w bojce.
15. Szykanowanie uczniéw lub innych oséb w szkole z powodu odmiennos$ci przekonan, reli-

gii, Swiatopogladu, ptci, poczucia tozsamosci, pochodzenia, statusu ekonomicznego i spotecznego,

niepetnosprawnosci, wygladu.

16. Niereagowanie na niewlasciwe zachowania kolegow (bicie, wyzywanie, dokuczanie).

17.  Zngcanie si¢ (wspoludzial w zngcaniu si¢ nad kolegami, zorganizowana przemoc, zastra-
szanie).

18.  Aroganckie/niegrzeczne zachowanie wobec kolegdéw, wulgaryzmy. Ktamanie, oszukiwa-

nie kolegoéw/innych osob w szkole.

19. Fotografowanie lub filmowanie zdarzen z udziatem innych uczniéw/oséb bez ich zgody.
20.  Upublicznianie materialow i fotografii bez zgody obecnych na nich osoéb.
21. Stosowanie wobec innych uczniow/innych oséb réznych form cyberprzemocy.

3. KORZYSTANIE PRZEZ MALOLETNICH Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH
Z DOSTEPEM DO INTERNETU.

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
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ZASADY KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH Z DOSTEPEM DO

INTERNETU
1. Infrastruktura sieciowa szkoty umozliwia dostgp do Internetu, zaréwno personelowi, jak
1 uczniom, w czasie zaje¢ i poza nimi.
2. Sie¢ jest monitorowana w taki sposob, aby mozliwe bylo zidentyfikowanie sprawcow
ewentualnych naduzy¢.
3. Rozwigzania organizacyjne na poziomie szkoty bazujg na aktualnych standardach bezpie-
czenstwa.
4. Na wszystkich komputerach z dostepem do Internetu na terenie szkoty jest zainstalowane

1 oraz systematycznie aktualizowane oprogramowanie antywirusowe.

5. W szkole wyznaczony jest pracownik odpowiedzialny za bezpieczenstwo sieci (nauczyciel
informatyki). Do jego obowigzkéw nalezy zabezpieczenie sieci internetowej placowki przed nie-
bezpiecznymi tre§ciami poprzez instalacje 1 aktualizacjg.

6. Na terenie szkoty dostep ucznia do Internetu mozliwy jest pod nadzorem nauczyciela na

zaje¢ciach komputerowych.

7. Uczen moze korzysta¢ z Internetu tylko na komputerze z zainstalowanym programem fil-
trujacym tresci.

8. Uczniowie korzystaja z komputera pod opieka nauczyciela.

9. Korzystanie z multimedidéw, Internetu i programow uzytkowych stuzy wytacznie celom

informacyjnym 1 edukacyjnym.

10.  Uczen obstuguje sprzet komputerowy zgodnie z zaleceniami nauczyciela/zgodnie
z obowigzujacym regulaminem/instrukcja korzystania z komputerow.

11.  Uzytkownikowi komputera zabrania si¢:

a) instalowania oprogramowania oraz dokonywania zmian w konfiguracji oprogramowania
zainstalowanego w systemie,

b) usuwania cudzych plikow, odinstalowania programéow, dekompletowania sprzetu,

C) dotykania elementow z tylu komputera, kabli zasilajacych, a takze kabli sieciowy.

KORZYSTANIE Z TELEFONOW I INNYCH URZADZEN ELEKTRONICZNYCH
PODCZAS WYJSC, WYCIECZEK EDUKACYJNYCH ORGANIZOWANYCH
PRZEZ SZKOLE.

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
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1. Kazdorazowo decyzj¢ o zabraniu telefonow komorkowych i/lub innych urzadzen elektro-
nicznych podejmuje kierownik wycieczki w porozumieniu z wychowawcami klas oraz za zgoda
rodzicéw i na ich odpowiedzialnos¢.

2. Jesli istnieje mozliwos$¢ zabrania telefonu i/lub innego urzadzenia elektronicznego na wy-
cieczke, wyjscie edukacyjne uczen ma prawo korzystania z tych urzadzen wylacznie
w zakresie niewptywajacym na organizacje i przebieg tego przedsiewzigcia.

3. Podczas wyjs$¢ zorganizowanych przez szkote (teatr, kino, muzeum, filharmonia, zwiedza-
nie z przewodnikiem, lekcja w terenie, konkursy, zawody sportowe itp.) uczen jest zobowigzany

do wylaczenia/wyciszenia telefonu (bez wibracji) i schowania go w torbie/plecaku.

ZASADY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU NARUSZENIA ZASAD KORZYSTANIA
Z TELEFONOW I INNYCH URZADZEN ELEKTRONICZNYCH
NA TERENIE SZKOLY.

1. Zasady postgpowania w przypadku naruszenia zasad korzystania z telefonow zawarte sa

w statucie szkoty.

ZASADY OCHRONY MALOLETNICH PRZED TRESCIAMI SZKODLIWYMI
1 ZAGROZENIAMI Z SIECI

1. Szkota ma obowiazek podejmowac dziatania zabezpieczajace dzieci przed tatwym doste-
pem do tych tresci z sieci, ktére mogg zagraza¢ ich prawidlowemu rozwojowi.

2. Pod pojeciem ,.tresci szkodliwe 1 zagrozenia z sieci” rozumiane sa:

a) tresci szkodliwe, niedozwolone, nielegalne 1 niebezpieczne dla zdrowia (pornografia, tre-
Sci obrazujace przemoc, promujace dziatania szkodliwe dla zdrowi 1 Zycia dzieci, popularyzujace
ideologi¢ faszystowska i dziatalno$¢ niezgodng z prawem, nawotujgce do samookaleczen i samo-

bojstw, korzystania z narkotykow,

b) tresci stwarzajace niebezpieczenstwo werbunku dzieci do organizacji nielegalnych 1 ter-
rorystycznych,
C) rozne formy cyberprzemocy, np. n¢kanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem sieci, pu-

blikowanie lub rozsytanie o$mieszajacych, kompromitujacych informacji, zdjeé, filmow
z uzyciem sieci oraz podszywanie si¢ w sieci pod kogo$ wbrew jego woli.

3. Podstawowe dziatania zabezpieczajace dzieci przed dostepem do tresci szkodliwych

1 zagrozen z sieci:

a) Monitorowanie dziatania i aktualizowanie programu antywirusowego.

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
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b) Prowadzenie dziatan profilaktycznych propagujacych zasady bezpiecznego korzystania
z sieci oraz uswiadamiajacych zagrozenia ptynace z uzytkowania réznych technologii komunika-

cyjnych.

OCHRONA PRYWATNOSCI MALOLETNIEGO

ZASADY OCHRONY WIZERUNKU MALOLETNICH

1. Szkota uznajac prawo dziecka do prywatnosci i ochrony dobr osobistych, zapewnia
ochrone wizerunku dziecka.

2. Wizerunek podlega ochronie na podstawie przepisow zawartych w Kodeksie cywilnym,
w ustawie o prawie autorskim o prawach pokrewnych, a takze na podstawie ustawy o ochronie
danych osobowych (RODO) — jako tzw. dana szczego6lnej kategorii przetwarzania.

3. Upublicznianie wizerunku dziecka do 16 lat, utrwalonego w jakiejkolwiek formie (foto-
grafia, nagranie audio-wideo) wymaga wyrazenia zgody osoby sprawujacej wtadze rodzicielska
lub opieke¢ nad dzieckiem (wymog art. § RODO).

4. Zgody, o ktorych mowa w pkt 3 1 4 s wyrazane w formie pisemnej. Zgody j/w. sg jedno-
czesnie zgodami na rozpowszechnianie wizerunku matoletniego wskazang w art. 81 ustawy
o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

S. Jezeli wizerunek matoletniego stanowi jedynie szczegét catosci, takiej jak zgromadzenie,
krajobraz, publiczna impreza, zgoda rodzicow/opiekundéw lub matoletniego powyzej 16 roku zy-
cia na utrwalanie wizerunku dziecka nie jest wymagana. Zabrania si¢ umieszczania informacji
pozwalajacych ustali¢ tozsamo$¢ osob ujetych na zdjeciu lub innej formie publikacji.

6. Pracownikowi szkoty nie wolno umozliwia¢ przedstawicielom mediéw utrwalania wize-
runku dziecka (filmowanie, fotografowanie, nagrywanie glosu dziecka) na terenie instytucji bez
pisemnej zgody opiekuna dziecka.

7. Nauczyciel moze wykorzysta¢ w celach szkoleniowych lub edukacyjnych utrwalony ma-
teriat z udziatem matoletnich tylko z zachowaniem ich anonimowosci oraz w spos6b uniemozli-
wiajacy identyfikacje dziecka, za zgoda dyrektora szkoty.

8. Ochrona wizerunku matoletnich utrwalanych przez kamery monitoringu odbywa si¢ na
zasadach okreslonych w Regulaminie monitoringu.

9. Regulamin monitoringu okresla zasady udostepniania nagran podmiotom zewngtrznym,

w tym policji, stuzbom porzagdkowym oraz w sprawach wymagajacych wyjasnien.
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CZESC 11
SCIEZKI POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO W PRZYPADKU
DOZNAWANIA PRZEZ NIEGO KRZYWDY

(procedury interwencyjne w szkole)

Rodzaj krzywdy

Zne¢canie si¢, przemoc fizyczna, stowna, psychiczna stosowane wobec
maloletniego

Opis sytuacji:
Kto$ przez DEUZSZY CZAS stosuje wobec Ciebie przemoc lub jest agresywny, neka Cie

W rozny sposob, zneca si¢ nad Toba, np. stosuje:

Przemoc fizyczna: atak, napastowanie seksualne, naduzywanie swojej przewagi nad inng osoba,

fizyczne zaczepki lub dokuczanie, zmuszanie innej osoby do robienia nie-

przyjemnych rzeczy, rzucanie w kogo$ przedmiotami.

Przemoc slowna: obelgi, bezposrednie obrazanie ofiary, plotki i obrazliwe zarty, grozby. Prze-

moc stowna moze by¢ takze wymierzona w rodzine i w przyjaciot ofiary po

to, aby jeszcze bardziej jej dokuczy¢.

Przemoc psychiczna: ponizanie, wykluczanie/izolacja/milczenie, obrazliwe pisanie na $cianach

(np. w toalecie lub na korytarzu), wulgarne gesty, §ledzenie/szpiegowanie,
obrazliwe SMS-y 1 MMS-y, wiadomosci na forach internetowych lub tzw.
»pokojach do czatowania” (ktore z reguty s anonimowe w odrdznieniu od
SMS-6w, pochodzacych z konkretnych telefondéw); telefony i1 e-maile (za-
wierajace grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace); niszczenie rzeczy

nalezacych do ofiary; straszenie; gapienie si¢; szantazowanie.

Sciezka postepowania maloletniego

1. Jesli nie czujesz si¢ bezpiecznie, powiedz o tym wychowawcy. Przedstaw mu sytuacje,

jesli masz $wiadkow przemocy stosowanej wobec Ciebie, poinformuj o tym nauczyciela. Popro$

o reakcje, wsparcie 1 pomoc. Poinformuj takze rodzicéw o tym, co Ci¢ spotyka.
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2. Nauczyciel (wychowawca), do ktorego si¢ zglosites, podejmie dziatania, majace na celu
wyjasnienie zaistniatej sytuacji. Dzialania te moze podja¢ we wspolpracy z rodzicami, jesli wyraza

oni wole uczestniczenia w postegpowaniu wyjasniajgcym.

Dzialania szkoly:

Szkota, zgodnie ze swoim statutem, bezzwlocznie podejmie dziatania majgce na celu powstrzyma-
nie i wyeliminowanie tego zjawiska. Obowigzkiem kazdego pracownika szkoty, ktory zaobserwo-
wal fakt jakiejkolwiek przemocy czy agresji lub zostat o nim poinformowany jest przerwanie tego

zachowania.
3. Po wyjasnieniu okoliczno$ci i ustaleniu rodzaju zachowan przemocowych wobec Ciebie,
wystuchaniu wyjasnien ich sprawcy/sprawcoOw przemocy, wychowawca podejmie stosowne,

zgodne ze statutem szkoty, dzialania.

Dzialania szkoly:

Wobec ucznia przejawiajgcego zachowania agresywne stosuje si¢ okreslone konsekwencje prze-

widziane w statucie szkoty.

4. Jesli bedziesz potrzebowa¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego - popro$ o rozmowe

z pedagogiem szkolnym lub psychologiem (lub innym nauczycielem, ktoremu ufasz).

Dzialania szkoly:

Pedagog lub psycholog szkolny moze Ci udzieli¢ pomocy psychologicznej oraz wskazaé, jak nalezy
radzi¢ sobie w tego typu sytuacjach. Pomocy tej udziela¢ Ci moze systematycznie, dopoki bedzie

Ci ona potrzebna.

5. Jesli sytuacja nie ulegnie zmianie 1 w dalszym ciggu kto$§ bedzie si¢ nad Tobg znecat, po-
nownie poinformuj o tym wychowawce oraz swoich rodzicow. Wspdlnie z wychowawcg i rodzi-
cami mozesz tez przedstawi¢ sprawe dyrektorowi lub wicedyrektorowi szkoty, ktory zastosuje ko-

lejne, przewidziane prawem szkolnym, konsekwencje wobec sprawcy/sprawcdéw przemocy.

Dziatania szkoly:

W przypadku powaznego naruszenia nietykalnosci osobistej dyrektor szkoly zgtasza sprawe agre-

sji fizycznej na policje w celu wyciggniecia konsekwencji prawnych wobec agresora.
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6. W przypadku cigglego, uporczywego znecania si¢ nad Tobg oraz nieskutecznej reakcji szkoty
na dziatania sprawcy rodzice mogg zglosi¢ ten fakt do kuratorium o§wiaty, ktoére podejmie dziata-

nie wyjasniajace.

Rodzaj krzywdy

Celowe zniszczenie lub kradziez rzeczy maloletniego

Ktos$ (osoba Ci znana lub nieznana) okrad} Cig¢, przywlaszczyl sobie rzecz, ktéra nalezala do

Ciebie. Ktos$ celowo zniszczyl rzeczy nalezace do Ciebie.

Sciezka postepowania maloletniego

1. Zgtos zdarzenie kradziezy lub zniszczenia Twoich rzeczy wychowawcy lub innemu nau-

czycielowi - przedstaw mu, kiedy, gdzie 1 w jakich okoliczno$ciach to si¢ stato. Poinformuj
o ewentualnych §wiadkach zdarzenia.
2. Powiedz o tym zdarzeniu swoim rodzicom.

3. O zaistnialym zdarzeniu mozesz opowiedzie¢ pedagogowi szkolnemu, ktéry zgodnie
z Twoimi potrzebami, udzieli Ci wsparcia pedagogiczno-psychologicznego lub inng form¢ po-

mocy.

Dziatania szkoly:

. Wychowawca informuje rodzicow, pedagoga oraz dyrektora szkoly o zaistniatym zdarzeniu.
. Przekazuje te informacje rowniez Twoim rodzicom.

o Wychowawca przeprowadza rozmowe ze swiadkami — jesli tacy sq wskazani.

. Jezeli sprawca celowego zniszczenia lub kradziezy Twojej rzeczy zostat ustalony lub wska-

zany, szkolq informuje o tym jego rodzicow, wychowawca i pedagog szkolny zgodnie ze statutem
szkoly podejmujq dziatania wyjasniajgce zaistnialg sytuacje oraz informujg o nich i ich wyniku
rodzicow sprawcy.

o Szkota zgodnie ze swoim statutem stosuje wobec sprawcy czynu srodki dyscyplinujgce. Zo-
bowiqzuje tez sprawce a do oddania Ci skradzionej rzeczy lub w uzgodnieniu z jego rodzicami -

do ewentualnego pokrycia kosztow skradzionej lub zniszczonej rzeczy.
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. Jesli w wyniku postegpowania wyjasniajgcego nie jest mozliwe ustalenie sprawcy kradziezy,
szkota poinformuje Twoich rodzicow o kradziezy lub zniszczeniu nalezgcej do Ciebie rzeczy oraz

przekaze rodzicom informacje o mozliwosci zgloszenia tego faktu policji.

Rodzaj krzywdy

Przemoc domowa stosowana wobec maloletniego

Przemoc domowa — to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace twoje prawa lub

dobra osobiste, w szczegolnosci:

a) narazajgce Ci¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace twoja godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualng — np. na-
mawianie lub zmuszanie Ci¢ przez dorostego do uczestniczenia w prawnie zabronionych czynno-

$ciach seksualnych,

C) powodujace szkody na Twoim zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace twoje
cierpienie,
d) ograniczajace lub pozbawiajace Cig¢ dostepu do srodkow finansowych lub mozliwos$ci pod-

jecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,
e) istotnie naruszajace Twojg prywatnos¢ lub wzbudzajace u Ciebie poczucie zagrozenia, po-

nizenia lub udreczenia.

Pamigetaj!

Jezeli dzieje Ci sie w domu jakakolwiek krzywda, moZesz poinformowac o tym pracownika szkoty,
do ktorego masz zaufanie. Podejmie on stosowne, zgodne z zakresem swoich kompetencji dziata-

nia, majgce na celu Twojq ochrone.

Jesli jednak nauczyciel lub inni pracownicy szkoly zauwazg w Twoim zachowaniu i wyglgdzie
symptomy i oznaki stosowanej wobec Ciebie przemocy domowej, to mimo Ze tego nie ujawnites,
majg obowigzek podjqé chronigce Cie dziatania i/lub zglosi¢ to do instytucji, ktore udzielg Ci

zgodnej z prawem pomocy.

Sciezka postepowania maloletniego
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1. Mozesz ujawni¢ wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty, do ktérego masz zaufa-

nie, ze dzieje Ci si¢ krzywda i poprosi¢ go o pomoc w tej trudnej dla Ciebie sytuacji.
Moze wystgpic¢ rowniez przypadek, ze nauczyciel obserwujgc Cig, podejrzewa, ze jestes krzyw-
dzony, chociaz mu tego nie zglosites. W tej sytuacji wychowawca przeprowadza rozmowe z Tobg

oraz Twoimi rodzicami/prawnymi opiekunami, w celu zweryfikowania podejrzen.

Dzialania szkoly:

Kazdy pracownik szkoly ma obowiqzek troszczy¢ sie o Twoje dobro i bezpieczenstwo i udzieli Ci

pomocy, zgodnie ze swoimi kompetencjami.

2. Po uzyskaniu informacji od Ciebie wychowawca podejmie interwencje w Twojej sprawie:
wspolnie z pedagogiem zbiorg od Ciebie informacje na temat krzywdy, ktorej doswiadczyles —
ustalg jej formy 1 okolicznos$ci. Rozmowa z Tobg bedzie podstawa do oceny stopnia zagrozenia

Twojego bezpieczenstwa.

Pamigtaj, Ze mozesz opowiadac o tym, co si¢ wydarzylo, swobodnie - opowiedz o zachowaniu
sprawcy i swoich odczuciach. Nie musi by¢ zachowana kolejnos¢ wydarzen. Wychowawca i peda-
gog dadzq Ci czas na wypowiedzenie sie i nie bedg Cie korygowaé. Zeby uzyskaé jak najwiecej

informacji, mogq Ci zadac¢ dodatkowe pytania.

Dziatania szkoly:

W przypadku uzyskania informacji o krzywdzeniu Ciebie lub potwierdzenia si¢ podejrzen, ze jestes
krzywdzony, wychowawca zgtasza problem pedagogowi szkolnemu psychologowi i pielegniarce
(w przypadku zagrozenia Twego zdrowia lub Zycia). Pedagog szkolny, po doktadnym rozpoznaniu

sprawy, dokonuje oceny zdarzen i zawiadamia o nich dyrektora szkoty.

3. Porozmawiaj tez o swojej sytuacji, o tym, co czujesz i przezywasz z pedagogiem szkolnym
lub/i psychologiem. Udzielg Ci oni wsparcia w tej trudnej dla Ciebie sytuacji oraz uwzgledniajac
Twoje potrzeby, wspolnie z rodzicami zaplanuja dziatania, ktére zapewnig Ci ochrong przed

krzywdzeniem.

Dzialania szkoly:

Wspdlnie z Twoimi rodzicami (lub jednym z nich, tym, ktory Cie nie krzywdzi) pedagog wraz

z wychowawcq planujq konkretne dziatania zapewniajgce Ci ochrone.
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Szkota zapewni Ci opieke i pomoc psychologiczng. Moze takze skierowac Cie na terapig psycho-

logiczng, gdy bedziesz potrzebowac diugotrwatego i profesjonalnego wsparcia psychicznego.
Uwaga!

o  Gdyby zaplanowane przez szkole dziatania nie byty wystarczajqce do zapewnienia Ci pomocy,
ktorej potrzebujesz, pedagog szkolny nawiqzuje wspotprace z instytucjami pomocowymi, np.
dzielnicowym, specjalistq ds. nieletnich, pracownikiem socjalnym.

o W sprawach trudnych lub zwigzanych z popelnieniem przestepstwa, pedagog powiadamia
specjaliste ds. nieletnich oraz sqd rodzinny.

e W sytuacjach bezposrednio zagrazajqcych Twojemu zdrowiu lub Zyciu, pedagog powiadamia

policje lub prokurature rejonowq.
Pamietaj!

Kazde zachowanie o charakterze przemocowym, rowniez seksualnym, wobec osoby matoletniej

jest przestepstwem. Szkota ma obowigzek podjq¢ odpowiednie kroki.

Sposob postepowania w sytuacji krzywdzenia matoletnich okresla procedura ,, Niebieskiej Karty”
— polega ona na podejmowaniu interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemocq od-

bywa si¢ wg ustalonych zasad prawnych.

Rodzaj krzywdy

Nieréwne traktowanie — dyskryminacja ucznia maloletniego

Dyskryminacja to nierowne, gorsze traktowanie kogo$ ze wzgledu na jakas ceche. Powodem dys-
kryminacji sg najczgsciej: ple¢, wiek, rasa, niepelnosprawno$¢, orientacja seksualna, cechy fi-
zyczne, religia, przynalezno$¢ do grupy etnicznej, narodowej lub spoleczno-kulturowej, przeko-
nania polityczne lub inne przekonania, a takze status materialny i pochodzenie spoteczne. Prze-

jawy dyskryminacji w szkole:

Kto$ wysmiewa sie, drwi, szydzi, przesladuje Ci¢ z powodu Twojego wygladu, zachowania, po-
gladow, pochodzenia, statusu materialnego, plci, orientacji seksualnej lub z jakiekolwiek innej

przyczyny.

Sciezka postepowania maloletniego
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1. Porozmawiaj z nauczycielem, ktéremu ufasz lub wychowawcg - opowiedz szczerze
o tym, czego, z jakiego powodu i od kogo do§wiadczyltes. To trudna dla Ciebie sytuacja, wigc nie

obawiaj si¢ poprosi¢ nauczyciela o pomoc i interwencje w tej sprawie.

2. Poinformuj takze swoich rodzicoOw o catej sytuacji, przedstaw im wszystkie okolicznosci
zdarzenia.
3. Zasiegnij porady szkolnego pedagoga lub psychologa — opowiedz mu o swoich obawach,

przezyciach i odczuciach. Pedagog lub/i psycholog zgodnie z Twoimi potrzebami udzielg Ci po-
mocy pedagogiczno-psychologiczne;.

4, Twoi rodzice i Ty mozecie zwroci¢ si¢ pomoc takze do organizacji pozarzadowych zajmu-
jacych si¢ problematyka praw dziecka/ praw cztowieka.

5. W przypadku nieotrzymania pomocy ze strony szkoty, Twoi rodzice moga zgtosi¢ sprawe
do wlasciwego kuratorium o$wiaty 1 nastgpnie do Rzecznika Praw Obywatelskich lub Rzecznika

Praw Dziecka.

Dzialania szkoly:

o Szkota powinna zapewnic¢ uczniom mozliwosci rozwoju w bezpiecznej atmosferze, wolnej
od jakiejkolwiek dyskryminacji, dlatego tez jest zobowigzana do dziatan antydyskryminacyjnych.
o Wychowawca i pedagog szkolny podejmujq dziatania wyjasniajqce okolicznosci zdarzenia,
zmierzajgce do okreslenia jego znaczenia dla Ciebie oraz ustalenia sprawcy/sprawcow. Informujq
o zdarzeniu dyrektora szkoty.

o Po ustaleniu sprawcow poinformujq o tym ich rodzicow.

. Szkota po wystuchaniu sprawcy, uwzgledniajgc wage czynu oraz motywacje sprawcy do
popetnienia takiego czynu, zastosuje okreslone w statucie srodki dyscyplinujgce sprawce. Poinfor-

muje o nich rodzicow sprawcy.

Rodzaj krzywdy

Stosowanie wobec maloletniego cyberprzemocy
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Cyberprzemoc ma miejsce wtedy, gdy doswiadczyles przemocy w sieci w jakiejkolwiek for-
mie - n¢kania, straszenia, szantazowania z uzyciem sieci, publikowania lub rozsylania oSmie-
szajacych, kompromitujacych informacji, zdje¢, filmow z uzyciem sieci oraz gdy ktos pod-

szywa sie w sieci pod Ciebie wbrew Twojej woli.

Sciezka postepowania maloletniego

1. Postaraj si¢ zabezpieczy¢ dowody przemocy w sieci stosowanej wobec Ciebie.

2. Zglos ten fakt wychowawcy.

Dziatania szkoly:

Nauczyciel wystucha Cie, przeanalizuje dowody, ktore dostarczysz. Jesli bedziesz miec¢ ktopot
z zabezpieczeniem dowodow w sieci, nauczyciel poprosi o pomoc specjaliste.

3. Jesli masz Swiadkow doswiadczanej przez Ciebie cyberprzemocy, powiedz o nich nauczy-
cielowi. Identyfikacja sprawcy czgsto jest mozliwa dzigki zebranym materiatom — wynikom roz-

mow z osobg zglaszajaca, z ofiarg cyberprzemocy, analizie zebranych dowodow z sieci.

4. Wychowawca wspdlnie z Tobg oceni, czy zdarzenie wyczerpuje znamiona cyberprzemocy,

czy jest np. niezbyt udanym zartem.

Dziatania szkoly:

Po dokonaniu analizy dowodow i ustaleniu okolicznosci cyberprzemocy wychowawca podejmie
dziatania majgce na celu ustalenie sprawcy cyberprzemocy.

Wobec sprawcy cyberprzemocy bedg zastosowane okreslone w statucie szkoty srodki dyscyplinu-

Jjace.

5. Wychowawca moze tez o zaistniatym zdarzeniu cyberprzemocy poinformowac¢ Twoich ro-

dzicoéw lub nawet policje.

Dzialania szkoly:

Wystgpienie cyberprzemocy nie jest jednoznaczne z koniecznosciq zaangazowania policji i sqdu

rodzinnego. Szkota powinna powiadomic odpowiednie stuzby, gdy wykorzysta wszystkie dostepne
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Jjej srodki wychowawcze, a ich zastosowanie nie przynosi pozqgdanych rezultatow (np. nie ma zmian

postawy ucznia — sprawcy cyberprzemocy).

6. Jesli bedziesz potrzebowa¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego - popro$ o rozmowe z

pedagogiem szkolnym lub psychologiem (lub innym nauczycielem, ktéremu ufasz).

Pamietaj:

e ‘e nie jestes winien/winna zaistnialej sytuacji i nikt nie ma prawa zachowywac sie wobec
Ciebie w ten sposob,

e Ze pomoc, ktorqg otrzymasz ze strony grona pedagogicznego, nie konczy sie w momencie za-
konczenia procedur ustalenia sprawcy i zastosowania wobec niego srodkow dyscyplinujq-
cych. Nauczyciele bedg w sposob szczegolny czuwac nad Twoim bezpieczenstwem i zwracaé
uwage, czy nie sq podejmowane wobec Ciebie dalsze dziatania przemocowe. Bedqg Ci rowniez

pomagac w radzeniu sobie z tq trudng dla Ciebie sytuacjq.

Rodzaj krzywdy

Zagrozenie bezpieczenstwa maloletniego w wyniku sekstingu

Rodzaj krzywdy: Zagrozenie bezpieczenstwa maloletniego w wyniku sekstingu

Seksting polega na wysytaniu innym osobom przez Internet lub telefon swoich intymnych zdjeé
lub filmow. Jest to niebezpieczne zjawisko, poniewaz raz wyslane tresci moga zosta¢ zapisane
1 uzyte w dowolny sposob. Mogg tez trafi¢ w rece niepowotanych oséb 1 stajg si¢ narzgdziem cy-
berprzemocy: szantazu czy zastraszania osoby, ktora si¢ na nich znajduje. Moga zosta¢ przestane

innym osobom bez zgody osoby, ktora si¢ na nich znajduje.

Rodzaje sekstingu:

1. Wymiana materiatéw o charakterze seksualnym nastepuje tylko w ramach zwigzku migdzy
dwojgiem réwiesnikdw. Materiaty nie ulegly rozprzestrzenieniu dale;.

2. Materialy o charakterze seksualnym zostaty rozestane wigkszej liczbie osob, jednak nie
dochodzi do cyberprzemocy na tym tle. Mtodziez traktuje materiat jako forme¢ wyrazenia siebie.
3. Materiaty zostaly rozestane wigkszej liczbie osob w celu upokorzenia osoby na nich zapre-
zentowanej lub zostajg rozpowszechnione omytkowo, jednak sg zastosowane jako narzedzie cy-

berprzemocy.
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Sciezka postepowania maloletniego

Jesli Ty 1/lub Twoi rodzice lub opiekunowie prawni uznaja, ze jestes ofiarg sekstingu:

1. Opowiedz o nim doktadnie rodzicom, wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty, kto-
remu ufasz.
2. Zbierz i zabezpiecz dowody dostepne w formie elektronicznej - przesytane zdjgcia, zrzuty

ekranow portali, w ktoérych opublikowano zdjecia. Dzigki nim mozliwa bedzie identyfikacja
sprawcy. Poniewaz seksting jest karalny, skrupulatno$¢ i wiarygodno$¢ dokumentacji ma duze
znaczenie.

3. Przekaz zebrane materialy wychowawcy.

Dzialania szkoly:

o W szkole zostanie przeprowadzona analiza dowodow oraz postgpowanie majgce na celu
ustalenie sprawcy. Jezeli niektore z tego typu materiatow rozestanych do wiekszej liczby 0sob
zostanq uznane za pornograficzne, dyrektor szkoly ma obowiqzek zgloszenia incydentu na
policje.

o Pedagog szkolny lub/i psycholog biorgc pod uwage Twoje dobro, poinformujq o zdarzeniu
Twoich rodzicow.

o Jezeli celem sprawcy byto upokorzenie Ciebie, sprawca/sprawcy zostang wezwani do dyrek-
¢ji szkoly. Przedstawione zostang sprawcom dowody, okolicznosci zdarzenia, konsekwencje,
Jjakimi skutkuje takie zachowanie. Wobec sprawcy zostang zastosowane srodki dyscyplinu-

Jjagce, okreslone w statucie szkoty.

4, W sytuacji kazdego rodzaju sekstingu zostaniesz otoczony przez szkote opieka psycholo-

giczno-pedagogiczng. Rozmowa na temat samego zdarzenia czy identyfikacji potencjalnego

sprawcy bedzie realizowana w warunkach komfortu psychicznego dla Ciebie — ofiary sekstingu,

z szacunkiem dla Twojej indywidualnosci i przezytego stresu.

5. Jezeli Ty 1 Twoi rodzice uznacie, ze pomoc szkoty jest niewystarczajgca, mozecie poprosi¢ pe-
dagoga szkolnego lub psychologa o podjecie decyzji o skierowaniu Ciebie do placéwki specja-

listycznej na terapi¢ psychologiczna.

Rodzaj krzywdy

Wysylanie maloletniemu w Internecie tresci szkodliwych, nielegalnych
i niepozgdanych
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Sa to tresci, ktore mogg wywota¢ u Ciebie negatywne emocje i ktére promuja czy tez po prostu

przedstawiaja niebezpieczne albo niezgodne z prawem zachowania.

Sciezka postepowania maloletniego

Jezeli kto§ wysyla Ci w Internecie tresci nawotujace do samookaleczen, samobojstw, zachowan
szkodliwych dla zdrowia, tresci dyskryminacyjne, promujace wrogos¢, nienawis¢, tresci porno-

graficzne dostepne bez zadnego ostrzezenia, fake newsy - falszywe wiadomosci:

1. Zgtos ten fakt rodzicom oraz wychowawcy lub pedagogowi szkolnemu (albo innemu pra-
cownikowi szkoty, ktéremu ufasz).

2. W miar¢ swoich mozliwosci 1 umiejgtnosci zabezpiecz dowody. Skorzystaj z pomocy rodzicow
i pracownikow szkoly. Jesli masz $wiadkoéw zdarzenia, poinformuj o nich wychowawce.

Zabezpieczenie dowodow jest przede wszystkim zadaniem Twoich rodzicow lub opiekunow praw-
nych, w czynnosciach tych moze wspomagac ich przedstawiciel szkoly posiadajgcy odpowiednie

kompetencje techniczne. Dowody odgrywajq kluczowe znaczenie w identyfikacji sprawcow.

Dzialania szkoly:

o Szkota powiadomi Twoich rodzicow o zaistnialym zdarzeniu.

o We wspolpracy z nimi, po dokonaniu analizy dowodow szkota ustali okolicznosci uzyskania
przez Ciebie dostepu do szkodliwych tresci.

o Jezeli tresci mozna bezposrednio powiqgzac z uczniami danej szkoty, szkota podejmie zgodne

z jej statutem dziatania majgce na celu ustalenie sprawcy.

Pamietaj, e sprawcq jest osoba, ktora udostepnita szkodliwe tresci lub tworca tych tresci.

e Po ustaleniu sprawcy zostanie przeprowadzona rozmowa z nim oraz jego rodzicami.
W trakcie rozmowy sprawcy zostanie uswiadomiona szkodliwos¢ prowadzonych przez niego
dziatan.

o Szkola zastosuje wobec sprawcy ustalone w statucie srodki dyscyplinujgce.

o Jezeli tresci nie mozna bezposrednio powigza¢ z uczniami danej szkoly, szkola zgtosi incydent
na policje oraz do serwisu Dyzurnet.

o Jezeli upowszechniane tresci naruszaly obowiqzujgce prawo, szkota ztozy zawiadomienie na

policje.

3. Kontakt z tre§ciami szkodliwymi lub niebezpiecznymi moze wywota¢ u Ciebie duzy stres
1 frustracj¢. Skontaktuj si¢ z pedagogiem lub psychologiem szkolnym i opowiedz mu, co czujesz

— skorzystaj z ich pomocy.
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Dzialania szkoly:

e Uzgodni z twoimi rodzicami podejmowane dziatania i formy wsparcia Ciebie.
e Zapewni Ci pomoc pedagoga szkolnego lub psychologa.

o Jezeli pomoc udzielona przez szkote okaze sie niewystarczajqca, w porozumieniu z Twoimi ro-

dzicami moze Cig skierowac na specjalistyczng terapie.

Rodzaj krzywdy

Naruszenie prywatnosci dotyczgce nieodpowiedniego badz niezgodnego z prawem wyko-
rzystania w sieci danych osobowych lub wizerunku maloletniego

Sciezka postepowania maloletniego

1. Gdy sprawca jest uczen — kolega ofiary ze szkoty czy klasy, skontaktuj si¢ z wychowawca.
Przedstaw mu sytuacj¢ (szczegoly sprawy), okoliczno$ci naruszenia Twoich praw.

2. Poinformuj rownoczesnie o zaistniatym zdarzeniu rodzicow.

3. W miar¢ Twoich mozliwos$ci zabezpiecz dowody naruszenia Twoich praw. Zgromadz sam
lub z pomoca pracownika szkoty, posiadajacego umiejetnosci z zakresu technologii cyfrowej
(moze Ci go wskaza¢ wychowawca) materiaty $wiadczace o wystapieniu nieodpowiedniego lub
niedozwolonego prawem dzialania — w formie elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu, konwersacja
w komunikatorze lub mms/sms).

4. Przekaz dowody rodzicom i wychowawcy.

5. Dokonaj zmian identyfikujacych Cig w sieci — powinni by¢ przy tym Twoi rodzice.

Dzialania szkoly:

o Szkola podejmie dzialania majgce na celu ustalenie sprawcy naruszenia Twoich praw do

ochrony wizerunku i danych osobowych.

o Jesli sprawcq okaze si¢ uczen szkoly, ktorego dzialaniu nie przyswiecat swiadomy zamiar wy-
rzqdzenia Ci szkody majgtkowej lub osobistej (byt to np. niestosowny Zart, niewtasciwe zacho-
wanie wobec Ciebie), szkota podejmie zgodne z jej statutem dziatania wychowawcze i dyscy-

plinujgce sprawce.
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Uwaga!

Zebrane dowody muszq jasno wskazywac na konkretnego sprawce oraz na to, ze sprawca swiado-
mie zmierzal do wyrzqdzenia Ci szkody majgtkowej lub osobistej.

Jezeli naruszenie twojej prywatnosci lub wytudzenie czy kradziez tozsamosci skutkujg wyrzqdze-
niem Tobie szkody majgtkowej lub osobistej — to szkota i rodzice powinni przekaza¢ dowody poli-
cji. Decyzje o powiadomieniu policji podejmuje dyrektor szkoly w porozumieniu z rodzicami.

W takiej sytuacji identyfikacji sprawcy dokonuje policja.

6. Jezeli naruszenie Twoich praw skutkuje dla Ciebie duzym obcigzeniem emocjonalnym,
zwr6¢ sie do pedagoga szkolnego lub psychologa o wsparcie, ktorego potrzebujesz. Zaplanujg oni
wraz z Toba 1 Twoimi rodzicami rodzaj pomocy dla Ciebie 1 wdroza dziatania chronigce Ci¢ przed

stresem, lekiem, wstydem lub innymi emocjami, ktorych do§wiadczasz.

Dzialania szkoly:

e Szkola zapewni Ci opieke pedagogiczno-psychologiczng. W przypadku koniecznosci podejmo-
wania dalszych dziatan pomocowych na Twojq rzecz i w razie potrzeby, ktorq zglosisz wraz ze
swoimi rodzicami, moze skierowac¢ Cie za zgodq rodzicow do placowki specjalistycznej.

e Powiadomi Ciebie i Twoich rodzicow o swoich dziataniach w celu usunigcia skutkow dziatania
sprawcy (np. usunigcie z Internetu intymnych zdjec, zablokowanie dostepu do konta
w portalu spolecznosciowym).

e Zadba o to, aby informacje narazajgce Cig na naruszenie wizerunku nie byly rozpowszech-

niane.

Rodzaj krzywdy

Nawigzywanie przez maloletniego niebezpiecznych kontaktéw w Internecie

W przypadkach niebezpiecznych kontaktow inicjowanych w Internecie moze dochodzi¢ do zagro-

zenia twojego zycia i zdrowia, a takze szantazu i przymusu realizacji czynnosci seksualnych.
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Sciezka postepowania maloletniego

Jesli Twoi rodzice lub opiekunowie prawni zgtosza w szkole taki problem zwigzany z Tobg lub

zrobisz to Ty sam:

1. Opowiedz o nim doktadnie rodzicom, wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty, ktéremu
ufasz.

2. Zbierz dowody dostepne w formie elektronicznej (zapisy rozmow w komunikatorach, na por-
talach spoteczno$ciowych; zrzuty ekranowe, zdjecia, wiadomosci e-mail). Zabezpiecz te do-
wody — mozesz skorzysta¢ z pomocy pracownika szkoty, ktorego wskaze Ci wychowawca.

3. Przekaz dowody wychowawcy i rodzicom. Od chwili przekazania przez Ciebie i rodzicéw do-
wodow szkole, to ona we wspolpracy z rodzicami zglasza sprawe policji w celu ustalenia
sprawcy. I to policja prowadzi dalsze dochodzenie w Twojej sprawie.

W przypadkach naruszenia prawa — szczegolnie w przypadku uwiedzenia dziecka do lat 15,

szkota ma obowiazek powiadomienia policji lub sagdu rodzinnego.

Uwaga!
Nie podejmuj samodzielnych dziatan w celu dotarcia do sprawcy — to zadanie policji. Nie probuj

bezposrednio kontaktowac si¢ ze sprawca.

Dziatania szkoly i rodzicow:

e  Wychowawca we wspotpracy z Twoimi rodzicami powiadomi o zdarzeniu dyrektora szkoty
1 pedagoga szkolnego.
e Szkota i rodzice bezzwlocznie zawiadomig policje o wystapieniu zdarzenia. Przekaza policji

dowody oraz wszelkie uzyskane informacje o sprawcy.

4. Jezeli potrzebujesz pomocy 1 wsparcia po ujawnieniu zdarzenia, zwrdo¢ si¢ o pomoc do

pedagoga szkolnego lub/i psychologa.

Dziatania szkoly:

e Szkota wszelkie dzialania pomocowe wobec Ciebie, stosownie do twoich potrzeb uzgodni z

Twoimi rodzicami.
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e Szkota obejmie Ci¢ opieka psychologiczng i pedagogiczng. Jesli bedziesz potrzebowac dal-
szej pomocy, W uzgodnieniu z rodzicami, szkota moze Ci¢ skierowac na terapie do placowki

specjalistycznej opieki psychologiczne;.

CZESC IV MATERIAL. POMOCNICZY

Prawa dziecka + wykaz telefonéw
i adreséw mailowych do instytucji pomocowych

Prawa dziecka — co musicie o nich wiedziec¢?

W Polsce najwazniejszymi aktami prawnymi, gwarantujagcymi prawa dziecka, sa: Konstytucja RP,

Konwencja o prawach dziecka 1 Ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka.

Kazdemu dziecku przystuguja prawa dziecka tak, jak kazdemu dorostemu prawa cztowieka. Praw
tych nikt nie moze dziecka pozbawi¢. Prawa dziecka sa wigc naturalng konsekwencja praw czto-

wieka.

Prawa dziecka istnieja po to, aby Was chroni¢, aby zapewni¢ Wam zdrowie i bezpieczenstwo. Jesli
wszyscy szanowaliby prawa dziecka, kazde dziecko byloby odpowiednio traktowane. Niestety, nie
zawsze tak jest. W kazdym kraju sa dzieci, ktoérych prawa sg tamane. Dzieci bywaja krzywdzone,

wykorzystywane czy zastraszane.
Warto, abyscie zapamigtali, Ze:

e Prawa dziecka dotycza kazdego dziecka, czyli osoby ponizej 18. roku zycia.
e Nie musicie nic zrobi¢, aby otrzymac prawa.
e Prawa dziecka macie zawsze i nikt nie moze wam ich odebrac.
o Wszystkie prawa dziecka sa rownie wazne. Nie ma praw mniej lub bardziej waznych od
innych.
e Prawa dziecka dotycza réznych dziedzin waszego zycia, np. macie prawo do:
v' znajomosci swoich praw oraz powotywania si¢ na nie w réznych sytuacjach, a takze
do ich poszanowania przez innych,
do swobody mysli, sumienia i wyznania,
do prywatnosci i1 tajemnicy korespondencji
do nauki i informacji
do wypoczynku i czasu wolnego

do opieki zdrowotne;j

AN NN N NN

do wychowania przez rodzicow
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v prawo do ochrony przed wykorzystywaniem, przemocg i ponizaniem

v prawo do wlasnej tozsamosci, ktore oznacza, ze macie prawo do imienia, nazwiska
1 obywatelstwa i znajomosci swego pochodzenia

v prawo do wyrazania wlasnych pogladow.

e Za ochron¢ Waszych praw odpowiada panstwo.

Gdzie mozna sie poskarzyé¢, gdy Wasze prawa sa tamane?

Jezeli dzieje Ci si¢ krzywda, czujesz si¢ zagrozony zglos$ si¢ do:

e pedagoga p. Joanny Lasockiej

e pedagoga specjalnego p. Haliny Staszel
e psychologa p. Mateusza Leszczynskiego
e dyrektora p. Aleksandry Ulatowskiej

Mozecie tez skontaktowa¢ sie z policja (numer 112) oraz instytucjami niosacymi pomoc dzie-

ciom. Oto jedne z nich:
116111 — Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy;

800121212 — Dzieci¢cy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka.
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