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     Keď  v škole finalizujeme prácu na podkladoch pre vydanie
ročenky je spravidla máj a v mojom systéme práce  signalizuje
ukončovanie niekoľko mesačného  obdobia práce  učiteľov a žiakov
na vzdelávaní.  Nasleduje obdobie vyhodnocovania nášho 
spoločného snaženia  prostredníctvom rôznych typov skúšok, 
prezentácií, hodnotení a správ. Maturitné, absolventské a záverečné
skúšky a tiež ročníkové hodnotenia, či komisionálne skúšky sú 
koncentrované na mesiac jún. Úspešnosť a spokojnosť žiakov 
na nich  sú dôležité pre formovanie imidžu školy. S pozitívnym 
imidžom školy priamoúmerne stúpa, alebo sa udržuje, záujem 
rodičov a potenciálnych žiakov o štúdium na našej škole. 
S dostatočným počtom múdrych absolventov môžeme ako 
vzdelávacia inštitúcia prispieť ku množstvu postupov  a opatrení
štátu, ktoré majú viesť  ku kvalitnej zdravotnej starostlivosti. 
   Ročenka sumarizuje  informácie  o všetkých aktivitách, 
programoch, návštevách, umiestneniach, či projektoch a výsledkoch
našej práce. Rovnako dáva  čitateľovi čiastočnú predstavu 
o vynaloženej  osobnej energii mojich kolegov a tiež študujúcich
mladých ľudí. Verím, že každoročne zanechávame pozitívnu
stopu v životoch našich žiakov, ktorá formuje ich postoj 
ku zdravotníckemu povolaniu a k beneficiencii  vo svojom okolí. 
    Po umiestnení našej školy dvakrát po sebe v prvej desiatke
najlepšie hodnotených odborných škôl v SR  spoločnosťou 
INEKO, sa ma opýtala redaktorka píšuca o škole článok, čo 
výnimočné robíme, že sme opakovane v prvej desiatke? Nevedela
som s určitosťou vybrať to najpodstatnejšie,  avšak dnes, 
keď poznám ďalšie výsledky  hodnotenia šk. roku 2017/2018
(3. miesto v SR z 354 škôl a 1 miesto zo škôl v NSK ) som si

istá, že umiestnenie nie je náhoda. Nie je však možné vybrať
najpodstatnejšiu vec. Snaha, perfektný výkon, tímová spolupráca 
a nadšenie  väčšiny mojich kolegov, atmosféra, ktorú čiastočne  
zachytáva aj zostavená ročenka je cesta k dobrým výsledkom 
a k spokojnosti s uplynulým rokom. 
    Na tomto mieste chcem poďakovať všetkým kolegom a tiež
zdravotníckym zariadeniam, lekárňam, zariadeniam sociálnych 
služieb a ďalším partnerom a inštitúciám za celoročnú spoluprácu,
 trpezlivosť  a osobný vklad  do vzdelávania našich žiakov počas
odbornej klinickej praxe. Bez  vzájomnej spolupráce s Vami,  
by sme nemohli kvalitne vzdelávať budúcich zdravotníckych 
pracovníkov.       
                                                                                          

PhDr. Regina Sládečková, PhD.                                                                                               
riaditeľka školy

Milí kolegovia, žiaci a priatelia školy!

Príhovor
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IV.A ZA

Absolventi
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IV.B ZA

Absolventi
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IV.FL

Absolventi
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INEKO zostavilo rebríček najlepších stredných odborných škôl na Slovensku a v krajoch

Tretí krát po sebe sa Stredná zdravotnícka škola v Nitre umiestnila v prvej desiatke rebríčka stredných škôl, ktorú zostavila agentúra 
INEKO na základe nižšie uvedených kritérií. 

Kritériami hodnotenia boli: 
◦ uplatnenie absolventov SŠ (absolventská miera nezamestnanosti)
◦ mimoriadne výsledky žiakov (odmeňované ministerstvom školstva)
◦ pridaná hodnota (PH) v slovenskom jazyku
◦ výsledky štátnej školskej inšpekcie na školách
◦ počty pedagógov, kvalifikácia, počty žiakov vrátane informácie o počte žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia, využívanie 
informačných technológií
◦ podiel absolventov SŠ prijatých na štúdium na vysokých školách na území SR
◦ finančné zdroje škôl v prepočte na jedného žiaka, vlastné zdroje školy
◦ výsledky maturity zo slovenského jazyka a literatúry, z cudzích jazykov
◦ zapojenie škôl do vzdelávacieho programu Medzinárodná cena vojvodu z Edinburghu (DofE)

Úspechy školy

V SLOVENSKEJ REPUBLIKE
Školský rok: 2017/2018/ II. polrok – 3. miesto spomedzi 354 hodnotených SOŠ
Školský rok: 2017/2018/ I. polrok – 6. miesto spomedzi 356 hodnotených SOŠ

Školský rok: 2016/2017 – 8. miesto spomedzi 361 hodnotených SOŠ

V NITRIANSKOM SAMOSPRÁVNOM KRAJI z 99 SŠ 
Školský rok: 2017/2018/ II. polrok – 1. miesto
Školský rok: 2017/2018/ I. polrok – 2. miesto

Školský rok: 2016/2017 – 2. miesto 
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Úspešní žiaci školy

Meno a priezvisko Trieda Názov súťaže Umiestnenie

T. Jurenová, A. Brindzová, M. Janíková,
B. Lovászová, L. Horinková, K. Baloghová
N. Betáková, K. Drábiková, A. Budayová

I.A ZA, I. A.ZA, I. A ZA
I. A ZA, I.FL, I.FL

II.FL, II.FL, II.B ZA

Basketbal žiačok SŠ
okresné kolo Nitra 3. miesto

E. Bogyová, K. Švec, 
P. Porhajaš, M. Kašuba

III. FL, III. A ZA, 
III. A ZA, III. B ZA

Branno - športové hry zdravotníkov súťaž vyhlásená 
Fakultnou nemocnicou Nitra

1. miesto – branný pretek
2. miesto – branny pretek

2. miesto - pingpong
3.  miesto - pingpong

P. Porhajaš, T. Turek, R. Kovács, A. Krajči III.A ZA, III.A ZA, III.FL, III. FL Majstrovstvá okresu v stolnom tenise žiakov SŠ 3. miesto

T. Jurenová, S. Kravaríková, S. Očovská
A. Brindzová, M. Janíková, V. Havalová
B. Lovászová, M. Drgoňová, A. Šobáňová

E. Benková, K. Ürgeová

I. A ZA, I.A ZA, I. A ZA
I. A ZA, I. A ZA, I. A ZA

I. A ZA, I. FL, I. FL
I. FL, III. A ZA

Majstrovstvá okresu vo florbale žiačok 3. miesto

A. Fȍlkelová, M. Mináriková II. A ZA, IV A ZA
Celoslovenská súťaž odboru zdravotnícky asistent, 

vyhlasovateľom SZŠ Banská Bystrica - téma prezentácie: 
Efektivita selfmonitoringu pri kompenzácii DM

2. miesto
1. miesto: Cena publika

A. Lieskovská III. FL Krajské kolo Olympiády zo slovenského jazyka a literatúry 1. miesto

K. Ježová III.FL
Slov. festival poézie Beniakove Chynorany - výberové kolo 2. miesto

Hviezdoslavov Kubín regionálne kolo – prednes poézie 3. miesto

K. Nováková, D. Pénzešová III. FL
Stredoškolská odborná činnosť, krajské kolo, 

vyhlasovateľom ŠIOV, súťažný odbor 01 – Problematika
voľného času, názov práce Slow Fashion vs Fast Fashion

1. miesto

S. Chochulová III. FL Maratón žiakov stredných škôl v aerobiku - krajské kolo 2. miesto

D. Deáková, N. Díčerová III.A ZA
Stredoškolská odborná činnosť, krajské kolo, vyhla-
sovateľom ŠIOV, súťažný odbor 06 – Zdravotníctvo a 
farmakológia, názov práce Kostná dreň zachraňuje život

3. miesto

K. Drábiková II.FL Štúrov Zvolen 3. miesto
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Pripravujeme mladých ľudí na zdravotnícke povolania

     Za 73 rokov existencie SZŠ v Nitre pripravila pre zdravotnícku prax v SR i členských štátov EÚ stovky absolventov. V súčasnosti 
v spoločnosti rezonuje aktuálna téma nedostatočného počtu zdravotníckych pracovníkov. Úlohou SZŠ je saturácia praxe absolventmi 
v čo najväčšej možnej miere. Momentálne sú zaradené do siete odborov školy nasledovné vzdelávacie programy.

Názov odboru Typ odboru Forma štúdia Dĺžka štúdia Spôsob ukončenia

Pre žiakov 
9. ročníka ZŠ

5361 M 
praktická sestra študijný denná 4 roky maturitná 

skúška
5311 M 

farmaceutický laborant študijný denná 4 roky maturitná 
skúška

Pre absolventov 
všetkých SŠ 

s maturitným vzdelaním

5325 Q 
diplomovaná 

všeobecná sestra

vyššie odborné 
štúdium denná 3 roky absolventská 

skúška

5333 Q 
diplomovaný 

rádiologický asistent

vyššie odborné 
štúdium denná 3 roky absolventská 

skúška

5361 N 
praktická sestra

pomaturitný 
študijný denná 2 roky maturitná skúška  

(odborná zložka)
5361 N 

praktická sestra
pomaturitný 

študijný večerná 2 roky maturitná skúška 
(odborná zložka)

Pre absolventov SŠ 
s maturitou  aj bez maturity

5371 H 
sanitár učebný večerná 1 roky záverečná 

skúška
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Vzdelávame odbornú i laickú verejnosť

Akreditované vzdelávacie programy Akreditácia 
udelená Charakteristika vzdelávacích programov

Kurz prvej pomoci MZ SR 8 hodinový kurz pre verejnosť, zvýhodnený pre našich žiakov

Neodkladná podpora
životných funkcií MZ SR 8 hodinové, sústavné vzdelávanie, 

8 kreditové určené pre zdravotníckych pracovníkov

Bezpečnosť detí a žiakov 
vo výchovno-vzdelávacom 

programe
MŠVVaŠ SR 25 hodinový program kontinuálneho vzdelávania, 

7 kreditový, určený pre všetky kategórie pedagogických a odborných zamestnancov

Kurz opatrovania MPSVaR SR 230 hodinový kurz určený pre záujemcov o výkon práce opatrovateľa/ky dospelých.

Kurz opatrovania detí MPSVaR SR 220 hodinový kurz určený pre záujemcov o výkon práce opatrovateľa/ky detí.

Starostlivosť o seniorov MZ SR 1- ročný, špecializačný študijný program určený pre zdravotníckych asistentov.
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Pedagogický zbor a zamestnanci školy v školskom roku 2018/2019

Spoločensko-vedné predmety:
PaedDr. Ballayová Jana
PhDr. Bartíková Patrícia
Mgr. Filin Andrej
Mgr. Hlavatá Karin
PhDr. Khűrová Mária
Mgr. Štullerová Lenka
Mgr. Švajdová Katarína
Mgr. Tóthová Eva
Mgr. Turčeková Miroslava

Prírodovedné predmety, 
telesná a športová výchova:
PaedDr. Benczová Martina
Mgr. Libová Zuzana
Mgr. Pospiš Filip
Mgr. Trnka Michal
Mgr. Vargová Lenka

Odborné ošetrovateľské predmety:
PhDr. Balkóová Janka
Mgr. Beláňová Daniela
Mgr. Civáňová Zdenka 
PhDr. Čapská Jana, PhD.
PhDr. Debnárová Jana
Mgr. Dobiašová Zuzana
Mgr. Gavorová Patrícia
Mgr. Grellová Zuzana
PhDr. Holečková Monika

Mgr. Chovancová Stanislava
Mgr. Kasanová Katarína
Mgr. Kormanová Gabriela
Mgr. Košťálová Jozefína
Mgr. Kováč Róbert
PhDr. Krištofová Mária, PhD.
PhDr. Liptáková Denisa
Mgr. Mihaličková Katarína
Mgr. Patrovičová Martina
Mgr. Račková Eva, PhD.
PhDr. Repiská Libuša, PhD.
Mgr. Romanová Helena
Mgr. Rumančíková Andrea
PhDr. Šrank Marek, PhD.
PhDr. Štrpková Adela
Mgr. Strošková Katarína
Mgr. Valovičová Mária
Mgr. Zapletalová Miroslava

Odborné rádiologické predmety:
Arpáš Róbert
Bangov Michal, dipl.r.a.
Bc. Draková Lucia
Bc. Gajdoš Branislav
Mgr. Hollý Samuel
Bc. Janíčeková Zlatica
MUDr. Klenovský Samuel
Komáromiová Zita, dipl.r.a.
Ing. Krkošek Anton

Bc. Kupčová Alena
Maková Miriam
Bc. Mandúchová Sylvia
Bc. Mikulášová Ivana
MUDr. Paschetta Cristina
MUDr. Pintér Tomáš
Bc. Šmondrk Anton
MUDr. Tanyasiová Margaréta
MUDr. Vondrák Andrej
Zelenáková Ľubica

Odborné farmaceutické predmety:
Mgr. Kolláriková Paulína
Mgr. Kozmová Adriana
PharmDr. Mariš Ján
Mgr. Mesárošová Dominika do 31.10. '18
Ing. Mozolová Beáta
Szabová Adriana
Mgr. Šabíková Henrieta
PharmDr. Valocká Beata
PharmDr. Vargová Krajmerová Veronika
Mgr. Zuckerová Ida

Lekári/lekárske predmety:
MUDr. Forgáč František do 30.09.'18
MUDr. Chalachan Milan
MUDr. Čechová Mária, PhD.
MUDr. Korch Ján do 31.10.‘18
MUDr. Murgaš Miroslav

MUDr. Piesecká Ľubica, PhD. do 31.10.'18
MUDr. Pindešová Lucia
MUDr. Prieložná Mária, MPH do 05.02.'19
MUDr. Reinhardt Peter
MUDr. Vrtíková Eva do 30.11.'18

Materská dovolenka:
Mgr. Bačová Iveta
Ing. Sekulová Kristína

Odborní zamestnanci školy:
Mgr. Matušíková Lenka, 
školská psychologička

Technicko-hospodársky úsek:
Ing. Sekulová Kristína do 01.04.'19, 
asistentka riaditeľky
Bc. Takáčová Daniela, 
ekonomicko personálna zamestnankyňa
Ing. Kartousová Lucia, 
ekonomicko personálna zamestnankyňa
Kartousová Michaela, hospodárka
Chlebcová Andrea, upratovačka
Líšková Valéria, upratovačka
Hlinka Ľuboš do 30.04.'19, školník
Cifra Stanislav od 01.05.'19, školník

Vedúca praktického vyučovania: PhDr. Hudáková Júlia
Koordinátor propagácie a marketingu: Mgr. Bereczová Laura, MHA

Riaditeľka školy: PhDr. Sládečková Regina, PhD.
Zástupkyňa školy: Mgr. Roháčová Magdaléna
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Mimovyučovacie úlohy a funkcie pedagogických zamestnancov

Odborné riadenie:
Zástupkyňa riaditeľky školy - Mgr. Roháčová Magdaléna
Vedúca  praktického vyučovania - PhDr. Hudáková Júlia

Koordinátor propagácie a marketingu akreditovaných programov: 
Mgr. Bereczová Laura, MHA

Vedúci predmetových komisií, ŠO a UO:
Odborná rada VOŠ (DVS, DRA) - PhDr. Balkóová Janka
PK pre odborné farmaceutické predmety - Ing. Mozolová Beáta
PK pre lekárske predmety - Mgr. Kormanová Gabriela
PK pre ošetrovateľské predmety - PhDr. Debnárová Jana
PK pre prírodovedné predmety - PaedDr. Benczová Martina
PK pre spoločensko-vedné predmety - PaedDr. Ballayová Jana
Vedúci študijného odboru DRA - Bc. Šmondrk Anton
Vedúca študijného odboru DVS - PhDr. Balkóová Janka
Vedúca študijného odboru FL - Mgr. Zuckerová Ida
Vedúca študijného odboru ZA - Mgr. Dobiašová Zuzana
Vedúca učebného odboru SAN - Mgr. Dobiašová Zuzana

Koordinátor:
Administrátor ETK - Mgr. Trnka Michal
Aktualizácia web stránky školy - Mgr. Trnka Michal
Cvičnej školy - Mgr. Dobiašová Zuzana
Čitateľskej gramotnosti - Mgr. Švajdová Katarína, PhDr. Khűrová 
Mária
Dochádzkový systém - Mgr. Vargová Lenka
Environmentálnej  výchovy - PaedDr. Benczová Martina
Finančnej gramotnosti - Mgr. Vargová Lenka
Informatizácie školy - Mgr. Trnka Michal

Ľudských práv - Mgr. Hlavatá Karin
Mediálnej výchovy - Mgr. Tóthová Eva

Prevencie protispoločenskej činnosti - Mgr. Zapletalová Miroslava
Správca siete - Mgr. Trnka Michal
Rodičovskej výchovy - Mgr. Gavorová Patrícia
Udalosti na stránke školy - Mgr. Trnka Michal
Učiteľ odbornej praxe - Mgr. Kolláriková Paulína, Mgr. Kozmová
Adriana
Zahraničné stáže - Mgr. Chovancová Stanislava, Mgr. Kasanová 
Katarína
Zdravého životného štýlu - Mgr. Rumančíková Andrea, Mgr. Strošková
Katarína
Zostavovania ročenky školy - Mgr. Trnka Michal

Koordinátor odbornej výučby v jednotlivých triedach:
1. ročníky - Mgr. Romanová Helena, Mgr. Strošková Katarína
2. ročníky - Mgr. Valovičová Mária (do 20.11.2018), Mgr. Košťálová
Jozefína (od 21.11.2018), Mgr. Zapletalová Miroslava
3. ročníky - Mgr. Mihaličková Katarína, Mgr. Patrovičová Martina
4. ročníky - PhDr. Čapská Jana, PhD., Mgr. Dobiašová Zuzana
I. DRA - PhDr. Balkóová Janka
II. DRA - Mgr. Kasanová Katarína
III. DRAaVS - PhDr. Balkóová Janka
I. A ZA 2 - Mgr. Grellová Zuzana
I. B ZA 2 - Mgr. Grellová Zuzana
II. A ZA 2 - Mgr. Beláňová Daniela
II. B ZA 2 - Mgr. Beláňová Daniela
I. SAN - PhDr. Holečková Monika
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Zabezpečenie vybavenia:
Učebne OŠE: 
Materiálne zabezpečenie - PhDr. Liptáková Denisa
Starostlivosť o učebne - Mgr. Grellová Zuzana, PhDr. Liptáková 
Denisa, Mgr. Rumančíková Andrea
Učebňa pre chémiu: Ing. Mozolová Beáta
Učebňa PRP: Mgr. Bereczová Laura, MHA

Vedenie agendy členov SČK: Mgr. Beláňová Daniela, Mgr. Mihaličková
 Katarína

Vedenie knižnice: Kartousová Michaela

RZ - kontakt s rodičmi a žiakmi: Ing. Sekulová Kristína (do 
01.04.2019), Kartousová Michaela (od 02.04.2019)

Predseda odborovej organizácie: Mgr. Trnka Michal

Informačné panely: Mgr. Košťálová Jozefína

Jazyková úprava webovej stránky školy: Mgr. Tóthová Eva

Žiacka školská rada, výchovný poradca, školská psychologička: 
Mgr. Matušíková Lenka

Krúžková činnosť:
Projektové práce - Mgr. Libová Zuzana, Mgr. Romanová Helena, 
Mgr. Švajdová Katarína

Odborné ročníkové práce (koordinátor) - Ing. Mozolová Beáta, 
Mgr. Valovičová Mária (do 20.11.2018), Mgr. Košťálová Jozefína
(od 21.11.2018), Mgr. Zapletalová Miroslava
Odborné ročníkové práce ZA - vyučujúci odborných zdravotníckych
predmetov
Odborné ročníkové práce FL - vyučujúci farmaceutických predmetov
Metodika stredoškolskej odbornej činnosti - Mgr. Strošková Katarína, 
vyučujúci odborných zdravotníckych a farmaceutických predmetov
Uspokojovanie biologických potrieb - Mgr. Mihaličková Katarína, 
Mgr. Patrovičová Martina
Príprava na MS z odbornej zložky ZA - PhDr. Čapská Jana, PhD., 
Mgr. Dobiašová Zuzana
Príprava na MS z odbornej zložky FL - Ing. Mozolová Beáta, 
Mgr. Zuckerová Ida
Príprava na MS zo SJL - Mgr. Švajdová Katarína
Zdravotno-výchovná činnosť - Mgr. Bereczová Laura, MHA
Prvá pomoc - PhDr. Krištofová Mária, PhD.
Ošetrovateľské výkony v cudzom jazyku - PaedDr. Ballayová Jana
Medzinárodná cena vojvodu z Edinburghu - Mgr. Pospiš Filip

Uvádzanie začínajúcich učiteľov: 
Ing. Mozolová Beáta - Mgr. Kolláriková Paulína, Mgr. Kozmová 
Adriana, Mgr Šabíková Henrieta, PharmDr. Valocká Beata

Zapisovateľka pracovných porád a zasadnutia pedagogickej rady: 
Mgr. Hlavatá Karin
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Žiacka školská rada

      Na našej škole je zriadený žiacky poradný orgán - žiacka školská rada. Vznikla v septembri 2011 a riadi sa štatútom žiackej školskej 
rady. Je zložená z 12 žiakov - zástupcov z každej triedy a ich náhradníkov. Žiacka školská rada plní úlohu pomocného orgánu vedenia 
školy pri rozhodovaní o záležitostiach žiakov a zastupuje všetkých žiakov našej školy tým, že vyjadruje ich požiadavky. Žiacka školská 
rada sa tiež vyjadruje k návrhom a opatreniam školy v oblasti výchovy a vzdelávania. Zasadnutia rady bývajú v mesačných intervaloch. 
Žiacka školská rada podáva návrhy na mimoškolské činnosti a podujatia, podieľa sa na ich organizácii - imatrikulácie, predvianočné 
akcie či školský ples. 

    Školská rada pozostáva z členov Patrik Čík, Denisa Fáberová (I. A ZA); Sandra Borbélyová, Ema Cigáňová (I. B ZA); Martina 
Maďarová, Ema Benková ( I. FL); Patrik Arpáš, Viktória Matušíková ( II. A ZA); Alexandra Budayová, Michaela Huňadyová (II. B ZA); 
Katarína Drábiková, Mária Patrnčiaková (II. FL); Kristián Švec, Teodor Turek (III. A ZA); Kristína Lisyová, Diana Šovčíková (III. B ZA);
Kristína Ježová, Kristína Nováková (III. FL); Dáša Bánovská, Simona Gombárová (IV. A ZA); Martin Kondé, Soňa Uhlířová (IV. B ZA); 
Dominik Toller, Erika Chochulová (IV. FL).

Koordinátor: Mgr. Lenka Matušíková
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Projektová činnosť školy v školskom roku 2018/2019

Názov projektu: Gesto pre mesto - „Netradičná kalokagatia 
pre žiakov základnej školy“
Vyhlasovateľ: Raiffeisen banka
Cieľ: Športový deň s nácvikom PRP a aktivity pre zdravý životný štýl.
Koordinátor: PhDr. Sládečková Regina, PhD.

Názov projektu: Elektroodpad dopad 2
Vyhlasovateľ: Živica
Cieľ: Rovesnícke vzdelávanie v oblasti elektroodpadu.
Koordinátor: PaedDr. Benczová Martina

Názov projektu: Slepé mapy ľudského tela
Vyhlasovateľ: Nitrianska komunitná nadácia
Cieľ: Cieľom projektu je posilnenie techník spätnej väzby 
vzdelávacieho procesu v predmete anatómia a fyziológia 
používaním učiteľmi zostavených slepých máp obrázkov orgánov a 
anatomických sústav ľudského tela.
Koordinátor: Mgr. Kormanová Gabriela, PhDr. Sládečková Re-
gina, PhD.

Názov projektu: Podpora existujúceho environmentálneho 
programu SZŠ v Nitre
Vyhlasovateľ: Nitrianska komunitná nadácia
Cieľ: Cieľom je budovanie návykov smerujúcich k ochrane 
životného prostredia - zavedenie efektívneho systému zberu odpadu.
Koordinátor: PaedDr. Benczová Martina

Názov projektu: Výmena osvedčených postupov a skúseností 
v európskej ošetrovateľskej starostlivosti
Vyhlasovateľ: Vzdelávacia mobilita jednotlivcov
Cieľ: Cieľom je výmena postupov a skúseností v ošetrovateľskej
starostlivosti - výmenná stáž v Českej republike, Srbsku a Slovinsku.
Koordinátor: Mgr. Beláňová Daniela, PhDr. Sládečková Regi-
na, PhD.

Názov projektu: Gesto pre mesto
Vyhlasovateľ: Raiffeisen banka
Cieľ: Cieľom je oboznámenie s procesom chovu včiel a využitia 
ich produktov vo farmácii.
Koordinátor: Mgr. Gavorová Patrícia

Názov projektu: Učebňa VAU
Vyhlasovateľ: Svet zdravia
Cieľ: Cieľom je zriadenie učebne anatómie s elektronickými 
pomôckami.
Koordinátor: Mgr. Kormanová Gabriela
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Medzinárodná cena vojvodu z Edinburghu (skrátene DofE)

   Je komplexný rozvojový program, ktorý dáva mladým ľuďom vo veku 14 až 24 rokov šancu rozvinúť svoje schopnosti a 
charakterové vlastnosti pre reálny život, naplniť svoj potenciál a pomôcť im tak uspieť v živote. Veríme, že každý mladý človek má 
potenciál uspieť avšak musí vynaložiť určité úsilie. Hodnota  programu je trénovanie vytrvalosti, prekonávanie  zaužívaného komfortu  
na ceste  plnenia si stanovených cieľov. 
     Žiaci si plnia svoje ciele v troch oblastiach : Dobrovoľníctvo, Šport, Talent  a pokrok v napredovaní si zapisujú do  ich Online 
účastníckej knižky. V programe vyškolení pedagógovia – vedúci programu, vedú svojich žiakov na ceste plnenia si cieľov radami, 
podporou a povzbudzovaním. Vyvrcholením všetkej vynaloženej práce je Cvičná a Ostrá expedícia. Po jej úspešnom absolvovaní, 
(turistický cieľ a jedna noc spánku v teréne) získajú ocenenie „Medzinárodná cena Vojvodu z Edinburghu“. Ocenenie si preberajú 
v atmosfére veľkej parády z rúk významných slovenských aj európskych osobností z kultúrneho, športového a spoločenského sveta. 
Napr. Matej Tóth alebo jeho kráľovská výsosť princ Edward.
      V škole pracuje 11 vyškolených vedúcich programu a 4 vyškolení expedičkári.
     Počas troch rokov čo program na našej škole beží, úspešne skončilo program v bronzovej úrovni 19 žiakov a  tento rok sa počet 
výrazne zvýšil. Odzrkadľuje to dobrú motiváciu žiakov vstúpiť do programu  a ponúknutá šanca prekonať sa a uspieť. Program má 
3 úrovne – bronzovú, striebornú a zlatú. Tento rok máme piatich žiakov zapojených do striebornej úrovne, po úspechu v bronzovej  
a veríme, že niektorí to dotiahnu aj na zlatú. 
    Držíme všetkým palce.      

Koordinátor programu: Mgr. Filip Pospiš 
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Brigádnický program

       Na našej škole už druhý školský rok zastrešujeme projekt „Brigádnický program“, ktorý je určený pre plnoletých žiakov v študijnom 
odbore diplomovaná všeobecná sestra, zdravotnícky asistent a farmaceutický laborant.   Zámerom školy pre jeho realizáciu bola snaha
minimalizovať brigádnickú činnosť žiakov v rôznych obchodných reťazcoch a zároveň im poskytnúť alternatívu na zlepšenie ich 
finančnej  situácie. 
         V úvodnej fáze projektu sme oslovili zdravotnícke zariadenia a zariadenia sociálnych služieb v Nitre a okolí s ponukou na spoluprácu. 
Následne bola medzi žiakom a pracoviskom, ktoré malo záujem o žiakov v programe, uzatvorená dohoda o brigádnickej činnosti. 
Do projektu sa od jeho začiatku do mája 2019 zapojilo 6 zdravotníckych zariadení,  5 zariadení sociálnych služieb a 30 žiakov.
      Prínosom tohto projektu je rozvíjanie spolupráce aj so zdravotníckymi zriadeniami  resp. zariadeniami sociálnych služieb, v ktorých 
nie je realizovaná výučba žiakov,  upevňovanie zručností žiakov a tiež rozvoj ich kľúčových kompetencii. 

Koordinátor: PhDr. Júlia Hudáková
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Environmentálny program školy

        Naša škola aktívne rozvíja environmentálny program, snažíme sa budovať u žiakov návyky smerujúce k ochrane životného  prostredia 
a rozvíjať ich environmentálne cítenie. Zbierame osem komodít, kontaktujeme firmy, ktoré nám zabezpečujú odvoz plastov, výmenou za 
vyzbieraný papier získavame toaletný papier a papierové utierky, vrchnáčiky z plastových fliaš zbierame pre konkrétne deti, šatstvo 
odovzdávame charite. Na batérie,  elektroopad, vypísané perá a žiarivky máme zberné nádoby. Aktívne tak pristupujeme k zlepšovaniu 
životného prostredia.

 Koordinátor: PaedDr. Martina Benczová
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Škola priateľská k deťom

     Cieľom programu Škola priateľská k deťom je vytvoriť v školách také prostredie, v ktorom sa každé dieťa cíti bezpečne, dobre, 
sebaisto a do ktorého chodí s radosťou. Práva detí – žiakov  sú v centre nášho záujmu. Kľúčovými sú participácia, rešpekt, zodpovednosť.
Škola priateľská k deťom nielen učí o právach dieťaťa, ale nimi aj žije. 
     Počas štúdia sa žiaci a pedagógovia zapájajú do rôznych programov podporujúcich zdravie v oblasti športu a prevencie ochorení 
konajúce sa nielen pre žiakov, ale aj pre širokú verejnosť. Všetky akcie sú sprevádzané ľudskosťou, snahou pomôcť a empatiou. Aktívne
sa zapájame do verejných zbierok na podporu hladujúcich detí žijúcich v chudobe a v nepriaznivých životných podmienkach. Rešpektujeme
práva a povinnosti iných, a preto chceme, aby sa žiaci zapájali aj do využívania svojich práv a povinností. V spolupráci so žiakmi a 
pedagógmi školy sme v tomto školskom roku vypracovali Kódex žiaka a Kódex učiteľa, ktorý sa spoločne snažíme dodržiavať. Jednotlivé
body zahrnuté v kódexoch konzultujeme spoločne so žiakmi, snažíme sa ich zdokonaľovať. Veľká pochvala a uznanie patrí žiakom, ktorí 
prejavili svoje kreatívne a umelecké schopnosti a navrhli piktogramy k jednotlivým bodom v kódexoch. Výsledkom snahy bolo získanie 
štatútu Škola priateľská k deťom, ktorý udeľuje UNICEF Slovensko.

Koordinátor: Mgr. Katarína Strošková, Mgr. Andrea Rumančíková
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1. Úctu k Vám prejavujeme Vaším rešpektovaním.
2. Používame slová prosím, ďakujem, nech sa páči, mrzí ma to.
3. Pozdravíme Vás aj 2x.
4. Správame sa priateľsky.
5. Úsmev nám nie je cudzí.
6. Ťaháky na teste nepoužívame, je to nefér voči ostatným.
7. Odpovedáme na Vaše otázky.
8. Na vyučovacej hodine aktívne spolupracujeme.
9. Zodpovedne sa pripravujeme na vyučovanie.
10. Hlásime sa o slovo.
11. Priznáme si chybu.
12. Dodržujeme slovo dané Vám a spolužiakom.
13. Plníme si povinnosti.
14. Nad Vaším názorom najskôr premýšľame, potom reagujeme.
15. Na vyučovacej hodine panuje pozitívna atmosféra.

Kódex žiaka strednej zdravotníckej školy v Niitre

16. Používame zdvihnutie ruky ako tichý signál na utíšenie sa.
17. Pozorne Vás počúvame.
18. Pracujeme sústredene.
19. Podporujeme a pomáhame si navzájom.
20. Vieme objektívne zhodnotiť svoj výkon.
21. Rešpektujeme inakosť spolužiakov.
22. Šikanovanie bezodkladne oznamujeme.
23. Máme „vytypovaného“ jedného z Vás, komu dôverujeme.
24. Mobilné telefóny odkladáme na dohodnuté miesto.
25. Dodržiavame školský poriadok.
26. Nebojíme sa vyjadriť svoj názor aj keď nebude prijatý.
27. Sledujeme webovú stránku školy.
28. Zaujímame sa o život školy.
29. Zapájame sa do školských aktivít a podujatí.
30. Nepoškodzujeme majetok školy.
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Kódex učiteľa strednej zdravotníckej školy v Nitre

1. Ste pre nás prioritou.
2. Snažíme sa byť láskaví, milí, ústretoví a trpezliví.
3. Akceptujeme Vás aj s chybami.
4. Spolupracujeme s každým z Vás.
5. Rozdiely medzi Vami minimalizujeme.
6. Aktivity a podujatia sú na vzájomné spoznávanie sa.
7. Uprednostňujeme formuláciu „Čo si myslíte?
8. Rozvíjame potenciál Vás všetkých.
9. Podporujeme Vás v rozvoji Vášho talentu.
10. Sme nápomocní a ústretoví, stačí požiadať.
11. Dodržiavame Deklaráciu práv dieťaťa.
12. Vieme ako na šikanovanie a neprávosť, príďte.
13. Všímame si aj Vás - tichších.
14. Poskytneme Vám podporu v zlej situácii.
15. Dodržiavame mlčanlivosť.

16. Školská psychologička Vám poradí.
17. Vytvárame priateľskú, pohodovú a pozitívnu klímu.
18. Zútulňujeme si prostredie školy.
19. Spolu s Vami chránime a šírime dobré meno školy.
20. Opätujeme Váš pozdrav a úsmev.
21. Uvažujeme o Vašich nápadoch a zmenách.
22. Očakávame Vašu spätnú väzby na nás.
23. Oslovujeme Vás krstným menom.
24. Rešpektujeme Vaše dovolenie tykať Vám.
25. Snažíme sa o hravú formu hodiny.
26. Na každú odpoveď čakáme 7 sekúnd.
27. Používame tichý signál – zdvihnutie ruky na utíšenie hluku.
28. Tolerujeme spontánny smiech na hodine.
29. Aj päťku si môžete opraviť. 
30. Za každou 5 hľadáme dôvod.
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Mali sme možnosť otestovať si svoje vedomosti z oblasti 
fyziky, matematiky, biológie a chémie. Na vyriešenie úloh mal 
každý z nás k dispozícii 45 minút a motiváciou bola najmä snaha 
vyriešiť úlohy čo najlepšie. Olympiáda nebola len o preverovaní 
nadobudnutých poznatkov, ale získali sme aj niektoré nové 
informácie. 

    Na prvých 3 miestach sa umiestnili: 1. ročník: fyzika – D. 
Števiarová, S. Petrášová, D. Kalúzová; chémia – V. Csontos, K. 
Drábiková, M. Patrnčiaková; matematika – V. Matušíková, S. 
Hermanová, S. Borbélyová; biológia – B. Gáliková, S. Petrá-
šová, A. Konečná. 2. ročník: fyzika – N. Dičérová, K. Lisyová, 
A. Lieskovská, chémia – S. Janegová, K. Ježová, M. Vinceová; 
matematika – N. Ontková, N. Krajčírová, A. Lieskovská; biológia 
–A. Gálová,N. Červeňanská, V. Sýkorová.

     Autorka: NicolZetková, II.A ZA
     Koordinátorka: Mgr. Lenka Vargová

    Turistického kurzu sa zúčastnilo v dňoch 04. – 08.06.2018 
v Starej Lesnej 76 žiakov druhého ročníka našej školy. Vďaka 
zážitkovému pobytu sme získali pozitívny vzťah k prírode, 
spoznali sme krásne miesta, chaty, plesá a lokality, ktoré nás 
očarili. Osvojili sme si poznatky o zásadách pohybu a pobytu 
v horách, nutnej výbave turistu a tiež o správaní sa na horských 
chodníkoch. Teoretické vedomosti sme si overili prakticky priamo 
na túrachpo tatranských kopcoch. Päť dní strávených v prírodnom 
prostredí a v kolektíve spolužiakov utužilo vzťahy v našich triedach.

   Autor: Jakub Bóna, II.B ZA
Koordinátor:Mgr. Filip Pospiš

Školské kolo Olympiády z prírodovedných 
predmetov

             Počas prvého júnového týždňa sa žiaci 1. a 2. ročníka našej školy 
zúčastnili školského kola Olympiády z prírodovedných predmetov.

Turistický kurz

Jún 2018
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 prezentovali ako maskérky na stanovišti, kde na súťažiacich čakali 
úlohy z prvej pomoci. Vyskúšali sme si maskovanie epileptického 
záchvatu, otravy, otvorenej zlomeniny predlaktia, vykĺbenia člen-
ka a iných úrazov. Účasť na akcii bola pre nás novou skúsenosťou. 

     Autorka: Alexandra Biela, II.B ZA
     Koordinátorka: Mgr. Helena Romanová

Prednáška o zdravej výžive

Naše maskérky na súťaži Župná kalokagatia

P utovná výstava fyzikálnych pokusov

   V slnečný štvrtok 05.06.2018 sa žiakom 1. ročníka našej 
školy naskytol neopakovateľný zážitok. V učebni vo Fakultnej 
nemocnici v Nitre nám totiž boli demonštrované viaceré fyzi-
kálne pokusy. Nechýbali plamene, gejzíry a následný výskot 
zúčastnených. Všetky experimenty si vyslúžili nadšený 
potlesk. Naše poďakovanie patrí lektorom z levického združenia 
Spoznávaj vedu, o. z., ktorí nám takto netradične predstavili fyziku.

Autorka: Katarína Drábiková, I.FL
Koordinátorka: Mgr. Lenka Vargová

  Nitriansky samosprávny kraj zorganizoval aj tento rok 
06.06.2018 pre žiakov stredných škôl v areáli Hasičského a 
záchranného zboru v Nitre obvodné kolo súťaže Župná 
kalokagatia. Naše žiačky D. Šovčíková, A. Biela, N. Rigová 
(II.B ZA), K. Űrgeová, M. Kružicová a S. Číkošová (II.A ZA) sa

  Výživová poradkyňa Ing. Mária Zelenajová prezen-
tovala 06. 06.2018 žiakom prvého ročníka našej školy 
zásady racionálneho stravovania. Získali sme nové informácie 
o princípoch racionálneho stravovania aj o správnom pomere 
sacharidov, tukov a bielkovín v strave. Pomocou vzorca na výpočet
bazálneho metabolizmu sme zistili, koľko kalórií denne
potrebujeme prijať a aké zloženie by mal mať racionálny jedálny 
 

Jún 2018
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lístok. Informácie, ktoré sme počuli, môžu byť pre nás motiváciou, 
ako sa lepšie starať o svoje zdravie a dbať na vyváženú stravu.

Autorka: Vanessa Čerňáková, I.B ZA
Koordinátorka: PhDr. Regina Sládečková, PhD.

  Žiaci 1. ročníka odboru zdravotnícky asistent sa dňa 
08.06.2018 zúčastnili exkurzie vo Fakultnej nemocnici 
v Nitre a vo firme Neoprot. Na oddelení centrálnej sterilizá-
cie sme sa dozvedeli, ako prebieha práca na oddelení počas 
bežného dňa. Postup pri zhotovovaní fixačných obväzov sme 
sledovali v sadrovni traumatologickej ambulancie a následne 
sme si sami túto činnosť aj vyskúšali. V Neoprote nám okrem 
zaujímavého výkladu ukázali aj rôzne ortopedické pomôcky.

Autorka: Vanessa Čerňáková, I.B ZA
Koordinátorka: Mgr. Miroslava Zapletalová

     Žiaci SZŠ v Nitre sa opäť po roku zúčastnili odbornej 
praxe v nemocniciach v susednom Česku. Partnerskou ško-
lou bola aj tentokrát SZŠ v Jihlave. Výmennej stáže, ktorá sa 
uskutočnila v dňoch 11. – 22.06.2018, sa zúčastnili naše žiačky 

Odborná exkurzia prvákov

Na stáži za hranicami

Jún 2018
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Slávnostné odovzdávanie maturitných vysvedčení 
v synagóge

         V priestoroch synagógy v Nitre sa 12.06.2018 už po deviatykrát 
uskutočnilo slávnostné odovzdávanie maturitných vysvedčení ab-
solventom denného a externého večerného štúdia v študijných 
odboroch zdravotnícky asistent a farmaceutický laborant.
     

   Na podujatí sa zúčastnili riaditeľka školy, zástupkyňa riaditeľ-
ky, vedúca praktického vyučovania, pedagogický zbor a rodičia 
žiakov. Pozvanie prijali aj zástupcovia rady školy, podpredseda 
NSK PaedDr. Igor Éder, primátor Nitry Jozef Dvonč a zástupca 
primátora, člen rady školy PhDr. Ján Vančo, PhD. Po zaujímavom 
kultúrnom programe, v ktorom sa prezentovali talentovaní žiaci 
SZŠ, si maturanti prebrali z rúk triednych učiteľov maturitné 

Z. Maťašová, A. Strháková, K. Uhrinová (III.A ZA), 
S. Šufliarska, S. Uhlířová, L.Vailingová (III.B ZA). Pod vedením 
odborných učiteliek zo SZŠ v Jihlave vykonávali odbornú prax 
na kardiológii, internom a chirurgickom oddelení. Jihlavu po 
prvýkrát  navštívili aj naši druháci rádiologickí asistenti, študenti 
vyššieho odborného štúdia, ktorí pracovali na RTG oddeleniach.
   Do Náchodu vycestovali R. Jarkovičová, B. Fendiaková (III.A 
ZA), M. Molnárová, A. Vencel a K. Molnárová (III.B ZA). 
Odbornú prax absolvovali v Oblastnej nemocnici v Náchode na 
oddelení chirurgie, internom oddelení, JIS interného oddelenia, 
hemodialyzačnom oddelení. Všetci žiaci si priniesli veľa neza-
budnuteľných zážitkov a nových skúseností z iných pracovísk.

Koordinátorka: Mgr. Katarína Kasanová

Jún 2018
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Tvorba prírodnej lyriky v parku
       Hodina slovenského jazyka a literatúry sa v utorok 12.06.2018 
niesla v duchu tvorby poézie v krásnom zelenom prostredí 
nitrianskeho parku na Sihoti. Žiaci II.A ZA inšpirovaní smiechom, 
dobrou náladou, príjemným počasím a prostredím vytvorili básne 
v duchu prírodnej lyriky. 

vysvedčenia a podpísali sa do kroniky školy. Riaditeľka školy 
PhDr. Regina Sládečková, PhD. a zástupkyňa školy Mgr. Mag-
daléna Roháčová odovzdali žiakom spolu s diplomami za repre-
zentáciu školy v športových a iných súťažiach, oceneniami za 
najlepšiu dochádzku a najlepší prospech počas celého štúdia aj 
upomienkové predmety. 
   Za výborný prospech boli ocenení žiaci: T. Stolárová, A. 
M. Gombáliková, N. Ovčíková, V. Beláňová, K. Csicsolová, 
R. Schramková, Mgr. J. Beniaková, Ing. J. Doláková, A. Róringerová.
 Ocenenie za vzornú dochádzku si odniesli: K. Leckešová, 
P. Langová, M. Dolnák, L. Kováčová, S. Čerháková, Z. Zabáková,
D. Michaláková. Za reprezentáciu školy a účasť na aktivitách 
organizovaných školou v rámci zviditeľňovania vzdelávania 
na SZŠ v Nitre ocenenie získali: M. Sarkőzyová, G. Korpášová, K. Kar-
košková, J. Konc, S. Bafrnec, O. Teplan, T. Orolínová, E. M. Bellová.
    Pri príležitosti ukončenia štúdia v školskom roku 2017/2018 
boli ocenené najlepšie žiačky školy – K. Csicsolováv študijnom
odbore farmaceutický laboranta N. Ovčíková v študijnom 
odbore zdravotnícky asistent. Maturanti svoju vďaku vedeniu 
školy, triednym učiteľom, ako i členom učiteľského zboru 
vyjadrili aj formou kvetinových darov.

Koordinátori: Mgr. Laura Bereczová, MHA, Mgr. Michal Trnka
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Zlato zo Župnej kalokagatie

     Dňa 12. 06.2018 sa žiaci 2. ročníka odborov zdravotnícky 
asistent a farmaceutický laborant vybrali do Levíc, aby získali 
1. miesto v súťaži Župná kalokagatia – Mladý záchranár. K. Švec, 
N. Kršáková (II.A ZA), J. Bóna (II.B ZA), E. Bogyová, A. Krajči 
(II.FL) spoločnými silami prekonali všetky prekážky a ukázali, 
čo sa v nich skrýva. Zvíťazili sme nad ďalšími desiatimi tímami 
a z obvodného kola súťaže sme si odniesli domov zlaté medaily a 
postup do krajského kola. 

Autorka: Nora Kršáková, II.A ZA
Koordinátorka: Mgr. Zuzana Libová

Zdravotnícki asistenti na konferencii

   Dňa 15.06.2018 sa žiaci 2. ročníka odboru zdravotnícky 
asistent zúčastnili v hoteli Mikádo v Nitre Konferencie 
zdravotníckej etiky a bioetiky, podujatia organizovaného Kon-
ferenciou biskupov Slovenska. Žiaci vypomáhali pri registrácii

Autorka: Miroslava Zimanová, II.A ZA
Koordinátorka: Mgr. Katarína Švajdová
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Slávnostné odovzdávanie absolventských 
diplomov v synagóge

  Dňa 18.06.2018 sa v priestoroch synagógy v Nitre 
uskutočnilo slávnostné odovzdávanie diplomov absolventom
 denného vyššieho odborného štúdia študijného odboru diplomovaná 
všeobecná sestra.
    Táto príjemná udalosť bola plná emócií, vďaky spomienok 
na spoločne prežité roky štúdia. Diplomy odovzdala triedna 
učiteľka Mgr. Gabriela Kormanová. Následne boli za výborný

prichádzajúcich účastníkov, usmerňovali ich v priestoroch hotela, 
vyberali účastnícke poplatky a vypomáhali pri IKT. Vypočuli si 
tiež zaujímavé prednášky a získali nové informácie z bioetiky.

Autorka: Božena Solčánska, II.B ZA
Koordinátorka: Mgr. Katarína Nitranská

prospech ocenení študenti: R. Ferianec a K. Pásztorová. 
Za najlepšiu dochádzku si ocenenie prevzala N. Brocková. 

Prítomní rodičia, partneri, deti a priatelia mohli byť na absolventov 
právom hrdí a v tejto chvíli sa za slzy dojatia a šťastia nikto nemu-
sel hanbiť. Na záver študentka K. Pásztorová prečítala sľub sestry 
od FlorenceNightingalovej. Kvetinové dary sa stali symbolickým 
poďakovaním nielen riaditeľke školy PhDr. Regine Sládečkovej, 
PhD., zástupkyni školy Mgr. Magdaléne Roháčovej, garantke 
vyššieho odborného štúdia a vedúcej praktického vyučovania PhDr. 
Júlii Hudákovej, ale aj všetkým pedagógom, ktorí absolventov 
pripravovali a trpezlivo sa im venovali počas trojročného štúdia. 

Koordinátorka: Mgr. Laura Bereczová, MHA
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Prváci na výlete
     Pre žiakov I.FL boli 18. – 19.06.2018 dlho a túžobne 
očakávanými dátumami. Vidina dvoch dní strávených na konco-
ročnom výlete nás tešila už pár týždňov. V pondelok ráno sme 
si vyskúšali cestu vlakom do Žiliny, odkiaľ sme mali namierené 
do kempu v Belej. Cieľom nášho prvého pochodu bola socha Jánošíka 
v Terchovej, na druhý deň sme si nechali Belianske skaly. Celý 
výlet nás, „fefelákov“, sa niesol v duchu pohody, priateľstva 
a hodiny plné zábavy sme prežívali až do neskorého večera. 
Po ťažkom rannom vstávaní nás čakal sľúbený výstup 
na Belianske skaly a potom už len cesta autobusom do Žiliny a 
vlakom naspäť do Nitry. 

Autorka: Katarína Drábiková, I.FL
Koordinátorka: Mgr. Lenka Vargová

Svet bankovníctva

      Prednášky z finančnej gramotnosti na tému Svet bankovníctva sa 
zúčastnili v dňoch 20. – 21. júna 2018 žiaci 1. a 2. ročníka našej školy. 
Ing. Ľuboš Nedeljak zo Slovenskej sporiteľne nám zrozumiteľnou 
formou porozprával o platidlách, ich výmene, o menách rôznych 
štátov, ale aj o bankách a finančníctve. Získali sme mnoho nových 
informácií, ktoré môžeme i prakticky využiť v bežnom živote.

Autor: Karolína Vavrová, II.FL
Koordinátor: Mgr. Lenka Vargová

Medzinárodná súťaž v poskytovaní prvej pomoci

    Dispozičný fond Vysočina – Partnerstvo bez hraníc organizuje 
každý rok medzinárodnú súťaž v poskytovaní prvej pomoci. Tohto
roku sa konal už  jej 24. ročník a Stredná zdravotnícka škola v Nitre
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na ňom, samozrejme, nemohla chýbať. V prírodnom prostredí
táboru Zálesí v Mladej Bříšti neďaleko Humpolca sa v dňoch 
20. – 21.06.2018  zišli reprezentanti 32 českých škôl, 2 slovenských,
1 školy z Rakúska a 1 školy z nemeckého Mutlangenu. Našu
školu reprezentovali K. Švec (II.A ZA), J. Bóna (II.B ZA) 
E. Bogyová, A. Krajči (II.FL).Na 8 stanovištiach sme museli 
riešiť situácie, ktoré boli namodelované ako reálne poranenia a 
nehody s viacerými zranenými. Súťaž bola náročná, ale my sme 
ju zvládli veľmi dobre. Overili sme si svoje vedomosti, zručnosti 
a získali množstvo zážitkov a skúseností.
Autorka: Ema Bogyová, II.FL
Koordinátorka: Mgr. Martina Patrovičová

Školské kolo Olympiády ľudských práv

      Žiaci 1. ročníka študijných odborov zdravotnícky asistent a 
farmaceutický laborant sa zúčastnili v týždni od 20. do 25.06.2018 
školského kola Olympiády ľudských práv. Prváci si preverili svoje

vedomosti nadobudnuté na hodinách výchovy k ľudským právam 
formou súťaže. 
   Na 1. troch miestach sa zúčastnili Dominika Števiarová,  
Dávid Galla,  Viktória Csontos, ktorí  získali aj vecné ceny.

Koordinátorka: Mgr. Karin Hlavatá

Sme dostatočne informovaní o intímnych 
problémoch?

  Plánované rodičovstvo, prenosné ochorenia, neplodnosť, 
intímna hygiena... Na prednáške s názvom „Medzi nami“, ktorú 
zorganizovalo Občianske združenie Bocian, sme získali odpo-
vede na všetky dôležité otázky týkajúce sa tejto problematiky. 
Zúčastnili sa jej žiaci II.A ZA a II.FL dňa 21.06. 2018. Osveta 
v tomto smere je naozaj nevyhnutná a my sme vďační, že sme 
sa prostredníctvom tejto prednášky, prebiehajúcej v priateľskom 
duchu, dozvedeli nové, zaujímavé a hlavne naozaj podstatné veci, 
ktoré neskôr môžeme aplikovať v našich osobných životoch.
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Autorka: Nicol Zetková, II.A ZA 
Koordinátorka: Mgr. Patricia Gavorová

Ukážky prvej pomoci na ZŠ Benkova

    Naši druháci odboru zdravotnícky asistent dňa 21.06.2018 
prezentovali ukážky prvej pomoci žiakom 1. – 4. ročníka ZŠ 

Benkova. P. Bédi, A. Zakopčan, A. Boriková, N. Krajčírová, 
S. Molnárová, D. Šovčíková, A. Thonhauserová a D. Vrtáková 
(II.B ZA) na štyroch stanovištiach, ktoré si pripravili, trpezlivo a 
s úsmevom predviedli zvedavému publiku Heimlichov manéver, 
Gordonov úder, odsun a polohovanie, prvotné a druhotné vyšetre-
nie. Žiakom ZŠ Benkova sa naše stanovištia aj ukážky páčili a my 
sa tešíme na ďalšie stretnutie s nimi. 

Autorka: Adriána Thonhauserová, II.B ZA
Koordinátorka: PhDr. Mária Krištofová, PhD.

Ibizáčky na kvalifikačnej expedícii

  Dobrodružstvo Ibizáčok v rámci projektu kvalifikačnej 
expedície DofE sa začalo 22.06.2018 a trvalo do 23.06.2018. 
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Prirodzené plánovanie rodičovstva

    Prirodzené plánovanie rodičovstva bolo témou prednášky, 
ktorej sa zúčastnili žiaci II.A ZA a II.FL dňa 22.06.2018 v rámci 
predmetu výchova k manželstvu a rodičovstvu. Pani Predáčová 
nám vysvetlila, ako rozpoznať plodné dni od tých neplodných. 
Na prednáške sme sa taktiež dozvedeli o možnostiach, ako 
predchádzať neželanému tehotenstvu. Poskytnuté informácie 
nám v budúcnosti môžu pomôcť pri plánovaní a zakladaní 
vlastnej rodiny.

Autorka: Anabela Lieskovská, II.FL
Koordinátorka: Mgr. PatriciaGavorová

Poradiť sme si (Sofia Hermanová, Michaela Huňadyová, 
Alexandra Budayová, Dominika Humayová (I.B ZA) a z 
II.B ZA Adriána Thonhauserová) museli samy, bez pomoci 
vyučujúcich. Čakali nás dva neľahké dni. Náročnejší úsek cesty sme 
absolvovali prvý deň. Naše kroky viedli od Remitáže – táboriska, 
trasou Nad Červeným krížom až Pod gaštanicu. Cestou sme mali 
možnosť fotiť rôzne druhy rastlín, z ktorých sme nakoniec 
vytvorili fotoherbár. Po studenej a daždivej noci sme druhý deň začali 
zberom odpadkov v danej lokalite. Výstupom na hrad Gýmeš sme našu 
náročnú kvalifikačnú expedíciu, plnú pekných zážitkov, ukončili. 

Autorka: Michaela Huňadyová, I.B ZA
Koordinátorka: Mgr. Zuzana Libová

Exkurzia rádiológov v Prahe

    Exkurzie, ktorá sa konala v dňoch 24.06. – 26.06.2018, sa 
zúčastnili študenti 2. ročníka odboru diplomovaný rádiologický 
asistent. Ako prvú navštívili Nemocnicu na Homolce, kde im 
Ing. Josef Novotný, PhD.– vedúci fyzik pracoviska – vysvetlil 
princípy a funkciegama noža. Následne bola študentom umožnená 
prehliadka samostatného prístroja a ukážka klinického prípadu liečby.
    Naším sprievodcom po pracoviskách Protónového centra v 
Nemocnici na Bulovcesa stal Mgr. Ľubomír Zámečník, PhD.  
Oboznámil nás s postupom liečby pacientov v tomto centre 
od ich príchodu, cez plánovanie liečby až po samotné 
možnosti liečby v jednotlivých ožarovniach. Zároveň nám bolo 
predvedené nastavenie pacienta na prístroji a jeho fixácia počas 
ožarovania. Študenti sa na tejto exkurzii oboznámili s možnosťa-
mi liečby ionizujúcim žiarením a protónovým zväzkom žiarenia.

Koordinátor: Ing. Anton Krkošek

Jún 2018



33

Obhajoba odborných ročníkových prác

     Dňa 25.06.2018 žiaci 2.ročníka odboru zdravotnícky asistent a 
farmaceutický laborant prezentovali svoje odborné ročníkové práce,
na ktorých v rámci krúžkovej činnosti pod vedením konzultantov
pracovali po celý školský rok. Cieľom podujatia bolo prácou 
na odborných témach podporiť záujem žiakov o problematiku 
zo zdravotníckeho prostredia a sebavzdelávanie. Prezentácie boli 
pútavé a zaujímavé, žiaci informovali komisiu o možnosti rozšírenia
svojej práce a jej praktickej časti v rámci SOČ. 
 

Obhajoba projektových prác

     Obhajoby projektových prác žiakov prvého ročníka odboro
v zdravotnícky asistent a farmaceutický laborant sa konali dňa 
26.06.2018. Témy prác mapovali záujmy a voľnočasové aktivity 
žiakov, ktorí sa prezentovali pred spolužiakmi, triednymi učiteľkami
a hodnotiacimi učiteľkami tak, ako ich nepoznáme – ako milovníci 
zvierat, folkloristi, hudobníci, dobrovoľníci... Využili pri tom fotky,
videá, hudobné nástroje alebo iné názorné pomôcky. V každej 
triede boli porotou ocenení traja najlepší žiaci. Špeciálnou cenou 
bola cena publika.
I.A ZA: 1. m. – V.Hullová, 2. m. – A.Főlkelová, 3. m. – S.Keklak, 
cena publika – A.Főlkelová.
I.B ZA: 1. m. – V. Gogolová, 2. m. – L.Billová, 3. m. – M. Havelka,
cena publika – V. Gogolová.
I.FL: 1. m. – K. Drábiková, 2. m. – A. Drevová, 3. m. – D. Mihálková, 
cena publika – M. Patrnčiaková.

Koordinátorky: Mgr. Karin Hlavatá, 
Mgr. Martina Benczová, Mgr. Lenka Vargová

Celkové hodnotenie: II.A ZA – umiestnenie: 1. D. Deáková, 2. 
V. Sýkorová, 3. T. Šípová, cena publika: M.Zimanová.II.B ZA – 
umiestnenie:1. K. Lisyová, 2. S. Molnárová, 3. D.Zvalová, cena 
publika: Kristína Lisyová. II.FL – umiestnenie: 1. Tereza Šemelá-
ková, 2. Viktória Kovácsová, 3. Kristína Nováková, cena publika: 
Viktória Kovácsová.

Koordinátorky: Mgr. Martina Patrovičová, 
Mgr. Katarína Nitranská, Ing. Beáta Mozolová
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Ukážky prvej pomoci na ZŠ sv. Svorada a 
sv. Benedikta

 Dňa 26.06.2018 predviedli naši druháci odboru 
zdravotnícky asistent žiakom ZŠ sv. Svorada a Benedikta, ako 
správne postupovať pri prvej pomoci. Natália Rigová, Diana 
Šovčíková, Michal Dragúň a Alexandra Biela (II.B ZA) na 4 
stanovištiach prezentovali prvotné a druhotné vyšetrenie, KPR, 
Heimlichov manéver a Gordonov úder. Publikum nás pozorne 
sledovalo a niektorí záujemcovia si jednotlivé úkony aj vyskúšali. 
Veríme, že aj vďaka takýmto podujatiam sa zvyšuje počet ľudí, 
ktorí môžu inému človeku v kritickej situácii zachrániť život. 

Autorka: Alexandra Biela, II.B ZA
Koordinátorka: PhDr. Mária Krištofová, PhD.

Výchovný koncert Amos

     V utorok 26.06.2018 sa všetci žiaci 1. a 2. ročníka našej 
školy stretli v TJ AC Nitra, aby sa zúčastnili výchovného koncertu
agentúry Amos. Hudobnou, no aj hovorenou formou sme sa 
dozvedeli množstvo informácií, ktoré obohatili naše vedomosti
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o tzv. Nežnej revolúcii. Vďaka koncertu sme si dokázali lepšie 
predstaviť život v socialistickom režime, život na východnej 
strane železnej opony,  život v krajine, kde tlač bola cenzurovaná a 
strach na dennom poriadku. Po koncerte snáď každý z nás uveril, 
že ľudstvo sa z tejto kapitoly dejín poučí a história sa nezopakuje.

Autorka: Katarína Drábiková, I.FL
Koordinátorka: Mgr. Zuzana Libová

Webinár

  V rámci prevencie AIDS sa žiaci prvého a druhého 
ročníka odborov zdravotnícky asistent a farmaceutický laborant 
zúčastnili dňa 28.06.2018 online besedy s názvom Webinár. 
Odborníci – lekári, psychológovia a pacient v liečbe sa podrobne 
venovali uvedenej téme a všetci sa zhodli na tom, že dôraz 
pri tomto ochorení je potrebné klásť na prevenciu.

Koordinátorka: Mgr. Miroslava Zapletalová

GeniusLogicus 2017/2018

    Žiaci našej školy K. Drábiková, V. Csontos, A. Kačáková, 
M. Patrnčiaková, D. Števiarová (I.FL), R. Kovács, A. Krajči 
(II.FL) a V. Műllerová (III.FL) sa v mesiacoch december – február
zapojili do najobľúbenejšej medzinárodnej korešpondenčnej
súťaže v riešení logických hlavolamov GeniusLogicus. 
V domácom prostredí, bez cudzej pomoci sme sa museli 
spoľahnúť na vlastné sily a sami si poradiť s náročnými úlohami. 
Odmenou pre nás boli nové poznatky a vedomosti, ktoré sme získali.

Autorka: Katarína Drábiková, I.FL
Koordinátorka: Mgr. Lenka Vargová
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Kurz plávania prvákov

      Ako každý rok aj tento absolvovali žiaci 1. ročníkov mesia-
coch máj – jún kurz plávania  v plavárni SPU. Kurz sa uskutočnil 
v rozpätí10 vyučovacích hodín. Zo začiatku sme mali problém 
aklimatizovať sa na prostredie plavárne, ale nakoniec z nás 
napätie a stres opadli a v plávaní sme urobili veľké pokroky. 
Venovali sme sa každému plaveckému štýlu osobitne, vďaka 
čomu sme zažili veľa zábavy.

Autorka: Lenka Civáňová, I.A ZA
Koordinátor: Mgr. Filip Pospiš

Kurz ochrany života a zdrvia

   Autor: Roland Kovács, III. FL 
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová

        Aj tento rok sa žiaci 3. ročníkov zúčastnili vodárenských dní. 
Akcia sa konala 05.09.2018 a naši  žiaci si mohli vybrať či chcú 
splavovať na kajakoch alebo na kanoe. Najčastejším výberom boli 
kajaky. V mene všetkých žiakov môžeme skonštatovať, že sme si 
tento deň veľmi užili a naučili  veľa nových vecí ohľadom splavovania.
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Stretávka po 50. rokoch

Deň otvorených dverí Arriva

  08.09.2018 sa niektoré naše žiačky zúčastnili na Dni 
otvorených dverí Arriva v Nitre.  Náš stánok ponúkal širokej 

verejnosti ukážky prvej pomoci . Pozornosť sme venovali aj 
ošetrovaniu rán a zlomením. V našom stánku sme návštevníkom 
zmerali hladinu cukru v krvi, krvný tlak aj hodnoty telesného 
tuku. V tento deň sme návštevníkom v spolupráci s dobrovoľným 
hasičským zborom predviedli  aj simuláciu zrážky osobného auta 
s autobusom.

Autor: Kristína Krátka, IV. A ZA
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA

Branno - športové hry zdravotníkov

  14.09.2018 sa slnečný a príjemný deň niesol v duchu 
branno - športových hier zdravotníkov, ktoré sa konali v areáli 
nitrianskeho kúpaliska. Žiaci III. ročníka študijného odboru 
zdravotnícky asistent Kristián Švec, Peter Porhajaš, Nora 
Kršáková, Matej Kašuba a odboru farmaceutický laborant
Sofia Chochulová, Adam Krajčí a Ema Bogyová si zmerali fyzickú
kondíciu so zamestnancami FN Nitra v rôznych športových

September 2018
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Týždeň dobrovoľníctva

  V Nitre sa konal Týždeň dobrovoľníctva, ktorý trval 
do 22.09.2018. Zapojila sa aj naša škola prostredníctvom poradenstva
KlauDIA a to dvomi edukačnými podujatiami. 16.09.2018
sa v nitrianskom parku konalo zážitkové popoludnie venované 
zdraviu.  V rámci malej akadémie správneho stravovania detí, sa 
20.09.2018 na ZŠ Tulipánova v Nitre zúčastnila žiačka II. A ZA 
AnnaMáriaFȍlkelová, ktorá poskytovala informácie o správnej 
životospráve žiakom základných škôl. 

Stáž študentov z Plzne na našej škole

      Cez projekt Erasmus+ na našu školu zavítali študenti zo SZŠ
a VOŠZ Plzeň, z odborov  zdravotnícky asistent a diplomovaná 
všeobecná sestra. Stáž sa konala v období od 16.09.2018 
do 01.10.2018. Študentov sme privítali v sídle SZŠ Nitra, 
prezentáciami o študijných odboroch a výučbou nelekárskych
odborov na Slovensku. Návšteva pokračovala prehliadkou školy 
a odborných učební. Ďalšie dni sa niesli v duchu exkurzií: 
návšteva Hospicu - Dom pokoja a zmieru u Bernadetky, ZpS, 
Zobor PQSS a FN Nitra. Po ukončení prehliadok sa zúčastnili 
prednášok na hodinách odbornej výučby, vymenili si skúsenosti 
v oblasti elektronizácie v zdravotníctve, elektronickú kartu 
pacienta a multikultúrnu ošetrovateľskú prax.

disciplínach. Žiaci SZŠ v Nitre si zaslúžene odniesli zaujímavé
ocenenia za športové výkony.

Autor: Peter Porhajaš, III. A ZA
Koordinátor: PhDr. Regina Sládečková, PhD.

Autor:AnnaMáriaFȍlkelová, II. A Z
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA
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EXIT Tour na našej škole

  Svet, v ktorom žijeme, sa v poslednej dobe pozerá 
hlavne na ceny ropy, zlata či diamantov. Málokto z nás sa však 
pozastaví a položí si otázku, aké sú skutočné hodnoty v živote 
človeka. Vďaka projektu EXIT Tour mali možnosť 18.09.2018 
žiaci I. a II. ročníkov našej školy zamyslieť sa práve nad touto 
otázkou. V telocvični TJ AC Nitra sa pre nich konal  koncert 
skupiny SocialBeingz. 

Autor: Katarína Drábiková, II. FL
Koordinátor: PhDr. Mária Khűrová

Autor: Mgr. Mária Valovičová
Koordinátor: Mgr. Mária Valovičová

Ďakujem, že ste mi zachránili život

  Prvá pomoc môže znamenať záchranu života vašich 
blízkych. Strach a nevedomosť oberajú mnohých o šancu na 
prežitie. 20.09.-26.09.2018 sa v priestoroch Strednej priemyselnej 
školy stavebnej uskutočnili prednášky prvej pomoci pre žiakov 1.-3.
ročníkov. Žiačky Simona Gombárová, Simona Gránska, Kristína 
Krátka, BiankaLániková a Mária Chovancová zo IV. A ZA triedy 
poskytli názorné ukážky resuscitácie a činností na záchranu života.

Autor:BiankaLániková, IV. A ZA
Koordinátor: Mgr. Katarína Kasanová
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Zbierka Biela pastelka

  Únia nevidiacich a slabozrakých Slovenska každoročne 
organizuje verejnú zbierku, ktorá aj vďaka našej pomoci 
zlepšuje životy tých, ktorí sa ocitli v neľahkej životnej situácii. 
21.09.2018 sa konala zbierka Biela pastelka, ktorá sa uskutočnila 
v priestoroch našej školy, v priestoroch fakultnej nemocnice a 
v nákupnom centre Centro Nitra. Do zbierky sa zapojili žiaci 
všetkých tried.

Autor: Nina Wahleová, IV. B ZA
Koordinátor: Mgr. Katarína Mihaličková

Tanec na hodinách TSV

   Počas hodín telesnej a športovej výchovy, od 24.09.2018 
do 26.10.2018 sme mali možnosť vďaka inštruktorovi 
z Akadémie tanca rozvíjať svoje tanečné schopnosti. Náš 
tréner bol milí, trpezlivý, talentovaný a naučil nás tance, ako 
sú čača, valčík či polka. Keďže tanec posilňuje nielen telo, 

Regionálne kolo v kalokagatii

  Regionálne kolo v kalokagatii sa konalo 26.09.2018 
na Duchonke. Na tomto podujatí si zmerali sily žiaci deviatich 
stredných škôl. Otestovali si vedomosti z rôznych predmetov 
a v rámci praktickej časti súťaže si vyskúšali napríklad streľbu 
zo vzduchovky. Našu školu reprezentovalo 5-členné družstvo: 
Jakub Bóna z III. B ZA, Kristián Švec z III. A ZA, Patrik Lámi 
z III. A ZA, Ema Bogyová z III. FL a Nora Kršáková z III. A ZA a 
odniesli si pekné štvrté miesto.

ale vďaka pozitívnej energii ktorú šíri, i ducha, z hodín sme si 
odniesli množstvo zábavných spomienok a užitočných informácií.

Autor: Lenka Vailingová, IV. B ZA
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová
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Európsky deň jazykov 2018

        Už tradične sme si našej škole 26.09.2018 pripomenuli Európsky
deň jazykov. Žiaci na hodinách cudzích jazykov robili rôzne 
jazykové kvízy, krátke vedomostné testy, hry a  tajničky. Niektoré 
triedy vyrobili  zaujímavé  plagáty, ktoré zdobia  chodby našej školy.

Autor: Sofia Hermanová, II. B ZA
Koordinátor: vyučujúci cudzích jazykov

Autor: Patrik Lámi, III. A ZA
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová

Prvá pomoc na KOŽaZ

    Na ZŠ Tulipánova Nitre naša škola zabezpečovala Kurz ochrany
zdravia a života, 27.09. - 28.09.2018. Vo štvrtok sme teoreticky 
preškolili žiakov druhého stupňa v prvej pomoci a v piatok sme 
preškolili žiakov prvého stupňa prakticky. 

Autor: PhDr. Mária Krištofová, PhD.
Koordinátor: PhDr. Mária Krištofová, PhD
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Cezpoľný beh v mestskom parku v Nitre

  27.9.2018 sa naši študenti zúčastnili cezpoľného behu 
v mestskom parku v Nitre. Trať viedla popri novom štadióne,
popri rieke, okolo vodárne a späť okolo kúpaliska. 

Prednáška pre žiakov našej školy na UKF v Nitre

      01.10.2018 sa žiaci I. B ZA a I. FL zúčastnili bloku prednášok 
na UKF v Nitre v rámci osláv svetového dňa cestovného ruchu 
s názvom „Bláznivá a úspešná cesta do Afriky”. Prednášali im 
dvaja mladí páni, ktorí pôsobia pod názvom AdvetureHunters. 
Podelili sa s našimi študentmi o zaujímavé a úsmevné  zážitky 
z cestovania po Európe. 

Autor: Erik Belák, I. B ZA
Koordinátor: Mgr. Zuzana  Libová

Prvé kolo nebolo až také náročné, pretože študenti mali ešte dosť 
síl, zatiaľ čo v druhom kole už síl ubúdalo. Nakoniec však prešli 
cieľovou čiarou a konečne si mohli oddýchnuť. 

Autor: Marek Tasáry, III. A ZA
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová
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Florence roka 2018

      Študentky 3. ročníka odboru Diplomovaná všeobecná sestra sa 
03.10.2018 zúčastnili prednášky o súťaži s názvom Florence roka 
2018. Prednáška prebehla s PhDr. Martinom Ballayom, MPH, 
MBA v priestoroch FN Nitra. 

Autor: Mgr. Stanislava Chovancová
Koordinátor:Mgr.Stanislava Chovancová

Odovzdávanie cien Medzinárodnej ceny Vojvodu 
z Edinburghu

        Utorok 09.10.2018 sa do myslí 17 žiakov našej školy zapíše ako 
deň, kedy mali tú česť prebrať si Bronzovú medailu Medzinárodnej
ceny Vojvodu z Edinburghu v Starej Tržnici v centre Starého mesta
Bratislavy. Našu úspešnú výpravu tvorili z II. B ZA Dominika
Humayová, Alexandra Budayová, Sofia Hermanová, Michaela 
Huňadyová, z II. A ZA Lenka Civáňová, Dominika Ivanová, Viktoria
Matušíková, z II. FL Viktória Csontos, Ivana Gregáňová, Laura 
Poročáková, Dominika Orosiová, Nina Tlacháčová, Emma Bartová,
 

Sofia Klačanská, Sabína Petrášová a Katarína Drábiková. Jediným
mužským členom, okrem koordinátora Mgr. Filipa Pospiša, 
bol žiak III. B ZA Michal Dragúň. Okrem p. Mgr. Pospiša sa 
ceremónie zúčastnila aj vedúca jednej zo skupín Mgr. Lenka 
Vargová. Celá ceremónia sa niesla v slávnostnom duchu a pod 
dohľadom veľvyslanca Spojeného kráľovstva Andrewa Gartha. 

Autor: Katarína Drábiková, II. FL
Koordinátor:Mgr Filip Pospiš
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Ukážky prvej pomoci a propagácia študijných 
odborov na Autosalóne v Nitre

    Počas štyroch jesenných slnečných dní v čase od 11.10.2018 
do 14.10.2018 žiačky vyššieho odborného štúdia diplomovaný 
rádiologický asistent a diplomovaná všeobecná sestra Veronika 
Vȍrȍšová, Ingrid Lenická, Ivana Veselková spolu s Monikou 
Minárikovou zo IV.B ZA zastrešili expozíciu na autosalóne 
v Nitre, kde mali pre širokú  verejnosť pripravené ukážky 
prvej pomoci. 

Autor: Veronika Vȍrȍšová, III. DRA a VS
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA

Žiaci Strednej zdravotníckej školy v Nitre sa stali 
súčasťou scenára dopravných nehôd

   Krajské riaditeľstvo hasičského a záchranného zboru v Nitre 
požiadalo našu školu o spoluprácu  na súťaži vo vyslobodzovaní
havarovaných osôb z havarovaných vozidiel. Spolupráca spočívala
v nasimulovaní rôznych zranení u žiakov – figurantov. Mgr. Laura
Bereczová, MHA po hodinách príprav namaskovala figurantov
s rôznymi zraneniami. Po zvládnutí prvej fázy nasledovala ukážka
ohybnosti pri zaujatí požadovaných  pozícií v nainscenovaných
havarovaných vozidlách, v ktorých museli figuranti zotrvať
až do vyslobodenia hasičmi. 

Autor: Kristína Krátka, IV. A ZA
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA
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Zahájenie špecializovaného študijného programu 
Starostlivosť o seniorov

    SZŠ v Nitre zahájila v októbri 2018 špecializované štúdium, 
ktoré nadväzuje na úplné stredné odborné vzdelanie v študijnom 
odbore zdravotnícky asistent. Cieľom vzdelávania je dosiahnuť
zvýšenie kvality ošetrovateľskej starostlivosti poskytovanej 
zdravotníckymi asistentmi seniorom na rôznych úsekoch 
zariadení sociálnej starostlivosti. Zdravotnícki pracovníci
budú môcť získané vedomosti a praktické zručnosti využiť 
pri poskytovaní starostlivosti o seniorov na geriatrických 
pracoviskách, v zariadeniach pre seniorov, zariadeniach 
opatrovateľských služieb, v hospicoch, liečebniach pre dlhodobo
chorých, oddeleniach paliatívnej starostlivosti a na ďalších 
úsekoch zdravotnej starostlivosti. 

Autor: Mgr. Laura Bereczová, MHA
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA

Deň otvorených dverí v Hospici - Dom pokoja a 
zmieru u Bernadetky v Nitre

Október 2018
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Prednáška pre našich prvákov  - „Kuba - dve tváre 
slobody”

slobody”. Prednášali im dvaja mladí páni, ktorí cestujú po svete. 
Žiaci sa dozvedeli veľa o histórii Kuby aj o samotných Kubáncoch.
Na konci premietania sa s našimi žiakmi  podelili o  zážitky 
zo svojej cesty.

Autor: Sára Némová, I. B ZA
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová

Krajské kolo súťaže Mladý moderátor

   V priestoroch Krajského osvetového strediska v Nitre sa 
v stredu 24.10.2018 konalo Krajské kolo súťaže Mladý 
moderátor. Našu školu reprezentovala Katarína Drábiková z II. 
FL. Nádejní moderátori si zmerali sily v štyroch disciplínách: 
interpretácia spravodajského textu, reklama, rozhovor 
so zaujímavým človekom a vlastná relácia. 

Autor: Katarína Drábiková, II. FL
Koordinátor: PhDr. Mária Khűrová

       Žiaci IV. ročníkov odboru zdravotnícky asistent sa  pod ve-
dením svojich učiteľov: PhDr. Jany Čapskej, PhD., Mgr. Kataríny 
Kasanovej, Mgr. Zuzany Dobiášovej a Mgr. Miroslavy Zapletalo-
vej 17.10.2018 zúčastnili Dňa otvorených dverí Hospicu - Dom 
pokoja a zmieru u Bernadetky v Nitre. Zo záujmom si vypočuli 
zaujímavé informácie z histórie a súčasného života v hospici a 
prezreli si priestory zdravotníckeho zariadenia. 

Autor: Mária Chovancová, IV. A ZA, Soňa Uhlířová IV. B ZA
Koordinátor: PhDr. Jana Čapská, PhD, Mgr. Zuzana Dobiášová

    19.10.2018 sa žiaci I. A ZA, I. B ZA a I. FL zúčastnili prednášky 
a premietania filmu na UKF v Nitre s názvom „Kuba - dve tváre  

Október 2018
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Burza informácií

   Naša škola sa 26.10.2018 zúčastnila na Burze informácií,
ktorá sa konala v priestoroch Strednej odbornej školy stavebnej
na Nábreží mládeže v Nitre. Akciu zorganizoval Úrad práce,
sociálnych vecí a rodiny v Nitre. Prezentácia škôl bola 
realizovaná za účelom zabezpečenia profesijnej orientácie žiakov 
základných škôl, s ohľadom na regionálne podmienky trhu práce. 
Cieľom akcie bolo informovať rodičov žiakov základných škôl, 
výchovných poradcov i samotných deviatakov o možnostiach
štúdia na stredných školách a pomôcť im získať prehľad 
v ponúkaných študijných odboroch. SZŠ v Nitre deviatakom a 
výchovným poradcom predstavila nový študijný odbor praktickú

Záložka do knihy spája školy

    Stalo sa už tradíciou, že naša škola sa každoročne zapája 
v rámci Medzinárodného mesiaca školských knižníc do celoslo-
venského projektu Záložka do knihy spája školy. Téma 7. ročníka
tohto podujatia znela: Milan Rastislav Štefánik, alebo iné významné
osobnosti spájajúce Čechov a Slovákov. Na našej škole sa 
doprojektu zapojilo osemdesiat žiakov prvého až tretieho ročníka, 
ktorí v priebehu septembra a októbra vytvorili zaujímavé záložky.

Autor: PhDr. Mária Khűrová
Koordinátori: Mgr. Katarína Švajdová, PhDr. Mária Khűrová

sestru a farmaceutického laboranta. Propagácia vyššieho odborného
štúdia diplomovaná všeobecná sestra a diplomovaný rádiologický
asistent bola zabezpečená odovzdaním letákov kompetentným
osobám na ÚPSVaR Nitra, Zlaté Moravce a Vráble. 

Autor: Monika Mináriková, IV. B ZA
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA
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Krajské kolo žiakov stredných škôl v aerobiku

06.11.2018 sa naše žiačky zúčastnili Aerobik maratónu na Špor-
tovom Gymnáziu v Nitre. Celkový čas maratónu bol 4 hodiny, 
ktoré zahŕňali aerobik, zumbu a body art. Z celkového počtu 
70 žiakov postúpilo prvých desať. Do top 10 sa dostali Sofia 
Chochulová (2. miesto) a Kristína Nováková z III. FL. 

Súťaž dievčat vo florbale    Naše žiačky sa zúčastnili okresnej súťaže vo florbale, ktorá sa 
konala 06.11.2018 na Športovom gymnáziu v Nitre. Ako prvý 
súper bolo Gymnázium Golianova, ktorému sme podľahli 8:0.
Nazbierali sme však sily a druhý zápas sme vyhrali nad Hotelovou
akadémiou s výsledkom 4:2, čo nám stačilo na postup zo skupiny 
a nakoniec sme získali pekné 3. miesto

Autor: Natália Melová, III. A ZA
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová 
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Súťaž chlapcov vo florbale

Autor: Kristína Nováková, III. FL
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová

     Ako voliť, aké sú práva a povinnosti voliča a na čo nesmieme
vo volebnej miestnosti zabudnúť, si mohli 07.11.2018 overiť 
žiaci tretieho a štvrtého ročníka našej školy. Formou simulovaných
volieb tak získali pred jesennými  komunálnymi voľbami 
praktickú skúsenosť ako správne odovzdať hlasy kandidátom 
na post primátorov/starostov, ale aj poslancov mestských či 
obecných zastupiteľstiev. 

Autor: PhDr. Mária Khűrová
Koordinátor: PhDr. Mária Khűrová

Školské voľby

    07.11.2018 sa žiaci z kombinovaných ročníkov zúčastnili
súťaže vo florbale, ktorá sa konala v priestoroch Gymnázia 
Golianova v Nitre. Naši žiaci si zahrali so súpermi z SOŠ 
Potravinárska v Nitre a so súpermi z Gymnázia Golianova. 
Prvých súperov sa im podarilo po náročnom zápase zdolať 
s výsledkom 2:1, ale so súpermi z gymnázia naši žiaci prehrali. 

Autor: Daniel Dian, III. B ZA
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová

November 2018
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Školenie k projektu Elektroodpad - dopad 2

      08.11.2018 sa dve naše žiačky, Sofia Hermanová z II. B ZA a 
Katarína Drábiková z II. FL, zúčastnili prednášky o elektroodpade 
vo Zvolene. Táto prednáška bola zameraná nielen na osud už ne-
používaných elektrospotrebičov ale aj na ich cestu od základných 
surovín po výsledný produkt. Získané vedomosti žiačky využijú 
počas rovesníckeho vzdelávania a pri zostavovaní dotazníka na 
danú tému. 

Autor: Katarína Drábiková II. FL
Koordinátor: PaedDr. Martina Benczová

  08.11.2018 sa študenti III. DRAaVS triedy zúčastnili 
exkurzie v Onkologickom ústave sv. Alžbety v Bratislave na Hey-
dukovej ulici. Ústav poskytuje špeciálnu zdravotnú starostlivosť na
medzinárodnej úrovni kvality. Je jediným zariadením s lôžkovým
 

Odborná exkurzia oddelením nukleárnej medicíny, ktorý je v prípade jadrovej 
havárie pripravený ošetrovať i kontaminované osoby. Exkurzia 
bola veľmi zaujímavá, poučná a prínosná.

Autor: Veronika Vorošová, III. DRAaVS
Koordinátor: Ing. Anton Krkošek, PhDr. Janka Balkóová 
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Stužková slávnosť

    Nezabudnuteľný večer zažili  žiaci IV. A ZA, IV. B ZA a IV. 
FL triedy spolu so svojimi triednymi profesormi PhDr. Janou 
Čapskou, PhD., Mgr. Zuzanou Dobiašovou a Mgr. Michalom 
Trnkom 10.11.2018 v PKO v Nitre. V tento deň sa konala ich 
Stužková slávnosť. Po úspešne zvládnutom nástupe si mohli 
rodičia i učitelia prezrieť dievčatá zmenené krásnymi 
šatami na pôvabné dámy a chlapcov zmenených oblekmi na 
galantných mužov. Pani riaditeľka PhDr. Regina Sládečková PhD., 
otvorila slávnostným príhovorom odovzdávanie zelených 
stužiek predstavujúcich nádej. Po odovzdaní stužiek študen-
tom, prípitku a rodičovskom príhovore nasledoval rodičovský a 
učiteľský tanec. Na spestrenie slávnosti si žiaci z každej triedy 
pripravili programy, ktoré vyčarili úsmev nejednému človeku. 

Autor: Monika Mináriková, IV. B ZA
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Malá akadémia správneho stravovania

      V rámci dobrovoľníctva sme občianskemu združeniu KlauDIA
poskytli dve šikovné žiačky zo študijného odboru zdravotnícky
asistent AnnamáriuFȍlkelovú a Dominiku Ivanovú, ktoré 

Tradícia registrácie darcov kostnej drene pokračuje

   Po dvojročnej prestávke žiaci našej školy znovu s veľkým 
nadšením a záujmom absolvovali 14.11.2018 odbornú 
prednášku NRDKD pod vedením D. Stemnickej. Pre veľký 
záujem sa odborná prednáška konala v priestoroch odborných 
učební vo FN v Nitre. Odbornej prednášky sa zúčastnilo 164 
žiakov zo študijného odboru zdravotnícky asistent, farmaceutický
laborant, diplomovaná všeobecná sestra a diplomovaný 

Prezentácia Prvej pomoci pre žiakov 
9. ročníka ZŠ

     12.11.2018 sa zúčastnili študenti II. A ZA Simona Beláková, 
Bianka Bridišová, Patrik Arpáš a Simona Šabíková na Základnej 
škole v Zlatých Moravciach na Mojmírovej ulici, praktickej a 
teoretickej časti prezentácie Prvej pomoci pre žiakov 9. roč-
níka ZŠ. Žiaci základnej školy získali základné poznatky 
o podaní prvej pomoci a  žiak si vyskúšal praktickú časť 
kardiopulmonálnej resuscitácie. 

Autor: Patrik Arpáš, II. A ZA
Koordinátor: PhDr. Mária Krištofová, PhD.

pomáhali pri organizácii preventívno-edukačného projektu Malá 
akadémia správneho stravovania. Jednotlivými aktivitami prispeli
k šíreniu zásad správnej životosprávy a prevencii vzniku 
nadváhy.a rôznych civilizačných ochorení medzi žiakmi 
1.-4. ročníka ZŠ v Alekšinciach.

Autor: Mgr. Laura Bereczová, MHA
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA
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Odborná exkurzia v psychiatrickej ambulancii

     Študentky III. DVS triedy sa 15.11.2018 zúčastnili odbornej 
exkurzie v Psychiatrickej ambulancii na Chrenovej. Dozvedeli sa 
množstvo zaujímavých informácií, zoznámili sa s chodom 
ambulancie a svoje nadobudnuté poznatky budú využívať v praxi. 
Za exkurziu ďakujeme pani profesorke Mgr. Zdenke Civáňovej.

Autor: Hana Vargová, III. DVS
Koordinátor: Mgr. Stanislava Chovancová

Deň otvorených dverí na našej škole

rádiologický asistent. Pred odberom krvi žiaci vyplnili 
dotazník - prihlášku. Registrovalo sa 41 žiakov, pretože nie všetci 
žiaci spĺňali podmienky registrácie darcov krvotvorných buniek

Autor: Diana Deáková, III. A ZA
Koordinátor: Mgr. Katarína Strošková

   SZŠ v Nitre 16.11.2018 sprístupnila pre žiakov ZŠ, SŠ, 
výchovných poradcov, rodičov a všetkých záujemcov priestory
školy. Žiakom ZŠ sa prezentovali dva študijné odbory: 
farmaceutický laborant a nový študijný odbor praktická sestra.
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Výchovný koncert a Imatrikulácia žiakov prvého 
ročníka

J. Strniska - telocvične, kde sa konala imatrikulácia prvákov. Žiaci 
I. FL, I. B ZA a I. A ZA si pripravili vlastný program v tanečnom 
prevedení. Následne sa prváci zúčastnili súťaží a aktivít, ktoré pre 
nich mali druháci pripravené a za ktoré dostávali body. Najlepšie 
sa so súťažami popasovala trieda I. B ZA, ktorej humor rozhodne 
nechýbal. Za odmenu dostala celá trieda kupón neskúšania s plat-
nosťou na jeden vyučovací deň. 

Autor: EmmaBartová, II. FL
Koordinátor: Mgr. Lenka Matušíková, Mgr. Michal Trnka

Žiaci SŠ získali informácie o pomaturitnom, trojročnom vyššom
odbornom štúdiu realizovanom dennou formou: diplomovaná
všeobecná sestra a diplomovaný rádiologický asistent.. Dňa 
otvorených dverí sa zúčastnilo 200 žiakov základných škôl.

Autor: Mgr. Laura Bereczová, MHA
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA

      Žiaci našej školy sa 16.11.2018 zúčastnili výchovného 
koncertu v priestoroch Auly UKF, ktorého témou bola 
„kyberšikana“. Vypočuli si rôzne slovenské aj anglické piesne,
ktorých názvy mali uhádnuť a diskutovali na rôzne otázky 
týkajúce sa „kyberšikany“. Po skončení sa žiaci prvého a druhého 
ročníka presunuli v sprievode pedagógov do zápasníckej haly 
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Zdravá výživa s Nestlé Slovensko

          Žiaci tretích ročníkov študijného odboru zdravotnícky asistent a 
farmaceutický laborant sa zúčastnili odbornej prednášky „Zdravá
výživa”, ktorú prezentoval 16.11.2018 Ing. Peter Pytel z Nestlé
Slovensko v prednáškovej miestnosti vo FN v Nitre. Prednáška
bola zameraná na edukáciu žiakov o dosiahnutí popredného 
postavenia v oblasti výživy, zdravia a vyváženého životného štýlu.. 

Autor: Viktória Sýkorová, III. A ZA
Koordinátor: Mgr. Katarína Strošková

Využitie kompresívnej liečby pri liečbe kŕčových 
žíl

    Kŕčové žily postihujú značnú časť obyvateľstva a preto je 
dôležité vedieť, ako správne napredovať pri ich liečbe. Jedným
z druhov liečby je aj kompresívna liečba a práve tou sa zaoberali
žiaci IV. FL 16.11.2018 na prednáške od spoločnosti Aries. 

Prezentácia lekární BENU

      Žiaci IV. FL triedy sa 16.11.2018 zúčastnili prednášky spoloč-
nosti lekárne BENU. Prednáška bola zameraná na biochemické 
merania, ktoré lekáreň BENU poskytuje svojim pacientom. Žiaci si 
mohli vypočuť a vyskúšať meranie hladiny glukózy, cholesterolu
a TG v krvi .

Oboznámili  sa s produktami ako napríklad stehenné pančuchy,
podkolienky či ramenné návleky. Taktiež boli informovaní
ako správne postupovať pri výbere týchto pomôcok.

Autor: Lenka Krnáčová, IV. FL
Koordinátor: Ing. Beáta Mozolová

Autor:Aneta Mihalíková, IV. FL
Koordinátor:Ing. BeátaMozolová;
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Finančná olympiáda žiakov štvrtých ročníkov

   Žiaci štvrtých ročníkov sa 19.11. - 23.11.2018 zúčastnili
olympiády z finančnej gramotnosti. Žiaci sa trošku obávali že majú
málo zručností, nakoniec však boli príjemne prekvapení koľko
vedomostí majú z hodín matematiky. Vnímali  to ako veľké plus
pre rozvíjanie svojej finančnej gramotnosti a prípravy do sveta 
dospelých v plnej miere. 

Autor: Alexandra Strháková, IV. A ZA
Koordinátor: Mgr. Lenka Vargová

Školské kolo Olympiády v anglickom jazyku

    Školského kola olympiády v anglickom jazyku sa na našej škole 
21.11.2018 zúčastnili žiaci prvého, druhého, tretieho a štvrtého 
7ročníka. Súťažiaci si otestovali svoje vedomosti z gramatiky, 
slovnej zásoby a počúvania s porozumením. Komunikačné 
schopnosti si preverili pri hraní rolí a opise obrázkov. Na prvom 
mieste sa umiestnila Alexandra Budayová z II. B ZA, na druhom 
mieste Lenka Krnáčová zo IV. FL a na treťom mieste Veronika 
Ducárová z III. FL. 

DIA taška ide do školy

   V priestoroch ZŠ Fatranská v Nitre sa 21.11.2018 konala pre 
žiakov prezentácia o zdravej výžive a ochrane zdravia. Na základe
toho čo si žiaci vypočuli, následne tvorili zdravé tanieriky 
zo zeleniny. Edukátorke o zdravej výžive Mgr. Klaudii Šugrovej, 
MHA pomáhali žiačky z II. A ZA triedy Annamária Fȍlkelová a 
Dominika Ivanová. 

Autor: Veronika Ducárová, III. FL
Koordinátor: Mgr. Miroslava Turčeková
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Burza informácií v Leviciach

Medzinárodná jazyková súťaž Best in Deutsch

    Našižiacimali23.11.2018 už po tretíkrát možnosť zúčastniť sa
medzinárodnej jazykovej súťaže o najlepšieho nemčinára roka 
pod názvom Best in Deutsch. Online test pozostával zo 60 zadaní,
ktoré testovali viaceré jazykové zručnosti, ako počúvanie 
a čítanie s porozumení, gramatiku a slovnú zásobu. Bola to skvelá 
príležitosť otestovať si vedomosti a zároveň ich porovnať
s vedomosťami svojich rovesníkov z celého sveta.
  Tohtoročného kola sazúčastnilo 243 strednýchškôl a 3052 
žiakov z 11štátov. 
   Na prvých troch miestach v rámci našej školy, s najvyšším 
počtom bodov sa umiestnili:
1. PatrikBédi, III. B ZA
2. SabínaMiškolciová, IV. B ZA
3. Sofia Molnárová, III. B ZA

Autor:SabínaMiškolciová, IV. B ZA
Koordinátor:PaedDr. Jana Ballayová

      Aj tento rok sa 22.11.2018v Leviciach konala Burza informácií 
2018. Našu školu prezentovali žiačky z III. FL: Frederika 
Blahová a Veronika Ducárová a zo IV. A ZA RutJarkovičová a 
Bianca Fendiaková. Prezentačný priestor bol vyplnený 
informačnými letákmi o študijných odboroch, zdravotníckymi 
prístrojmi a pomôckami, učebnicami a ročenkami. Nechýbal 
mikroskop, kostra človeka, či fotogaléria z úspešných aktivít 
našich žiakov. 

Autor: Frederika Blahová, III. A ZA
Koordinátor: Mgr. Katarína Strošková

Autor:AnnamáriaFȍlkelová, II. A ZA
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA

November 2018



58

Školské kolo Olympiády zo slovenského jazyka a 
literatúry

      Školské kolo OSJL sa uskutočnilo na Strednej zdravotníckej 
škole v Nitre 25.11.2018. V teste zameranom na jazyk a literatúru 
mali súťažiaci možnosť preveriť si svoje vedomosti a čítanie 
s porozumením, v druhej časti venovanej transformácii textu 
podrobili previerke vlastnú kreativitu.

Autor: PhDr. Mária Khűrová
Koordinátor: Mgr. Katarína Švajdová, PhDr. Mária Khűrová

Festival poézie Beniakove Chynorany

      Súkromné konzervatórium Dezidera Kardoša v Topoľčanoch sa
stalo 26.11.2018 miestom stretnutia recitátorov z Trenčianskeho
a Nitrianskeho kraja, ktorí si zmerali svoje sily vo výberovom 
kole XXV. ročníka Slovenského festivalu poézie Beniakove
Chynorany. Nechýbali medzi nimi ani žiaci našej školy Erik 
Belák z I. B ZA a Kristína Ježová z III. FL.  Potešilo nás 2. Miesto
Kristíny Ježovej, čím si zabezpečila postup  do celoslovenského 
kola súťaže.

A kategória B kategória

1. miesto A. Lieskovská (III. FL) 1. miesto M. Maďarová (I. FL)

2. miesto L. Jančovičová (III. FL) 2. miesto A. Kállayová (II. FL)

3. miesto T. Šemeláková (III. FL) 3. miesto S. Némová (I. B ZA)
K. Mikačová (II. FL)

Prednáška pre žiakov o svete bankovníctva

   27.11. - 29.11.2018 prebiehala prednáška pre žiakov štvrtého 
ročníka pod názvom „Sprievodca svetom bankovníctva” s Ing. 
Ľubošom Nedeljakom zo SLSP. Žiaci si z prednášky odniesli 
informácie o výhodách osobného účtu, možnostiach použitia 
platobných kariet, či možnostiach sporenia. Prednáška bola 
zameraná na využitie bankového účtu a služieb banky. 

Autor: Viktória Müllerová, IV. FL
Koordinátor: Mgr. Lenka Vargová

Autor: Erik Belák, I. B ZA
Koordinátor: Mgr. Katarína Švajdová, PhDr. Mária Khűrová
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Školské kolo Olympiády v Nemeckom jazyku

   Žiaci denného štúdia mali aj tento rok možnosť zúčastniť 
sa školského kola Olympiády v Nemeckom jazyku, ktoré sa 
uskutočnilo 29.11.2018. 
Na prvých troch miestach sa umiestnili:
1. SabínaMiškolciová (IV. B ZA) 
2. DominikaVrtáková (III. B ZA) 
3. PatrikBédi (III. B ZA) 

Autor: Sabína Miškolciová, IV. B ZA
Koordinátor: PaedDr. Jana Ballayová

Expert geniality show

  Žiaci prvých, druhých a tretích ročníkov sa 29.11.2018 
zúčastnili súťaže Expert geniality show. Súťaž bola zameraná na 
viacero tém, ako napríklad: dejiny, kultúra, umenie, mozgolamy, 
svetobežník, tajomstvá prírody atď. Žiaci mali na vypracovanie 
vedomostného testu, ktorý si zvolili 60 minút. 

Autor: Viktória Sýkorová, III. A ZA
Koordinátor: Mgr. Lenka Vargová
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Medzinárodná jazyková súťaž Best in English

    Žiaci 1.-4. ročníka denného štúdia sa zúčastnili 30.11.2018 
medzinárodnej súťaže Angličtinár roka 2018, v rámci ktorej mali 
možnosť otestovať svoje jazykové schopnosti z anglického jazyka a 
porovnať ich s úrovňou vedomostí žiakov z iných škôl. Tohtoročného 
kola sa zúčastnilo 892 stredných škôl a 21110 žiakov z 30 štátov.
      Najvyšší počet bodov z testu spomedzi zúčastnených žiakov 
našej školy dosiahli:
1. LenkaKrnáčová, IV. FL
2. ViktóriaPánisová, IV. FL
3. SimonaČíkošová, III. A ZA

Autor:LenkaKrnáčová , IV. FL
Koordinátor:PaedDr. Jana Ballayová

Plagát roka

       V mesiaci november bola v priestoroch našej školy zverejnená 
putovná výstava Plagát roka, ktorú každoročne vyhlasuje Úrad 
nitrianskeho samosprávneho kraja. Do súťaže sa môžu zapojiť 
všetci žiaci stredných škôl Nitrianskeho kraja a najlepšie práce
prezentované na jednotlivých školách. Naši žiaci sa tak mohli 

inšpirovať prácami a zapojiť sa do súťaže, ktorá bola vyhlásená
pre šk. rok 2018/2019.

Autor: Mgr. Miroslava Zapletalová
Koordinátor: Mgr. Miroslava Zapletalová

Darovanie krvi

  Tento rok opäť miestny spolok SČK pri SZŠ v Nitre 
pod vedením Mgr. Kataríny Mihaličkovej a Mgr. Daniely Beláňovej 
zorganizoval 05.12.2018 spoločný odber krvi. Do priestorov 
Národnej transfúznej stanice pri FN v Nitre prišlo spolu 31 
odhodlaných mladých ľudí, ktorí sa rozhodli vzácnu tekutinu 
darovať po prvý krát. 

Autor: Mgr. Daniela Beláňová
Koordinátor: Mgr. Daniela Beláňová, Mgr. Katarína Mihaličková
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November 2018 / December 2018

Prednáška o plánovanom tehotenstve

              Prednášky o plánovanom tehotenstve sa zúčastnili žiaci II. A ZA, 
II. B ZA a II. FL triedy 05.12.2018. Študentom prednášal manželský 
pár, ktorý sa tejto téme venuje už dlhší čas. Dozvedeli sme sa mnoho 
zaujímavých informácií a dostali odporúčania do budúceho života. 

Autor: Sofia Borbélyová, II. FL
Koordinátor: Mgr. Patricia Gavorová

Návšteva Múzea medoviny v Nitre

  Med je už celé tisícročia vyhľadávanou zložkou potravy 
človeka a ide o najstaršie sladidlo, ktoré nám príroda dáva. Aj 
tento rok sa 06.12. - 07.12.2018 žiaci III. FL zúčastnili prednášky
o mede a výrobkoch z neho. Tradičnú slovenskú medovinu pripra-
venú poctivou cestou môžeme nájsť aj v Nitre v priestoroch firmy 
TOMKA, ktorá je najstarším výrobcom medoviny na Slovensku. 

 Autor: Roland Kovács, III. FL
Koordinátor: Ing. Beáta Mozolová

Mikuláš vo FN v Nitre

      06.12.2018 si žiaci z III. B ZA pripravili program pre pacientov
detských oddelení a dôchodcov zo zariadenia Zlatý vek. Spievali
im vianočné koledy za sprievodu gitary v podaní Martina 
Kondého zo IV. B ZA. Deti sa veľmi tešili, dostávali sladké odmeny. 
Detičky mali pripravené pre Mikuláša rôzne pesničky a básničky.
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Celoslovenský festival poézie Beniakove 
Chynorany

 Recitátori z celého Slovenska sa stretli 08.12.2018 
v Chynoranoch, rodisku básnika Valentína Beniaka, na XXV. 
ročníku celoslovenskej súťaže v prednese poézie Beniakove 
Chynorany. Naša žiačka Kristína Ježová z III. FL sa aj tento 
rok prebojovala medzi najlepších. Hoci sa jej prednesom básní, 
ktoré boli výberom z diela Rudolfa Dilonga, podarilo zaujať 
odbornú porotu, zo súťaže tentokrát odchádzala bez umiestnenia. 

Autor: Kristína Ježová, III. FL
Koordinátor: PhDr. Mária Khűrová

Deň otvorených dverí spojený s Vianočnými 
tvorivými dielami v Komjaticiach

Autor: Božena Solčánska, III. B ZA
Koordinátor: Mgr. Katarína Mihaličková

December 2018



63

      11.12.2018 sa žiačky z odboru zdravotnícky asistent Kristína
Krátka zo IV. A ZA, z odboru farmaceutický laborant Adriana 
Vavríková z III. FL a odboru všeobecná diplomovaná sestra
Alexandra Meňušová z III. DRAaVS zúčastnili na akcii Deň 
otvorených dverí spojený s Vianočnými tvorivými dielami 
v Komjaticiach. Náš stánok poskytoval informácie o študijných
odboroch a výučbe na našej škole žiakom 8. a 9. ročníka
základnej školy. Všetkým záujemcom sme zodpovedali ich
zvedavé otázky o priebehu štúdia.  V tento deň sme v našom stánku
merali hladinu cukru v krvi a krvný tlak. 

Autor: Kristína Krátka, IV. A ZA
Koordinátor:PhDr. Jana Debnárová

GeniusMatematicus - matematická súťaž 
pre našich žiakov

  Žiaci prvého, druhého a tretieho ročníka sa zúčastnili 
matematickej sútaže GeniusMatematicus. Žiaci čelili úlohám 

Deň čaju

   Žiaci II. FL triedy na Strednej zdravotníckej škole v Nitre 
sa 18.12.2018 „zahrali” na delegáciu z Japonska, ktorá navštívila
zvyšné triedy a pedagogický zbor, aby im podrobnejšie 
porozprávali o histórii a pestovaní čaju. Žiaci a zamestnanci školy
mali taktiež možnosť ochutnať najviac pestované čaje. 

Autor: Sofia Borbélyová, II. FL
Koordinátor: PharmDr. Ida Zuckerová

z rôznych odvetví matematiky a na vypracovanie testu mali 40 
minút. Súťaž sa konala 12.12.2018 a žiaci si z nej odniesli mnoho 
nových skúseností.

Autor: Katarína Mikačová, II. FL
Koordinátor: Mgr. Lenka Vargová
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Turnaj v pingpongu

    Aj tento rok sa žiaci našej školy zapojili do športovej súťaže
medzi školami. Pingpongový turnaj sa uskutočnil na Spojenej 
škole v Nitre. Tejto akcie sa zúčastnilo 12 škôl a naši žiaci sa 
umiestnili na 3. mieste. 

Autor: Roland Kovács, III. FL
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová

 

Amnestyinternational - Online petícia

    V priebehu novembra sa žiaci prvých a druhých ročníkov 
zoznámili s prípadmi nespravodlivo odsúdených ľudí na stránke 
AmnestyInternational . Žiakov najviac oslovil prípad Ateny Daemi 
z Iránu, ktorá je odsúdená na 7 rokov väzenia preto, lebo verejne
kritizovala iránsku históriu popráv a zúčastnila sa verejného 
zhromaždenia proti trestu smrti. Ministrovi zahraničných vecí
Iránu Mohamadovi Zarifovi bude zaslaný list s podpismi tých, 
 

Educate Slovakia: Návšteva zahraničných 
vysokoškolákov na našej škole

    Od 14.01.2019 sa po celej našej škole niesli anglické slová 
častejšie ako obyčajne. Príčina bola jednoduchá. Počas tohto 
týždňa mala naša škola štyroch špeciálnych študentov: Lucasa a 
Luanu z Brazílie, Jasmine a Safnu z Indonézie a Ashley z Taiwanu.
Hodiny anglického jazyka  spestrili našim žiakom v rámci programu
Educate Slovakia. Okrem toho že žiaci mali možnosť využiť svoje 
znalosti angličtiny v praxi, dozvedeli  sa mnoho zaujímavostí 
o ich rodných krajinách. 

Autor: Katarína Drábiková, II. FL
Koordinátor: Mgr. Karin Hlavatá

ktorí sú za jej okamžité prepustenie z väzenia. Veríme, že aj 
naše podpisy pomôžu nespravodlivo odsúdenej Daemi, aby bola 
prepustená z väzenia.

Autor:Karen Baloghová, I. FL 
Koordinátor: Mgr. Karin Hlavatá
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Okresné kolo Olympiády v Anglickom jazyku

      16.01.2019 sa konalo Okresné kolo Olympiády v Anglickom
jazyku. Olympiáda sa konala v budove gymnázia sv. Cyrila a 
Metoda v Nitre. Našu školu reprezentovala víťazka školského
kola, Alexandra Budayová z II. B ZA. V kategórii 2 D skončila
spomedzi 10 súťažiacich na siedmom mieste.

Autor: Alexandra Budayová, II. B ZA
Koordinátor: Mgr. Miroslava Turčeková

Majstrovstvá stredných škôl v hádzanej

  16.01.2019 sa na Športovom gymnáziu v Nitre konali 
majstrovstvá stredných škôl v hádzanej. Tejto súťaže sa zúčastnili 
vrátane našej školy aj SOŠ Veterninárna, Športové gymnázium 
a Hotelová akadémia. Napriek veľkej usilovnosti sa naše žiacky 
neumiestnili.. Súťaže sa zúčastnili: Barbora Lovászová, Tamara 
Jurenová, Michaela Janíková, Alexandra Bridzová z I. A ZA, Lucia

Naše žiačky reprezentovali školu 
na basketbalovej súťaži

   18.01.2019 sa žiačky našej školy zúčastnili basketbalovej 
súťaže ktorá sa konala na Gymnáziu Golianova v Nitre. Okrem
našej školy sa zúčastnila SOŠ Veterinárna a Gymnázium 
Golianova. Súťaže sa zúčastnili žiačky: Barbora Lovászová, 
Tamara Jurenová, Michaela Janíková, Alexandra Bridzová 
z I. A ZA, Lucia Horinková a KarenBaloghová z I. FL, Katarína 
Drábiová a Nikola Betáková z II. FL a Alexandra Budayová 
z II. B ZA. Naše žiačky si odniesli 3. miesto.

Autor: Alexandra Budayová, II. B ZA
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová

Horinková a Karen Baloghová z I. FL, Sabína Petrášová 
z II. FL, Sofia Hermanová z II. B ZA a Laura Hanušková zo IV. B ZA.

Autor: Sofia Hermanová, II. B ZA
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová
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Medzinárodná odborná konferencia v Plzni

      Stredná zdravotnícka škola a Vyššia odborná škola zdravotnícka 
v Plzni zorganizovala v rámci schváleného programu Erasmus+ 
medzinárodnú konferenciu s názvom „Výmenou osvedčených 
postupov ku kvalitnejšiemu vzdelávaniu”. Konferencia prebiehala
21.01.-22.01.2019. Po zoznámení sa s vedením školy začala 
konferencia, na ktorej nasledovali  prezentácie našich účastníkov 
o multikultúrnom ošetrovateľstve, elektronickom zdravotníctve, 
zdravotníckych pomôckach a tiež prezentácie od učiteľov českej 
školy. Na druhý deň konferencia pokračovala odborným 
príspevkom p. zástupkyne zo SZŠVOZ a diskusiou. Konferencia 
skončila prebratím certifikátov všetkými zúčastnenými. Nasledova-
la prehliadka školy,  odborných učební a centier pre zdravotníckych
asistentov, dentálnych hygienikov, sestry, asistentov výživy a 
záchranárov. Stretnutie prebiehalo v príjemnej priateľskej atmosfére.

Beseda o migrácii

Autor: Kristína Ježová, III. FL, Lenka Krnáčová, IV. FL
Koordinátor:Ing. BeátaMozolová,  PhDr. Jana Debnárová, 

PhDr. Regina Sládečková, PhD.
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   Ak žiaci prvého ročníka odborov zdravotnícky asistent a 
farmaceutický laborant nemali do 25.01.2019 celkom jasno v tom,
kto je migrant, utečenec či vnútorne vysídlená osoba, po besede 
s pracovníkmi Slovenskej katolíckej charity si rozdiely určite
 uvedomili. Mirna a Ann, sympatické mladé Iračanky, ktoré 
študujú v Nitre,  porozprávali našim žiakom svoje zážitky 
zo strastiplného putovania do bezpečia, z prvých kontaktov 
so Slovenskom a slovenským jazykom

Autor: Gabriela Ördӧghová, I. A ZA  
Koordinátor: PhDr. Mária Khűrová

Majstrovstvá okresu v korfbale

       Aj dátum 30.01.2019 sa môže zapísať do kroniky úspešnej 
reprezentácie SZŠ v Nitre. Osem našich žiakov (Jakub Bóna,
Matej Kašuba, Marek Tásary, Kristián Švec, Sofia Hermanová,
Katarína Drábiková, Lucia Horinková, Barbora Lovászová) 
bojovalo na turnaji v celkom neznámom športe, korfbale. V jedinom

Kam po skončení strednej školy?

      Kam po strednej škole? Túto otázku si kladie mnoho mladých
ľudí na strednej škole. Škôl je mnoho, možností ešte viac. Preto 
sa každoročne v Nitre koná podujatie s názvom Kampos 2019. 
V tomto roku sa podujatie uskutočnilo 30.01.2019 v priestoroch 
Mestskej haly na Klokočine v Nitre. Aj naša škola sa do podujatia
zapojila. Vyššie odborné štúdium v odbore Diplomovaný 
rádiologický asistent reprezentovali študenti daného odboru: 
Juraj Konc a Erik Brunovský. Záujemcom o štúdiu na našej škole 
poskytli množstvo informácií, materiálu a vlastných skúseností. 

Autor: Mgr. Lenka Matušíková
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA

športe, v ktorom súťažia vždy dve zmiešané družstvá. Celý
turnaj sa odohral v telocvični SPU v Nitre. Aj keď sa naši žiaci
veľmi snažili, ich výkon nestačil na medailové umiestnenia.

Autor: Katarína Drábiková, II. FL
Koordinátor: Mgr. ZuzanaLibová
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Divadielko pre malých škôlkarov v podaní našich 
žiačok

     Spievanie, hranie, tancovanie páčilo sa deťom. Krik, ruch,
smiech a volanie šírili sa svetom. Takto to vyzeralo v Materskej
škole na Piaristickej ulici v Nitre vo štvrtok 31.01.2019. Štrnásť
dievčat z II. FL triedy sa na nie krátku chvíľu stalo herečkami 
dvoch divadelných hier o zvieratkách a Šípkovej Ruženke. 
Divadielka striedali pesničky, ktoré si s nami malí škôlkari 
ochotne zaspievali.

Tanečný maratón a prednáška o životnom štýle

      Celá športová hala TJ AC Nitra sa 31.01.2019 otriasala v rytme 
hudby, pretože sa tam konal tanečný maratón ktorého sa zúčastnili
žiaci prvého a druhého ročníka. Pod vedením dvoch žiačok z III. FL
sa tancovala zumba. Učitelia po dlhom rozhodovaní vybrali 12 
najlepších žiakov, ktorí boli odmenení diplomami a prvé tri miesta
aj vecnými cenami. Keď sa všetci vytancovali, nasledovala
prednáška o životnom štýle od pána Jána Hubinského.

Autor: Viktória Csontos, II.FL
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová

Autor: Sofia Borbélyová, II. FL 
Koordinátor: Mgr. Katarína. Švajdová, PhDr. Mária Khűrová, 

Mgr. Patrícia Gavorová

Projekt Moje skutočné JA

   Budovanie sebadôvery a spokojnosti s vlastným telom a 
s vlastným JA je proces ktorým prechádzajú mladí ľudia. Projekt
zameraný na podporu a zvyšovanie vlastného sebahodnotenia
bol určený pre žiakov II. ročníka, ktorí boli ochotní sa zapojiť.
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31.01.2019, 13 žiakov absolvovalo projekt Moje skutočné JA.
Dievčatá vytvárali rôzne plagáty, kartičky s povzbudivými 
sloganmi, trénovali sa v komunikácii, ako odmietnuť ideál krásy a 
podporiť aj rovesníkov v pocite spokojnosti s vlastným JA. 

Autor:Aneta Adámeková, II. A ZA
Koordinátor: Mgr. Lenka Matušíková

Pilotné testovanie maturitných úloh pre žiakov 
štvrtého ročníka

jednalo o tzv. „cvičnú maturitu”, kde si žiaci precvičili techniku 
riešenia externého testu v určenom časovom limite aj so zápisom
do originálnych odpoveďových hárkov. 

Autor: Mgr. Magdaléna Roháčová
Koordinátor: Mgr. Magdaléna Roháčová, Mgr. Michal Trnka

Generálna skúška E-maturity

      Aj v tomto školskom roku si žiaci vybraných certifikovaných
škôl, medzi nimi aj naši maturanti, mohli vyskúšať elektronickú
formu externej časti maturitnej skúšky zo slovenského jazyka a
literatúry. Generálnu skúšku E-maturity dobrovoľne absolvovalo 
online formou 05.02.2019, 16 maturantov našej školy.

Autor: Mgr. Michal Trnka
Koordinátor: Mgr. Michal Trnka

   Žiaci štvrtého ročníka SZŠ v Nitre sa zúčastnili pilotného
testovania maturitných úloh na úrovni ISCED 3, v predmetoch
slovenský jazyk a anglický jazyk (SJL, AJ B1). Testovanie 
prebiehalo 31.01.2019 v papierovej forme. Administrátormi
testov boli odborní zamestnanci z NÚCEM. V podstate sa
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Našli sme si čas na zaujímavé divadelné predstavenie

      Žiaci druhých ročníkov a žiaci I. FL si 12.02.2019 v Divadle 
Andreja Bagara v Nitre pozreli divadelné predstavenie - „Ľudia, 
miesta a veci”. Ide o príbeh herečky Emmy, ktorú stvárnila 
Barbora Andrešičová, ktorá sa ocitne v liečebni pre drogovo 
závislých a je prinútená priznať si kým v skutočnosti je. 
Predstavenie sa všetkým veľmi páčilo a herci podali skvelé výkony.

Autor:Bianka Gáliková, II. B ZA
Koordinátor: PaedDr. Martina Benczová

Víťazstvo v krajskom kole OSJL

      12.02.2019 sa na Gymnáziu Golianova v Nitre konalo krajské
kolo Olympiády zo slovenského jazyka a literatúry v dvoch
kategóriách. Našu školu reprezentovala v B kategórii  Martina
Maďarová z I. FL. V kategórii A si veľmi dobre počínala 
Anabela Lieskovská z III. FL, ktorej sa v tvrdej konkurencii
podarilo prebojovať až do finále a získať cenné prvé miesto a
postup do celoslovenského kola súťaže. 

Deň otvorených dverí vítal záujemcov aj 
v druhom polroku

  Naša škola sprístupnila po druhý krát pre žiakov ZŠ,
SŠ, výchovných poradcov, rodičov a všetkých záujemcov
12.02.2019 priestory školy. V jednotlivých učebniach anatómie
a fyziológie, ošetrovateľských techník, prvej pomoci, chémie
a farmaceutickej botaniky mohli vidieť materiálno-technické

vybavenie, mohli si vyskúšať oživovanie, obväzovanie a mohli
počuť o e-learningu, webovej stránke školy, uplatnení sa na trhu
práce a o možnostiach ďalšieho kariérneho rastu po získaní 
maturitného vysvedčenia. Dňa otvorených dverí sa zúčastnilo 52
žiakov základných škôl spolu s rodičmi.

Autor: Mgr. Laura Bereczová, MHA
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA
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VI. školský ples SZŠ

     Aj tento rok sa už tradične vo fašiangovom období zabávali 
žiaci Strednej zdravotníckej školy na školskom plese 16.02.2019 
v budove Agroinštitútu v Nitre. Pozvanie na ples prijalo 120 
hostí, vrátane učiteľov a bývalých študentov. Ples začal 
slávnostným otvorením, pozvaným sa prihovorila Kristína Ježová
ako členka organizačného výboru spolu s Mgr. Matušíkovou. 
Hostia si mohli vychutnávať spevácke vystúpenia našich žiačok 
z II. FL Daniely Mihálkovej, Sofii Klačanskej a Niny Baluškovej 
a tiež tanečné vystúpenie mažoretiek, medzi ktorými účinkovala
aj Kristína Nováková z III. FL. Výborná zábava pokračovala 
do neskorých nočných hodín.. Organizátormi plesu boli Mgr. Lenka
Matušíková a žiaci z III. FL Kristína Ježová, JenifferScsaszná a 
Roland Kovács.

Autor: Roland Kovács, III. FL
Koordinátor: Mgr. Lenka Matušíková Autor: Anabela Lieskovská, III. FL

Koordinátor: Mgr. Katarína Švajdová, PhDr. Mária Khűrová
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Preventívne s LionsClub Nitra

    Optimálny stav zdravia ako aj jeho posilnenie a ochranu sa
snažili zabezpečiť študenti vyššieho odborného štúdia v rámci 
krúžku zdravotno-výchovná činnosť, diplomovaný rádiologický
asistent: Juraj Konc a Kristína Vozáriková, 20.02.2019 v obchod-
nom centre Mlyny. Pod záštitou LionsClub Nitra merali krvný 
tlak a hladinu cukru v krvi. Venovali sa aj propagácii študijných 
odborov: praktická sestra, farmaceutický laborant, diplomovaná 
všeobecná sestra, diplomovaný rádiologický asistent a sanitár.

Autor: Kristína Vozáriková, I. DRA  
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA

Naše žiačky ako dobrovoľníčky na nitrianskych 
fašiangoch

   02.03.2019 sa žiačky III. B ZA triedy Nikola Ontková a 
Michaela Gábrišová zúčastnili dobrovoľníckej akcie organizovanej
NCD Nitra na fašiangoch, ktoré sa konali na Svätoplukovom
námestí. Pomáhali s výstavou masiek, ktoré zhotovili deti 
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Na fašiangových slávnostiach sme zastrešili 
zdravotný dozor

    Stredná zdravotnícka škola v Nitre na Svätoplukovom námestí 
zastrešovala zdravotný dozor 02.03.2019 na akcii organizovanej 
Mestským úradom v Nitre. Na zdravie účastníkov dohliadala 
štvorica žiakov: Patrik Arpáš z II. A ZA, Kristína Krátka a 

z materských a základných škôl. Taktiež pomáhali pri prípravách 
na pochod, ktorého sa neskôr zúčastnili.

Autor: Nikola Ontková, III. B ZA
Koordinator: Mgr. Katarina Mihaličková

Aj tentokrát sme zdolali Kubínsku Hoľu

Alexandra Strháková zo IV. A ZA, Kristína Vozáriková z I. DRA 
a vyučujúca PhDr. Adela Štrpková. 

Autor: Kristína Vozáriková, I. DRA
Koordinátor: PhDr. Adela Štrpková, Mgr. Laura Bereczová, MHA
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   Aj tento rok sa naši prváci zúčastnili lyžiarskeho výcviku 
v kempe Tília v Dolnom Kubíne. Posádku tvorilo 74 žiakov 
z prvých ročníkov ZA a FL. Pedagogický dozor mali na starosti 
vyučujúce I. A ZA - Mgr. Helena Rumanová, I. B ZA - Mgr. Zuza-
na Libová, I. FL - Mgr. Katarína Švajdová. Naša zdravotníčka bola 
Mgr. Katarína Strošková a vedúci kurzu Mgr. Filip Pospiš.. Tento 
rok  sme mali prevažnú časť začiatočníkov . Ujali sa ich skúsení 
externí  inštruktori lyžovania a ich práca bola precízna a profesionálna. 
Ani tento rok nechýbali odvážni snowborďáci a to hneď 2 družstvá. 
Prežili sme skvelý týždeň a na zážitky budeme ešte dlho spomínať.

Autor: Mgr. Filip Pospiš
Koordinátor: Mgr. Filip Pospiš

     12.03.2019 sa žiaci I. A ZA a I. B ZA triedy zúčastnili odbornej 
exkurzie. Prvým pracoviskom bolo ORTOPRO Nitra, kde ich 
vyškolení pracovníci informovali o výrobe, opravách a úpravách 
ortopedicko - protetických pomôcok zhotovovaných individuálne
pre pacienta. Potom sa premiestnili na Kardiologickú kliniku 
FN Nitra, kde  sa zoznámili s priestorovým a materiálnym 

Prváci na  odbornej exkurzii v nemocnici
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Spoznali sme život v období Veľkej Moravy

     12.03.2019 sa žiaci II. FL  v  Starom divadle Karola Spišáka 
v Nitre  zúčastnili prednášky o živote v období Veľkej Moravy. 
Priblížili si vtedajší život, štýl obliekania alebo aj stravu či dobové
stavby a rôzne zaujímavosti. Nakoniec mali žiaci možnosť 
vyskúšať si aj dobové „outfity” či výzbroj.

Autor: Katarína Drábiková, II. FL
Koordinátor: Mgr. Lenka Vargová

vybavením ošetrovacej jednotky. Posledným, ale tiež veľmi 
zaujímavým pracoviskom bolo Oddelenie centrálnej sterilizácie 
FN Nitra, kde  vedúca sestra našich žiakov oboznámila s prácou 
na danou pracovisku.

Autor: Patrik Čik, I. A ZA
Koordinátor: Mgr. Helena Romanová, Mgr. Katarína Strošková

Po stopách  legendárnej Trhliny

  Žiaci tretích ročníkov Strednej Zdravotníckej školy sa 
12.03.2019 vybrali preskúmať tajomstvá podľa známej knihy
Trhlina. Všetky triedy sa spoločne vybrali vystúpiť na vrch
Žibrica. Po ceste  stretli pána horára, ktorý im veľmi ochotne  
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Navštívíli sme  Energoland v Mochovciach

        12.03.2019 sa žiaci II. A ZA a II. B ZA triedy spolu s odbornými 
učiteľkami Mgr. Karin Hlavatou a PaedDr. Martinou Benczovou 
zúčastnili exkurzie v Energolande v Mochovciach. Pozreli si film 
o rozvoji sveta a mohli si vyskúšať zaujímavé aktivity a hry, ktoré 
sa týkali fyziky. Dozvedeli sa tiež ako, kde a prečo sa vyhadzuje 
použitý rádioaktívny odpad. Všetkým zúčastneným žiakom sa 
páčilo a pevne veríme, že si odniesli z exkurzie užitočné informácie.

Autor: Alexandra Porubská, II. A ZA
Koordinátor: Mgr. Lenka Vargová

Spoločnosť Pharmos nám predstavila svoje priestory

   Žiaci I. FL sa12.03.2019 zúčastnili exkurzie v distribučnej 
farmaceutickej spoločnosti Pharmos so sídlom v Nitre. Spoločnosť 
Pharmos je jednou zo spoločností zaoberajúcich sa veľkodistribú-
ciou liečiv. Zaujímavý výklad pracovníkov firmy o pracovných

ukázal prameň Gáborka blízko cesty, kde sa natáčal aj film 
k tejto knihe. Odtiaľ pokračovali tajomným lesom ktorý ich 
zaviedol na sedlo pod Žiibricou. Po 30. minútach namáhavého 
stúpania po strmom kopci napokon úspešne prišili k cieľu. Bol 
to náročný výstup, ale určite stál zato a každý odchádzal domov 
s úžasnými dojmami.

Autor: Patrik Lámi, III. A ZA
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová 
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Aj žiaci druhých ročníkov zavítali do nitrianskej 
nemocnice

    13.03.2019 sa žiaci druhých ročníkov v odbore zdravotnícky
asistent zúčastnili na exkurzii vo Fakultnej nemocnici v Nitre.
Navštívili koloproktologickú ambulanciu, kde si upevnili 
vedomosti a zároveň získali aj veľa nových informácií. Odtiaľ sa 
presunuli do archívu chorobopisov a na JIS-ke im kompetentní 
vysvetlili ako funguje toto oddelenie. Informácie, ktoré im boli 
poskytnuté, na budúci rok ako tretiaci určite využijú v praxi.

Autor: Bianka Gáliková, II. B ZA
Koordinátor: Mgr. Miroslava Zapletalová

Kurz ochrany života a zdravia pre žiakov tretích 
ročníkov

      V čase keď naši štvrtáci písali externú časť maturitnej skúšky, 
škola pripravila pre žiakov tretích ročníkov Kurz ochrany života 
a zdravia. Tento deň strávili tretiaci  v telocvični, kde sa najskôr
zabávali  formou tanca a potom  si spoločne zahrali volejbal.
Nakoniec sa započúvali do zaujímavej prednášky dobrovoľníčok
z Nitrianskeho centra dobrovoľníctva.

Autor: Patrik Lámi, III. A ZA
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová

pozíciách vo firme a prácou v sklade našich žiakov veľmi zaujal.
Autor: Martina Maďarová, I. FL, 
Koordinátor:Ing. Beáta Mozolová
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Návšteva nemocničnej lekárne a národnej 
transfúznej jednotky

  Žiaci II. FL mali 13.03.2019  možnosť navštíviť priestory
 nemocničnej lekárne a pracoviska národnej transfúznej jednotky.
Exkurzia v lekárni bola nielen zaujímavá ale pomohla žiakom
lepšie si predstaviť čo ich čaká  o rok počas praxe. V priestoroch
transfúznej jednotky sa žiaci  oboznámili s dôležitosťou darovania
krvi ako aj so spôsobom jej darovania.

Autor: Katarína Drábiková, II. FL
Koordinátor: Ing. Beáta Mozolová

Nitriansky hrad je nádherným miestom 
za každého počasia

  Mierne zamračená a upršaná streda 13.03.2019 sa niesla 
v duchu putovania po stopách starých Slovanov. Prvé ročníky
odborov zdravotnícky asistent a farmaceutický laborant našli kus
histórie Nitrianskeho hradu pod odborným výkladom Mgr. Mateja
Šišku. Toto krásne a jedinečné miesto sa naozaj oplatí vidieť. 

Autor: Dominika Solčanská, I. FL
Koordinátor: Mgr. Katarína Švajdová

Inovovali sme a rozvíjali kreatívne schopnosti 
žiakov

  Slovenská inovačná a energetická agentúra zastrešuje
národný projekt s názvom Zvýšenie inovačnej výkonnosti
slovenskej ekonomiky, pod vedením projektového manažéra
Bc. Branislava Šulgana. Názov projektu bol neštandardný
bežnému žiakovi strednej školy, avšak použité metódy, formy,
prostriedky a predovšetkým externí lektori erudovane objasnili
cieľ inovačného workshopu. Celé dopoludnie 20.03.2019, žiaci
III. FL tvorili, inovovali a rozvíjali kreatívnym myslením svoje
kreatívne schopnosti. Do zorného poľa si zobrali mesto Nitra a
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možnosti zlepšenia života v ňom. Záverečná prezentácia lídrov
jednotlivých skupín bola plná nápadov a inšpiratívna aj 
pre diskusiu. 

Autor: PhDr. Regina Sládečková, PhD.
Koordinátor: PhDr. Regina Sládečková, PhD.

 Matematický klokan 2019

  Najväčšia medzinárodná matematická súťaž na svete - Ma-
tematický klokan 2019 sa uskutočnil 22.03.2019. Zúčastnili
sa ho prihlásení  žiaci prvých, druhých a tretích ročníkov v odbore
farmaceutický laborant a zdravotnícky asistent. Preverili si
vedomosti z oblasti matematiky a logického myslenia. Pri riešení
úloh si užili veľa zábavy a získali nové vedomosti.

Autor: Michaela Vinceová, III. FL
Koordinátor: Mgr. Lenka Vargová

Primátorská kvapka krvi

   Darovanie krvi sa považuje za darovanie života, pretože ním 
nejeden môžeme zachrániť. Preto sa tak rozhodli aj žiaci 3. a 4. 
ročníkov SZŠ, 22.03.2019 na MsÚ v Nitre. Veľkú časť z nich 
tvorili prvodarcovia, pre ktorých bola táto skúsenosť naozaj 
jedinečná. Tešíme sa, že počet prvodarcov každý rok stúpa a tak 
rastie aj nádej na život pre chorých.

Autor: Nicol Zetková, III. A ZA , 
Koordinator: Mgr. Daniela Belaňová, Mgr. Katarína Mihaličková
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Nech zbierka oblečenia pomôže tým, ktorí to 
najviac potrebujú

           V rámci environmentálneho programu školy sme urobili zbierku
použitého oblečenia. Spoločnými silami sa nám podarilo vyzbierať
desať vriec oblečenia, ktoré sme odovzdali 22.03.2019 
občianskemu združeniu Podaj mi ruku. Oblečenie je určené
pre ľudí a rodiny v sociálnej a hmotnej núdzi. Všetkým za pomoc 
ďakujeme!

Autor: PaedDr. Martina Benczová
Koordinátor: PaedDr. Martina Benczová

Súťaž o najaktívnejšiu triedu

Jednotlivé triedy sa hodnotili v dvoch kritériách:
1. najviac zapojených žiakov do súťaží
2. najväčší počet súťaží v danej triede
Pani riaditeľka odmenila z každej kategórie prvé tri miesta a pre žia-
kov pripravila chutnú a zdravú odmenu v podobe jogurtov a banánov.

Autor: Mgr. Lenka Matušíková
Koordinátor: Mgr. Lenka Matušíková

Po rokoch opäť na majstrovstvách okresu vo volejbale

Kategória: 1. miesto 2. miesto 3. miesto

Najväčší počet zapojených žiakov: III. FL II. FL I. FL

Najviac mimoškolských aktivít: II. FL II. B ZA, 
III. FL

I. A ZA, 
II. A ZA, 
III. B ZA

    26.03.2019 sa žiačky SZŠ zúčastnili volejbalového turnaja 
na Spojenej škole Slančikovej v Nitre. Hrali síce zo všetkých 
síl, ale aj napriek tomu súperky nezdolali. Odniesli si 
skusenosti, ktoré snáď využijú na ďalší rok. Zúčastnené žiačky: 
Andrýsková Juliána, Blahová Frederika, Fendiaková Bianka,
Horňáková Dáša, Lisá Simona, Poláková Denisa, Scsaszná
Jeniffer, Šobáňová Alžbeta, Števiarová Dominika. Števiarová, II. FL

Autor: Dominika Števiarová, II. FL
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová 
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Krajské kolo SOČ - 41. ročník

   27.03.2019 sa konal už 41. ročník Krajského kola SOČ 
v priestoroch Strednej odbornej školy strojníckej a elektro-
technickej v Nitre. Stredoškolská odborná činnosť je súťaž 
zameraná na 17 odborných oblastí a jej cieľom je podpora a 
vyhľadávanie talentovaných a nadaných žiakov SŠ. Na krajské
kolo súťaže boli pozvaní študenti gymnázií a stredných odborných 
škôl, ktorí sa v školských kolách SOČ umiestnili na 1. a 2. mieste 
v jednotlivých odboroch. Našu školu reprezentovalo 12 žiakov.
      Všetci žiaci prezentovali svoje práce nielen s iskrou v očiach,
 ale aj odvahou v hlase. K prezentácii prác si žiaci priniesli okrem
vedomostí, dobrej nálady a elánu aj vlastnoručne vyrobené 
makety, natočené video, či produkty domácej výroby. O ich 
úspechu v krajskom kole svedčí aj ich umiestnenie na stupni 
víťazov. Na 1. mieste Krajského kola SOČ sa umiestnili žiačky
Kristína Nováková a Denisa Penzešová, ktoré svoju prácu 

Reprezentovali sme aj na aerobikovom maratóne

vypracovali pod vedením Mgr. Stroškovej. Diana Deáková a 
Naďa Dičérová, ktoré svoju prácu vypracovali pod vedením 
Mgr. Stroškovej sa umiestnili na 3. mieste, srdečne gratulujeme.

.Autor: Mgr. Katarína Strošková
Koordinátor: Mgr. Katarína Strošková

      28.03.2019 si naše žiačky zacvičili na aerobikovom maratóne. 
Napriek veľmi vyčerpávajúcemu cvičeniu si dievčatá  zachovali
úsmev a chuť ďalej pokračovať. V TOP 10 sa umiestnila 
Lucie Billová z II. B ZA (9.miesto), Alexandra Danišová 
z II. A ZA (7.miesto), Sabína Novotná z I. FL (6.miesto), Kristína 
Nováková z III. FL (4.miesto) a Sofia Chochulová z III. FL 
(1.miesto).

Autor: Kristína Nováková, III. FL
Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová
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Z Hviezdoslavovho  Kubína sme si odniesli bronz

    V priestoroch KOS v Nitre sa 29.03.2019 stretli priaznivci
umeleckého slova v regionálnom kole najznámejšej súťaže 
v umeleckom prednese. Našu školu v kategórii poézia opäť 
úspešne reprezentovala Kristína Ježová (III. FL). Zaujímavou

Zastavme hazard v našom meste

     30.03.2019 sa naše žiačky z I. A ZA, I. B ZA, II. B ZA a IV. B 
ZA zúčastnili na petičnej akcii ako dobrovoľníčky. Cieľom petície 
bolo zastaviť hazard v meste Nitra a  tak zbierali podpisy 
od občanov mesta, pretože konať dobro a pomáhať ľuďom je
 predsa cieľom nás všetkých.

Autor: Vanessa Gogolová, II. B ZA
Koordinátor: Mgr. Miroslava Zapletalová

interpretáciou veršov slovenského básnika Rudolfa Dilonga 
zaujala porotu a získala pekné 3. miesto.

Autor: Kristína Ježová, III. FL
Koordinátor: PhDr. Mária Khűrová 
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The Onlines – predstavenie v anglickom jazyku

    02.04.2019 sa žiaci tretích ročníkov našej školy zúčastnili 
divadelného predstavenia v angličtine pod názvom The Onlines.
Bolo podané zábavnou formou, čo určite ocenila hlavne mladá 
generácia. Anglické konverzácie boli vtipným spôsobom 
popretkávané slovenskými zvratmi, čo vyvolalo veľmi zábavný 
dojem. 

Autor: Aneta Balková, III. B ZA
Koordinátor: Mgr. Lenka Štullerová

Súťaž v poskytovaní prvej pomoci

       Poskytnúť prvú pomoc je povinnosťou každého z nás. 
Na IV. ročníku súťaže v poskytovaní prvej pomoci, ktorej regionálne
kolo zorganizovala 04.04.2019 SZŠ sv. Vincenta de Paul 
v Topoľčanoch, dostali možnosť vyskúšať si svoje vedomosti a 
praktické zručnosti v tejto oblasti aj žiaci 3. ročníka SZŠ v Nitre: 
Jakub Bóna (III. B ZA), Kristián Švec (III. A ZA), Nora Kršáková 
(III. A ZA).

Autor: Kristián Švec, III. A ZA
Koordinátor: Mgr. Martina Patrovičová

Z celoslovenskej konferencie sme si odniesli 
krásne 2. miesto

   11.04. 2019 sa uskutočnil už siedmy ročník Celoslovenskej 
konferencie stredných zdravotníckych škôl v Banskej Bystrici. 
Na konferencii odznelo 16 žiackych súťažných príspevkov na tému
Starostlivosť o pacienta s chorobami pečene a pankreasu. Spolu 
s našimi konzultantkami - PhDr. Janou Debnárovou a Mgr. Zuzanou
Dobiášovou sme sa zúčastnili a vystúpili aj my, Monika 
Mináriková z IV. B ZA a Annamária Fӧlkelová z II. A ZA. Naša 
prezentácia na tému Efektivita selfmonitoringu pri kompenzácii
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Žiačka našej školy v celoslovenskom finále OSJL

Okresné kolo v orientačnom behu

     11.04. - 12.04.2019 sa v Modre - Harmónii konal 11. ročník 
celoštátneho kola Olympiády zo slovenského jazyka a literatúry.
Nitriansky kraj v ňom po víťazstve v kategórii A v krajskom 
kole zastupovala Anabela Lieskovská, žiačka III. FL. Ako  jediná
reprezentantka odbornej školy si v silnej konkurencii žiakov 
gymnázií počínala veľmi dobre, šťastena však pri nej tentokrát 
nestála.

    Aj tento rok sa  žiaci našej školy zúčastnili Okresného kola 
športovej súťaže v orientačnom behu, ktorý sa konal 16.04.2019 
v areáli Agrokomplexu v Nitre. Našu školu reprezentovali žiaci 

DM zaujala prítomných natoľko, že sme získali 2. miesto a cenu 
publika za najlepšiu prezentáciu na konferencii.

Autor: Monika Mináriková, IV. B ZA
Koordinátor: PhDr. Jana Debnárová, Mgr. Zuzana Dobiášová;

Autor: PhDr. Mária Khűrová
Koordinátor: PhDr. Mária Khűrová
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z tried I. B ZA, III. A ZA, III. B ZA, III. FL. V tento deň nám
počasie prialo čo sa odzrkadlilo na výbornej nálade a chuti podávať
skvelé športové výkony. Zúčastnení žiaci: Petra Guzmická, Viktoria
Kristeková, Ema Bogyová, Jakub Bona, Patrik Lámi, Daniel 
Dian, Adam Krajčí.

Autor: Ema Bogyová, III. FL                                                                                        
Koordinátor: Mgr. Filip Pospiš

Bývalí zamestnanci SZŠ v Nitre sa po roku opäť 
stretli

    Po roku sa opäť stretli v priestoroch školy bývalí zamestnanci.
Stretnutie  sa konalo 24.04.2019  a  manažovala ho  naša pani
riaditeľka, PhDr. Regina Sládečková, PhD. O príjemnú atmosféru 
sa postarali kultúrnym programom naše žiačky, ktoré zahrali na 
akordeóne - Alexadra Drevová, II. FL, ukulele - Sofia Klačanská, 
II. FL a hosťom zaspievala - Daniela Mihálková, II. FL. V rámci
kultúrneho programu Annamária Fӧlkelová z II. A ZA sprostred-
kovala hosťom prezentáciu víťaznej prednášky, ktorá sa umiestnila
na 2. mieste na celoslovenskej konferencii zdravotníckych asistentov.
O tom, že naši hostia sa na pôde niekdajšieho pracoviska cítili 
vynikajúco, svedčí aj fakt, že domov odchádzali v podvečerných 

Dozvedeli sme sa zaujímavé veci zo sveta 
homeopatie  

 hodinách. Malý darček, ktorý dostali ako prejav vďaky za dlhoročnú
prácu, im bude pripomínať krásne chvíle strávené v spoločnosti 
bývalých kolegov.

Autor: Mgr. Laura Bereczová, MHA
Koordinátor: PhDr. Regina Sládečková, PhD.

Svoje zastúpenie sme mali aj na celoštátnom kole 
SOČ

      24.04.2019  sa  naša žiačka Kristína Nováková  z III.FL  zúčastnila
celoštátneho kola 41.ročníka SOČ v Košiciach. Po prezentácii 
všetkých prác nasledovalo vyhlásenie tých najúspešnejších. Hoci 
sa naša žiačka neumiestnila, odniesla si pekné zážitky a nové 
skúsenosti. 

Autor: Kristína Nováková, III. FL
Koordinátor: Mgr. Katarína Strošková
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    26.04.2019  mali  naši budúci farmaceutickí laboranti, žiaci 
IV. FL na hodine farmakológie prednášku o liečbe homeopatikami 
od reprezentantky firmy BOIRON. Dozvedeli sa o širokej škále 
liečiv, ktoré vedia nahradiť bežné voľnopredajné lieky

Autor: Klaudia Povodová, IV. FL
Koordinátor: Ing. Beáta Mozolová

Ukážky prvej pomoci na ZŠ v Rišňovciach

   Vedieť poskytnúť prvú pomoc je potrebné učiť už žiakov 
základných škôl. ZŠ v Rišňovciach sa pravidelne každý rok 
zúčastňuje súťaže v poskytovaní prvej pomoci, ktorú pre malých 
záchranárov organizuje SČK v Nitre. Žiaci, ktorí sa pripravujú na 
súťaž, si svoje zručnosti precvičili a zopakovali s Mgr. Martinou 
Patrovičovou. 

Autor: PhDr. Júlia Hudáková
Koordinátor: PhDr. Júlia Hudáková

Súťaž družstiev prvej pomoci mladých

      Územný spolok Slovenského Červeného kríža v Nitre uspori-
adal 30.04.2019 súťaž družstiev prvej pomoci mladých, ktorej 
sa zúčastnila aj naša škola. Súťaže sa zúčastnili žiaci z II. A ZA 
Aneta Adámeková, Lenka Civáňová, Veronika Hullová, Viktória 
Matušíková, Daniela Kalúzová a Patrik Arpáš. Súťažilo sa na de-
viatich stanovištiach, kde žiaci poskytovali prvú pomoc pri nasi-
mulovaných poraneniach. Jedným zo stanovíšť bol aj vedomost-
ný test o znalostiach ČK/ČP.

Autor: Daniela Kalúzová, II. A ZA
Koordinátor: Mgr. Martina Patrovičová
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Rodina a základné ľudské právo na život

       Žiaci II. B ZA a II. FL. pomocou nakreslených, veľmi pútavých
obrázkov vyjadrili svoj pohľad na tému „Rodina a základné 
ľudské právo na život” a svoje výtvory poslali do súťaže s rovnakým
názvom.

 Autor: Bianka Gáliková, II. B ZA
Koordinátor: Mgr. Patrícia Gavorová

Svetovy deň zdravia - poruchy príjmu potravy

  2.05.2019 sa žiaci tretieho ročníka zúčastnili prednášky 
o anorexii, ktorá sa konala v učebni FN. Prednášala nám 
psychologička Mgr. Zabáková.  Žiaci sa dozvedeli  nové informácie
o mentálnej anorexii a bulímii. 

Koordinátor: Mgr. Miroslava Zapletalová

Branný súboj študentov
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          Piati študenti našej školy sa zúčastnili 7.05. 2019 vojenskej súťaže
na Obchodnej akadémii v Nitre. Súťaž organizovalo Ministerstvo
obrany SR, ktoré pripravilo pre študentov jednotlivé stanovištia. 
Konkurencia bola veľká, no i napriek tomu si počínali dobre.  
Súťaže sa zúčastnili Dávid Galla z II. FL, Patrik Lámi z III. A, 
Jakub Bóna a Michal Dragúň z III. B a Adam Krajči z III. FL. 
Obsadili deviate miesto.

Koordinátor: Mgr. Zuzana Libová
 Autor : Kristína Lisyová, III. B ZA, Ema Bogyová, III. FL

Bronz zo súťaže v rétorike

      9.05. 2019 sa nádejní rečníci stretli v priestoroch KOS v Nitre, 
aby si vyskúšali svoje schopnosti v krajskom kole súťaže Štúrov
Zvolen. Mladí ambiciózni rétori si zmerali svoje sily v dvoch 
kolách. Našu školu reprezentovala Katarína Drábiková z II. FL, 
ktorej sa v silnej konkurencii nakoniec podarilo získať pekné 
3. miesto.

Koordinátor: PhDr. Mária Khűrová

Míľa pre mamu

    Oslava Dňa matiek sa uskutočnila 11. 05. 2019 v parku na 
Sihoti. Na podujatí sa zúčastnili aj žiačky II. A ZA triedy SZŠ 
v Nitre, AnnaMária Fȍlkelová a Bianka Bridišová, ktoré pomáhali
organizátorom spríjemniť popoludnie všetkým úžasným, obetavým
a starostlivým mamičkám, ktoré s láskou vychovávajú svoje deti.

Autor: Bianka Bridišová, II.A ZA
Koordinátor: Mgr. Laura Bereczová, MHA

Odborná exkurzia v penzióne pre seniorov

    Novovybudovaný Penzión pre seniorov Orlík v Močenku, 
navštívili 13.05. 2019  žiaci III. A ZA.. Prezreli sme si útulný 
moderný interiér, okolie penziónu a získali cenné praktické 
informácie o špecifikách činností realizovaných na tomto 
pracovisku. Penzión pozostáva zo zariadenia pre seniorov 
s celoročným pobytom a klientom, ktorí sú odkázaní na pomoc, 
slúži špecializované zariadenie.
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Autor: Nicol Zetková, III. A ZA
Koordinátor: Mgr. Martina Patrovičová

Návšteva farmaceutického závodu Biotika

Navštívili sme Čajovňu dobrých ľudí v Nitre

   13. 05. 2019 sa celá druhá trieda odboru farmaceutický 
laborant stretla pred Čajovňou dobrých ľudí v Nitre, kde ich čakala
 prednáška na tému čaju a jeho účinkov. Žiaci mali možnosť čaje 
aj ochutnať a naučiť sa správny spôsob ich degustácie..  Z čajovne 
vychádzali všetci so spokojným úsmevom na tvári. 

Autor: Katarína Drábiková, II. FL
Koordinátor: Mgr. Lenka Vargová

      Žiaci 3. ročníka odboru farmaceutický laborant 13. 05. 2019 
navštívili v Slovenskej Ľupči farmaceutický závod Biotika. 
Dozvedeli sme sa tu veľa zaujímavých informácií o celom procese
výroby, kontrole a vývine liekov. Po pútavej prednáške sme
navštívili hrad Ľupča a hoci nám počasie príliš neprialo, tento deň
 sme si užili a odnášame si so sebou mnoho cenných skúsenosti a 
nových poznatkov.

Autor: Anabela Lieskovská, III.FL
Koordinátor: Ing. Beáta Mozolová

 

Máj 2019



90

Navštívili sme  Národnú  banku Slovenska

      Žiaci II.B ZA  a II.A ZA sa zúčastnili 13.05.2019 exkurzie 
v Národnej banke Slovenska v Bratislave, kde sa dozvedeli 
zaujimavé informácie zo sveta bankovníctva. Taktiež si užili
prehliadku Bratislavského hradu. 

Autor: Vanesa Čerňáková, II.B ZA
Koordinátor: Mgr. Lenka Vargová

     Naši prváci navštívili pracovný a súčasne koncentračný tábor 
v Seredi, kde mali možnosť vidieť celý areál a dozvedeli sa aké
činnosti vykonávali židia v tábore v období holokaustu. V múzeu 
sa dozvedeli nové a prekvapivé informácie o väzňoch, ktorí žili 
v pracovnom tábore, spoznali osudy známych osobností  
prostredníctvom fotografií a artefaktov. 

Návšteva múzea Holokaustu v Seredi

Prednáška o  bankových službách

    Narábanie s peniazmi je veľmi dôležité. 14. a 15.05. 2019 nás 
prišiel do 4. ročníkov navštíviť Ing. Ľuboš Nedeljak zo SLSP. 
Vysvetlil nám, ako rozumne zaobchádzať s kreditnými a debetnými
kartami. Popísal nám rozdiel medzi úverom a hypotékou a  taktiež
nám priblížil všetky výhody a nevýhody bankového účtu.

Autor: Karin Molnárová, IV. B ZA
Koordinátor: Mgr. Lenka Vargová

Autor: Martina Maďarová, I.FL
Koordinátori: Mgr. Karin Hlavatá, Mgr. Filip Pospiš
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Exkurzia v spoločnosti PHARMOS

    13.05. 2019 sa žiaci IV FL zúčastnili exkurzie v spoločnosti
Pharmos v Nitre. Ide o distribučnú spoločnosť liekov, ktorá 
sídli v Nitre, Ružomberku a v Košiciach a aktívne spolupracuje 
s lekárňami na území celého Slovenska.  Na konci zaujímavej 
a veľmi poučnej prednášky bol pre študentov pripravený zaujímavý
kvíz. Študenti exkurziu zhodnotili pozitívne a odniesli si nové 
informácie do budúcnosti.

Autor: Aneta Mihalíková, IV. FL
Koordinátor: Ing. Beáta Mozolová

Žiaci druhého ročníka zavítali do Zariadenia 
sociálnych služieb Kreatív

      16.05. 2019 sa žiaci 2. ročníka študijného odboru zdravotnícky
asistent zúčastnili odbornej exkurzie v  Zariadení sociálnych 
služieb Kreatív v Klasove. Oboznámili sa s prostredím a videli 
život klientov, ktorým sa ich náročné dni snaží spríjemniť personál
starajúci sa o nich s láskou. Ďakujeme, že sme sa tejto exkurzie 
mohli zúčastniť.

Koordinátor: Mgr. Jozefína Košťálová

Exkurzia v Reedukačnom centre

     Žiaci III. A ZA a III. B ZA sa 16. 05.2019 zúčastnili odbornej 
exkurzie v Reedukačnom centre v Zlatých Moravciach, špeciálnom
výchovnom zariadení, zameranom na reedukáciu sociálne, mravne
a emocionálne narušených dievčat. Poskytuje deťom výchovu 
a vzdelávanie zamerané na ich následné bezproblémové zaradenie 
sa do bežného života..

Autor: Božena Solčánska, III.B ZA
Koordinátor: Mgr. Katarína Mihaličková

Máj 2019
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Trieda: I.A ZA Triedny učiteľ: Mgr. Helena Romanová Odbor: zdravotnícky asistent

Zoznam žiakov: Andrášiková Viktória, Bednáriková Bianka, Bírová Kristína, Bojsová Juliána, Brezina Matej, Brindzová Alexandra, 
Čík Patrik, Dežová Jana, Dodeková Kristína, Fáberová Denisa, Havalová Vanesa, Janíková Michaela, Jankušíková Erika, Jurenová
Tamara, Kováčová Alena, Kravariková Simona, Lehoťáková Alexandra, Lovászová Barbora, Madurová Ingrid, Očovská Sabína, Ördöghová
Gabriela, Paráková Johana, Plevková Ivana, Prochádzková Diana, Ružička Michal, Senešiová Kristína, Solárová Martina, Šrank Dalibor,
Tancíková Viktória, Tkáčová Slávka, Vančíková Dominika, Vávrová Lenka
Počet žiakov: 33, z toho chlapcov: 4

Fotky tried a zoznam žiakov dennej formy štúdia v školskom roku 2018/2019
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Trieda: I.B ZA Triedny učiteľ: Mgr. Zuzana Libová  Odbor: zdravotnícky asistent

Zoznam žiakov: Belák Erik, Bogárová Bernadeta, Borbélyová Sandra, Cigáňová Ema, Doležová Stanislava, El Zokm Iman, Guzmická 
Petra, Hajnalová Natália, Chudá Monika, Kečkéšová Romana, Kristeková Viktória, Ležáková Viktória, Lukáčová Emma, Marcinkechová
Alexandra, Markovičová Emina, Müllerová Ema, Némová Sára, Očoveji Mihaela, Palová Júlia, Palová Vanessa, Paulíková Emma, Šašová
Kristína, Timoranská Sanela, Tóthová Martina, Trusková Klára, Vašinová Vanesa
Počet žiakov: 27, z toho chlapcov: 1

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: I.FL Triedny učiteľ: Mgr. Katarína Švajdová Odbor: farmaceutický laborant

Zoznam žiakov: Balková Kristína, Balková Sofia, Baloghová Karen, Bédi Adam, Benková Ema, Bučková Simona, Cinová Anita, Dávid
Samuel, Dianovská Monika, Drgoňová Michaela, Gašparíková Barbora, Horinková Lucia, Komárňanská Ema, Maďarová Martina, 
Majcherová Laura, Malecová Michaela, Matušíková Diana, Molnárová Emma, Novotná Sabina, Oravec Peter, Pašková Adriana, 
Petríková Jasmína, Poláková Denisa, Repová Kristiana, Rybárová Barbora, Sabová Terézia, Sepešiová Bibiana, Solčanská Dominika, 
Strigáčová Ema, Šobáňová Alžbeta, Tökölyová Jana, Vachulíková Svetlana, Vicena Roman
Počet žiakov: 33, z toho chlapcov: 4

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: II.A ZA Triedny učiteľ: Mgr. Karin Hlavatá  Odbor: zdravotnícky asistent

Zoznam žiakov: Adámeková Aneta, Arpáš Patrik, Beláková Simona, Bridišová Bianka, Civáňová Lenka, Danišová Alexandra, 
Fölkelová Annamária, Grigová Ľubica, Hrúziková Nina, Hullová Veronika, Ivanová Dominika, Janesová Alica, Kalúzová Daniela, 
Keklak Samuel, Lacinová Terézia, Matušíková Viktória, Mikušková Aneta, Porubská Alexandra, Sládečková Sandra, Szomolányiová 
Michaela, Šebíková Simona, Záhonová Denisa, Žitná Lenka
Počet žiakov: 23, z toho chlapcov: 2

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: II.B ZA Triedny učiteľ: PaedDr. Martina Benczová Odbor: zdravotnícky asistent

Zoznam žiakov: Billová Lucie, Bosá Monika, Budayová Alexandra, Čerňáková Vanessa, Földesiová Simona, Gáliková Bianka, Galovičová 
Viktória, Gogolová Vanessa, Havelka Matěj, Hermanová Sofia, Horňák Filip, Humayová Dominika, Huňadyová Michaela, Kalašová Natália, 
Lopašovská Vanessa, Nozdrovická Sophia, Riegelová Natália, Šimeková Angelika, Štefeková Sarah, Táborská Veronika, Zlatnerová Liliana
Počet žiakov: 21, z toho chlapcov: 2

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: II.FL Triedny učiteľ: Mgr. Lenka Vargová  Odbor: farmaceutický laborant

Zoznam žiakov: Ballová Vanesa Mária, Balušková Nina, Bartová Emma, Betáková Nikola, Borbélyová Sofia, Csontos Viktória, 
Drábiková Katarína, Drevová Alexandra, Galla Dávid, Gregáňová Ivana, Grznárová Petronela, Halásová Ema, Hricová Nina, Kačáková
Adriána, Kállaiová Alexandra, Klačanská Sofia, Konečná Alexandra, Mihálková Daniela, Mikačová Katarína, Miškovičová Petra, 
Olahová Lívia, Orosiová Dominika, Pastoreková Alena, Patrnčiaková Mária, Petrášová Sabína, Poročáková Laura, Števiarová 
Dominika, Takácsová Vivien, Tlacháčová Nina
Počet žiakov: 29, z toho chlapcov: 1

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: III.A ZA Triedny učiteľ: Mgr. Martina Patrovičová Odbor: zdravotnícky asistent

Zoznam žiakov: Bezušková Laura, Bíro Matej, Cigáňová Veronika, Číkošová Simona, Deáková Diana, Dičérová Naďa, Fintová Diana,
Gálová Angelika, Giliazová Evilina, Hačková Radoslava, Jacková Erika, Kršáková Nora, Kružicová Mária, Lámi Patrik, Madleniaková 
Nina, Melová Natália, Porhajaš Peter, Rafaelová Jessika, Regás Ľuboš, Sahajová Natália, Sýkorová Viktória, Šípová Tatiana, Švec 
Kristián, Švihelová Natália, Tasáry Marek, Turek Teodor, Uhrová Tamara, Űrgeová Kristína, Zetková Nicol, Zimanová Miroslava
Počet žiakov: 30, z toho chlapcov: 7

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: III.B ZA Triedny učiteľ: Mgr. Katarína Mihaličková Odbor: zdravotnícky asistent

Zoznam žiakov: Balková Aneta, Bédi Patrik, Biela Alexandra, Bóna Jakub, Boriková Andrea, Bubeníková Laura, Dian Daniel, 
Dragúň Michal, Gábrišová Michaela, Guničová Nina, Kašuba Matej, Krajčírová Nikola, Kušanová Barbora, Lisyová Kristína, Molnárová 
Sofia, Nemcová Radoslava, Olachová Kristína, Ontková Nikola, Randíková Tímea, Rigová Natália, Solčánska Božena, Szépeová Karin, 
Šovčíková Diana, Švelanová Natália, Taldíková Laura, Thonhauserová Adriána, Vrtáková Dominika, Zákopčan Adam, Zvalová Denisa
Počet žiakov: 29, z toho chlapcov: 6

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: III.FL Triedny učiteľ: Mgr. Miroslava Turčeková Odbor: farmaceutický laborant

Zoznam žiakov: Andrýsková Lenka Juliana, Bevízová Carmen, Blahová Frederika, Bogyová Ema, Červeňanská Naďa, Ducárová
Veronika, Chochulová Sofia, Jančovičová Lenka, Janegová Silvia, Ježová Kristína, Košťálová Klaudia, Kovács Roland, Kovácsová 
Viktória, Krajči Adam, Kreškóciová Lucia, Lieskovská Anabela, Lisá Simona, Lutišanová Andrea, Maťová Michaela, Nováková 
Kristína, Nováková Natália, Penzešová Denisa, Revayová Simona, Sáková Dáša, Scsaszná Jeniffer, Szekeresová Bernadeta, Šemeláková
Tereza, Šmida Denis, Šuláková Zuzana, Šulganová Petra, Uzsáková Bianka, Vavríková Adriana, Vavrová Karolína, Vinceová Michaela
Počet žiakov: 34, z toho chlapcov: 3

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: IV.A ZA Triedny učiteľ: PhDr. Jana Čapská, PhD. Odbor: zdravotnícky asistent

Zoznam žiakov: Abrahámovičová Diana, Bánovská Daša, Bielichová Barbora, Daňová Zuzana, Fendiaková Bianca, Franková Lea, 
Gombárová Simona, Gránska Simona, Gubranová Katarína, Hercegová Kristína, Horňáková Dáša, Chovancová Mária, Chudáčiková 
Barbora, Jarkovičová Rut, Krátka Kristína, Lániková Bianka, Lenčéšová Silvia, Maťašová Zuzana, Ondrejková Terézia, Popelková 
Anna, Savic Alexandra, Strháková Alexandra, Szekeresová Alexandra, Uhrinová Kristína, Vargová Euridika
Počet žiakov: 25

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: IV.B ZA Triedny učiteľ: Mgr. Zuzana Dobiašová Odbor: zdravotnícky asistent

Zoznam žiakov: Bačinská Mária, Dičérová Silvia, Hanušková Laura, Houdková Natália, Kičiňová Bianka, Kondé Martin, Koppová
Radka, Kovácsová Lujza, Lidajová Tímea, Michalčíková Viktória, Mináriková Monika, Miškolciová Sabína, Molnárová Karin, 
Moravčíková Lucia, Nikolov Adam, Poláková Miroslava, Róžová Simona, Somorová Katarína, Šufliarska Sabína, Uhlířová Soňa, 
Vailingová Lenka, Velčic Matej, Vencel Adam, Wahleová Nina
Počet žiakov: 25, z toho chlapcov: 5

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: IV.FL Triedny učiteľ: Mgr. Michal Trnka  Odbor: farmaceutický laborant

Zoznam žiakov: Balážová Jessica, Bednárová Barbora, Bereczová Simona, Bullová Mária, Cibulová Ľubica, Černáková Vladimíra,
Červeňová Michaela, Čmielová Dajana, Gajdošová Jana, Géciová Simona, Grežďová Zuzana, Homolová Ľubica, Chochulová Erika, 
Jančovičová Alexandra, Koklesová Lenka, Kováč Filip, Kováčová Zuzana, Krnáčová Lenka, Malíková Mária, Mihalíková Aneta, 
Morvaiová Barbora, Müllerová Viktória, Pánisová Viktória, Povodová Klaudia, Raškovičová Kristína, Sedláčeková Veronika, Svoradová
Nina, Švelanová Lenka, Toller Dominik, Vašová Mária, Zigová Soňa
Počet žiakov: 31, z toho chlapcov: 2

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: I.DRA Triedny učiteľ: PhDr. Janka Balkóová Odbor: diplomovaný rádiologický asistent

Zoznam žiakov: Bačár Jakub, Beľáková Michaela, Brunovský Erik, Grobarčíková Zuzana, Hudák Michal, Konc Juraj, Kothajová 
Lenka, Ščasný Kristián, Šípošová Patrícia, Vozáriková Kristína
Počet žiakov: 10, z toho chlapcov: 5

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: II.DRA Triedny učiteľ: Mgr. Katarína Kasanová Odbor: diplomovaný rádiologický asistent

Zoznam žiakov: Bartakovič Dominik, Béger Ľubomír, Dávidová Angelika, Fabová Simona, Mandíková Kristína, Martin Sanchez 
Janka, Minarovičová Nadežda, Oríšková Romana, Peťková Ivana, Szabo Viliam, Szalayová Sylvia, Štencel Matej, Tárnok Sabina
Počet žiakov: 14, z toho chlapcov: 4

Fotky tried a zoznam žiakov
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Trieda: III.DRAaVS Triedny učiteľ: Mgr. Stanislava Chovancová Odbor: diplomovaný rádiologický asistent a
                      diplomovaná všeobecná sestra

Zoznam žiakov: Číková Monika, Čillíková Miroslava, Chuťková Petra, Kohútová Dominika, Koprdová Tatiana, Lenická Ingrida, 
Meňušová Alexandra, Mesárošová Simona, Nágeľová Lucia, Papp Tamás, Petiachová Kristína, Vargová Hana, Veselková Ivana, Vindišová
Barbara, Vöröšová Veronika
Počet žiakov: 15, z toho chlapcov: 1

Fotky tried a zoznam žiakov
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Zoznamy žiakov večernej formy štúdia v školskom roku 2018/2019

Trieda: I.A ZA 2
Triedny učiteľ: Mgr. Zuzana Grellová
Odbor: zdravotnícky asistent
Zoznam žiakov: Bachanová Eva, Baková Katarína, Bédiová 
Viera, Benďáková Beata, Blašková Petra, Čulák Roman, Dubajová 
Miroslava, Dvorská Anna, Dzurechová Sandra, Godorová Zuzana, 
Hátaš Marián, Havranová Nikola, Jasanová Kristína, Jenčík Ján, 
Káčerová Tímea, Kasanová Dana, Kollárová Katarína, Kovačiková 
Lenka, Kristeková Linda, Lipovská Andrea, Macejková Helena,
Manduchová Michaela, Pavlíková Gabriela, Rebeková Romana, 
Senková Anna, Szabóová Andrea, Vrbková Andrea, Záhonová Marta
Počet žiakov: 28, z toho chlapcov: 3

Trieda: I.SAN
Triedny učiteľ: PhDr. Monika Holečková
Odbor: sanitár
Zoznam žiakov: Čavarová Ivana, Frťala Peter, Hanová Andrea,
Kotúčová Iveta, Macíková Elena, Námesná Antonia, Sedláčeková
 Hana, Šimonová Ivana, Trhanová Marta, Valovič Marek, Vlkovičová
Albína, Zaťková Klaudia
Počet žiakov: 13, z toho chlapcov: 2

Trieda: II.A ZA 2
Triedny učiteľ: Mgr. Daniela Beláňová
Odbor: zdravotnícky asistent
Zoznam žiakov: Bergendiová Soňa, Čierna Martina, Danišová 
Monika, Hasprová Eva, Hrnčár Michal, Ivanová Mária, Kurdi Iveta,
Medveďová Janka, Mušáková Adriana, Naďová Magdalena, 
Paulenová Iveta, Pavelová Alexandra, Piszczatowska Marcela, 
Rebová Zuzana, Rosinská Lenka, Savová Radoslava, Števčatová 
Monika
Počet žiakov: 18, z toho chlapcov: 1

Trieda: II.B ZA 2
Triedny učiteľ: Mgr. Daniela Beláňová
Odbor: zdravotnícky asistent
Zoznam žiakov: Adamská Lenka, Bibeňová Lucia, Bírová Zuzana, 
Ďuricová Lucia, Hriadelová Marianna, Hudecová Ivana, Huráková
Lucia, Kopáčová Miroslava, Kovárová Eva, Kuzmická Alena, 
Miavcová Andrea, Moravčíková Stanislava, Porubský Rudolf, 
Récka Miriam, Valová Viera
Počet žiakov: 15, z toho chlapcov: 1
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Odborná klinická prax našich žiakov
5333 Q DIPLOMOVANÝ RÁDIOLOGICKÝ ASISTENT
Forma štúdia: denná
Typ štúdia: vyššie odborné štúdium
Dĺžka štúdia: 3 roky
Spôsob ukončenia: absolventská skúška
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5325 Q DIPLOMOVANÁ VŠEOBECNÁ SESTRA
Forma štúdia: denná

Typ štúdia: vyššie odborné štúdium
Dĺžka štúdia: 3 roky

Spôsob ukončenia: absolventská skúška

Odborná klinická prax
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5311 M FARMACEUTICKÝ LABORANT
Forma štúdia: denná
Dĺžka štúdia: 4 roky
Spôsob ukončenia: maturitná skúška

Odborná klinická prax
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5356 M ZDRAVOTNÍCKY ASISTENT
Forma štúdia: denná
Dĺžka štúdia: 4 roky

Spôsob ukončenia: maturitná skúška

Odborná klinická prax
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Prehľad počtu tried a vyučujúcich od školského roku 2005/2006

Školský
rok

Počet tried 
denného štúdia

Počet tried 
večerného štúdia

Počet
žiakov

Počet 
vyučujúcich

2005/2006 9 - 223 23

2006/2007 10 - 241 27

2007/2008 9 - 235 30

2008/2009 9 2 261 31

2009/2010 9 6 308 38

2010/2011 8 8 359 40

2011/2012 9 8 415 49

2012/2013 10 10 456 50

2013/2014 12 9 464 55

2014/2015 13 4 417 62

2015/2016 14 5 509 71

2016/2017 16 4 526 78

2017/2018 16 4 497 79

2018/2019 15 5 494 73



Stredná zdravotnícka škola
Farská 23, 950 50 Nitra


