
RAMOWY ROZKŁAD DNIA PUBLICZNEGO PRZEDSZKOLA
W WIELOWSI NA ROK SZK. 2023/2024

czas pracy przedszkola – od godz. 6:30 do godz. 16:00

czas realizacji podstawy programowej – od godz. 8:00 do godz. 13:00

I.

6:30 - 8:00 Schodzenie się dzieci, zabawy wg pomysłów dzieci, praca charakterze
obserwacyjnym, stymulującym, kompensacyjnym i wychowawczym, zabawy
logopedyczne.
8:00 - 9:00 Ćwiczenia poranne, zabawy dowolne i inspirowane do spontanicznej
działalności, zabawy w kącikach zainteresowań, zabiegi higieniczne, śniadanie.
Realizacja zadań programowych wynikających z kształtowania nawyków
higienicznych, śniadanie. Realizacja zadań programowych wynikających
z kształtowania nawyków higienicznych, kulturalnych, dbałość o zdrowie, wpajanie
zasad dobrego wychowania podczas spożywania posiłków.

II.

9:00 - 13:00 Zintegrowana działalność edukacyjna w oparciu o podstawę programową
i przyjęty program wychowania przedszkolnego, rozwijanie aktywności dziecka
w różnych sferach rozwojowych wspierających całościowy rozwój dzieci (dzieci 3 - 4
letnie)
9:00 - 10:00 Zintegrowana działalność edukacyjna w oparciu o podstawę programową
i przyjęty program wychowania przedszkolnego. Rozwijanie aktywności dziecka
w różnych sferach rozwojowych wspierających całościowy rozwój dzieci (5 - 6
letnich).
9:30 - 10:15 Zabawy swobodne dzieci przy niewielkim udziale nauczycieli (dzieci 3 -
4 letnich).
10:00 - 11:00 Zabawy swobodne dzieci przy niewielkim udziale nauczycieli (dzieci 5
- 6 letnich).
10:15 - 11:20 Pobyt na świeżym powietrzu, gry i zabawy ruchowe, organizowane
w ogrodzie przedszkolnym, ”zajęcia sportowe„, obserwacje przyrodnicze, prace
porządkowo - gospodarcze, spacery, wycieczki (dzieci 5 - 6 letnie).
11:20 - 12: 00 Czynności samoobsługowe, obiad (dzieci 3 - 4 letnie). Realizacja zadań
w zakresie prawidłowego posługiwania się sztućcami i zachowania się przy stole.
12:00 - 12:30 Czynności samoobsługowe. Realizacja zadań w zakresie prawidłowego
posługiwania się sztućcami i zachowania się przy stole. (dzieci 5 - 6 letnie).



12:00 - 13:00 Czytanie książeczek, zabawy dowolne, konstrukcyjne (dzieci 3 - 4
letnie).
12:30 - 13:00 Czytanie książeczek, zabawy dowolne, zabawy konstrukcyjne (dzieci 5
- 6 letnie).

III.

13:00 - 14:00 Odpoczynek poobiedni, muzykoterapia, bajkoterapia (dzieci 3 - 4
letnie). Samodzielne inspirowanie do spontanicznej działalności zabawowej, zabawy
tematyczne, konstrukcyjne, manipulacyjne, plastyczne. Rozmowy z dziećmi na tematy
zgodne z ich zainteresowaniami.
14:00 - 14:30 Podwieczorek, czynności samoobsługowe, porządkowe.
14:30 - 16:00 Zabawy samodzielne w sali, pobyt w ogrodzie przedszkolnym, zabawy
ruchowe, czynności porządkowe, rozchodzenie się dzieci do domu.


