PROGRAM REALIZACJI
DORADZTWA ZAWODOWEGO

W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

w Szkole Podstawowej nr 314 im. Przyjaciol Ziemi w Warszawie



PROGRAM REALIZAC]JI WEWNATRZSZKOLNEGO SYSTEMU DORADZTWA ZAWODOWEGO w roku szkolnym 2023 /24

Dzialania zwigzane z realizacja doradztwa zawodowego

Tematyka dzialan Liczba Metody i formy Termin Osoba
oddziatow, realizacji odpowiedzialna
ktorych dotycza
zadania

Semestr 1
Spotkanie z zespotem ds. realizacji doradztwa --- dyskusja, analiza wrzesien Doradca
zawodowego, analiza zatozen programu doradztwa potrzeb zawodowy
zawodowego na rok szkolny 2023/2024
Spotkanie informacyjno - doradcze dla Rodzice uczniéw | spotkanie Luty/marzec | Doradca
rodzicéw ,Rekrutacja - jak wykorzysta¢ szanse i VIII klasy informacyjno - zawodowy,
unikng¢ putapek” doradcze wychowawcy klas




Diagnoza potrzeb doradczych uczniow klasy VIII Sondaz luty Doradca
(ankieta) Dyskusja zawodowy
grupowa

Diagnoza planéw oraz aspiracji edukacyjnych i klasy VIII Sondaz luty Doradca

zawodowych zawodowy

Analiza danych uzyskanych z diagnozy --- Prezentacja i marzec Doradca
omoOwienie zawodowy
uzyskanych
informacji;
spotkanie z
wychowawcami
Kklas,
pedagogiem

Realizacji zaje¢ z zakresu doradztwa Klasy VII Zajecia wrzesien- Doradca

zawodowego dla klas obowigzkowe listopad zawodowy

VII

Aktualizacja gazetki dotyczacej doradztwa Sala 24 Gazetka Scienna caly semestr | Doradca

edukacyjnego i zawodowego zawodowy

Ewaluacja formatywna Klasy VIII sondaz fkwiecien Doradca

zawodowy




9. | Spotkanie z zespotem ds. realizacji doradztwa dyskusja Koniec Doradca
zawodowego, analiza realizacji zatozen programu semestru zawodowy
doradztwa zawodowego w | semestrze

Semestr 2

10.| Realizacja zaje¢ z zakresu doradztwa zawodowego | Klasy VIII zajecia luty- Doradca
dla klas obowigzkowe czerwiec zawodowy
VIII

11.| Koordynowanie dziatan zwigzanych z rekrutacjg do | Klasy VIII lekcje semestr II Wychowawcy Kklas,
szkot ponadpodstawowych wychowawcze, doradca

indywidualne zawodowy
konsultacje

12.| Indywidualne konsultacje dla uczniéw klas VIII Klasy VIII indywidualne semestr Il Doradca

konsultacje zawodowy

13.| Konkurs plastyczny Klasy I-VIII konkurs kwiecien 2024 | Wychowawcy klas
dla klas I-1I1 Konkurs

organizowany przez Wcies ,M6j wymarzony zawéd”

realizowany przez
Wrcies w
Warszawie




14.| Spotkanie informacyjnodoradcze dla Rodzice uczniéow | spotkanie kwiecien Doradca
rodzicow ,Rekrutacja - jak wykorzystac szanse i VIII klasy informacyjnodoradcze zawodowy,
unikng¢ putapek” wychowawcy klas
15.| Targi edukacyjne Klasy VIII Udzial w wydarzeniu |1l semestr Wychowawcy klas
Doradca
zawodowy
16.| Aktualizacja gazetki dotyczacej doradztwa gazetka Scienna w sali | caly semestr | Doradca
edukacyjnego i zawodowego 24 zawodowy
17.| Indywidualne doradztwo edukacyjnozawodowe Klasy VIII Indywidualne luty-maj Pedagog,
konsultacje psycholog,
doradca
zawodowy
18.| Ewaluacja konicowa Uczniowie sondaz Po koniec II Doradca
klas VIII, VII, semestru zawodowy
wychowawcy
klas

Zadania realizowane przez wychowawcow i nauczycieli nie zostaly ujete w harmonogramie. Termin ich realizacji zalezy od
planéw zajec i lekcji wychowawczych dla poszczeg6lnych Klas.
Zajecia oparte na wspotpracy z instytucjami zewnetrznymi beda warunkowane sytuacjg i mozliwo$ciami organizacyjnymi.

2. Podmioty, z ktérymi szkota wspétpracuje przy realizacji zadan:




Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna przy ul. Marywilskiej 44
Warszawskie Centrum Innowacji Edukacyjno-Spotecznych (WCIES)

MAPA KARIER

Klasy I-111
Dziat Ksztaltowane umiejetnosci Preorientacja zawodowa
Edukacja 1. Ptynne wypowiadanie si¢, stosowanie adekwatnych do sytuacji technik | = Uczen opisuje i prezentuje swoje
polonistyczna jezyka moéwionego. Wypowiadanie si¢ w formie uporzadkowanej na dany | zainteresowania, opowiada kim chciatby

temat.

2. Czytanie samodzielnie wybranych ksiazek.

3. Podejmowanie proby zapisu nowych wyrazow korzystajac ze stownika
ortograficznego. Korzystanie z réznych zrédet informacji, np. atlasow,
czasopism dla dzieci, stownikow, encyklopedii, zasobow Internetu.
Rozwijanie swoich zainteresowan.

4. Wykorzystywanie nabytych umiejetnosci do rozwigzywania
problemow 1 eksploracji §wiata, dbajac o wilasny rozwoj 1 tworzac
indywidualne strategie uczenia si¢.

zostac 1 co chciatby robic¢

= Uczen wskazuje tresci, ktére go interesuja

= Poznane zawody: bibliotekarz, pisarz

= Uczen zna rozne zrodla wiedzy i probuje z nich
lkorzysta¢, wskazuje tresci, ktorych lubi si¢ uczy¢
* Uczen uzasadnia potrzebe uczenia sig i
zdobywania nowych umiejetnosci




Edukacja 1. Wyjasnianie istoty dzialan matematycznych- dodawania, odejmowania, | = Poznane zawody: kasjer, ksieggowy
matematyczna | mnozenia, dzielenia.
2. Mierzy obwody réznych figur geometrycznych. * Poznane zawody: architekt
3. Wyk(')'rzy.stywa%n}e - gler’ .planszovs{ych lub loglcznych‘do » Uczen planuje swoje dziatania, strategie
rozwijania umiejetnosci myslenia strategicznego, logicznego itd. niezbedne do realizacji celu, podejmuje
dziatania w sytuacjach zadaniowych
Edukacja 1. Przedstawianie siebie i grupy, do ktorej uczen nalezy. Okres$lanie = Uczen prezentuje swoje zainteresowania oraz
spoteczna zawodu i miejsca pracy rodzicow. zainteresowania innych

2. Uczestnictwo w wyborach samorzadowych w klasie.

3. Wykorzystywanie pracy zespotowej w procesie uczenia sig.

= Uczen podaje nazwy  zawodoéw
wykonywanych przez osoby najblizsze

= Uczen probuje podejmowac decyzje w
sprawach zwigzanych z jego osobg =
Poznane zawody: polityk

= Uczen planuje dzialania swoje lub grupy,

wskazujac na czynno$ci 1 zadania niezbedne
do realizacji celu

= Uczen odgrywa rozne role zawodowe w
zabawie




Edukacja

1.Prowadzenie prostych hodowli roslin, przedstawianie zasad opieki nad

* Poznane zawody: hodowca, weterynarz

przyrodnicza zwierzgtami domowymi, hodowlanymi i innymi. * Poznane zawody: le$nik, botanik, rolnik, rybak

2. Rozpoznawanie cech ekosystemow, tj. las, taka, pole, morze, staw.

3. Przedstawianie charakterystyki wybranych zaje¢ i zawodow ludzi " Uczen podaje nazwy zawodow wykonywanych
znanych z miejsca zamieszkania oraz zawoddw uzytecznosci przez osoby w blizszym 1 dalszym otoczeniu,
publicznej, rozumienie istoty pracy w stuzbach mundurowych. opisuje podstawowg specyfike pracy w wybranych

zawodach, opisuje czym jest praca i omawia jej

4. Poshugiwanie si¢ numerami telefonow alarmowych. znaczenie w zyciu cztowieka

= Uczen opisuje role zdolno$ci 1 zainteresowan w
wykonywaniu danego zawodu
= Poznane zawody: strazak, policjant, straznik
miejski, ratownik medyczny, lekarz
Edukacja 1. Rysowanie, malowanie, modelowanie z uzyciem réznych przyborow, » Uczen postuguje si¢ przyborami i narzedziami
plastyczna wykonywanie r6znego rodzaju prac plastycznych, tworzenie przy zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob
uzyciu prostych aplikacji komputerowych. tworczy 1 niekonwencjonalny
* Poznane zawody: malarz, artysta-plastyk,
rzezbiarz, grafik komputerowy
Edukacja 1.Planowanie i realizowanie wtasnych projektow, prac. = Uczen planuje swoje dziatania, stuzace realizacji
techniczna 2.Wykorzystywanie urzadzen technicznych i technologicznych. konkretnego celu
= Uczen postuguje si¢ narzedziami zgodnie zich
przeznaczeniem
Edukacja 1.Postugiwanie si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi, sieciami| = Poznane zawody: informatyk, programista,
informatyczna komputerowymi. grafik
Edukacja 1.Nauka piosenek. = Poznane zawody: kompozytor, wokalista,
muzyczna muzyk




Edukacja 1. Poznawanie nazw wybranych zawodow. . Uczen poznaje nazwy zawodow

Jjezykowa 2. Opowiadanie o sobie, sposobie spedzania wolnego czasu, ulubionych | Wykonywanych przez osoby w blizszym i dalszym
zabawach. otoczeniu
= Uczen opisuje swoje zainteresowania, mocne
strony
Wychowanie 1.Zabawy z pitka. * Poznane zawody: trener, pitkarz, sedzia na
boisku

fizyczne 2.Uktadanie zespotowych zabaw ruchowych i uczestnictwo w nich.
= Uczen planuje dziatania swoje i grupy, stuzace
realizacji konkretnego celu




KLASY IV-VIII

fotograf

= Poznane zawody: dziennikarz

Przedmiot Klasa Treéci programowe Preorientacja zawodowa
Jezyk polski IV-VI 1. Id;ntyﬁkowanie wypowiedzi jako tekst informacyjny, = Poznane zawody: pracownicy agencji
publicystyczny, reklamowy. reklamowych, redaktor
2. Wyodrgbnianie elementdéw sktadajacych sie na spektakl
teatralny, film. = Poznane zawody: aktor, rezyser,
charakteryzator, scenarzysta,
3. Tworzenie logicznej, semantycznie pelnej, kostiumolog, operator  kamery,
uporzadkowanej wypowiedzi. montazysta
= poznane zawody: korektor, recenzent,
4. Korzystanie z informacji zawartych w réznych zrodlach. | Pracownik biurowy
*= Uczen wskazuje rézne sposoby zdobywania
5. Rozwijanie umiejetnosci efektywnego postugiwania sie wiedzy, kor'zystajre‘;c' zg znznyih mu pr’zg/kladlcz'w,
technologia informacyjng oraz zasobami internetowymi i oraz (’)mawrl a Swoj Incywicua .ny ,SP 050D Nauk
. .. L . Uczenokres§la oraz prezentuje innym wlasne
wykorzystywanie tych umiejetno$ci do prezentowania . . .. .
whasnych zainteresowar zainteresowania, uzdolnienia oraz kompetencje
6. Interpretowanie dziet sztuki.
7. Rozpoznawanie gatunkéw dziennikarskich - Poznane zawody: malarz, grafik, rzezbiarz,
VII-VIII




8. Tworzenie zyciorysu, CV, listu motywacyjnego
9. Rozwijanie swoich uzdolnien i zainteresowan,
uczestnictwo w projektach edukacyjnych.

» Uczen okreSla wlasne zainteresowania,
uzdolnienia oraz kompetencje = Uczen
wskazuje swoje mocne strony oraz
mozliwo$ci ich wykorzystania w réznych
dziedzinach zycia = Uczenh opowiada o
swoich planach edukacyjno- zawodowych

Jezyki obce

IV-VIII

1. Postugiwanie si¢ podstawowym zasobem srodkoéw
jezykowych w tematach: cechy charakteru,
umiejetnosci, zainteresowania, praca.

2. Przedstawianie siebie i innych 0sob.

3. Korzystanie ze zrodet informacji w jezyku obcym.

= Uczen okresla oraz prezentuje innym wlasne
zainteresowania i uzdolnienia = Uczen wymienia
rézne grupy zawodow 1 podaje przyktady
zawodow charakterystycznych dla
poszczegblnych grup, opisuje rdézne $ciezki ich
uzyskiwania oraz podstawowg specyfike pracy w
zawodach

= Uczen opowiada o swoich o swoich planach
edukacyjno- zawodowych

* Uczen samodzielnie dociera do

informacji 1 korzysta z r6znych zrodet wiedzy




Historia

IV

V-VIII

1. Wyjasnianie na czym polega praca historyka.
1. Cywilizacje starozytne.

2. Poznawanie osiggnie¢ kultury bizantyjskie;j.

* Poznany zawod: historyk

= Poznane zawody: archeolog, prawnik, filozof

* Poznane zawody: historyk sztuki, prawnik,
architekt

3. Rozpoznawanie zabytkow kultury §redniowiecza.

4. Chrystianizacja Europy.

5. Wielkie odkrycia geograficzne.

6. Osiggnigcia renesansu europejskiego
7. Konstytucja 3 maja.

8. Narodziny ruchow politycznych.

9. Osiagnigcia gospodarcze 11 Rzeczypospolite;.

= Poznane zawody: konserwator zabytkow,
historyk sztuki, teolog = Poznane zawody:
misjonarz, zakonnik, kaptan, siostra zakonna

* Poznane zawody: geograf, kartograf,
podréznik

* Poznane zawody: malarz, architekt,
rzezbiarz, astronom, fizyk, filozof

= Poznany zawdd: prawnik
= Poznany zawdd: polityk

* Poznane zawody: pracownik stoczni,
gbérnik




Wiedza o
spoleczenstwie

VIII

1. Ksztattowanie umiejetnosci skutecznej komunikacji,
autoprezentacji, ksztalttowania swojego wizerunku.

2. Funkcjonowanie gospodarstwa domowego.

Wymienianie zrédta dochodéw, planowanie wydatkow.

Wymienianie zrodet dochodow.

3. Planowanie dalszej edukacji, uwzgledniajac wiasne
zainteresowania, zdolno$ci i umiejetnosci oraz rady
innych os6b i sytuacj¢ na rynku pracy.

= Uczen rozpoznaje wlasne zasoby
(zainteresowania, zdolnos$ci, uzdolnienia,
kompetencje, predyspozycje zawodowe) =
Uczen dokonuje autoprezentacji = Uczen
uzasadnia znaczenie pracy w zyciu cztowieka

= Uczen wyjasnia role pienigdza we
wspofczesnym $wiecie 1 jego zwigzek z
praca

= Uczen dokonuje syntezy przydatnych w
planowaniu $ciezki edukacyjno- zawodowej
informacji o sobie

wynikajacych z autoanalizy, ocen innych o0sob
oraz innych zrodet

4. Organizacja Urzgedu Gminy.
5. Przedstawianie zasad wyborow do Sejmu 1 Senatu
Rzeczypospolitej Polskie;j.

6. Wyjasnianie zasad panstwa prawa.

= Uczen rozpoznaje swoje mozliwosci 1
ograniczenia w zakresie wykonywania zadan
zawodowych 1 uwzglednia je w planowaniu
sciezki edukacyjno- zawodowej

= Uczen planuje $ciezke edukacyjno- zawodowa,
uwzgledniajac konsekwencje

podjetych wyboréw

= Poznane zawody: burmistrz, urzednik

* Poznane zawody: polityk, prezydent
* Poznane zawody: prawnik, s¢dzia




Wychowanie do IV-VIII 1. Instytucjonalna pomoc rodzinie. * Poznane zawody: opiekun, terapeuta,
zyciaw rodzinie psycholog, prawnik

2. Cigza i pordd, rola szkot rodzenia. = Poznane zawody: lekarz, potozna, doula
Edukacja dla VIII 1. Rola roznych stuzb w sytuacjach nadzwyczajnych * Poznane zawody: strazak, policjant, zonierz,
bezpieczenstwa zagrozen. ratownik medyczny
Etyka IV-VIII 1. Rozumienie i stosowanie poje¢ niezbednych do opisu | = Uczen wskazuje warto$ci zwigzane z

dziatan moralnych.

2. Rozpoznawanie swoich zalet, eliminowanie wad.
3. Wyjasnianie zwigzku mi¢dzy uczeniem si¢ a
wykonywang praca, znaczenie pracy zarobkowe;.

pracg i etyka zawodowg

= Uczen wskazuje swoje mocne strony oraz
mozliwo$ci ich wykorzystania w roéznych
dziedzinach zycia

= Uczen wyjasnia role pienigdza we
wspofczesnym $wiecie 1 jego zwigzek z
praca

= Uczen uzasadnia znaczenie pracy w Zzyciu
czlowieka




Biologia V-VIII 1. Budowa organizmow. * Poznane zawody: biolog, biotechnolog,
mikrobiolog
2. Nauka o roslinach. = Poznane zawody: botanik, ogrodnik
3. Nauka o zwierzgtach.
= Poznane zawody: zoolog, ichtiolog, ornitolog
4. Organizm cztowieka. * Poznane zawody: lekarz (m.in.
. . . d tolog, rtopeda,  hematolog,
5. Analizowanie informacji o lekach crmato-0g,  ortopeca cmatolog
neurolog, ginekolog, urolog)
6. Genetyka = Uczen okre§la wpltyw stanu zdrowia na
wykonywanie zadan zawodowych
= Poznany zaw6d: farmaceuta
* Poznany zawod: genetyk
Przyroda v 1. Poznawanie przyrzadow stosowanych w poznawaniu = Uczen poshuguje sie przyborami i narzedziami
przyrody (lupa, kompas, tasma miernicza). zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob
2. Orientacja w terenie. tworczy inieckonwencjonalny
3. Sktadniki 1 obserwacje pogody. * Poznany zawod: kartograf
4. Funkcje uktadow budujacych organizm czlowieka. = Poznany zawdd: meteorolog
5. Poznawanie zasad udzielania pierwszej pomocy. = Poznany zawod: lekarz
6. Srodowisko przyrodnicze najblizszej okolicy. * Poznany zawod: ratownik medyczny
* Poznane zawody: biolog, geograf
Geografia V-VIII 1. Mapa Polski. = Poznany zawdd: kartograf

2. Dokonywanie oceny krajobrazu najblizszego
otoczenia.

3. Ruchy Ziemi.

4. Wspotrzedne geograficzne.

= Poznany zawod: architekt

* Poznany zawod: astronom

= Poznany zawdd: geodeta




5. Okreslanie réznic w strukturze zatrudnienia ludnosci
w Polsce i1 innych krajach europejskich. Porownywanie
wielkosci bezrobocia i innych krajach europejskich,
okreslanie jego przyczyn i skutkéw w Polsce.

6. Przedstawianie przyrodniczych i kulturowych
waloréw regionu, projektowanie trasy wycieczki

= Uczen wyjasnia zjawiska 1 trendy
zachodzace na wspotczesnym rynku pracy, z
uwzglednieniem regionalnego i lokalnego
rynku pracy

= Poznany zawod: przewodnik turystyczny

Matematyka IV-VI 1. Obliczenia w geometrii. = Poznany zawdd: architekt
2. Procenty. = Poznany zawod: kasjer, sprzedawca =
3. Gromadzenie, porzadkowanie 1 odczytywanie Poznane zawody: sekretarka, ksiegowy,
danych. logistyk
VII- 4. Obliczenia procentowe.
VIII 5. Odczytywanie danych, elementy statystyki = Poznany zawod: kasjer, sprzedawca,
opisowej. s
6. Rachunek prawdopodobienstwa. SIeEOWY
* Poznane zawody: statystyk, ekonomista,
programista
* Poznane zawody: analityk, aktuariusz
Fizyka VII- 1. Ruch i sita. = Poznane zawody: mechanik, mechatronik
Vil * Poznany zawod: elektryk
2. Elektrycznosc.
Chemia VII- 1. Substancje 1 ich wiasciwosci. = Poznane zawody: chemik, laborant,

VIII

farmaceuta




Wychowanie IV-VIII 1. Aktywnos¢ fizyczna. = Poznane zawody: sportowiec, trener, sedzia
fizyczne , . e
= Uczen rozpoznaje wlasne mozliwosci
psychofizyczne, identyfikuje swoje mocne
strony
Informatyka IV-VI 1. Programowanie. * Poznane zawody: informatyk, programista
. o o = Uczen wymienia rézne zrodlta wiedzy i
2. Poslugl\fvar}le sig komputerem, urz.f:}dzen1am1 podejmuje proby korzystania z nich
cyfrowymi, sieciami komputerowymi.
VII-VIII 3. Algorytmy. . Pc?znane zawody: data scientist, big data
engineer
Technika IV-VI 1. Planowanie i realizacja praktycznych dziatan *» Uczen planuje swoje dzialania,
technicznych. wskazujagc na podstawowe czynno$ci i
zadania niezbe¢dne do realizacji celu
2. Sprawne i bezpieczne postugiwanie si¢ narzedziamii | =  Uczen postuguje si¢ narzedziami i
sprzgtem technicznym. przyborami zgodnie z ich przeznaczeniem
oraz w sposob tworczy 1 nieckonwencjonalny
Plastyka IV-VII 1. Dziedziny sztuk plastycznych. * Poznane zawody: malarz, rzezbiarz, grafik,
2. Doskonalenie umiejetnosci plastycznych. architekt
= Uczen postuguje si¢ narzgdziami i
przyborami zgodnie z ich przeznaczeniem
oraz w sposob tworczy 1 nieckonwencjonalny
Muzyka IV-VII 1. Jezyk 1 funkcje muzyki. = Poznane zawody: muzyk, kompozytor,

dyrygent




Grupowe zajecia z preorientacji zawodowej realizowane przez doradce zawodowego w klasach VII-VIII.

SZKOLNY PROGRAM DORADZTWA ZAWODOWEGO

»Poznawanie wlasnych zasobow kluczem do sukcesu”

Szkota Podstawowa nr 314 im. Przyjaciot Ziemi

Wstep
W dzisiejszym §wiecie mtodzi ludzie maja ogromne mozliwosci wyboru w sferze edukacyjno-zawodowej. Bogata oferta
edukacyjna 1 dynamiczny rynek pracy stwarzajg potrzebe wspierania uczniow w procesie podejmowania decyzji. Aby wybory te
byly zgodne z zainteresowaniami, uzdolnieniami i hierarchig wartosci, juz w szkole podstawowej nalezy stworzy¢ uczniom
warunki do rozwoju zainteresowan i samopoznania. Planowanie swojej przysztosci edukacyjno-zawodowej wymaga od mtodych
ludzi §wiadomosci cigglych zmian oraz gotowos$ci do korygowania swoich wyboréw. Zadaniem szkoty podstawowej jest
umozliwienie mtodym ludziom konfrontowania predyspozycji, zainteresowan z konkretnymi sytuacjami zawodowymi,

wszechstronne zapoznanie ich z r6znego rodzaju obszarami zawodowymi oraz wzbudzanie motywacji do dalszego ksztalcenia.



Charakterystyka programu

Szkolny Program Doradztwa Zawodowego realizowany jest w Szkole Podstawowej nr 314 im. Przyjaciot Ziemi w Warszawie.
Dziatania z zakresu doradztwa zawodowego w klasach I-VI realizowane sg przez wychowawcow, nauczycieli, pedagogdéw szkolnych 1
obejmujg nastepujace tematy:

— Jaki jestem? (cechy, umiejetnosci, mocne 1 stabe strony),

— Moje zainteresowania (pasje, hobby, talent),
— Kim chce zosta¢ w przysztosci,

— Zawody w moim najblizszym otoczeniu.

Dziatania z zakresu doradztwa zawodowego w klasach VII-VIII przewiduja po 10 godzin dydaktycznych w roku szkolnym w kazde;j
VII 1 VIII klasie, prowadzonych przez doradcg zawodowego. Program obejmuje nastepujace obszary:

- Poznawanie siebie,

- Poznawanie zawodow,

- Wybor dalszej $ciezki edukacyjno-zawodowe;.

Cele Programu:
Cel gtowny:

Przygotowanie uczniow do trafnego wyboru $ciezki edukacyjno-zawodowe;j.



Cele szczegotowe:

— wdrazanie uczniéw do samopoznania, analizy swoich mocnych i stabych stron,

— pomoc w podejmowaniu §wiadomych decyzji dotyczacych wyboru zawodu 1 szkoty,

— przygotowanie uczniow do radzenia sobie w sytuacjach trudnych: stres, problemy zdrowotne, bezrobocie, adaptacja do nowych
warunkow pracy,

— zachecanie ucznidow do poznania réznych grup zawodowych,

— przygotowanie rodzicow do wspierania dzieci w podejmowaniu trafnych decyzji edukacyjnych i zawodowych.

Metody pracy:
- dyskusje,
- warsztaty,
- pogadanki,
- prezentacje multimedialne,
- filmy,

- gry,
- testy, ankiety,



Tres¢ nauczania

Klasa VII
Temat zajec Cele Oczekiwane rezultaty
1. Co to jest doradztwo| -wyjasnienie uczniom podstawowych pojec¢ | - uczniowie znaja podstawowe pojecia zwigzane
zawodowe, praca, kariera? | zwigzanych z doradztwem zawodowym, - | z doradztwem zawodowym,

wyjasnienie roli doradcy zawodowego W | - uczniowie wiedzg czym zajmuje si¢ doradca
szkole, jego zadan i obowigzkow zawodowy znaja jego zadania

2. Moje zainteresowania. -pomoc uczniom w poznaniu swoich| - uczniowie znaja swoje zainteresowania i pasje,
zainteresowan, odkrywaniu pasji, wskazuja sposoby ich rozwijania, - uczniowie
-rozwijanie poczucia Wwlasnej wartoSci,| potrafia analizowaé wlasny
pozytywnego myslenia i samoakceptacji potencjat pod kontem planowania wlasne;j

kariery
3. Jaki jestem- moje cechy 1 | -pomoc uczniom w poznaniu swoich cech, |- uczniowie potrafig wymieni¢  swoje
umiejc—;tnos’ci. uzdolnien, umiejc—;tnoéci, mocnych 1 slabych Cechy) okres'lajaz SWOjC mocne 1 stabe strony,

stron, - uczniowie potrafig analizowa¢ wlasny
-rozwijanie poczucia wilasnej wartosci, potencjat pod kontem planowania wtasnej
pozytywnego myslenia i samoakceptacji kariery

4. Wspotpraca. - wskazanie uczniom zasad efektywne;j - uczniowie znaja zasady efektywnej
wspolpracy, wspolpracy,
_ zapoznanie uczniow z terminem ‘role -uczniowie potrafig okresli¢ swoja role w grupie
grupowe’




Komunikacja
interpersonalna.

- wskazanie uczniom barier

komunikacyjnych,

- ksztattowanie umiejgtnosci skutecznego
komunikowania si¢ z innymi

- uczniowie znajg sposoby
komunikowania si¢ z innymi,

skutecznego

Wyznaczanie celow.

- stworzenie okazji do us§wiadomienia
wiasnych celow 1 dgzen,

- ksztattowanie umiejgtnosci okreslania i
weryfikowania hierarchii

waznosci celow zyciowych,
doskonalenie umiejetnosci

planowania

- uczniowie wiedzg jak wyznaczac cele,

- uczniowie okreslaja wiasng hierarchi¢ wartosci
1 potrzeb

Zawody wokot nas.

- zapoznanie uczniow z zawodami w
najblizszym otoczeniu,

- uczen potrafi wymieni¢ i scharakteryzowac
wybrane zawody, - uczen wie gdzie szukac
informacji o zawodach,

- uczen wymienia grupy zawodow

Kompetencje zawodowe.

- zapoznanie uczniow Z terminem
‘kompetencje’,
- wskazanie uczniom znaczenia

kompetencji w danym zawodzie,

- uczen zna znaczenie stowa ‘kompetencje’,
- uczen podaje przyktady kompetencii,

- uczen potrafi przypisa¢ kompetencje do
poszczego6lnych zawodow




0. Zawody przysztosci. - pomoc uczniom w poszukiwaniu - uczen wie gdzie szuka¢ informacji na temat
informacji na temat nowych zawodow na zawodow przyszlosci,
rynku prac?l, . . - uczen wymienia zawody, ktéorych nazwy w
- Zapoznanic ucziiow zawodami jezyku angielskim funkcjonujg na naszym rynku
przysztosci, pracy,

- uwrazliwienie uczniéw na zmiany na rynku
pracy,

10. Zmiany na rynku pracy. - ksztaltowanie w uczniach gotowosci do - uczen zna przyczyny zmian na rynku pracy, -
korygowania swoich wyborow uczen wie gdzie szuka¢ informacji na temat
edukacyjno- zawodowych, trendow na wspotczesnym rynku pracy,

- pomoc uczniom W
poszukiwaniu informacji na temat
potrzeb rynku pracy
Klasa VIII
Temat zajeé Cele Oczekiwane rezultaty
1. Moja przysztos¢-mdj - wskazanie uczniom czynnikow| - uczen $wiadomie dokonuje wyboru dalszej
wybor. wptywajacych na wybor Sciezki edukacyjno-| Sciezki edukacyjno- zawodowej
zawodowej
2. Aspiracje. - zapoznanie uczniow  z pojeciem - uczen wyjasnia pojecie aspiracji,

‘aspiracje’,
- wskazanie uczniom znaczenia aspiracji w
kontekscie wlasnego rozwoju

- uczen charakteryzuje swoje aspiracje,
- uczen wymienia sposoby pokonywania
przeszkoéd w dazeniu do zaspokojenia aspiracji




Sciezki ksztalcenia.

- poznanie uczniow z mozliwymi sciezkami
ksztatcenia

- uczen potrafi scharakteryzowac
poszczegolne typy szkot ponadpodstawowych,
- uczen zna  dalsze mozliwos$ci

edukacyjnozawodowe po poszczegolnych
typach szkot

Kwalifikacje 1
kompetencje.

- Zapoznanie uczniOw z pojeciami
‘kwalifikacje’ 1 ‘kompetencje’,

- wskazanie rdznicy pomiedzy
kwalifikacjami 1 kompetencjami

- uczen postuguje si¢ pojeciami
‘kwalifikacji’ 1 ‘kompetencji’,

- uczen podaje przyktady kwalifikacji i
kompetencji

- uczen zna sposoby zdobywania
kwalifikacji 1 kompetenc;ji

Kompetencje kluczowe.

- zapoznanie uczniow z osmioma
kompetencjami kluczowymi,
- uS$wiadomienie  uczniom
znaczenia kompetencji kluczowych na
rynku pracy

- uczen potrafi wymieni¢ i
scharakteryzowa¢ kompetencje kluczowe,

- uczen zna znaczenie  kompetencji
kluczowych na rynku pracy

Rynek pracy.

- zapoznanie ucznidw z podstawowymi
definicjami zwigzanymi z rynkiem pracy, -
przyblizenie lokalnego rynku pracy 1
mozliwos$ci zatrudnienia

- uczniowie potrafig zdefiniowaé pojecie rynku
pracy
- uczniowie potrafig analizowac 1 rozpoznawag
potrzeby lokalnego rynku pracy,

- uczniowie potrafig wskaza¢ zrodla informacji o
potencjalnych pracodawcach




Predyspozycje zawodowe. | - zapoznanie uczniow z pojeciem - uczen wie co oznacza pojecie
‘predyspozycje zawodowe’, ‘predyspozycje zawodowe’,

- wskazanie predyspozycji - uczen potrafi okresli¢ predyspozycje
zawodowych potrzebnych do wykonywania | zawodowe  potrzebne do  wykonywania
poszczegodlnych zawodow, konkretnego zawodu,

-pomoc  uczniom w odkrywaniu - uczen podejmuje  proby wskazania

wilasnych predyspozycji zawodowych wiasnych predyspozycji zawodowych

8. Kim chcg zosta¢ w - pomoc uczniom w okresleniu swoich celow | - uczen okre$la swoje marzenia 1 plany

przysztosci? 1 marzen edukacyjno- zawodowych, - | edukacyjno- zawodowe na bazie wiasnych

wskazanie uczniom czynnikow, ktore | zasobow
pomogg zrealizowa¢ marzenia edukacyjno-
zawodowe

9. Jak wybra¢ szkote? - wskazanie uczniom zrddet informacji o - uczen wie gdzie szuka¢ informacji o szkotach
szkotach ponadpodstawowych, ponadpodstawowych,
- pomoc uczniom w okresleniu | - uczen okresla swoje oczekiwania i preferencje
oczekiwan i preferencji wobec wybieranych | wobec przysztej szkoty
szkot

10. Planowanie $ciezki - pomoc uczniom w okre$laniu mozliwych | - uczen wskazuje korzysci z planowania

edukacyjno-zawodowe;j.

drég dojscia do poszczegdlnych zawodow, -
wskazanie uczniom zalet planowania kariery
zawodowej

przysztosci edukacyjno- zawodowej,
- uczen wskazuje mozliwe drogi dojscia do
réznych zawodow,




Ewaluacja

Ewaluacja realizacji zadan z zakresu doradztwa zawodowego dokonywana jest na biezgco na podstawie rozmow z uczniami,
rodzicami, wychowawcami klas, pedagogiem szkolnym oraz dokumentacji szkolnej. Doradca zawodowy sporzadza roczne
sprawozdanie z wypelnionych przez szkole zadan.

Opracowanie: Anna Mgcner, doradca zawodowy



