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PODSTAWA PRAWNA

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe:

Artykut 68 ust. 1 pkt 6 obliguje dyrektora szkoty do zapewnienia bezpiecznych
i higienicznych warunkdéw nauki i pracy.

Artykut 68 ust. 1 pkt 3 zobowigzuje dyrektora do sprawowania opieki nad uczniami
przebywajgcymi na terenie szkoty i podczas zajeé organizowanych przez placéwke.

Art. 108 ust. 1 pkt 3 - statut szkoty musi zawiera¢ zasady zapewnienia uczniom
bezpieczenstwa.

Rozporzadzenia Ministra Edukacji:

Podstawe stanowig przepisy zawarte w rozporzadzeniach dotyczacych bezpieczenstwa
i higieny w szkotach i placowkach, takie jak to z 2024 roku zmieniajace poprzednie
przepisy (Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 13 czerwca 2024 r. zmieniajqce
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach
z pézniejszymi zmianami.

Rozporzadzenie MENiIS z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkow i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki krajoznawstwa i turystyki
z pézniejszymi zmianami..

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii z pézniejszymi zmianami.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z pdzniejszymi
Zmianami.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z pdzniejszymi zmianami.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich z pézniejszymi
Zmianami.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny z p6zniejszymi zmianami.

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi

Celem procedur jest zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa uczniéw w szkole poprzez:
- wdrazanie zasad postepowania warunkujacych bezpieczenstwo dziecka,
- usystematyzowanie zasad postepowania wobec uczniéw,

- zwiekszenie kontroli nad osobami wchodzacymi na teren szkoty,
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- zapewnienie sprawnej organizacji pracy oraz przeptywu informacji pomiedzy
podmiotami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo na terenie szkoty.

Procedury dotycza:

- uczniow,

rodzicow/prawnych opiekundw uczniow,

kadry zarzadzajacej,

nauczycieli

- pracownikdéw administracji i obstugi.
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DZIAL I Zasady obowigzujace w szkole.

0Ogolne zasady pozostawania dziecka w szkole.
1. Budynek szkolny stuzy realizacji celéw statutowych.

2. Rodzice wychowankow oddziatow przedszkolnych i pozostatych uczniow przekazuja
aktualne dane kontaktowe oraz informacje o stanie zdrowia i zasadach opuszczania szkoty
przez dziecko na odpowiednich formularzach.

3. Szkota zwraca sie do rodzicéw o wyrazenie zgody na:

a) przetwarzanie danych osobowych ucznia w zakresie koniecznym do funkcjonowania
dziennika, publikacje danych i wizerunku dziecka w celu promocji osiggnie¢ jego i szkoty,
publikacje danych i wizerunku dziecka na stronie internetowej szkoty.

b) wezwanie karetki pogotowia ratunkowego i hospitalizacje dziecka w przypadku
zachorowania lub urazu chyba ze zagrozone jest zycie ucznia wéwczas nie pytamy o zgode.

C) udziat dziecka w zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych odbywajacych sie poza terenem
szkoty i wyjazdach edukacyjnych, wycieczkach i imprezach klasowych.

4. Uczen przebywa w budynku szkolnym pod opiekg nauczycieli, nauczycieli dyzurujacych
lub pod opiekg nauczycieli $wietlicy od godziny 6:45 do 17:15.

5. Rodzice ponoszg odpowiedzialno$¢ za dziecko, ktére zostato przyprowadzone do szkoty
przed wyznaczonymi godzinami dyzurow lub godzinami pracy swietlicy.

6. Podczas pobytu w szkole w wyznaczonych terminach dyzuréw i czasie pracy Swietlicy
uczen pozostaje pod statg opieka nauczycieli i pozostatych pracownikow szkoty, ktérych
polecenia zobowigzany jest respektowac.

7. W czasie przeznaczonym na zajecia lekcyjne, zajecia pozalekcyjne i zajecia Swietlicowe,
a takze podczas przerw pomiedzy zajeciami, uczen nie moze opuszczac terenu szkolnego.

8. W salach lekcyjnych, pracowniach i hali sportowej uczen moze przebywa¢ wytgcznie pod
opiekg nauczyciela, respektujac obowigzujace regulaminy.

9. Uczen nie moze przynosi¢ do szkoty przedmiotédw zagrazajacych bezpieczenstwu, np.
latarek laserowych, ostrych narzedzi, substancji toksycznych, atrape broni itp.

10. Uczen powinien bezzwilocznie zgtosi¢ pracownikom szkoty informacje o zauwazonych
zagrozeniach.

11. Podczas przerw miedzylekcyjnych uczniowie pozostajag pod opieka dyzurujacych
nauczycieli (w wyznaczonych miejscach - wedtug obowigzujacego grafiku dyzuréw).

12. Dzieci grup przedszkolnych sg przekazywane przez rodzicéw pod opieke wychowawcy
lub pomocnika wychowawcy.

13. Uczniowie grup:
- klasy 0 - wejscie gtowne (drzwiami na wprost, uczniowie oczekujg na wychowawce

klasy/pomoc wychowawcy/pracownika portierni)
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- klasy I - wejscie D (we wrzesniu, uczniowie oczekujg na wychowawce klasy, nastepnie
udajq sie do szatni i razem z nauczycielem do swojej klasy, po wrzesniu uczniowie po
wejsciu schodzg do szatni, nastepnie przechodzg do swojej klasy w ktorej oczekuje na nich
nauczyciel)

- klasy II - wejscie gtdwne (drzwiami na wprost, uczniowie schodzg do szatni, nastepnie
przechodzg do swojej klasy w ktérej oczekuje na nich nauczyciel)

- klasy III - wejscie gtéwne ( drzwiami na wprost, uczniowie schodzg do szatni, nastepnie
przechodza do swojej klasy w ktérej oczekuje na nich nauczyciel)

W szatni wyznaczony nauczyciel petni dyzur zgodnie z harmonogramem dyzurdw.

Po skonczonych zajeciach nauczyciele klas 1-3 obowigzkowo odprowadzajg dzieci do
Swietlicy, do szatni. Nauczyciele klas 1  odprowadzajg  uczniow do opiekunéw
z wylaczeniem dzieci, ktére skonczyty siedem lat a takze tych, ktére majg zgode na
samodzielne wyjscie ze szkoty po skonczonych zajeciach.

- klasy IV-VIII - wejscie gtdwne (drzwiami po prawej uczniowie udajg sie do szatni, pdzniej
pod klase, hale sportowa).

- Zakaz wejscia do szkoty wejsciem D po rozpoczeciu tam zajec lekcyjnych.

- Zakaz wchodzenia do szkoty wejsciem od strony hali sportowej - uczniowie
rozpoczynajacy lekcje na hali sportowej wchodzg wejsciem gtéwnym.

14. Dzieci z grup przedszkolnych przez cate zajecia pozostajg pod opieka wychowawcy. Po
zakonczeniu zaje¢ wychowawca odprowadza dzieci do Swietlicy i przekazuje nauczycielowi
Swietlicy lub przekazuje rodzicowi/opiekunowi przy wskazanym wejsciu do szkoty.
Wychowawcow grup przedszkolnych wspiera pomoc nauczyciela w godzinach swojej pracy.

15. W klasach 1-3 podczas wszystkich zajec¢ uczniowie pozostajg pod opiekg wychowawcy
lub nauczyciela prowadzacego dane zajecia. W celu zapewnienia uczniom statej opieki,
nauczyciel przekazuje klase kolejnej osobie, prowadzacej z nig zajecia. Po zakonczeniu
zajec nauczyciel odprowadza dzieci do $wietlicy i do szatni a ucznidw z klas 1 (uczniowie,
ktérzy nie ukonczyli 7 roku zycia) osobiscie przekazuje rodzicowi/opiekunowi prawnemu.

16. Rodzice uczniéw grup ,0” i klas 1-3, ktérzy danego dnia nie mogq osobiscie odebrac
dziecka ze szkoty, zobowigzani sq do przekazania wychowawcy pisemnej informacji, kto
obierze dziecko ze szkoty. Przy odbiorze dziecka, osoba upowazniona zobowigzana jest do
okazania pracownikowi szkoty dowodu potwierdzajacego tozsamosc.

17. Po zakonczeniu zajec szkolnych uczniowie klas 4-8 niezwiocznie opuszczajg szkote lub
udaja sie na kolejne zajecia.

18. Podczas zaje¢ prowadzonych na terenie szkoty przez inne podmioty uczniowie
pozostajg pod opiekg 0sdb prowadzacych te zajecia. W grupach ,,0” i klasach 1-3 osoba
prowadzaca te zajecia odbiera dzieci ze Swietlicy/sali lekcyjnej. Uczniowie klas 4-8 udajq
sie na te zajecia samodzielnie po zakonczeniu zaje¢ szkolnych.

19. Rodzice ucznidéw oczekujg na dzieci przy wskazanym wejsciu.

20. Przebywanie o0s6b postronnych w budynku szkoty bez zgody dyrektora jest
niedopuszczalne.
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SZCZEGOLOWE ZASADY DOTYCZACE UCZNIOW KLAS I ORAZ TYCH UCZNIOW,
KTORZY NIE SKONCZYLI 7 LAT.

1. Nauczyciel klas 1, ktéry rozpoczyna lekcje w klasie o godz. 8.00 sprawuje opieke
nad uczniami od godz. 7.45 - oczekujac przy wyznaczonych wejsciu. Nastepnie wraz
z catg klasg przechodzi do szatni i sali lekcyjnej, zabierajac ucznidow, ktérzy
przebywajg w Swietlicy.

2. W klasie, ktéra zaczyna lekcje na pdzniejsza godzine, nauczyciel sprawuje opieke
nad uczniami w szatni na przerwie poprzedzajacej rozpoczecie odpowiedniej lekcji.

3. Nauczyciele, ktérzy zmieniajg sie w trakcie zaje¢ sprawujg opieke nad uczniami
dzielac przerwe na potowe.

4. Uczniowie w czasie przerwy pozostajg zawsze pod opiekg nauczyciela. Jesli
wychodzg na korytarz nauczyciel sprawuje tam dyzur.

5. Po zakonczonych zajeciach nauczyciel klas 1 odprowadza catg klase w nastepujacej
kolejnosci: najpierw odprowadza ucznidw do $wietlicy, nastepnie schodzi z reszty
do szatni i wypuszcza uczniéw przy okreslonym wyjsciu

6. Nauczyciel klas 1, ktéry odprowadza uczniéw do szatni petni tam dyzur do momentu
wyjscia uczniéw z szatni.

7. Nauczyciel, ktory odprowadza do szatni ucznidw szescioletnich zobowigzany jest
przekaza¢ dziecko bezposrednio rodzicowi lub opiekunowi. W przypadku
nieobecnosci rodzica, dziecko zostaje odprowadzone do  Swietlicy.
Nauczyciel/wychowawca s$wietlicy (lub inny pracownik szkoty) ma prawo poprosic¢
o okazanie dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢ osoby odbierajacej dziecko.

8. Nauczyciel ma obowigzek kazdorazowo odprowadzi¢ dziecko zapisane na Swietlice
po zakonczonych zajeciach lekcyjnych.

ORGANIZACJA PRZERW MIEDZYLEKCYJINYCH I DYZUROW NAUCZYCIELI

1. W czasie przerw uczniowie przebywajg na korytarzach szkolnych we witasciwych
segmentach, w czasie przerw obiadowych rowniez w stotéwce szkolnej. W okresie
wrzesien-pazdziernik i maj-czerwiec przy sprzyjajacych warunkach pogodowych jako
miejsce spedzania dtugich (20-minutowych) przerw moze zostaé réwniez wyznaczony teren
przyszkolny.

2. Uczen zobowigzany jest zachowywaé sie podczas przerw spokojnie, w sposob
niezagrazajacy bezpieczenstwu wtasnemu i innych osdb — nie biegaé, nie popychac innych,
nie wychodzi¢ poza teren szkoty, dba¢ o czystos¢ i porzadek w najblizszym otoczeniu,
szanowac mienie szkoty i cudzg wtasnosc.

3. Uczen zobowigzany jest wypetnia¢ polecenia nauczyciela dyzurujacego i innych
pracownikdw szkoty, reagowa¢ na dostrzezone przejawy zta, bezzwiocznie zgtosic¢
pracownikom szkoty informacje o zauwazonych zagrozeniach.

4. Uczniowie po terenie szkoty poruszajg sie wedtug ustalonych zasad bezpieczenstwa:

str. 9



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej nr 1 im. ks. pratata J6zefa Bigusa w Baninie

a. klatka schodowa A-na dét,
b. klatka schodowa B-do gory,
C. Klatka schodowa C-géra, dét,

5. Ustalenia wewnetrzne nie obowigzujg podczas ewakuacji.

REGULAMIN DYZUROW NAUCZYCIELSKICH
Postanowienia ogodlne:
1. Regulamin petnienia dyzuréw miedzylekcyjnych ustala sie na podstawie Statutu Szkoty.

2. Grafik dyzuréw nauczycielskich opracowany jest przez zastepce dyrektora i zatwierdzony
przez dyrektora.

3. Dyzury petnione sg:

a. od 6.55 do zakonczenia zaje¢ w wskazanych miejscach, zgodnie z planem lekcji oraz
harmonogramem dyzuréw..

4. Dyzur jest integralng czescig procesu dydaktyczno - wychowawczego szkoty i wchodzi
z zakres podstawowych obowigzkdéw wszystkich zatrudnionych nauczycieli.

5. Niestawienie sie na wyznaczony dyzur jest naruszeniem regulaminu pracy Szkoty
Podstawowej nr. 1 w Baninie.

6. Za niestawienie sie na dyzur lub spdznienie nauczyciel moze by¢ ukarany karg
porzadkowa.

7. Nauczyciele dyzurujg w szkole zgodnie z harmonogramem dyzuréw i obejmuja:
korytarze, hole I'i II, na stotéwce (w godzinach wydawania obiadow), sale patrona, szatnie,
przed szkotg i na placu zabaw w wyznaczonych sektorach (woéwczas, kiedy uczniowie
wychodzg na przerwy na dwoér) i zapewniajg opieke przebywajgcym tam dzieciom.

8. Nauczyciel konczy lekcje punktualnie i niezwtocznie udaje sie na dyzur. Dyzur konczy sie
z dzwonkiem na lekcje.

9. Nauczyciel ma prawo zgtosi¢ do dyrektora szkoty lub rady pedagogicznej wszelkie
propozycje zwigzane z usprawnieniem dyzurow lub innych dziatan majacych na celu
zapewnienie bezpieczenstwa uczniom szkoty.

10. Harmonogram dyzuréw znajduje sie: w pokoju nauczycielskim,
w sekretariacie, na korytarzach szkolnych oraz w Librus.

11. Z dyzuréw zwolnieni sa:

a. pedagog szkolny,
b. pedagog specjalny
C. psycholog szkolny,

d. bibliotekarz,
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€. nauczyciel swietlicy,
f. logopeda.

12. W przypadku niesprzyjajacych warunkow pogodowych (deszcz , $nieg, wiatr, mroz itp.)
uczniowie nie wychodzg z budynku.

13. W przypadku spedzania przerw na dworze, nauczyciele petniq dyzur
w wyznaczonych miejscach na zewnatrz budynku.

14. Uczniowie przebierajacy sie w szatni, przebywajg tam wytgcznie pod opiekg pani
szatniarki.

OBOWIAZKI NAUCZYCIELA PELNIACEGO DYZUR

1. Nauczyciel petnigcy dyzur:

a. odpowiada za bezpieczenstwo uczniéw w rejonie dyzurowania,

b. zwraca uwage na fad i porzadek

C. nie dopuszcza do niebezpiecznych zabaw

2. Nauczyciel dyzurujacy eliminuje wszystkie sytuacje zagrazajace zdrowiu i zyciu uczniow:
a. zabrania biegania w budynku

b. spedzania przerw na klatce schodowej, w taczniku,
w sanitariatach(odpowiednia ilo$¢ oséb w toalecie) i szatni.

C. zabrania siadania na parapetach, wchodzenia i wychodzenia przez okna, wychylania sie
przez okna, podstawiania ndg, zaczepek prowokujacych do bdjek, chodzenia po drzewach,
ptotach, balustradach, nie dopuszcza do samowolnego opuszczania budynku szkoty.

d. natychmiast reaguje na wszelkie przejawy niesubordynacji w zachowaniu dzieci
i mtodziezy przebywajacych na przerwach

e. szczegdlng uwage zwraca na pomieszczeniu WC (sprawdza te pomieszczenia w czasie
przerw)

f. zwraca uwage i reaguje na obecnos¢ oséb obcych

g. sprawdza, czy uczniowie podczas przerw nie przebywajg w salach, a drzwi od sali sg
zamkniete na klucz

h. w czasie przerw dzieci mogg przebywac na placu zabaw jedynie w obecnosci nauczyciela
dyzurujacego, w momencie kiedy Dyrektor zarzadzi przerwy na zewnatrz.

3. Nauczyciel dyzurujacy jest caty czas czynny, nie podejmuje czynnosci, ktore
przeszkadzajg w rzetelnym petnieniu dyzurdw.

4. Nauczyciel nie moze pod zadnym pozorem zejs¢ z dyzuru bez ustalenia zastepstwa
i poinformowania o tym fakcie dyrektora lub wicedyrektora.

5. Nauczyciel dyzurujacy zwraca uwage na stan urzadzen pod katem bezpieczenstwa
i zdrowia ucznidw. Zauwazone zagrozenia, ktérych sam nie jest w stanie usunag,
natychmiast zgtasza kierownikowi administracji (sala 115).
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6. W przypadku gdy dziecko ulegnie wypadkowi nauczyciel dyzurny zobowigzany jest
do:

a. udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej, o ile istnieje taka koniecznos¢,

b. zabezpieczenia miejsca wypadku

C. powiadomienia tzw. linia szybkiego kontaktu: nauczyciel informuje pielegniarke
i sekretariat. Sekretariat - dyrekcje. Dyrektor lub wskazana osoba informuje rodzica
o zaistniatym wypadku.

d. wezwania odpowiednich stuzb medycznych,

€. sporzadzenia notatki z uwzglednieniem okreslenia miejsca i przyczyny wypadku, rodzaju
wypadku, zastosowanych srodkow wiasnego dziatania

f. ztozenie zeznan do protokotu powypadkowego sporzadzonego przez inspektora Bhp.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kazdy pracownik pedagogiczny wiasnorecznym podpisem potwierdza fakt
zapoznania sie z regulaminem i zobowigzuje sie go przestrzega¢ (w sytuacji kiedy
plan dyzuréw/regulamin dyzuréw wysytany jest przez dziennik elektroniczny, za
potwierdzenie zapoznanie sie przyjmuje sie fakt odczytania wiadomosci przez
nauczyciela).

2. Integralng czescig regulaminu jest plan dyzuréw.

3. Wszelkie uwagi nauczyciel dyzurujacy zobowigzany jest zgtasza¢ dyrektorowi lub
wicedyrektorowi.

REGULAMIN ZACHOWANIA SIE UCZNIOW W CZASIE PRZERW

1. Uczniowie podporzadkowujg sie poleceniom nauczycieli dyzurujacych i uczniow
dyzurnych.

2. Nie wolno: otwierac okien na korytarzach i w toaletach, biega¢ po schodach, korytarzach
i siada¢ na parapetach okiennych.

3. Plecaki uczniéw majg by¢ ustawione rowno przy Scianie.

4. Uczniow obowigzuje zakaz opuszczania terenu szkoty w czasie przerw oraz przebywania
na klatce schodowej.

5. Na dzwiek przeddzwonka uczniowie kierujg sie do swoich sal.

6. Na dzwiek dzwonka uczniowie ustawiajg sie przed salami.

7. Przebywanie w salach lekcyjnych podczas przerw bez nauczyciel jest zabronione.

8. Zabronione sq zabawy, ktére mogg stanowi¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia.

9. Ucznidow obowigzujg zasady bezpiecznego poruszania sie po schodach - spokojnie

wchodzac i schodzac prawg strona.
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10. W toaletach i na korytarzach nalezy zachowywac czystosc.

11. W toaletach mogg przebywac¢ wytacznie uczniowie korzystajacy w nich z potrzeb
zwigzanych z higieng i potrzebami fizjologicznymi - okreslona liczba osdb ustalona przez
Dyrektora szkoty.

12. Uczniow obowigzuje catkowity zakaz korzystania z urzadzen rejestrujgcych obraz
i dzwiek.

13. O wszelkich przejawach konfliktéw, dewastacji, sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
i zycia i obecnosci oséb postronnych uczniowie niezwtocznie informujg dyzurujgcego
nauczyciela lub innego pracownika szkoty.

14. Podczas przerw poprzedzajacych zajecia wychowania fizycznego uczniowie przebywaja
w szatni tylko w czasie przebierania sie, po tej czynnosci uczniowie spedzajg reszte przerwy
na korytarzu - regulamin szatni wychowania fizycznego.

15. Za nieprzestrzeganie regulaminu grozg kary przewidziane
w Wewnatrzszkolnych Zasadach Oceniania.

16. Od natozonej kary mozna sie odwofa¢ do dyrektora szkoty za posrednictwem
wychowawcy klasy.

ORGANIZOWANIE IMPREZ I UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH

1. Szkota organizuje, wspotorganizuje imprezy, wydarzenia, uroczystosci
i  konkursy. Mogg one mie¢ charakter dziatan klasowych, miedzyklasowych,
Srodowiskowych, miedzyszkolnych, wojewddzkich, ogdlnopolskich.

2. Przez impreze czy uroczystos¢ szkolng rozumie sie:

a. akademia szkolna,

b. apel uczniowski,

C. uroczystosci okolicznosciowe: Jasetka, Dzien Matki itp.,

d. konkurs wewnatrzszkolny/zewnetrzny,

e. dyskoteka: zabawa, bal.

3. Wszystkie imprezy i uroczystosci umieszczone sq w harmonogramie pracy szkoty, ktory
jest przyjmowany na posiedzeniu Rady Pedagogicznej na poczatku roku.

4. Organizacjg takiej imprezy zajmuje sie nauczyciel wyznaczony
w harmonogramie pracy szkoty.

5. Szczegoty dotyczace przebiegu organizator musi uzgodni¢ z Dyrektorem Szkoty przed
podaniem ich do wiadomosci publicznej.

6. Podczas imprezy/uroczystosci uczniowie pozostajqg pod opieka wyznaczonego
nauczyciela, ktéry ma obowigzek zadbac¢ o bezpieczenstwo wszystkich uczestnikéw.

7.Udziat w konkursach, zawodach, wyjazdach i w dyskotece szkolnej odbywa sie wytacznie
za pisemng zgodg rodzicow.
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REGULAMIN DOWOZENIA UCZNIOW AUTOBUSEM SZKOLNYM

1. Uczen korzysta z dowozenia autobusem za zgoda rodzica/ opiekuna prawnego, ktéry wypetni
i dostarczy do sekretariatu szkoty ,DEKLARACIE DOWOZU UCZNIA NA ROK SZKOLNY
2025/2026"

2. Uczen oczekuje na autobus szkolny na przystanku, wpuszczany jest do pojazdu przez
opiekuna przejazdu.

3. Uczen podczas jazdy powinien siedzie¢ na wyznaczonym przez opiekuna miejscu.
4. Ucznia w autokarze obowigzuje petna kultura osobista.
5. Uczniowi podczas jazdy nie wolno:
a. wsiadac lub wysiadac¢ z autobusu bez zgody lub pod nieobecnos¢ opiekuna,
b. wstawac ze swoich miejsc, otwierac okien, zasmiecac pojazdu,

C. zachowywac¢ sie w sposéb hatasliwy, badz stwarzajacy zagrozenie bezpieczenstwa
jadacych w nim osdéb,

d. zadac zatrzymania autobusu w miejscu do tego nieprzeznaczonym a takze rozmawiac
z kierowca.

6. Uczen ma obowigzek dostosowac sie do regulaminu oraz polecen opiekuna,

7. Uczen, ktéry zmuszony jest przejs¢ na drugq strone jezdni moze to zrobi¢ dopiero po
odjezdzie autobusu, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

8. Uczen wsiada i wysiada na przystankach zawsze przy prawej krawedzi jezdni.

9. Uczniowie przyjezdzajacy do szkoty przed lekcjami oczekujg na zajecia lekcyjne
w Swietlicy szkolnej.

10. Uczniowie oczekujg na autobus szkolny po lekcjach w czytelni lub Swietlicy.

KONTAKTY Z RODZICAMI - PROCEDURY

1. Rodzice i nauczyciele wspotdziatajg ze sobg we wszystkich sprawach dotyczacych
ksztatcenia i wychowywania uczniéw oraz spraw bezpieczenstwa.

2. Gtéwnym s$rodkiem komunikacji jest dziennik elektroniczny Librus. Rolg rodzica/opiekuna
prawnego jest systematyczne logowanie sie, odczytywania wiadomosci, monitorowanie
postepow i trudnosci dziecka.

3. Indywidualne sprawy dotyczace konkretnego ucznia i probleméw dydaktyczno-
wychowawczych z nim zwigzanych rodzice uzgadniajg (w zaleznosci od rodzaju sprawy)
Z nauczycielem przedmiotu, z wychowawca klasy, z pedagogiem szkolnym,
wicedyrektorem. Jezeli efekt tych rozmow nie satysfakcjonuje ich, udajg sie do Dyrektora
Szkoty.

4. Do kontaktéw z Dyrektorem Szkoty w sprawach ogdlnych dotyczacych catej klasy,
uprawnieni sg przedstawiciele oddziatowych rad rodzicow i zarzadu Rady Rodzicow.

5. Rodzice majg mozliwos¢ bezposredniej wspdtpracy ze wszystkimi podmiotami szkoty
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(dyrekcja, specjalistami, kierownikiem gospodarczym, kierownikiem stotéwki, opiekunem
$wietlicy), umawiajac sie na spotkanie, konsultacje w czasie wyznaczonych przez nich
godzin pracy(dostepnosci). Rodzic/opiekun prawny po wczesniejszym umodwieniu sie
poprzez dziennik elektroniczny, podaje cel wizyty.

6. Spotkania rodzicow/prawnych opiekunéw z nauczycielami odbywajg sie w formie:
a) zebran klasowych,

b) spotkan indywidualnych,

C) zebran ogodlnych,

d) uroczystosci szkolnych i klasowych,

e) innej, jesli wynika to z planu pracy szkoty,

7. Sposoby komunikowania sie pracownikéw szkoty z rodzicami/prawnymi opiekunami:
a) spotkanie,

b) rozmowa telefoniczna (w sytuacji pilnej lub w przypadku losowym),

C) notatka w dzienniczku lub zeszycie ucznia,

d) informacja przekazana za pomocg dziennika elektronicznego

e) list wystany za posrednictwem sekretariatu szkoty,

8. Rodzic co najmniej dwa razy w semestrze powinien nawigza¢ wspdtprace
z wychowawcag klasy.

W przypadku, gdy rodzic nie skontaktuje sie z wychowawcg lub nie nawigze wspédtpracy
z wychowawcg przynajmniej dwukrotnie w semestrze, a uczen sprawia trudnosci
wychowawcze lub ma problemy w nauce, wychowawca zgtasza problem do pedagoga
szkolnego, a ten podejmuje interwencje. Harmonogram, w ktdrym zostaty ujete terminy
zebran klasowych zostaje przedstawiony rodzicom na pierwszym spotkaniu, we wrzesniu
kazdego roku szkolnego oraz na stronie internetowej szkoty.

9. W uzasadnionych przypadkach rodzice mogg spotka¢ sie z wychowawcg lub
nauczycielem przedmiotu w innym, wspdlnie ustalonym terminie. O terminie spotkania
wynikajacego z harmonogramu wychowawca informuje rodzicow/opiekunoéw prawnych za
posrednictwem dziennika elektronicznego dokonujac wpisu w terminarzu klasy.

10. W uzasadnionych okolicznosciach szkota zaprasza rodzicow poza ustalonymi
terminami. Jezeli sytuacja jest pilna, kontakt moze mie¢ forme telefoniczng; w innym
przypadku wezwanie ma forme pisemng (notatka w dzienniczku lub zeszycie ucznia, pismo
wystane przez sekretariat szkoty, informacja w dzienniku elektronicznym).

11. Podczas obowigzkowych zebran wychowawca:

a) zapoznaje rodzicow z dokumentacjg szkoty, przedstawiajac: Statut Szkoty, szkolny
program wychowawczy, program profilaktyki szkoty, wymagania edukacyjne,
wewnatrzszkolny system oceniania, wewnatrzszkolny system oceniania zachowania,

b) informuje rodzicéw o funkcjonowaniu szkoty,
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C) konsultuje z rodzicami plan pracy klasy w biezagcym roku szkolnym,
d) ustala tematyke zebran,
e) informuje rodzicow o postepach dzieci w nauce i zachowaniu,

f) pisemnie uprzedza o s$rdédrocznym/rocznym zagrozeniu ucznia oceng niedostateczng
z przedmiotu lub oceng nieodpowiednig/naganng z zachowania na 1 miesigc przed
klasyfikacjq,

g) omawia biezace kwestie wychowawcze i dydaktyczne,

h) przeprowadza pedagogizacje rodzicow (wedtug potrzeb kazdego zespotu),

i) w klasie VIII Szkoty Podstawowej zapoznaje rodzicow z zasadami przeprowadzania
sprawdzianu, sprawdzanymi umiejetnosciami, zasadami oceniania.

12. Podczas spotkan z rodzicami wychowawcy i inni nauczyciele:
a) podkreslajg sukcesy zespotu, imiennie wskazuja jego tworcow,
b) szczerze przedstawiajg problemy klasy, nie podajac nazwisk uczniow,

C) zachowujg dyskrecje podczas przekazywania informacji o postepach w nauce
i zachowaniu dziecka,

d) wskazujg rodzicom tresci niezbedne do uzupetnienia ewentualnych brakéw,

e) starajq sie proponowac konkretne sposoby rozwigzania problemu lub skierowac do
specjalistow, ktérzy udzielg fachowych porad.

13. Spotkania z rodzicami zostajg udokumentowane notatkg w dzienniku elektronicznym,
dzienniku pedagoga/psychologa, notatkg stuzbowa.

14. Udziat w zebraniach zostaje odnotowany w dzienniku elektronicznym oraz
w protokole.

15. Z kazdego zebrania, przez jednego z rodzicéw, zostaje sporzadzony protokot ze
szczegdlnym uwzglednieniem problemow i wnioskow zgtaszanych w trakcie jego trwania.

16. Uwagi i wnioski dotyczace pracy szkoty rodzice kierujg do dyrektora szkoty lub jego
zastepcy. Uwagi i wnioski dotyczgace ocen, zachowania uczniéw rodzice kierujg do
wychowawcy klasy, nauczyciela przedmiotu, pedagoga Ilub psychologa szkolnego
osobiscie lub drogq elektroniczng przez Librus Synergia.

17. Jezeli problem nie zostat rozwigzany przez nauczyciela, rodzice przedstawiajg go
Dyrektorowi Szkoty lub jego zastepcy.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU KIEDY DO SZKOLY PO DZIECKO
PRZYCHODZI RODZIC PODEJRZEWANY O BYCIE W STANIE NIETRZEZWYM LUB
POD WPLYWEM SRODKOW ODURZAJACYCH.

Dziatania szkoty w stosunku do rodzica pod wptywem s$rodkéw odurzajgcych.
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1. W zwigzku z nieprzewidywalnoscig zachowan pijanego lub bedacego pod wptywem
innych substancji odurzajgcych rodzica /prawnego opiekuna wptywem S$rodkéw
odurzajacych nie wolno przekaza¢ mu pod opieke nieletniego dziecka.

2. Pracownik szkoty, ktéry jest swiadkiem zdarzenia lub otrzymat informacje o tym, ze po
nieletniego ucznia przyszedt rodzic pod wptywem s$rodkédw odurzajacych, bezzwtocznie
powiadamia o tym wychowawce klasy, pedagoga szkolnhego i dyrektora szkoty.

3. Dyrektor wydaje takie dyspozycje, ktére natychmiast pozwolg udzieli¢ dziecku wsparcia
i odizolowa¢ je od rodzica pijanego lub bedacego pod wptywem innych substancii.

4. Szkota nawigzuje kontakt z drugim rodzicem lub na podstawie wczesniejszej zgody
przekazuje dziecko osobom upowaznionym (wskazanym na pismie wychowawcy czy
nauczycielowi $wietlicy przez rodzicow lub opiekundw).

5. Jezeli nie ma mozliwosci przekazania dziecka drugiemu rodzicowi lub nie sg
upowaznieni inni dorosli do odbioru osoby nieletniej, Dyrektor informuje policje.

6. Jezeli sytuacja nie miata miejsca jednorazowo lub dziecko zostato umieszczone
w placéwce interwencyjnej, dyrektor szkoty ma obowigzek o zdarzeniach zawiadomié
pisemnie sad rejonowy, wydziat rodzinny i nieletnich.

7. Pedagog szkolny sporzgdza notatke stuzbowg z przebiegu zdarzenia, w ktérej wskazuje
wszystkie osoby uczestniczace w zdarzeniu oraz okresla rodzaj przeprowadzonych dziatan.
Zgodnie z rozporzadzeniem MENIS z 31 stycznia 2002 r. zmieniajacym rozporzadzenie
w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkét, na szkole
spoczywa obowigzek przeciwdziatania patologiom spotecznym, na ktére narazeni sg
uczniowie.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POJAWIENIA SIE NIETRZEZWEGO
RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO PODEJRZEWANEGO O BYCIE W STANIE
NIETRZEZWYM LUB POD WPLYWEM INNYCH SRODKOW ODURZAJACYCH.

1. Poinformowanie o zaistniatej sytuacji dyrektora szkoty, a w razie jego nieobecnosci
wicedyrektora.

2. Dyrektor wyznacza pracownika szkoty, ktéry odizolowuje rodzica do drugiego
pomieszczenia, w ktdrym mozna przeprowadzi¢ z nim rozmowe oraz sporzadzi¢ notatke
stuzbowg, w ktoérej nalezy doktadnie opisa¢ zdarzenie. W sytuacji, gdy rodzic jest
agresywny nalezy natychmiast poinformowac policje.

3. W razie niewystarczajacej ilosci informacji o rodzicu Dyrektor lub pracownik szkoty
wyznaczony przez niego kontaktuje sie z dzielnicowym lub z o$rodkiem pomocy spotecznej.
Mozna réwniez zadzwoni¢ na policje w celu uzyskania informacji, czy rodzina nie ma
zatozonej Niebieskiej Karty i czy wczesniej nie byty zgtaszane jakies interwencje domowe
(t.j. awantury, alkoholizowanie sie, przemoc).

4. W przypadku, gdy sytuacja nie miata miejsca jednorazowo dyrektor szkoty pisemnie
powiadamia sad rodzinny oraz dostarcza dokumenty z przeprowadzonych dziatan szkoty
w tej sprawie.

str. 17



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej nr 1 im. ks. pratata J6zefa Bigusa w Baninie

USPRAWIEDLIWIENIE NIEOBECNOSCI UCZNIA

1. Usprawiedliwien nieobecnosci ucznidéw na zajeciach edukacyjnych dokonujg rodzice
dostarczajac pisemng prosbe o usprawiedliwienie do wychowawcy klasy za posrednictwem
dzienniczka ucznia lub dziennika elektronicznego.

2. Ponadto usprawiedliwienie moze nastgpi¢ na podstawie:
a. zwolnienia lekarskiego,

b. zwolnienia przez nauczyciela-opiekuna (jesli dziecko reprezentuje szkote np.
w zawodach sportowych lub w konkursach pozaszkolnych).

3. Uczen dostarcza usprawiedliwienie nieobecnosci w szkole na najblizszej godzinie
wychowawczej po zakonczeniu absencji. Nie pozniej niz 2 tygodnie od powrotu ucznia do
szkoty.

4. Nieuzasadniona i nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ ucznia na zajeciach, wynoszaca
ponad 50 proc. ogdtu lekcji, jest przejawem braku realizacji obowigzku szkolnego/nauki.

DORAZNE ZWOLNIENIE UCZNIA Z ZAJEC DYDAKTYCZNYCH

1.Zwolnienia ucznia z zaje¢ szkolnych dokonuje rodzic osobiscie u nauczyciela
prowadzacego zajecia w danej chwili zostawiajac pisemne zwolnienie lub w klasach 4-8
pisemnie przez dzienniczek ucznia lub dziennik elektroniczny z odpowiednim
wyprzedzeniem).

2. Dorazne zwolnienie ucznia z zaje¢ w zwigzku z udziatem w zawodach, konkursie,
wycieczce moze rowniez zosta¢ dokonane przez nauczyciela, ktéry przejmuje opieke nad
uczniem i odpowiednig informacje umieszcza na tablicy w pokoju nauczycielskim lub
informuje przez dziennik elektroniczny.

STALE ZWOLNIENIE UCZNIA Z NIEKTORYCH ZAJEé DYDAKTYCZNYCH
1. Wychowanie fizyczne:

a. Dyrektor zwalnia ucznia z wykonywania okres$lonych éwiczen na zajeciach wychowania
fizycznego lub z uczestniczenia w lekcjach wychowania fizycznego na podstawie podania
ztozonego przez rodzica i w oparciu o zaswiadczenie lekarskie, na czas okreslony w tym
zaswiadczeniu.

2. Religia / etyka:

a. Lekcje religii / etyki organizowane sg na zyczenie rodzicow. Sg one zajeciami
obowigzkowymi dla ucznia, o ktérego uczestnictwie w tych zajeciach rodzic zdecydowat.

b. Rezygnacja w formie pisemnej z w/w zaje¢ moze nastgpi¢ w kazdym czasie.
3. Wychowanie do zycia w rodzinie:
a. Zajecia wychowania do zycia w rodzinie organizowane dla klas 4-8 i sg zajeciami

obowigzkowymi dla ucznia, chyba ze rodzic ztozy do Dyrektora podpisang niezgode.

PROCEDURA ZWALNIANIA UCZNIOW 2Z LEKCII NA ZAWODY SPORTOWE,
KONKURSY PRZEDMIOTOWE ORAZ INNE WYJSCIE ORGANIZOWANE PRZEZ
SZKOLE
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1. Uczen, ktory jest zwolniony na zawody sportowe, konkursy przedmiotowe i inne wyjscia
organizowane przez szkote ma zaliczong obecnos¢ w szkole.

2. Ucznia zwalnia nauczyciel odpowiedzialny za zorganizowanie wyzej wymienionych zajec.

3. Nauczyciel ten sporzadza liste uczniow zwolnionych i wywiesza jq 1-2 dni wczesniej na
tablicy ogtoszen w pokoju nauczycielskim lub powiadamia przez dziennik elektroniczny.

4. Nauczyciel odpowiedzialny za zorganizowanie tych zajec¢ uzupetnia karte wycieczki.
5. Jesli zawody lub konkurs rozpoczynajg sie w godzinach pdzniejszych niz lekcje, uczen

uczestniczy w lekcjach przed zawodami, konkursem itp.

6. Uczen ma obowigzek powrotu na lekcje po zawodach, konkursie itp. tylko, jezeli
odbywajg sie one na terenie szkoty macierzystej.
SPRAWOWANIE OPIEKI NAD UCZNIEM ZWOLNIONYM
Z UCZESTNICZENIA W ZAJECIACH LEKCYJINYCH

1. Uczen, ktéry nie uczestniczy w zajeciach religii/etyki, wychowania fizycznego pozostaje
w tym czasie pod opiekg Swietlicy szkolnej. W przypadku, gdy lekcja, z ktorej uczen jest
zwolniony jest pierwszg lub ostatnig w danym dniu, opieke przejmuje rodzic.

2. Uczniowie klas 1-3 nieuczestniczacy w lekcji sq przekazywani pod opieke nauczycielowi
$wietlicy przez nauczyciela prowadzacego poprzedzajace zajecia. Uczniowie klas 4-8
stawiajq sie w wyznaczonej sali punktualnie z chwilg rozpoczecia sie odpowiedniej lekcji
(przebywanie w bibliotece szkolnej jest mozliwe po uzyskaniu zgody nauczyciela).

3. Dzieci z grup ,0” nieuczestniczace w lekcjach religii sgq przekazywane pod opieke
nauczycielowi $wietlicy przez wychowawce oddziatu.

PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJI SAMOWOLNEGO OPUSZCZENIA
LEKCJI PRZEZ UCZNIA W STANIE WZMOZONEGO NAPIECIA EMOCIJONALNEGO.

1.Nauczyciel powiadamia Sekretariat szkoty

2. Sekretariat powiadomia o zaistniatej sytuacji Portiernie (nr 099) oraz Szatnie (nr 124),
tak aby osoby tam pracujace mogty zatrzymac ucznia.

3. Sekretariat powiadamia o opuszczeniu zaje¢ lekcyjnych opcjonalnie: pedagoga,
psychologa lub dyrekcje.

4. Wyznaczony pracownik przez Dyrektora lub wicedyrektora , sprawdza czy uczen
pozostaje na terenie szkoty.

5. Osoba upowazniona lub wyznaczona przez Dyrektora sprawdza monitoring w trybie
natychmiastowym.

6. W sytuacji, gdy uczen opusci szkote wicedyrektor/ pedagog/ psycholog powiadamia
telefonicznie rodzicow.

7. Odnotowanie przez nauczyciela przedmiotowego nieobecnosci ucznia na lekgcji
w dzienniku elektronicznym,

8. Przestanie pisemnej informacji o zdarzeniu do rodzicéw lub prawnych opiekundw ucznia.
9. Przeprowadzenie rozmowy wychowawczej z uczniem i z klasg przez wychowawce.

10. W sytuacjach powtarzajacych sie wychowawca przeprowadza spotkanie z rodzicami
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ucznia, na ktérym przedstawia dotychczas podjete dziatania i efekty ich oddziatywan,
konsekwencje oraz wspdlnie ustalajg plan pomocowy dziecku np. podpisujgc kontrakt lub
inne dziatania PPP.

SPRAWOWANIE OPIEKI NAD UCZNIEM W DNI WOLNE OD ZzAJEC
DYDAKTYCZNYCH

1. W dodatkowe dni wolne od zaje¢ dydaktycznych szkota zapewnia opieke uczniom. Ze
wzgledow organizacyjnych wskazane jest, aby rodzice przekazali wczesniej stosowng
informacje wychowawcy klasy.

2. Opieka sprawowana jest w formie zaje¢ swietlicowych przez nauczycieli wyznaczonych

przez Dyrektora Szkoty.

ORGANIZACJA ZAJEC TERAPEUTYCZNYCH

1. Uczen uczestniczy w zajeciach terapeutycznych i logopedycznych w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej oraz za zgodg rodzicow na uczestnictwo w tych zajeciach
ztozong w formie pisemnej.

2. Terminy zaje¢ terapeutycznych i logopedycznych ustalane sg przez terapeutéw
i zatwierdzane przez Dyrektora.

3. Uczniowie klas 1-3 odbierani sg z sali lekcyjnej lub ze $wietlicy szkolnej przez terapeute
i przez niego odprowadzani po zakonczeniu zajec.

4. Uczniowie klas 4-8 stawiajg sie w u terapeuty punktualnie w terminie rozpoczecia zajec.
5. Wychowawcy klas 4-8 na biezaco monitorujg frekwencje swoich wychowankdéw na
zajeciach terapeutycznych.

ORGANIZACJA ZAJEC POZALEKCYINYCH

1.Kota przedmiotowe / kota zainteresowan:

a) Uczen uczestniczy w zajeciach két przedmiotowych/zainteresowan na podstawie jego
wyboru oraz deklaracji rodzicéw. Deklaracja rodzica stanowi zobowigzanie ucznia do
uczestniczenia w tych zajeciach.

b) Terminy zaje¢ kot ustalane sg przez nauczycieli i zatwierdzane przez Dyrektora.

2. Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze

a) Uczen uczestniczy w zajeciach dydaktyczno-wyréwnawczych w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej na podstawie deklaracji lub zgody rodzicow na uczestnictwo
w tych zajeciach (zajecia te sq obowigzkowe).

3. Terminy zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych ustalane sg przez nauczycieli
i zatwierdzane przez Dyrektora.

4. Uczniowie klas 4-8 stawiajg sie na zajecia punktualnie w terminie rozpoczecia zajec.
DZIAL II Procedury i postepowania.

PROCEDURA W PRZYPADKU STWIERDZENIA WSZAWICY NA TERENIE SZKOLY
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1. Dyrektor placéwki zarzadza przeprowadzenie przez pielegniarke lub higienistke
kontroli czystosci skory glowy u wszystkich dzieci grupie lub klasie z zachowaniem zasady
intymnosci (kontrola indywidualna w wydzielonym pomieszczeniu). Kontrola moze réwniez
zostac przeprowadzona z inicjatywy pielegniarki lub higienistki szkolnej.

2. Pielegniarka zawiadamia rodzicéw dzieci, u ktérych stwierdzono wszawice
o koniecznosci podjecia niezwtocznie zabiegdw higienicznych skoéry gtowy oraz wzywa ich
do szkoty. W razie potrzeby informuje o sposobach zwalczania wszawicy. Moze przekazac
przygotowane wczesniej materiaty informacyjne. Podczas rozmowy zachowuje zasady
intymnosci.

3. Pielegniarka lub higienistka szkolna informuje dyrektora placéwki o wynikach kontroli
i skali zjawiska w klasie/grupie dzieci ewentualnie w catej szkole lub placowce.

4. Dyrektor lub upowazniona osoba wychowawca lub nauczyciel informuje wszystkich
rodzicow ucznidw lub wychowankdéw o stwierdzeniu wszawicy w szkole lub przedszkolu.
Zaleca:

a) podjecie kuracji specjalnymi preparatami nie tylko dziecka, ale takze rodziny,
b) codzienng kontrole czystosci gtowy dziecka oraz czystosci gtow domownikow,

C) rozdaje ulotki informacyjne, jak pozbyc¢ sie wszy i postepowa¢ w domu, aby zapobiec
dalszemu zarazaniu.

5. Pielegniarka lub higienistka szkolna po uptywie od 7 do 10 dni kontroluje stan czystosci
skory gtowy dzieci po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicow.

6. W sytuacji stwierdzenia nieskutecznosci zalecanych dziatan pielegniarka zawiadamia
o tym dyrektora placowki w celu podjecia bardziej radykalnych krokdéw.

7. Jesli rodzice uchylajg sie od podjecia kuracji dyrektor szkoty zawiadamia osrodek
pomocy spotecznej o koniecznosci wzmozenia nadzoru nad realizacjg funkcji opiekunczych
przez rodzicéw dziecka oraz udzielenia im potrzebnego wsparcia.

POSTEPOWANIE Z UCZNIEM MAJACYM ZLE SAMOPOCZUCIE
1. Uczen powinien zgtosi¢ informacje o ztym samopoczuciu nauczycielowi, wychowawcy.

2. W przypadku zachorowania ucznia na terenie szkoty nalezy powiadomic¢ o tym rodzicow.
Majg oni obowigzek odebra¢ dziecko ze szkoty i zapewni¢ mu opieke medyczna.

3. W przypadku braku kontaktu z rodzicami (ich nieobecnosci w domu) dziecko pozostaje
w szkole pod opieka nauczyciela, pielegniarki badz opiekuna $wietlicy. Nie ma mozliwosci
aby taki uczen opuscit szkote bez opieki.

4. W przypadku nagtego powaznego pogorszenia stanu zdrowia wzywane jest pogotowie
ratunkowe. Uczen zostaje powierzony opiece personelu medycznego karetki
i do czasu pojawienia sie rodzicow towarzyszy mu wyznaczony przez dyrektora nauczyciel
lub dyrektor szkoty.

WEZWANIE POGOTOWIA RATUNKOWEGO

1. W sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia przedstawiciela spotecznosci szkolnej dyrektor
szkoty lub osoba przez niego upowazniona do tego dzwoni pod numer 999 lub 112, kolejno
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podaje nastepujace informacje:
a) Gdzie doszto do wypadku - podajac doktadny adres i miejsce zdarzenia,

b) Kto ulegt wypadkowi — imie i nazwisko poszkodowanego ucznia, jego wiek, potencjalnie
przewlekte schorzenia, na ktére cierpi,

C) Stan osoby poszkodowanej — czy uczen jest przytomny, czy oddycha, co nas szczegdlnie
niepokoi w stanie zdrowia, jakich obrazen doznat w zwigzku z wypadkiem,

d) Kim jest osoba wzywajgca pomocy - imie nazwisko oraz stosunek stuzbowy.

2. Na zyczenie dyspozytora osoba wzywajgaca pomoc ma obowigzek udzielenia doktadnych
informacji dotyczacych miejsca zdarzenia, charakterystycznych szczegotow lokalizacii,
drogi dojazdu oraz miejsca, oczekiwania na karetke wyznaczonej przez dyrektora w tym
celu osoby. Jezeli zdarzenie ma charakter wypadku, dyspozytor pogotowia ratunkowego
poinformowany o szczegotach zdarzenia ma obowigzek prawny powiadomié¢ o zdarzeniu
organy s$cigania.

3. Po wezwaniu pogotowia wyznaczona przez dyrektora osoba powiadamia o zdarzeniu
rodzicédw ucznia. Niekiedy rodzice, z réznych blizej nieokreslonych pobudek, bronig sie
przed wezwaniem stuzb ratunkowych. Jednak niezaleznie od ich woli, w sytuacji zaostrzenia
sie objawdw choroby lub zdarzenia majacego charakter wypadku, obowigzkiem dyrektora
jest wezwanie pogotowia. Po przybyciu stuzb ratunkowych to ich przedstawiciel decyduje
o ewentualnej hospitalizacji ucznia.

UCZNIOWIE Z CHOROBAMI PRZEWLEKLYMI - PROCEDURY POSTEPOWANIA
W SYTUACJACH SZCZEGOLNYCH PODAWANIE LEKOW

1. Dziecko przewlekle chore zazwyczaj musi przyjmowac leki. Czesto sg to srodki, ktérych
przyjecie w sposdb niezgodny z zaleceniami jest grozne dla zdrowia zycia dziecka.
Dlatego tez zasadne jest, aby leki podawat nauczyciel, ktéremu sg one powierzane przez
rodzica. Taka zasada konieczna jest réwniez podczas wspodlnych wyjazdéw, wycieczek,
zielonych szkdt. Pomimo ze przepisy prawne wykluczajg podawanie lekdw przez osoby
spoza stuzby zdrowia, to jednak wspdlna wyktadnia Ministerstwa Zdrowia oraz Ministerstwa
Edukacji Narodowej, biorgc pod uwage dobro chorego dziecka, umozliwia podanie mu
farmaceutykow przez nauczyciela. Musza by¢ jednak spetnione okreslone w niej warunki,
zgodnie z ktérymi rodzice musza:

a) skierowac pisemng prosbe do dyrektora szkoty o podawanie dziecku okreslonego leku,

b) przedtozy¢ zaswiadczenie lekarskie, w ktérym uwzgledniono sposob dawkowania
i podawania farmaceutyku,

C) zorganizowa¢ szkolenie wytypowanych osdéb, ktére przygotuje je do podawania
medykamentu (nie musi mie¢ ono charakteru formalnego),

d) potwierdzenie przez nauczyciela przyjecia na siebie obowigzku podawania uczniowi leku
poprzez ztozenie swojego podpisu.

2. Nauczyciel ma prawo odmowic tej czynnosci, jezeli narusza ona wyznawane przez niego
wartosci.
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CUKRZYCA

1. Objawy cukrzycy typu I, to:

a) wzmozone pragnienie,

b) czeste oddawanie moczu, réwniez w nocy,
C) chudniecie.

d) chorobie i jej typie decydujg badania krwi, ktore stuzg potwierdzeniu podwyzszonego
poziomu cukru, a takze badanie moczu, ktore ujawnia
w przypadku cukrzycy obecnosé cukru oraz ciat ketonowych.

2. Kazdy uczen chory na cukrzyce jest wyposazony w gleukometr, ktory stuzy do mierzenia
poziomu cukru w krwi. Drugim nieodzownym instrumentem jest pen, czyli automatyczny
wstrzykiwac insuliny. Oba przyrzady nalezg do osobistego wyposazenia dziecka chorego na
cukrzyce. Ze wzgledow sanitarno-higienicznych uczniowie nie powinni ich sobie pozyczaé.
Niektérzy chorzy sq wyposazeni w pompe insulinowa.

EPILEPSJIA

Po ataku powinno ono odpoczgé, dlatego nalezy mu zapewni¢ opieke i spokdj. W czasie
ataku nie nalezy chorego przytrzymywac ani wktada¢ mu nic do ust, mogtoby to spowodowac
jego zadtawienie. W zwigzku z tym jedynym sposobem podania lekéw jest ich podanie droga
dozylng lub domiesniowa. Moze to zrobi¢ jedynie lekarz, ratownik medyczny lub
pielegniarka. Jezeli atak trwa dtuzej niz 10 minut, lub po jego wystapieniu pojawia sie wysoka
temperatura, ktéra moze $wiadczy¢ o zapaleniu opon moézgowych, nalezy bezzwitocznie
wezwac lekarza. W innym przypadku nie jest to konieczne. Czesto impulsem wywotujgcym
atak jest fotostymulacja, ktorej przyczyng jest praca monitora komputerowego lub
telewizora. Dlatego tez uczen chory na padaczke powinien pracowaé¢ na komputerze
w os$wietlonym pomieszczeniu, nie dtuzej niz 20—30 minut. Ponadto monitor powinien
znajdowac sie w odlegtosci co najmniej trzy lub czterokrotnie wiekszej od przekatnej ekranu.
Za pracujacym telewizorem powinna byc¢ ustawiona $wiecgca lampka.

ASTMA

1. Dziecko w trakcie ataku nalezy:

a) odizolowac od pozostatych uczniow,

b) poda¢ mu wczesniej zaordynowang przez lekarza dawke leku interwencyjnego,

C) jezeli atak pomimo podania farmaceutyku trwa nadal, natychmiast nalezy wezwac
pogotowie ratunkowe.

2. Osoby pracujgce z dzieckiem chorym na astme oskrzelowg powinny pamietac, ze niesie
ona ze sobg wiele utrudnien w jego zyciu codziennym. Uczen, ktéry przeszedt atak, jest
niedotleniony.

3. Organizujgc wycieczke w klasie, w do ktérej uczeszcza dziecko z astma, trzeba pamietac
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o tym, aby noclegi byty przewidziane w czystych, odkurzonych i przewietrzonych
pomieszczeniach. Przed wycieczka do lasu czy parku trzeba sie upewnié, ze w okresie tym
pylenie alergenu, na ktéry jest uczulone dziecko, jest znikome. Ponadto trzeba pamietac, ze
dzieci z problemem astmy nie powinny przebywa¢ w pomieszczeniach (samochodach)
z klimatyzacja, gdyz moze ona zaostrza¢ objawy choroby. Podobnie jak spacery do zoo,
gospodarstw hodowlanych, gdzie dzieci majg bliski kontakt ze zwierzetami futerkowymi.

ZABURZENIA PSYCHOTYCZNE

1. Chory uczen przewaznie czuje sie wyalienowany z grupy roéwiesniczej ze wzgledu na swoje
schorzenie.

2. Niedopuszczalne jest w przypadku choroby psychicznej informowanie o niej spotecznosci
szkolnej. Jedynymi osobami wtajemniczonymi powinni by¢ nauczyciele
i specjalisci zatrudnieni w szkole, ktérych obowigzuje tajemnica stuzbowa.

3. Jednym z objawdw, ktory wystepuje osiowo, jest brak motywacji do podejmowania
jakichkolwiek dziatan. Dlatego tez osoby pracujace z uczniem powinny zwréci¢ szczegdlng
uwage na zachecanie go do podejmowanych i obliczonych na cel dziatan. Nalezy
jednoczesnie pamietac, ze zachowania a motywacyjne sg jednym ze symptomdw choroby
i czesto konieczna jest zmiana sposobu leczenia, ktére ma wptyw na procesy poznawcze.
Osoby chore majg duzg potrzebe zachowania dystansu fizycznego. Dlatego tez nie nalezy
ich dotyka¢, obejmowacd, gtaskac.

DEPRESJA

1. Nigdy nie wolno lekcewazy¢ sygnatow sSwiadczacych o planowanym samobdjstwie.
Nauczyciel, ktory zauwazyt niepokojgce sygnaty, powinien:

a) nie zostawiac ucznia samego,

b) nie okazywac zdenerwowania, cho¢ $miato wyrazac swoje zaniepokojenie,

C) podjac spokojng rozmowe, nie dyskutowac, nie opowiadac o wiasnych problemach,
d) pozwoli¢ uczniowi swobodnie sie wypowiadaé, przede wszystkim wystuchaé go,

e) nigdy nie obiecywac, ze zachowa zwierzenia ucznia w tajemnicy,

f) powiedzie¢ uczniowi, jakie podejmie kroki, aby mu pomdc,

g) w zaleznosci od stopnia zagrozenia wezwac rodzicéw do szkoty, zobowigzujac ich na
piSmie do zgtoszenia sie z dzieckiem do specjalisty,

h) jezeli rodzice wyraznie lekcewaza problem lub w rzeczywisty sposob przyczynili sie do
problemoéw ucznia (przemoc fizyczna, molestowanie seksualne), natychmiast powiadomié
sad rodzinny i dla nieletnich, podkreslajac stan w, jakim jest uczen,

i) jezeli uczen fizycznie w szkole targnat sie na zycie, zapewni¢ mu bezpieczenstwo fizyczne,
stosujac tyle sity, aby ograniczy¢ mu mozliwos¢ zrobienia sobie krzywdy, powierzy¢ go opiece
osobie przeszkolonej w udzielaniu pierwszej pomocy, wezwal pogotowie, powiadomic
rodzicow,

j) nie dopuscié, aby sam opuscit sam szkote w takim stanie.
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PROCEDURY UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY - UCZEN PRZEWLEKLE CHORY W
SZKOLE

1. Choroby przewlekte u dzieci rzutujag na ich rozwdj psychofizyczny, emocjonalny
i intelektualny, a tym samym na funkcjonowanie w roli ucznia.

2. Zadaniem nauczycieli jest stworzenie uczniom z chorobami przewlektymi jak najlepszych
warunkow edukacji poprzez odpowiednig organizacjg procesu ksztatcenia oraz stosowanie
metod i form nauczania dostosowanych do mozliwosci psychofizycznych dziecka chorego.

3. Biorgc pod uwage potrzeby dziecka przewlekle chorego w zaleznosci od jego stanu
zdrowia moze ono wymagac roznego rodzaju oddziatywan:

a) realizacji obowigzku przygotowania przedszkolnego, obowigzku szkolnego lub obowigzku
nauki w formie indywidualnej, gdy dziecko leczone jest w domu, a jego stan zdrowia utrudnia
lub uniemozliwia uczeszczanie do szkoty lub przedszkola,

b) ksztalcenia w przedszkolu Iub szkole zorganizowanej w podmiocie leczniczym,
w ktérym dziecko czasowo przebywa /sanatorium, szpital/,

c) wykonywania zabiegéw podczas pobytu w przedszkolu lub szkole /np. zastrzykdw/ lub
systematycznego podawania lekdw,

d) nagtej pomocy w sytuacji zaostrzenia objawow choroby lub wypadku.
4. Obowigzki rodzicéw/prawnych opiekunow:

a) w przypadku ucznia rozpoczynajacego nauke w szkole, rodzice/prawni opiekunowie
najpdézniej do 1 wrzesnia winni poinformowac szkote o stanie zdrowia dziecka przewlekle
chorego (objawach choroby, zagrozeniach zdrowotnych, przyjmowanych lekach i ich wptywie
na funkcjonowanie dziecka),

b) jezeli choroba zostanie zdiagnozowana podczas uczeszczania dziecka do szkoty,
rodzice/prawni opiekunowie niezwtocznie zawiadamiajg wychowawce klasy,

c) jesli uczen z chorobg przewlekta musi stale przyjmowac leki w szkole, rodzice winni
poinformowac szkote:

d) jakie dziecko zazywa leki,

e) jaki jest sposob dawkowania lekow,

f) przekazac zlecenia lekarskie higienistce szkolnej w w/w sprawie,
g) upowaznic¢ pisemnie osoby do podawania dziecku lekow.

h) utrzymuja Scisty kontakt z wychowawca klasy.

5. Obowiagzki wychowawcy i pozostatych nauczycieli:

a) pozyskuje od rodzicow /opiekundw prawnych ucznia szczegdtowe informacje na temat
choroby dziecka oraz wynikajgcych z niej ograniczen w funkcjonowaniu w szkole,

b) wychowawca jest zobowigzany do przekazania Radzie Pedagogicznej i pozostatym
pracownikom szkoty informacji o sposobie postepowania z dzieckiem przewlekle chorym na
co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawéw, czy atakdéw choroby,

€) nauczyciele dostosowujg formy pracy dydaktycznej, dobér metod i tresci oraz organizacje
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nauczania do mozliwosci psychofizycznych ucznia,
d) obejmujg ucznia réznymi formami pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

e) w przypadku nasilenia objawow choroby u dziecka w czasie pobytu w szkole, dyrektor,
wychowawca czy nauczyciel, niezwtocznie informujg rodzicow/prawnych opiekundéw
o zaistniatej sytuacji a w szczegdlnych przypadkach wzywajg pogotowie ratunkowe.

6. Dodatkowe informacje:

a) w czasie nieobecnosci higienistki w szkole - w sytuacji, gdy stan zdrowia dziecka wymaga
podania leku lub wykonania innych czynnosci (np. kontroli poziomu cukru we krwi u dziecka
chorego na cukrzyce; podawanie leku droggq wziewng dziecku choremu na astme) -
czynnosci te mogg wykonywaé réwniez inne osoby, w tym: samo dziecko pod kontrolg
nauczyciela badz nauczyciel i inny pracownik szkoty jezeli odbyli przeszkolenie w tym
zakresie,

b) delegowanie przez rodzicéw uprawnien do wykonywania czynnosci zwigzanych z opiekg
nad dzieckiem przewlekle chorym oraz zgoda pracownika szkoty i zobowigzanie do
sprawowania opieki powinno mie¢ forme umowy pisemnej pomiedzy rodzicami dziecka
przewlekle chorego, a pracownikiem szkoty.

7. Gtdbwne sposoby pomocy przewlekle choremu dziecku mozliwe do zrealizowania na
terenie szkoty:

a) zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,

b) pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie nowych umiejetnosci,

¢) budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych,

d) przygotowanie ucznidow zdrowych na spotkanie chorego kolegi,

e) traktowanie chorego dziecka jako petnoprawnego cztonka klasy,

f) uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
g) uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby i przezycia innych uczniéw,
h) motywowanie do kontaktéw i wspoétdziatania z innymi dzie¢mi,

i) rozwijanie zainteresowan, samodzielnosci dziecka,

j) dostarczanie wielu mozliwosci do dziatania i osiggania sukcesow,

k) motywowanie do aktywnosci.
DZIECKO Z ASTMA

1. Zalecenia:
a) Czeste wietrzenie sal lekcyjnych.

b) Dziecko, ktére ma objawy po wysitku, powinno przed lekcja wychowania fizycznego
przyjac¢ dodatkowy lek.

C) Cwiczenia fizyczne nalezy zaczynaé od rozgrzewki.
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d) W przypadku wystgpienia u dziecka objawéw dusznosci nalezy przerwa¢ wykonywanie
wysitku i pozwoli¢ dziecku zazy¢ srodek rozkurczowy.

e) Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych.

f) W okresie pylenia roslin dzieci z pytkowicg nie moga ¢wiczy¢é na wolnym powietrzu oraz
nie powinny uczestniczy¢ w planowanych wycieczkach poza miasto.

g) Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dtugich dystansach, wymagajacych dtugotrwatego,
ciggtego wysitku.

h) W klasach, gdzie odbywaja sie lekcje nie powinno byc¢ zwierzat futerkowych.
2. Ograniczenia

a) Uczen z astmg moze okresowo wymagac¢ ograniczenia aktywnosci fizycznej
i dostosowania ¢wiczen do stanu zdrowia.

b) Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacje od rodzicéw, co nie moze jesc¢
(ktore pokarmy mogg wywotaé pojawienie sie objawow uczulenia).

DZIECKO Z CUKRZYCA - OBJAWY HIPOGLIKEMII - niedocukrzenia:

Bladosc¢ skory, nadmierna potliwo$¢, drzenie rak.

Bol gtowy, bdl brzucha.

Szybkie bicie serca.

Uczucie silnego gtodu/wstret do jedzenia.

Ostabienie, zmeczenie.

Problemy z koncentracja, zapamietywaniem.

Chwiejnos$¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.
Napady agresji lub wesotkowatosci.

Ziewanie/sennosc.

LN RAELDNOD=

10.Zaburzenia mowy, widzenia i rbwnowagi.

11.Zmiana charakteru pisma.

12.Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.

13.Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnos$¢. 14.Drgawki.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII LEKKIE]J - dziecko jest przytomne,
w peitnym kontakcie, wspétpracuje z nami, spetnia polecenia:

1. Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.

2. Podac weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy rozpuszczony
w wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny midd).

NIE WOLNO

1. Zastepowac¢ weglowodandow prostych stodyczami zawierajacymi ttuszcze, jak np.
czekolada, poniewaz utrudniajg one wchtanianie glukozy z przewodu pokarmowego).
2. Ponownie oznaczy¢ glikemie po 10-15 minutach.

3. Zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.
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POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII SREDNIO - CIEZKIE] - dziecko ma
czesciowe zaburzenia sSwiadomosci, pozostaje w ograniczonym kontakcie
z nami, potrzebuje bezwzglednej pomocy osoby drugiej:

1.0znaczy¢ glikemie i potwierdzi¢ niedocukrzenie.

2. Jezeli dziecko moze potykac podac do picia ptyn o duzym stezeniu cukru (np. 3- 5 kostek
cukru rozpuszczonych w 1 szklanki wody, coli, soku).

3. Jezeli dziecko nie moze potyka¢ postepowac tak jak w przypadku glikemii ciezkiej.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII CIEZKIEJ - dziecko jest
nieprzytomne, nie ma z nim zadnego kontaktu, nie reaguje na zadne bodzce, moze
mie¢ drgawki. Dziecku, ktore jest nieprzytomne

NIE WOLNO podawac niczego do picia ani do jedzenia do ust:

Utozy¢ dziecko na boku.

Wstrzykna¢ domiesniowo glukagon, jest to zastrzyk ratujacy zycie
Wzywac pogotowie ratunkowe.

Skontaktowac sie z rodzicami dziecka.

uhwne

Dopiero gdy dziecko odzyska przytomnos¢ (po podaniu glukagonu powinno odzyskac
przytomnos$¢ po kilkunastu minutach) i jezeli dziecko bedzie w dobrym kontakcie
mozna mu podac¢ weglowodany doustnie (sok, cola, tabl. glukozy).

U DZIECI LECZONYCH POMPA;

Zatrzymac pompe.
Potwierdz hipoglikemie.
Jezeli dziecko jest przytomne podac¢ weglowodany proste.

N E

Odczeka¢ 10-15 minut i zbada¢ ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma
poprawy podac¢ ponownie cukry proste.

5. Jezeli objawy ustgpig i kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie sie stezenia
glukozy, wiaczy¢ pompe i podac¢ kanapke Iub inne weglowodany ztoZone.

6. Jezeli dziecko jest nieprzytomne lub ma drgawki utozy¢ je w pozycji bezpiecznej,
podac¢ domies$niowo zastrzyk z glukagonu i wezwac karetke pogotowia.

Po epizodzie hipoglikemii nie nalezy pozostawia¢ dziecka samego. Dziecko nie moze

podejmowac wysitku fizycznego dopdki wszystkie objawy hipoglikemii nie ustgpia.

OBJAWY HIPERGLIKEMII

1. Wzmozone pragnienie, potrzeba czestego oddawania moczu.
2. Rozdraznienie, zaburzenia koncentracji.
3. Zte samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia. Jezeli do w/w objawdéw dotacza:

a. bdl gtowy, bol brzucha,
b. nudnosci i wymioty,
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C. ciezki oddech moze to swiadczy¢ o rozwoju kwasicy cukrzycowej.

NALEZY WTEDY BEZZWLOCZNIE:

1.
2.

Zbada¢ poziom glukozy.
Skontaktowac sie z rodzicami lub wezwa¢ pogotowie.

POSTEPOWANIE PRZY HIPERGLIKEMII:

1.

Podac insuline (tzw. dawka korekcyjna).

2. Uzupetni¢ ptyny (dziecko powinno duzo pi¢, przecietnie 1litr w okresie 1,5-2 godz.,

najlepszym ptynem jest niegazowana woda mineralna).

Samokontrola (badanie moczu na obecnos¢ cukromoczu i ketonurii, po okoto
1 godz. nalezy dokonac¢ kontrolnego pomiaru glikemii).

W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno jesé¢, dopdki poziom glikemii
nie obnizy sie.

Uczen z cukrzyca zawsze powinien mie¢ ze sobg w szkole:

ok e

Pen - ,wstrzykiwacz” z insulina.

Pompe insulinowq, jezeli jest leczone przy pomocy pompy.

Nakiuwacz z zestawem igiet.

Glukometr z zestawem paskow oraz gazikow.

Plastikowy pojemnik na zuzyte igty i paski.

6. Drugie $niadanie lub dodatkowe positkiprzeliczone na
wymienniki np. przeznaczone na ,zabezpieczenie” zaje¢ wf w danym dniu.
Dodatkowe produkty - soczek owocowy, tabletki z glukoza w razie pojawienia sie
objawow hipoglikemii.

8. Telefon do rodzicow.

9. Informacje w postaci kartki lub bransoletki na reke, ktéra informuje, ze dziecko

choruje na cukrzyce.

10.Glukagon (zestaw w pomaranczowym pudetku).

DZIECKO Z PADACZKA

W razie wystgpienia napadu nalezy

1.

Przede wszystkim zachowac¢ spokéj.

2. Utozyc¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

3. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwoscig urazu w czasie napadu - zdjac¢ okulary,
usungc¢ z ust ciata obce, podtozy¢ cos miekkiego pod gtowe.
4. Asekurowac w czasie napadu i pozostac z chorym do odzyskania petnej swiadomosci.
NIE WOLNO
1. Podnosi¢ pacjenta.
2. Krepowac jego ruchow.
3. Wkiadac czegokolwiek miedzy zeby lub do ust.

DZIECKO Z HEMOFILIA
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1. Dziecko nie powinno by¢ narazone na urazy spowodowane np. S$liska podtoga,
przepychajacym sie thtumem dzieci.

2. W szkole musi mie¢ do chodzenia wygodne obuwie usztywniajgce staw skokowy, na
niesliskiej podeszwie.

3. Jezeli dziecko jest sprawne ruchowo moze biegac i skakac.

4. Inne dzieci muszg wiedzie¢, ze nie mozna chorego kolegi bi¢, popychaé, podstawia¢ mu
nogi.

5. Udziat w lekcjach wf musi by¢ ograniczony - bezpieczna jest gimnastyka, ptywanie i gra
W ping-ponga.

6. Dziecko moze bez ograniczen rysowag, lepic¢ z gliny, malowac.

7. Nalezy rozwijac te sfery aktywnosci intelektualnej i ruchowej dziecka, w ktérych ono sie
wyréznia.

8. Dziecku choremu na hemofilie nie wolno podawac¢ zadnych lekéw domie$niowo, ani
stosowac preparatéw kwasu acetylosalicylowego.

NA CO NALEZY ZWRACAC UWAGE W SZKOLE:

1. Nagte dolegliwosci bolowe ze strony konczyn dolnych lub gérnych, utykanie.
2. Bole brzucha lub gtowy, wymioty.
3. Krwawienie z jamy ustnej lub nosa, zbledniecie.

Dziecko chore na hemofilie nie wymaga specjalnego traktowania przez nauczyciela
w klasie. Powinno brac¢ udziat w wycieczkach szkolnych, wyjazdach do teatru czy kina. Przed
wyjazdem wskazane jest profilaktyczne podanie czynnika krzepniecia u dziecka
Z ciezkg postacig choroby.

PIERWSZA POMOC.:

1. W przypadku urazu/bolu nalezy oziebi¢ dotknieta czes¢ ciata przez przylozenie lodu,
zimnego oktadu zelowego lub chustki zmoczonej w zimnej wodzie.

2. Posadzi¢/potozy¢ w pozycji dla dziecka wygodnej.
3. Najczesciej nalezy podac czynnik krzepniecia krwi.

4. Jezeli dziecko wymiotuje, ma bole gtowy, zaburzenia swiadomosci lub drgawki powinno
sie je potozy¢ na boku i wezwac pogotowie, zawiadomi¢ rodzicéw; jezeli dziecko uskarza sie
na bél konczyny gérnej lub dolnej nie powinno nig poruszac, wskazane jest unieruchomienie.

OGOLNE POSTEPOWANIE W NAGLYCH WYPADKACH
Pierwsza pomoc poszkodowanemu uczniowi.

1. Pierwsza pomoc polega na wyeliminowaniu dziatania czynnika uszkadzajacego oraz na
pobieznej ocenie stanu poszkodowanego.

2. Nauczyciel sprawujacy opieke nad dzie¢mi powinien pamietaé, ze pierwsza pomoc to
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jedynie dorazna, czasowa pomoc, zanim dotrze fachowa i wykwalifikowana sita medyczna.

3. Nalezy pamietad, ze dla poszkodowanego dziecka istotne jest aby byt przy nim nauczyciel
do momentu , az opieke przejmie fachowa stuzba medyczna lub rodzic (opiekun prawny).

4. Udzielajacy pierwszej pomocy nauczyciel powinien:

a. ocenic¢ stan zdrowia poszkodowanego dziecka,

b. ocenic¢ sytuacje i zabezpieczy¢ teren,

C. sprawdzi¢ stan przytomnosci poszkodowanego ucznia,

d. skontrolowac czynnosci zyciowe (oddechu, krgzenia przez sprawdzenie tetna),

e. mie¢ z uczniem ciggty kontakt stowny (moéwi¢ do poszkodowanego bez wzgledu na jego
Swiadomos¢),

f. zapewni¢ uczniowi komfort psychiczny,

g. zabezpieczy¢ poszkodowanego przed mozliwoscig dodatkowego urazu lub uszkodzenia,
pamietajac o ewakuowaniu z miejsca wypadku tylko w wyjatkowych sytuacjach, gdy istnieje
bezposrednie zagrozenie dla poszkodowanego.

5. Jedli zaistnieje taka potrzeba nalezy wezwa¢ pomoc lub wyspecjalizowang stuzbe
medyczng.

6. Przy urazach lekkich, gdy uczen nie odczuwa bolu fizycznego, utrzymuje wtasciwy kontakt
Z nauczycielem i jego stan zdrowia nie budzi zastrzezen nalezy niezwtocznie skontaktowac
sie z rodzicami/opiekunami prawnym i przekaza¢ ucznia pod ich opieke.

7. Jesli szkota nie moze powiadomic¢ rodzicéw/opiekunédw prawnych o zaistniatej sytuacji
wowczas decyzje o dalszym udzielaniu pomocy podejmuje dyrektor (wicedyrektor).
URAZY SZYI, KREGOSLUPA I RDZENIA KREGOWEGO

Postepowanie:

1. natychmiast wezwac pogotowie ratunkowe,
jesli nastgpita utrata przytomnosci ocenic:
droznos$¢ drog oddechowych i oddech,
akcje serca,

naewN

jesli to konieczne rozpoczac¢ resuscytacje,

6. podczas resuscytacji ustabilizowac szyje i zachowac jg w pozycji, w jakiej sie znajduje,

N

. jesli przytomnos¢ jest zachowana, ale osoba poszkodowana uskarza sie na bdl szyi lub
plecéw, powinna leze¢ na plecach do przyjazdu pogotowia. Konieczne jest
ustabilizowanie szyi w zastanej pozycji.

Nie wolno:

1. podawac poszkodowanemu niczego do picia lub jedzenia,
2. prébowac prostowac kregostupa, jesli poszkodowany lezy wygiety.

OMDLENIA
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Przyczyny:

1. przebywanie w dusznym i goracym srodowisku,

2. bycie na czczo,

3. silny stres emocjonalny,

4. zaburzenia ortostatyczne (zwigzane z gwattowng zmiang pozycji). Postepowanie:
1. utozy¢ poszkodowanego ptasko i unies¢ konczyny dolne na wysokos$¢ 20-30 cm,

2. poluzowac¢ krepujace klatke piersiowq i szyje ubranie, sprawdzi¢ droznos$¢ drog
oddechowych (ewentualnie odgiagé¢ gtowe do tytu),

3. zapewnic doptyw $wiezego powietrza,

4, pozosta¢ z dang osobg przez pewien czas po odzyskaniu przytomnosci
i obserwowac zachowanie.

KRWAWIENIE Z NOSA:
Postepowanie:
1. posadzi¢ krwawigcego z glowg pochylong do przodu i otwartymi ustami,

2. uciska¢ krwawigce skrzydetko nosa ponizej nasady kostnej przez ok. 15 min (lub wg
potrzeby),

3. przytozy¢ zimny kompres na okolice nasady nosa,
4. jesli do 2 godziny krwawienie nie ustaje wezwaé pomoc lekarska,

5. szukac¢ pomocy lekarskiej takze w przypadku podejrzenia ztamania kosci lub chrzastek
nosa.

OPARZENIA:

Postepowanie:

1.usungc¢ zrodto ciepta,

2. usungc uciskajace przedmioty np. zegarek, pierécionek etc. zanim pojawi sie obrzek,

3. jesli skdéra nie jest uszkodzona, pola¢ oparzone miejsce strumieniem zimnej wody lub
zanurzy¢ w naczyniu z chtodng wodg na ok. 10 min.,

4. po ochtodzeniu oparzonego miejsca przykry¢ je czystym materiatem Iub sterylnym
gazikiem.

Pomoc medyczng wezwad, gdy:

oparzenie jest rozlegte, ciezkie lub wystepujq jakiekolwiek zaburzenia oddychania,
oparzenie dotyczy twarzy, rak, stop lub okolic intymnych,
u oparzonego pojawiajg sie objawy wstrzasu,

4. jest to oparzenie chemiczne lub elektryczne.
Nie wolno:
1. naktada¢ na oparzone miejsce przylepiajgcego sie opatrunku, waty, lekéw, oleju, masci
i innych srodkdw,

wN e
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. hakt

adac lodowego kompresu lub zanurzaé ciezkiego oparzenia w lodowatej wodzie,

. dmuchac na oparzenie,

bijac¢ pecherzy,

. naruszac uszkodzonej skory,

2
3
4. prze
5
6

. podawac ciezko oparzonemu czegokolwiek do jedzenia lub picia. Mozna:
W przypadku uszkodzenia skéry i/lub tkanek gtebszych, zabezpieczy¢ oparzong
powierzchnie folig kuchenng oddzielajac od siebie oparzone miejsca (np. palce).

WSTRZAS ANAFILAKTYCZNY

Objawy:

WO NOUA LMD

10.

trudnosci w oddychaniu,

czerwona, swedzgca wysypka,

obrzek twarzy, ust, jezyka,

niepokdj,

zawroty gtowy, ogdlne ostabienie, utrata swiadomosci,
bol brzucha, skurcze, biegunka,

nudnosci, wymioty,

obrzek Sluzéwek nosa lub kaszel,

kotatanie serca,

szybkie lub stabe tetno, 11.niewyrazna mowa.

Przyczyny alergii:

1. jad owaddéw btonkoskrzydtych

2.
3.

niektore pokarmy,
leki Postepowanie:

1. wezwad pogotowie ratunkowe,

2. jesli osoba poszkodowana ma strzykawke z adrenaling - poda¢ lekarstwo w miesien uda,
w razie koniecznosci nawet przez ubranie,

3. jesli osoba poszkodowana jest przytomna, pomodc jej w przyjeciu najdogodniejszej
pozycji utatwiajacej oddychanie,

4. jesli osoba poszkodowana stracita przytomnos¢ i nie oddycha, rozpocza¢ oddech
zastepczy.

POSTEPOWANIE Z UCZNIEM, KTORY ULEGL WYPADKOWI W SZKOLE

1.

2.
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Nauczyciel, ktory jest swiadkiem wypadku lub zajscia, w ktérym sg poszkodowani,
jest zobowigzany do podjecia czynnosci ograniczajacych skutki zdarzenia.

Udziela wymaganej pierwszej pomocy przedmedycznej. Jezeli obrazenia
u poszkodowanego ucznia sg powazne i wymagana jest natychmiastowa pomoc
medyczna specjalistyczna wzywa karetke pogotowia po wczesniejszym
powiadomieniu rodzicéw lub opiekundw dziecka i dyrektora szkoty. Wszystkie osoby
biorgce udziat w zajsciu zostajg przekazane pod opieke pielegniarki, ktéra ocenia
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ich stan zdrowia.

3. Nauczyciel zawsze upewnia sie (po udzieleniu pomocy przedmedycznej), czy uczen
moze uczestniczy¢ w dalszych zajeciach, czy zostanie odebrany przez rodzica
i o ktoérej godzinie. Uczen nie moze samodzielnie wraca¢ do domu jezeli mamy
jakiekolwiek watpliwosci co do jego samopoczucia. Kazdy wypadek np.: rana cieta,
uderzenie w glowe Ilub w inng cze$¢ ciata itp., ktéry wydarzyt sie
w czasie pracy na lekcji, na przerwie, czy placu zabaw nalezy wpisa¢ informacje
o takowym zdarzeniu do dziennika elektronicznego lub powiadomi¢ rodzica osobiscie
przy odbiorze dziecka lub telefonicznie.

4. Kazdy wypadek zgtaszamy w sekretariacie i wypetniamy karte zgtoszenia wypadku
w dniu, w ktérym wypadek sie zdarzyt.

5. Z kazdego wypadku ucznia spisany jest ,protokét wypadku” w kazdym przypadku,
o ktéorym jest mowa w punkcie 3 nauczyciel powiadamia natychmiast Dyrektora
Szkoty, a pod jego nieobecnos$¢ osobe kierujacg placowka.

6. Kazdy wypadek lub zdarzenie nalezy wpisa¢ do rejestru wypadkdéw, znajdujacego
sie w sekretariacie szkoty.

7. Wszelkie wypadki ktére wigze sie z kontaktem fizycznym oraz sg intencjonalnym
dziataniem na szkode drugiego cziowieka podlegajq zgtoszeniu do Kuratorium,
Policji oraz Rady Rodzicéw.

POSTEPOWANIE Z UCZNIEM, KTORY ZLE ZACHOWUJE SIE NA ZAJECIACH

Uczen Zle zachowujacy sie — rozmawia, chodzi po klasie, nie wykonuje polecen nauczyciela,
siedzi pod tawka, absorbuje swoim zachowaniem innych uczniow
i nauczyciela.

1. Upomnienie stowne, wyrazne wskazanie na negatywne zachowanie i okreslenie
pozadanego zachowania.

2. Motywowanie ucznia do podjecia pracy, proba odwrdécenia uwagi ucznia od
niepozadanego zachowania poprzez wyznaczenie konkretnego zadania (np. zmoczenie
gabki, przeczytanie tresci zadania, wyznaczenie konkretnej roli w celu odwrocenia uwagi
od negatywnego zachowania, praca z uczniem wg =zalecen zawartych w opinii lub
orzeczeniu PPP).

3. Wskazanie nowego miejsca w klasie, np. w poblizu nauczyciela.

4. Jesli nie udaje sie zmotywowaé ucznia do pracy i nadal przeszkadza nauczyciel
prowadzacy wpisuje uwage uczniowi na portalu Librus, tak aby byta widoczna dla rodzica
i do wiadomosci wychowawcy klasy.

5. Wychowawca przeprowadza rozmowe z uczniem nt. niepozadanych zachowan i ustala
$rodki zaradcze.

6. W przypadku utrzymania sie ztego zachowania ucznia wychowawca (zasiega informacji
u innych nauczycieli uczacych) organizuje spotkanie z nauczycielami uczacymi w klasie,
celem wymiany informacji jak uczen funkcjonuje na réznych przedmiotach oraz
wprowadzenia jednolitych zasad postepowania wobec zachowan ucznia.

7. Wychowawca konsultuje zgromadzong wiedze z pedagogiem lub psychologiem, aby
ustali¢ dalszy plan pomocy uczniowi.

8. Wychowawca przeprowadza spotkanie z rodzicami ucznia, na ktérym przedstawia
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dotychczas podjete dziatania i efekty ich oddziatywan, konsekwencje oraz wspdlnie ustalajg
plan pomocowy dziecku np. podpisujagc kontrakt, pomaranczowa karta zgodnie
Zz regulaminem PPP.

9. Wychowawca sporzadza notatke ze spotkania z rodzicem dla potrzeb swojej dokumentacji.

SZCZEGOLOWE PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESYWNEGO
ZACHOWANIA UCZNIA.

Uczen agresywny - bije, kopie, przeklina, rzuca przedmiotami, posiada przy sobie
niebezpieczne przedmioty lub substancje, jest agresywny i zagraza bezpieczenstwu dzieci
i/lub nauczycieli.

1. Zwrdcenie uwagi uczniowi na niepozadane zachowania przez nauczyciela. Komunikat
powinien by¢ krétki i stanowczy.

2. Ocena sytuacji przez nauczyciela, powiadomienie pedagoga lub psychologa.
3. Odizolowanie ucznia przez wyzej wymienione osoby.
4. Préba wyciszenia w gabinecie psychologa lub pedagoga.

5. Pisemna informacja o zaistniatej sytuacji do rodzicéw lub prawnych opiekundéw i do
wiadomosci wychowawcy.

6. Telefoniczny kontakt z rodzicami w celu natychmiastowego przybycia do szkoty
i zabezpieczenia ucznia. Notatka w dzienniku elektronicznym Librus.

7. Ustalenie konsekwencji zgodnie z WZOZ.

8. Rodzic zobowigzany jest do osobistego i niezwtocznego odebrania z przedmiotéw
zabezpieczonych na terenie szkoty, ktére byty w posiadaniu ucznidw (np. e-papierosy,
energetyki, scyzoryki, inne niebezpieczne). W przypadku nie odebrania ich z placowki
zostang one zutylizowane na koniec biezacego roku szkolnego.

Podejmowanie interwencji w sytuacjach szczegdlnych zagrozen

Dziatania podejmowane w  sytuacjach wystgpienia zachowan agresywnych
i przemocowych muszg mie¢ charakter kompleksowy. Ich celem jest zmiana zachowan
sprawcow i ofiar agresji. Skuteczno$¢ podejmowanych interwencji zalezy od tego, czy
nauczyciele i rodzice konsekwentnie realizujg jednolity system oddziatywan wychowawczych
wobec dziecka i sposoby reagowania na agresje.

System reagowania powinien uwzglednia¢ nastepujace zatozenia:
1. nalezy reagowac na kazdg sytuacje, w ktérej wystepuje agresja i przemoc,

2. brak reakcji komunikuje uczniom, ze majg prawo tak sie zachowywac,

3. dorazne sytuacje wymagajq szybkiej i zdecydowanej interwencji,

4. wazne jest wykazywanie troski o ucznia (dotyczy to zaréwno ofiary jak
i sprawcy). Nie nalezy potepia¢ ucznia, ale wskazywa¢ na zachowania nieaprobowane,
wyrazac brak zgody na stosowanie agresji i przemocy,
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5. kazda sytuacje nalezy wnikliwie rozpatrywaé,

6. konieczne jest wspédtdziatanie z innymi nauczycielami i udzielanie sobie nawzajem
wsparcia.

Osoba podejmujaca interwencje powinna unikac:
1. agresiji fizycznej,

2. agresji stownej (nie obraza¢, nie zawstydzac, nie ocenia¢ ucznia lecz jego zachowanie, nie
stosowac komunikatéw typu ,Ty"),

3. okazywania niepewnosci,
4, dtugich monologdéw i moralizowania,

5. wchodzenia w role sprawcy, by mu pokazaé¢, co czuje osoba poszkodowana. Powinna
natomiast :
1. reagowac stanowczo,

2. mowic prosto i jasno,

3. traktowac sprawce jak osobe, ktéra moze sama wzig¢ odpowiedzialnos¢ za swoje czyny,
ale jednoczes$nie swoim zachowaniem wota o pomoc,

4, jesli to konieczne to uzy¢ sity, ale tylko tyle, ile potrzeba np. do rozdzielenia bijacych sie
uczniow, lub przytrzymac, kiedy dziecko ma napad furii), a w wyjatkowej sytuacji nalezy
wezwac Policje,

5. szanowa¢ ucznia (méwi¢ o zachowaniu, nie o osobie). Interwencja powinna zostac
odnotowana w dokumentacji szkolnej — zgodnie z przyjetymi przez szkote procedurami.

W przypadku braku efektu interwencji doraznej nauczyciel powinien podja¢ dalsze dziatania:
1. Poinformowanie wychowawcy o zdarzeniu.

2. Przeprowadzenie przez wychowawce rozmowy z uczniem/uczniami
w obecnosci nauczyciela —$wiadka zdarzenia,

a. jezeli w zdarzeniu agresji lub przemocy uczestniczy wiecej niz jedna osoba nalezy
rozmawiac z kazdym z osobna, zaczynajac od lidera grupy,

b. miejscem rozmoéw powinno by¢ pomieszczenie zapewniajace spokdj i brak oséb
niezainteresowanych sprawaq,

C. nauczyciel, ktéry decyduje sie na przeprowadzenie rozmowy powinien jasno okresli¢ jej
cel, nauczyciel powinien opisa¢ zachowanie ucznia, ktére jest powodem rozmowy

d. nalezy upewnic ucznia, ze nauczyciel chce mu pomoc,

e.sprawca (sprawcy) musi otrzymac od nauczyciela jasny i jednoznaczny komunikat o braku
akceptacji zachowania agresywno-przemocowego,

f. nalezy dac uczniowi szanse wypowiedzenia sie na temat zachowania bedacego powodem
interwencji,

g. wystuchaé, stosujac aktywne metody stuchania,
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h. jezeli uczen milczy nalezy powrdcic jeszcze raz do propozycji pomocy,

i. omowi¢ z uczniem skutki przejawianych przez niego zachowan oraz poinformowad
0 potrzebie spotkania z rodzicami

j. jasno okresli¢ konsekwencje.

3. Przeprowadzi¢ rozmowe z dzieémi - ofiarami agresji lub  przemocy
i powiadomic ich rodzicow.

W rozmowach z dzieémi - ofiarami przemocy nalezy pamietac, aby:
a) powiedzie¢ dziecku o swoich intencjach,

b) okaza¢ ciepto i akceptacje,

C) wczuc sie w stan emocjonalny dziecka,

d) dostosowac sie do sposobu moéwienia, siedzenia dziecka,

e) aktywnie, uwaznie stuchag,

f) zadawac pytania utatwiajgce nawigzanie kontaktu,

g) unikac zbyt wielu dociekliwych pytan,

h) nie ocenia¢ dziecka ani zdarzen, ktére przedstawia,

i) nie podwazac jego wypowiedzi,

j) pomagac dziecku nazywac uczucia,

k) nie méwié za dziecko,

I) nie wyrecza¢ dziecka,

m) pokazywac dziecku jego mocne strony, dowartosciowac je,

n) doceni¢ odwage dziecka, kiedy moéwi o bolesnych dla siebie zdarzeniach,
0) uszanowac jego odmowe i lek, kiedy nie wskazuje sprawcow,

p) przypomnie¢ dziecku prawa, ktére go chronig,

q) informowac dziecko o wszystkim, co zamierzamy zrobi¢ w tej sytuacji,

r) zmotywowac je do wspdtpracy ( z wychowawca, pedagogiem szkolnym, psychologiem,
terapeutq, przedstawicielami innych instytucji) w celu rozwigzania problemu.

S) by¢ cierpliwym - dawac czas na udzielenie odpowiedzi.

4. Sporzadzenie notatki (opis zdarzenia, osoby uczestniczace, sprawca,
poszkodowany).

W  sytuacji powtarzajacych sie agresywnych zachowan dziecka, wezwanie
rodzicow/prawnych opiekundéw ucznia do szkoty w celu:

1. Oméwienia z rodzicami zachowania dziecka i ustalenie strategii wspdtpracy rodzicow ze
szkotq:
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a. pozyskanie ich do wspotpracy,
b. ustalenie jej zasad,

C. opracowanie kontraktu dla dziecka, okreslenie w nim zachowania nieakceptowanego,
oczekiwania wobec dziecka,

d. ustalenie zalecen do pracy z uczniem dla rodzica zadan okreslonych
w kontrakcie,

e. ustalenie hierarchii konsekwencji.
2. Wspdlnie z rodzicami przyjac¢ ostateczng wersje kontraktu.
3. Monitorowac realizacje kontraktu.

4. Jezeli kontrakt ma by¢ udostepniony innym nauczycielom, o fakcie tym powinni by¢
powiadomieni rodzice.

5. Przekazanie rodzicom informacji dotyczacych oferty zaje¢ proponowanych przez szkote w
celu przeciwdziataniu agresji:

a. zajecia pozalekcyjne, szczegdlnie sportowe i artystyczne,

b. Swietlica socjoterapeutyczna dziatajaca przy kosciele,

0

. konsultacja dla ucznia i rodzica,
6. state wsparcie pedagoga i psychologa,

7. Wyrazenie pisemnej deklaracji dotyczacej uczestnictwa ucznia
w oferowanych zajeciach.

8. Zgtaszanie powtarzajacej sie sytuacji agresywnych zachowan u dziecka do pedagoga
i dyrektora szkoty.

9. Natychmiastowe powiadomienie przez wychowawcow pedagoga, psychologa
i Dyrektora Szkoty o przypadkach szczegdlnie drastycznych zachowan agresywnych
(stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia lub zycia).

10. Ustalenie przez wychowawce w porozumieniu z dyrektorem szkoty sankcji
w stosunku do ucznia/ uczniéw , w oparciu o Statut Szkoty.

a. upomnienie ustne otrzymane w indywidualnej rozmowie z nauczycielem przedmiotu lub
wychowawcyg

b. upomnienie ustne z wpisem do zeszytu obserwacji lub zeszytu ucznia

C. upomnienie dyrektora szkoty otrzymanym w indywidualnej rozmowie
z pisemnym powiadomieniem rodzicéw ucznia.

11. Przekazanie rodzicom (prawnym opiekunom) pisemnej lub ustnej informacji na temat
wyciggnietych w stosunku do ucznia/ uczniow konsekwencji wynikajacych ze Statutu Szkoty.

12. Jezeli rodzice odmawiajg wspdtpracy z kadrg pedagogiczng lub nie reagujg na
wezwanie do stawiennictwa w szkole, a nadal u dziecka wystepujg agresywne zachowania,
szkota pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji Sad Rodzinny lub Policje.
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13. W sytuacji , gdy szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej metody oddziatywan
wychowawczych (rozmowy z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkanie
z pedagogiem/psychologiem, itp.) i ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatéw
dalszy tok postepowania lezy w kompetencji w/w instytucji.

POSTEPOWANIE W SYTUACJACH ZAGROZENIA UCZNIA DEMORALIZACJA LUB
SKUTKAMI CZYNOW ZABRONIONYCH

A. Podejrzenie popetnienia kradziezy przez ucznia na terenie szkoty.

1. Nauczyciel powiadomiony o kradziezy zgtasza ten fakt do pedagoga
i powiadamia wychowawce i Dyrektora Szkoty.

2. Pedagog przeprowadza dziatania wyjasniajace (monitoring, rozmowa
Zz uczniem lub klasq).

3. Wychowawca/pedagog powiadamia rodzicéw(opiekundéw prawnych) ucznia, w razie
koniecznosci informuje o zdarzeniu policje.

B. Bdjka uczniéw na terenie szkoty.

1. W przypadku bojki nalezy w miare mozliwosci odizolowaé uczestnikéw
i powiadomi¢ wychowawce i pedagoga.

2. Pedagog ustala okolicznosci zdarzenia (monitoring, rozmowa ze $wiadkami).

3. Nauczyciel lub wychowawca opisuje zdarzenie i wpisuje uwage do dziennika
elektronicznego i powiadamia rodzicéw (opiekunéw) ucznia.

C. Podejrzenie popetnienia wymuszenia przez ucznia na terenie szkoty.

1. Nauczyciel, ktéremu zgtoszony zostat przypadek wymuszenia, niezwtocznie powiadamia
o tym fakcie wychowawce lub pedagoga.

2. Wychowawca i pedagog przeprowadzajg rozmowe z ofiarg zdarzenia, udzielajac jej
wsparcia i porady we wspotpracy z psychologiem szkolnym.

3. Wychowawca i pedagog ustalajg okolicznosci zdarzenia.

4., Wychowawca powiadamia rodzicéw (opiekundw) ucznia.

D. Uczen przebywajacy na terenie szkotly w stanie sugerujacym spozycie alkoholu
lub $rodkéw odurzajacych.

1. Nauczyciel powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce i pedagoga oraz
sporzgdza notatke.

2. Ucznia nalezy odizolowa¢ (uczen nie moze pozostawac bez opieki).

3. Pedagog/pielegniarka szkolna zawiadamia o fakcie rodzicow i zobowigzuje ich do
niezwtocznego odebrania ucznia ze szkoty.

4. Pedagog/pielegniarka szkolna moze wezwac lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci
lub odurzenia, ewentualnie udzielenia pomocy medycznej.

5. Gdy rodzice odmoéwig odebrania dziecka, o pozostaniu ucznia w szkole lub przeniesieniu

str. 39



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej nr 1 im. ks. pratata J6zefa Bigusa w Baninie

go do placowki stuzby zdrowia decyduje lekarz.

6. Gdy rodzice nie zgtaszajq sie po dziecko, a jest ono agresywne, pedagog powiadamia
policje.

7. O zaistniatej sytuacji pedagog informuje dyrekcje szkoty.

E. Podejrzenie posiadania przez ucznia alkoholu lub srodkéw odurzajacych.
1. Nauczyciel powiadamia o swoich podejrzeniach pedagoga.

2. Ucznia nalezy odizolowac.

3. W obecnosci drugiej osoby dorostej pedagog zada okazania zawartosci kieszeni i plecaka
(samodzielne przeszukanie plecaka lub odziezy to czynnos$¢ zastrzezona wytacznie dla

policji).

4. Jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie (substancji nie nalezy dotykac¢, aby nie zatrze¢
$ladow) nalezy jg zabezpieczy¢ i wezwac policje.

5. Jezeli uczen odmawia wspotpracy, pedagog niezwtocznie powiadamia
o zaistniatym zdarzeniu rodzicéw (opiekunéw) ucznia i wzywa policje.

6. Pedagog sporzadza notatke ze zdarzenia.

F. Znalezienie na terenie szkoty substancji przypominajacych alkohol lub srodki
odurzajace.

1. Osoba znajdujaca substancje zabezpiecza jgq przed dostepem o0s6b niepowotanych,
powiadamia Dyrektora Szkoty, ktory wzywa policje.

G. Ujawnienie cyberprzemocy (Internet, telefon komoérkowy)

1. Nauczyciel, ktéremu zgtoszony =zostat przypadek cyberprzemocy, niezwtocznie
powiadamia o tym fakcie wychowawce/pedagoga.

2. Wychowawca i pedagog przeprowadzajg rozmowe z ofiarg cyberprzemocy, udzielajac jej
wsparcia we wspotpracy z psychologiem szkolnym.

3. Wychowawca i pedagog ustalajg okolicznosci zdarzenia, ewentualnych $wiadkéw oraz
informuja Dyrektora Szkoty.

4. Wychowawca i pedagog przy pomocy nauczyciela informatyki zabezpieczajg dowody
i ewentualnie ustalajg tozsamos¢ sprawcy.

5. Pedagog zawiadamia rodzicéw poszkodowanego ucznia.

6. Wychowawca i psycholog monitorujg sytuacje poszkodowanego ucznia i udzielajg pomocy
psychologicznej.

Rodzic zobowigzany jest do osobistego i niezwlocznego odebrania z przedmiotow
zabezpieczonych na terenie szkoty, ktére byty w posiadaniu ucznidéw (np. e-papierosy,
energetyki, scyzoryki, inne niebezpieczne). W przypadku nie odebrania ich z placéwki
zostang one zutylizowane na koniec biezacego roku szkolnego.
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PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJI GDY UCZEN POJAWI SIE W SZKOLE POD
WPLYWEM ALKOHOLU LUB SRODKOW ODURZAJACYCH.

W sytuacji, gdy uczen jest pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych powinno
sie podja¢ nastepujace czynnosci:

1.Powiadomic¢ Dyrektora.

2. Wyznaczony przez Dyrektora pracownik izoluje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledéw
bezpieczenstwa nie pozostawia go samego.

3. Pracownik ten wzywa pielegniarke/lekarza w celu stwierdzenia stanu nietrzezwosci lub
odurzenia, ewentualnie udzielenia pomocy medycznej.

4. Sekretariat powiadomia rodzicéw w celu niezwiocznego odebrania ucznia ze szkoty -
jezeli rodzice odmdwig, to o przewiezieniu do placowki stuzby zdrowia albo przekazaniu
dziecka do dyspozycji policji — decyduje lekarz w porozumieniu z dyrektorem szkoty.

5. Powiadomi¢ policje w wypadku, gdy uczen jest agresywny badz swoim zachowaniem daje
powdd do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych. W przypadku stwierdzenia stanu
nietrzezwosci policja ma mozliwo$¢ przewiezienia ucznia do izby wytrzezwien albo do
policyjnych pomieszczen dla osob zatrzymanych. O fakcie umieszczenia zawiadamia sie
rodzicéw (opiekundéw) oraz sad rodzinny, jesli uczen nie ukonczyt 18 lat.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK WYSTAPIENIA PRZYPADKOW
ROZPOWSZECHNIANIA PORNOGRAFII W SZKOLE PRZEZ UCZNIA

1. W przypadku powziecia przez nauczyciela/rodzica lub inng osobe informacji
0 rozpowszechnianiu przez ucznia pornografii w Internecie, w szkole nalezy
bezzwtocznie  powiadomi¢  dyrektora szkoty oraz administratora  sieci
0 zaistniatym zdarzeniu.

2. W przypadku, gdy uczen przekazuje informacje o osobach, ktére pokazywaty
materiaty pornograficzne, konieczne jest zapewnienie anonimowosci w celu
unikniecia ewentualnych konsekwencji, ktére mogg by¢ zwigzane z przemocy
skierowang wobec tego ucznia przez sprawcow zdarzenia.

3. Dyrektor szkoty winien przekaza¢ informacje o stwierdzonym zagrozeniu
pracownikom szkoty.

4. Wychowawca klasy i pedagog szkolny winien podja¢ dziatania profilaktyczne wsrdd
uczniow w celu wskazania zagrozen, jakie niesie za sobg upublicznianie materiatow
o charakterze pornograficznym oraz wskazania mozliwych konsekwencji tego typu
dziatan.

5. Dyrektor winien wezwaé¢ do szkoty rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia, ktory
rozpowszechniat materiaty pornograficzne.

6. Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny winien przeprowadzi¢ rozmowe
z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI WYSTAPIENIA PRZYPADKOW
NIEPOKOJACYCH ZACHOWAN SEKSUALNYCH UCZNIOW W SZKOLE

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty pracownik powinien powiadomi¢ wychowawce klasy
i/lub pedagoga/psychologa szkolnego o przypadkach niepokojacych zachowan seksualnych
uczniow w szkole, a jezeli jest ich Swiadkiem, zgada od ucznia zaprzestania czynnosci
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i podejmuje z nim rozmowe wychowawczg.

2. W przypadku, gdy uczen przekazuje nauczycielowi informacje o niepokojacych
zachowaniach seksualnych, konieczne jest zapewnienie anonimowosci w celu unikniecia
ewentualnych konsekwencji, ktére moga by¢ zwigzane z przemoca skierowang wobec tego
ucznia przez uczniéw, ktérzy brali czynny udziat w tego typu zachowaniach.

3. Wychowawca lub pedagog/ psycholog szkolny przeprowadza rozmowe
Z uczniem oraz informuje o zaistniatym zdarzeniu rodzicéw ucznia.

4. Jezeli przeprowadzenie rozmowy z uczniem nie jest wystarczajace dla zmiany jego
zachowan, wychowawca, pedagog lub psycholog szkolny przekazuje rodzicom informacje
o zachowaniu ich dziecka, zobowigzujac ich jednoczesnie do szczegdlnego nadzoru nad nim.

5. Wychowawca moze wezwaé rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia do szkoty
i przeprowadzi¢ rozmowe z uczniem w ich obecnosci oraz ustali¢ z nimi dalsze wspdlne
postepowanie z dzieckiem.

6. W sytuacji kiedy rodzice odmawiajg wspotpracy lub nie reagujg na wezwanie do
pojawienia sie w szkole, gdy szkota wykorzysta dostepne jej metody oddziatywan
wychowawczych i nie przynoszg one spodziewanych efektow, a zachowanie ucznia wskazuje
na znaczny stopien demoralizacji (np. uprawianie nierzadu), dyrektor szkoty pisemnie
powiadamia o zaistniatej sytuacji Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich lub Policje -
Wydziat ds. Nieletnich.

7. Gdy zachowanie ucznia moze $wiadczy¢ o popetnieniu przez niego przestepstwa (np.
gwattu), pedagog/psycholog szkolny w porozumieniu z dyrektorem szkoty po uprzednim
powiadomieniu o zajsciu rodzicow/opiekunow ucznia, zawiadamia najblizszg jednostke
Policji, ktéra dalej postepuje zgodnie ze swoimi procedurami. Pedagog cate zdarzenie
dokumentuje, sporzadzajac mozliwie doktadng notatke.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POPELNIENIA PRZEZ UCZNIA CZYNU
KARALNEGO

1. Przypadek dotyczy czyndow zabronionych przez ustawe o postepowaniu w sprawach
nieletnich rozumianych jako przestepstwo, przestepstwo skarbowe albo wykroczenie
okreslone w artykutach:

1. art. 50a - posiadanie noza, maczety lub innego podobnie niebezpiecznego przedmiotu
w miejscu publicznym,

2. art. 51 - zaktdcenie spokoju lub porzadku publicznego,
art. 69 - umyslne niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znakow,

art. 74 - niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znakow ostrzegawczych,

nwv oMW

art. 76 - rzucanie przedmiotami w pojazd mechaniczny,
6. art. 85 - samowolne ustawianie, niszczenie, uszkadzanie znakow,
7. art. 119 - kradziez lub przywtaszczenie,

8. art. 122 - paserstwo czyli nabycie mienia, wiedzac o tym, ze pochodzi ono
z kradziezy,
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9. art. 124 - niszczenie lub uszkadzanie cudzej rzeczy,
10. art. 143 - utrudnianie lub uniemozliwianie korzystania z urzadzen uzytku publicznego.

2. Osoba bedaca s$wiadkiem zagrozenia zobowigzania jest do powiadomienia dyrektora
szkoty.

3. Dyrektor szkoty odpowiada za ustalenie okolicznosci czynu i ewentualnych s$wiadkdéw
zdarzenia

4. W przypadku, gdy sprawca jest znany i przebywa na terenie szkoty, wyznaczone przez
niego osoby winny zatrzymac i przekazac go dyrektorowi szkoty lub pedagogowi szkolnemu
pod opieke.

5. Dyrektor szkoty winien powiadomi¢ rodzicéw ucznia o zaistniatym przypadku.

6. Dyrektor szkoty jest zobowigzany do niezwtocznego powiadomienia Policji w przypadku,
gdy sprawa jest powazna (np. rozbdj, uszkodzenie ciata, itp.) lub w przypadku, gdy nieletni
sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamosc¢ jest nieznana. Do jego obowigzkdw nalezy
takze zabezpieczenie ewentualnych dowoddéw lub przedmiotéw pochodzacych z przestepstwa
i przekazanie ich Policji.

CYBERPRZEMOC - PROCEDURA REAGOWANIA

1. Przez Cyberprzemoc rozumie sie przemoc z uzyciem technologii informacyjnychi
komunikacyjnych, gtownie Internetu oraz telefonédw komdrkowych. Podstawowe
formy zjawiska to nekanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem sieci, publikowanie
lub rozsytanie osmieszajacych, kompromitujgcych informacji, zdje¢, filmow
Z uzyciem sieci oraz podszywanie sie w sieci pod kogo$ wbrew jego woli. Do dziatan
okreslanych mianem cyberprzemocy wykorzystywane sg glownie: poczta
elektroniczna, czaty, komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy
spotecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy SMS i MMS,

2. Przypadek cyberprzemocy moze zosta¢ ujawniony przez ofiare, $wiadka (np. innego
ucznia, nauczyciela, rodzica) lub osobe bliskg ofierze (np. rodzice, rodzenstwo,
przyjaciele). W kazdym przypadku nalezy ze spokojem wystuchac osoby zgtaszajacej
i okazad jej wsparcie. Podziekowaé za zaufanie i zgtoszenie tej sprawy.

3. Jesli zgtaszajacym jest ofiara cyberprzemocy, podejmujac dziatania przede wszystkim
nalezy okazac wsparcie, z zachowaniem jej podmiotowosci
i poszanowaniem jej uczu¢. Potwierdzic¢ , ze ujawnienie przemocy jest dobrg decyzja.
Takg rozmowe nalezy przeprowadzi¢ w miejscu bezpiecznym, zapewniajacym ofierze
intymnos$¢. Nie nalezy podejmowac krokow, ktdre mogtyby prowadzi¢ do powtornej
wiktymizacji czy wzbudzi¢ podejrzenia sprawcy (np. wywotywac ucznia z lekcji do
dyrekcji).

4. Jesli osobg zgtaszajaca nie jest ofiara, na poczatku prosimy o opis sytuacji, takze
z zachowaniem podmiotowosci i poszanowaniem uczu¢ osoby zgtaszajacej (np.
strach przed byciem kapusiem, obawa o wiasne bezpieczenstwo).

5. W kazdej sytuacji w trakcie ustalania okolicznosci trzeba ustali¢ charakter zdarzenia
(rozmiar i range szkody, jednorazowos$¢ /powtarzalnosc). Realizujac procedure
nalezy unikac dziatan , ktére mogtyby wtdrnie stygmatyzowac ofiare lub sprawce,
np.: wywotywanie uczniéw z lekcji, konfrontowanie ofiary i sprawcy, niewspotmierna
kara, wytykanie palcami, etc. Trzeba dokonac¢ oceny, czy zdarzenie wyczerpuje
znamiona cyberprzemocy, czy jest np. niezbyt udanym zartem (wtedy trzeba podjac
dziatania profilaktyczne majace na celu niedopuszczenie do eskalacji tego typu
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zachowan w strone cyberprzemocy).

NARUSZENIE PRYWATNOSCI DOTYCZACE NIEZGODNEGO Z PRAWEM
WYKORZYSTANIA DANYCH OSOBOWYCH LUB WIZERUNKU DZIECKA LUB
PRACOWNIKA SZKOLY

1. Gdy sprawca jest uczen - kolega ofiary ze szkoty czy klasy, uczniowie lub rodzice winni
skontaktowac sie z dyrektorem szkoty lub wychowawca. W przypadku, gdy do naruszenia
prywatnosci poprzez kradziez, wytudzenie danych osobowych wykorzystanie wizerunku
dziecka dochodzi ze strony dorostych o0sob trzecich, rodzice winni skontaktowac sie
bezposrednio z Policjg i powiadomi¢ o tym szkote (zgodnie z Kodeksem Karnym $ciganie
nastepuje tu na wniosek pokrzywdzonego). Istotne dla $cigania sprawcy bedzie uzyskanie
dowodow, ze sprawca zmierzat do wyrzadzenia ofierze szkody majatkowej lub osobistej.
Samo podszywanie sie pod ofiare nie jest karalne.

2. Ofiary incydentow nalezy otoczy¢ - w porozumieniu z rodzicami/opiekunami prawnymi -
opiekg pedagogiczno-psychologiczng i powiadomic o dziataniach podjetych w celu usuniecia
skutkow dziatania sprawcy (np. usuniecie z Internetu intymnych zdjec¢ ofiary, zablokowanie
dostepu do konta w portalu spotecznosciowym). Jesli kradziez tozsamosci, bgdZ naruszenie
dobrego wizerunku ofiary jest znane tylko jej i rodzicom, szkota winna zapewni¢ poufnosc
dziatan, tak aby informacje narazajace ofiare na naruszenie wizerunku nie byly
rozpowszechniane.

3. W pierwszej kolejnosci nalezy zabezpieczy¢ dowody nieodpowiedniego lub niezgodnego
z prawem dziatania - w formie elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu, konwersacja
w komunikatorze lub SMS). Réwnolegle nalezy dokonac zmian tych danych identyfikujgcych,
ktore zaleza od ofiary, tj. haset i loginédw lub koddéw dostepu do platform i portali
internetowych, tak aby uniemozliwi¢ kontynuacje procederu naruszania prywatnosci.

4. Jesli wykradzione dane zostaty wykorzystane w celu naruszenia dobrego wizerunku
ofiary, badz w innych celach niezgodnych z prawem nalezy dazy¢ do wyjasnienia tych dziatan
i usuniecia ich skutkow, takze tych widocznych w Internecie. Likwidacja stron internetowych
czy profili w portalach spotecznosciowych, ktéra wymagaé bedzie interwencji w zebrane
dowody musi odbywac sie za zgodg Policji (o ile zostata powiadomiona). Szczegdlnej uwagi
wymagajq incydenty kradziezy tozsamosci w celu postuzenia sie nig np. podczas zakupu
towaréw online lub dokonania transakcji finansowych. W tym przypadku nalezy
skontaktowac sie ze sklepem lub pozyczkodawcy i wyjasnic¢ charakter zdarzenia.

5. Gdy sprawcg incydentu jest uczen szkoty, nalezy wobec niego - w porozumieniu
z rodzicami - podja¢ dziatania wychowawcze, zmierzajgce do uswiadomienia
nieodpowiedniego i nielegalnego charakteru czyndéw, jakich dokonat. Jednym z elementéw
takich dziatan powinny byc¢ przeprosiny ztozone osobie poszkodowanej.

6. Celem takich dziatan winno by¢ nie tylko nabycie odpowiedniej wiedzy przez ucznia na
temat wagi poszanowania prywatnosci w codziennym zyciu, ale trwata zmiana jego postawy
na akceptujaca szacunek dla wizerunku i prywatnosci. Dziatania takie szkota winna podja¢
niezaleznie od powiadomienia Policji/ sadu rodzinnego.

7. Dyrekcja szkoty winna podja¢ decyzje w sprawie powiadomienia o incydencie Policji,
biorgc pod uwage wiek sprawcy, jego dotychczasowe zachowanie, postawe po odkryciu
incydentu oraz opinie wychowawcy i pedagoga. Przed podjeciem decyzji o zgtoszeniu
incydentu na Policje nalezy rozwazy¢, czy istniejg dowody, iz uczen - sprawca zmierzat do
wyrzadzenia ofierze szkody majatkowej lub osobistej. W takim przypadku dobrym

str. 44



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej nr 1 im. ks. pratata J6zefa Bigusa w Baninie

rozwigzaniem jest uzyskanie interpretacji prawnej adwokata lub radcy prawnego.

8. Gdy kradziez tozsamosci, badz naruszenie dobrego wizerunku ofiary jest znane
szerszemu gronu uczniéw szkoty, nalezy podja¢ wobec nich dziatania wychowawcze,
Zwracajgce uwage na negatywng ocene naruszania wizerunku ucznia - kolezanki lub kolegi
oraz ryzyko penalizacji.

NADMIERNE KORZYSTANIE DZIECKA Z INTERNETU, MOZLIWE ZAGROZENIE
ZDROWIA (INFOHOLIZM)

1. Infoholizm rozumie sie jako nadmierne, obejmujgce niekiedy niemal catg dobe
korzystanie z zasobdéw Internetu i gier komputerowych (najczesciej sieciowych) i portali
spotecznosciowych przez dzieci. Jego negatywne efekty polegajg na pogarszaniu sie stanu
zdrowia fizycznego (np. choroby oczu, padaczka ekranowa, choroby kregostupa)
i psychicznego (irytacja, rozdraznienie, spadek

sprawnosci psychofizycznej, a nawet depresja), zaniedbywaniu codziennych czynnosci, oraz
ostabianiu relacji rodzinnych i spotecznych.

2. Reakcja szkoty powinna polegac¢ w pierwszych krokach na ustaleniu skutkéw zdrowotnych
i psychicznych, jakie nadmierne korzystanie z zasobow Internetu wywotato u dziecka (np.
gorsze oceny w nauce, niedosypianie, niedojadanie, rezygnacja z dawnych zainteresowan,
zatamanie sie relacji z rodzing czy réwiesnikami). Celem tych ustalen jest wybor
odpowiedniej $ciezki rozwigzywania problemu z udziatem specjalistéw (lekarzy, terapeutow)
lub bez wytgcznie w szkole. W poczatkowej fazie popadania w uzaleznienie do Internetu
nalezy koncentrowac sie na wsparciu udzielonym w rodzinie i w szkole (psycholog/pedagog
szkolny, wychowawca).

3. Osoba, ktoérej problem dotyczy, powinna zosta¢ otoczona zindywidualizowang opiekq
przez pedagoga/psychologa szkolnego. Pierwszym jej etapem bedzie rozmowa (rozmowy)
ze specjalista, ktora pozwoli zdiagnozowaé¢ poziom zagrozenia, okresli¢ przyczyny
popadniecia w natdg (np. sytuacja domowa, brak sukceséw edukacyjnych w szkole, izolacja
w $rodowisku rowiesniczym) i ukazac¢ specyfike przypadku. Kazde dziecko, u ktérego
podejrzewa sie natdg korzystania z Internetu powinno zostac¢ profesjonalnie zdiagnozowane
przez psychologa szkolnego. Czasem warto w tym zakresie skorzysta¢ z pomocy Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej.

4. Dziecku w trakcie wsparcia nalezy zapewni¢ komfort psychiczny - o jego sytuacji
i specyfice uwarunkowan osobistych muszg zosta¢ powiadomieni wszyscy uczacy go
i oceniajacy nauczyciele.

5. O ile nie wiedzg o problemie swojego dziecka, niezbedne jest powiadomienie rodzicéow lub
opiekunéw prawnych dziecka i omowienie z nimi wspdlnych rozwigzan. Tylko synergiczne
wspotdziatanie rodzicow i szkoty moze zagwarantowac¢ powodzenie podejmowanych dziatan
wspierajacych dziecko.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ATAKU TERRORYSTYCZNEGO
I WTARGNIECIA NAPASTNIKOW DO OBIEKTU

1. Poddaj sie woli napastnikow — wykonuj Scisle ich polecenia.

2. Staraj sie zwrdci¢ uwage napastnikédw na fakt, ze majg do czynienia z ludzmi
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(personifikowanie siebie i innych - zwracaj sie do uczniéw po imieniu - zwieksza
szanse ich przetrwania).

3. Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz sie zwréci¢ do ucznidw z jakims
poleceniem.

4. Zapamietaj szczegoty dotyczace porywaczy i otoczenia - informacje te moga okazac
sie cenne dla stuzb ratowniczych.

5. Staraj sie uspokoi¢ dzieci - zapanuj w miare mozliwosci nad wiasnymi emocjami.

6. Dopoki nie zostanie wydane polecenie wyjscia

a) nie pozwol dzieciom wychodzi¢ z pomieszczenia oraz wygladac przez drzwi i okna,
b) nakaz dzieciom potozy¢ sie na podtodze.

7. W chwili podjecia dziatan zmierzajacych do uwolnienia, wykonuj polecenia grupy
antyterrorystycznej.

8. Badz przygotowany na surowe traktowanie przez Policje dopdki nie zostaniesz
zidentyfikowany, jestes dla nich potencjalnym terrorysta.

9. Po zakonczeniu akcji sprawdz obecnos$c¢ dzieci celem upewnienia sie czy wszyscy opuscili
budynek - o braku ktéregokolwiek dziecka poinformuj Policje, nie pozwdl zadnemu z dzieci
samodzielnie wroci¢ do domu, prowadz ewidencje dzieci odbieranych przez rodzicéw/osoby
upowaznione.

PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ATAKU CHEMICZNEGO I ROZPYLENIA
SUBSTANCII TOKSYCZNYCH

1. Szkota otrzymuje informacje o mozliwym skazeniu substancjg chemiczng/biologiczng (np.
telefon o zamiarze ataku) gdy nie nastgpito skazenie placowki:

a. zaalarmowac¢ wszystkich przebywajacych na terenie szkoty, osoby przebywajace na
zewnatrz ewakuowac do budynku szkoty przemieszczajac sie pod wiatr oraz poprzecznie do
kierunku wiatru,

b. natychmiast po ogtoszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby (policja, straz
pozarna, pogotowie ratunkowe ktadac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu
informacji o charakterze potencjalnego ataku),

C. w budynku - szkole, zamknga¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wytaczyc
klimatyzacje,

d. w miare mozliwosci gromadzi¢ podreczne $rodki ratownicze i odtrutki (maski pytowe,
gaze, wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalng, wode, wode utleniong, mydto, olej
parafinowy, srodki pobudzajace krazenie, spirytus do zmywania skory),

e. przygotowac wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych, na wypadek przenikniecia
$rodka biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen (czesta zmiana tamponu lub
nawilzanie go woda zabezpiecza przed nadmiernym pochtanianiem substancji),

f. powstrzymac sie od picia, spozywania positkdw, palenia oraz prac wymagajacych duzego
wysitku

g. do chwili odwofania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji, nie wolno opuszczac
uszczelnionych pomieszczen, przebywac¢ w poblizu okien i innych otworéw wentylacyjnych,
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h. oczekiwac na pojawienie sie odpowiednich stuzb i postepowac zgodnie z otrzymanymi od
nich wytycznymi.

2. Szkotfa zostata skazona substancjg chemiczng/biologiczng a zagrozenie zostato wykryte
natychmiast lub szybko po jego pojawieniu sie:

a. nie dotykac i nie wachac¢ podejrzanych przedmiotow, nie sprzatac¢ proszku, nie $cierac
cieczy,

b. aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie substancji, przykry¢ ja np. kocem,
C. pozamykac okna oraz drzwi i wytaczy¢ klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciggéw,

d. opusci¢ pomieszczenie, w ktérym wykryto/stwierdzono obecnos$¢ podejrzanej substancji
i nie wpuszczac do niego innych osdéb,

e. powiadomic¢ administratora (dyrektor, zastepca dyrektora, osoba upowazniona),

f. zaalarmowac¢ wszystkie osoby przebywajgce na terenie szkoty i ewakuowaé je w rejon
ewakuacji, przemieszczajac sie pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku wiatru (rejonéw
ewakuacji powinno by¢ kilka, znajdujacych sie w réznych kierunkach od szkoty, gdyz nie
znamy kierunku wiatru z jakiego bedzie wiat w czasie przedmiotowego zagrozenia, rejonem
ewakuacji powinien byc¢ budynek/budynki a nie otwarta przestrzen),

g. natychmiast po ogtoszeniu ewakuacji powiadomi¢ odpowiednie stuzby (policja, straz
pozarna, pogotowie ratunkowe ktadac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu
informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia),

h. jesli miat miejsce kontakt z substancja, nalezy: umy¢ doktadnie rece wodg i mydtem;
zdjac ubranie, ktore miato kontakt z podejrzang substancjq i wtozy¢ do plastikowego worka,

i. po kontakcie z substancjg nie wolno: jes¢, pi¢, pali¢c do czasu uzyskania zgody
odpowiednich stuzb (policja, straz pozarna, wyspecjalizowana jednostka zwalczania skazen
i zakazen),

j. w obiekcie - budynku, do ktérego nastgpita ewakuacja zamkng¢ i uszczelni¢ okna, drzwi,
otwory wentylacyjne, wytaczy¢ klimatyzacje,

K. sporzadzi¢ liste oséb, ktore miaty kontakt z podejrzang substancjgq albo znalazty sie
w odlegtosci ok. 5 m od niej. Liste przekazac policji.

I. w miare mozliwosci gromadzi¢ podreczne $rodki ratownicze i odtrutki (maski pytowe, gaze,
wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalng, wode, wode utleniong, mydto, olej
parafinowy, $rodki pobudzajace krazenie, spirytus do zmywania skéry),

m. przygotowac¢ wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych, na wypadek
przenikniecia srodkéw biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen (czesta
zmiana tamponu lub nawilzanie go woda zabezpiecza przed nadmiernym pochtanianiem
substancji),

n. powstrzymac sie od picia, spozywania positkdw, palenia oraz prac wymagajacych duzego
wysitku

0. oczekiwac na pojawienie sie odpowiednich stuzb i postepowac zgodnie z otrzymanymi od
nich wytycznymi.

3. Szkotfa zostata skazona substancjg chemiczng/biologiczng a zagrozenie zostato wykryte
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pézno, np. gdy pojawity sie objawy reakcji na substancje lub/i ogniska zachorowan:

a. nie dotyka¢ i nie wacha¢ podejrzanych przedmiotéw, nie sprzatac proszku, nie Scierac
cieczy,

b. powiadomi¢ administratora (dyrektor, zastepca dyrektora, osoba upowazniona),
C. aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie substancji, przykry¢ jg np. kocem,
d. pozamykac okna oraz drzwi i wytaczy¢ klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciagdw,

€. opusci¢ pomieszczenie, w ktérym wykryto/stwierdzono obecnos¢ podejrzanej substancji
i nie wpuszczac do niego innych osdéb,

f. ogtosi¢ alarm i wszystkich ucznidow, nauczycieli oraz pracownikéw znajdujacych sie
bezposrednio poza budynkiem a przebywajacych na terenie szkoty ewakuowac do wnetrza
szkoty,

g. natychmiast po ogtoszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby (policja, straz
pozarna, pogotowie ratunkowe ktadac szczegdlny nacisk na 4 zawarcie w tym powiadomieniu
informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia),

h. w szkole zamkna¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wytaczy¢ klimatyzacje
a budynek szkoty wraz ze wszystkimi obecnymi wewnatrz osobami odizolowaé od
bezposredniego otoczenia przygotowujac sie do ewentualnej kwarantanny,

i. oczekiwa¢ na pojawienie sie odpowiednich stuzb i postepowaé zgodnie z otrzymanymi od
nich wytycznymi.

4. Obowigzki pracownika:

Q

. Zapoznac sie z czynnosciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury.

b. Brac udziat w treningach i szkoleniach z zakresu stosowania procedury.

0

. Znac¢ sygnat uruchamiajgcy procedure.

d. Mie¢ zapisane numery telefondw o0s6b odpowiedzialnych za uruchomienie procedury
i koordynacje ewakuacji oséb niepetnosprawnych.

e. Znac swoje zadania na wypadek uruchomienia procedury.
f. Znac¢ miejsce ewakuacji.
g. Szkoli¢ uczniéw w zakresie postepowania na wypadek uruchomienia procedury.

h. Stosowac sie do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja kryzysowa.

UZYCIE BRONI PALNEJ I BRONI BIALE]J NA TERENIE SZKOLY

1. W sytuacji bezposredniego kontaktu z napastnikiem:
a. Nakaz dzieciom potozy¢ sie na podtodze.
b. Staraj sie uspokoi¢ dzieci.

c. Dopilnuj, aby dzieci nie odwracatly sie tylem do napastnikébw w przypadku polecenia
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przemieszczania sie.

d. Jezeli terroryéci wydajg polecenia, dopilnuj, aby dzieci wykonywaty je spokojnie
- gwattowny ruch moze zwiekszy¢ agresje napastnikéw.

e. Oile to mozliwe zadzwon pod jeden z numerdw alarmowych
f. Nie roztaczaj sie i staraj sie, jesli to mozliwe, na biezaco relacjonowac sytuacje.
2. Po opanowaniu sytuacji:

a. upewnij sie o liczbie oséb poszkodowanych i sprawdz, czy strzaty z broni palnej nie
spowodowaty innego zagrozenia (np. pozaru),

b. zadzwon lub wyznacz osobe, ktéra zadzwoni pod jeden z numeréw alarmowych
C. udziel pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym,

d. w przypadku, gdy ostrzat spowodowat inne zagrozenie podejmij odpowiednie do sytuacji
dziatania 11. zapewnij osobom uczestniczacym w zdarzeniu pomoc psychologiczna.

OGOLNE ZASADY EWAKUACJI W SZKOLE PODSTAWOWEJ Nr 1 W BANINIE

1. Ewakuacja polega na natychmiastowym przemieszczeniu oséb z rejonéw, w ktorych
nastgpito nieprzewidziane, bezposrednie zagrozenie dla zycia i zdrowia
w konsekwencji katastrofy, awarii, pozaru lub innych zdarzen.

2. Miejsce zbidrki wszystkich ewakuowanych oséb - boisko szkolne, hala namiotowa,
chyba ze osoby decyzyjne zadecydujg inaczej i wskazg inne miejsce np.(hala
sportowa)

PRZYDZIAL OBOWIAZKOW I ORGANIZACIA DZIALANIA DYREKTOR SZKOLY
1. Podejmuje decyzje o ewakuacii.

. Nakazuje ogtoszenie alarmu i powiadomienie specjalistycznych stuzb ratowniczych.

w N

. Organizuje i kieruje akcjg ratowniczg (ewakuacjq) :

. okresla miejsce ewakuacji ludzi i ewakuowanego mienia,

o

. wprowadza zakaz wejscia i wjazdu na teren szkoty

C. nakazuje uruchomienie elementéw zabezpieczenia procesu ewakuacji

d. w szczegdlnosci: otwarcie wyj$¢ ewakuacyjnych, ochrone dokumentacji szkoty,

4. Wspdétdziata ze specjalistycznymi stuzbami ratowniczymi. SEKRETARIAT SZKOLY
1. Zgodnie z decyzjg Dyrektora Szkoty:

e Alarmuje niezwtocznie, osoby bedace w obiekcie szkoty i strefie zagrozenia.

e Powiadamia konserwatora, woznego, personel pomocniczy szkoty.

e Nadzoruje zabezpieczenie (ewakuacje) waznego mienia, dokumentdw,

® urzadzen, pieczeci itp.

2. Na miejscu zbidrki Kierownik Administracji zbiera informacje od nauczycieli o stanie
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osobowym poszczegdlnych grup przedszkolnych ,klas (0-VIII), grup ewakuowanych
z korytarzy oraz zbiera imiennie informacje od nauczycieli i personelu o wynikach
sprawdzenia poszczegdlnych pomieszczen (imie i nazwisko oraz sprawdzone
pomieszczenia)

Portier:

1. wzywa do natychmiastowej ewakuacji stownie - ,uwaga, <wiczebny alarm
pozarowy”(powtarzany trzykrotnie),

prowadzi dyzur przy telefonie i potwierdza zagrozenie
wstrzymuje wejscie na teren szkoty (zamyka drzwi wejsciowe),

uruchamia wytacznik pradu - znajdujacy sie w pomieszczeniu portierni

zabiera klucze do wej$¢ (od zewnatrz)

o 0k WD

Portier wychodzi z obiektu jako ostatni idgc w kierunku drzwi ewakuacyjnych. Personel
pomocniczy szkoty (sprzataczki):
1. Kazdy na swoim rewirze:

1. po upewnieniu sie o droznosci drog i wyjs¢ ewakuacyjnych, pomaga w ewakuacji oraz
w utrzymaniu dyscypliny przy wyjsciach ewakuacyjnych,

2. sprawdza czy w toaletach, klasach, na korytarzach i innych pomieszczeniach nie pozostata
jakas osoba i zamyka drzwi i okna,

3. puka do drzwi zamknietych i nastuchuje w celu upewnienia sie, ze w sali nie pozostat
zaden uczen.

Nauczyciele grup przedszkolnych i klas 0-VIII

1. Odpowiadajq za bezpieczenstwo ucznidéw, z ktérymi majg lekcje w momencie wszczecia
alarmu (grupy przedszkolne i klasy 0-III) lub beda mieli lekcje po dzwonku klasy (IV-VIII).
Nie oddalajg sie od swej grupy pod zadnym pozorem i sq bezwzgledni w egzekwowaniu
postuchu i dyscypliny.

2. Przez chwile - oczekuja przy uchylonych drzwiach klasowych na przekazywang sygnatem
alarmowym informacje o rodzaju i miejscu zagrozenia.

3. Nakazujg uczniom pozostawienie wszystkich rzeczy osobistych w klasie (teczki, zeszyty),
zamykajq okna.

4. Dokonujg przeliczenia ucznidw przed opuszczeniem klasy i wyprowadzaja ich

5. na miejsce ewakuacji .NIE ZAMYKAJA DRZWI NA KLUCZ. Nauczyciel wychodzi ze szkoty
na poczatku grupy uczniéw.

6. W wyznaczonym miejscu ewakuacji ponownie sprawdzajg obecnos¢ ucznidw po czym
przekazujq informacje o stanie osobowym uczniéw Kierownikowi Administracji — o wszelkich
réznicach powiadamiajg poza kolejnoscig Kierownika Administracji.

Nauczyciele przebywajacy w pokoju nauczycielskim - czekajgq na przybycie Dyrektora
Szkoty lub Jego zastepcow, a w ostatecznosci pedagoga szkolnego - celem
rozdysponowania na poszczegolne pietra i sprawdzanie czy nie pozostali jacy$ uczniowie
(szczegdlnie doktadnie sprawdzane sg toalety, zamkniete sale oraz pomieszczenia otwarte
podczas przerwy).
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Nauczyciele dyzurujacy poszczegolne czesci korytarzy po informacji o ewakuacji udajqg sie
do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego (gdzie ustawiajg sie w dwuszeregu uczniowie). Po
upewnieniu sie, ze na korytarzach nie ma ucznidéw, nauczyciel po uprzednim przeliczeniu
ucznidw, rozpoczyna wyprowadzanie dzieci do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego - idac
z przodu kolumny. W wyznaczonym miejscu ewakuacji ponownie sprawdzajg obecnos¢
ucznidow po czym przekazujg informacje o stanie osobowym dzieci Kierownikowi Administracji
- o wszelkich réznicach powiadamiajg poza kolejnoscig Kierownika Administracii.

Uczniowie klas (0-III) i grupy przedszkolne

Kazdy uczen przebywajacy w klasie na zajeciach lekcyjnych, po ustyszeniu alarmu
ewakuacyjnego powinien bezwzglednie dostosowac sie do polecen nauczyciela, w tym:

1. ustawic sie w sposdb uporzgdkowany (dwuszereg) w kierunku wyjscia z klasy,
2. na komende nauczyciela, bez paniki, zwawym krokiem (nie biegiem) w sposéb

3. uporzadkowany udac¢ sie do wyjscia ewakuacyjnego zgodnie z oznaczeniami kierunku
ewakuacji,

4. niezwtocznie meldowad nauczycielowi o przypadkach szczegdlnych, np.: przekazac¢ znane
informacje o uczniach przebywajacych poza klasg (np. w toalecie), zgtasza¢ natychmiastowo
przypadki zastabniecia, omdlenia itp.

5. po wyjsciu z obiektu szkoty ustawiac sie na boisku szkoty (w miejscu ewakuacji)
Uczniowie przebywajacy na przerwie:

Kazdy uczen przebywajacy na przerwie lekcyjnej, po ustyszeniu alarmu ewakuacyjnego
powinien bezwzglednie:

1. ustawi¢ sie w sposob uporzadkowany (dwuszereg) przy najblizszym wejsciu na klatke
schodowg,

2. czekac¢ na przybycie nauczyciela majacego zajecia w danej klasie i na jego komende, bez
paniki, zwawym krokiem (nie biegiem) w sposdb uporzadkowany udacé sie do wyjscia
ewakuacyjnego zgodnie z oznaczeniami kierunku ewakuacji,

3. niezwtocznie meldowac¢ nauczycielowi o przypadkach szczegélnych, np.: przekaza¢ znane
informacje o uczniach przebywajgcych poza szkotg (np. w toalecie), zgtasza¢ natychmiastowo
przypadki zastabniecia, omdlenia itp.

4. po wyjsciu z obiektu szkoty ustawiac sie w sposob uporzadkowany w miejscu ewakuacji.
Osoby wyznaczone do ewakuacji:
1. utrzymuja dyscypline przy wyjsciach ewakuacyjnych.

PRZEBIEG EWAKUACII - realizacja procesu alarmowania, powiadamiania i kierowania
ewakuacjq :

1. Osoba ktéra zauwazy zagrozenie, powiadamia o tym Dyrektora Szkoty.

2. Dyrektor Szkoty przeprowadza ocene i analize zagrozenia PODEJMUJE DECYZIE
o0 ewakuadciji.

3. Dyrektor organizuje i kieruje akcjq ratowniczg (ewakuacjq) - nakazuje sekretariatowi:
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a. powiadomienie strazy pozarnej i w razie koniecznosci odpowiednich stuzb (Pogotowie,
Policja)

b. uruchomienie alarmu przeciwpozarowego,

C. udaje sie do pokoju nauczycielskiego celem kierowania nauczycielami przebywajacymi
w pokoju nauczycielskim (wydaje dyspozycje sprawdzenia wszystkich pomieszczen w szkole)

4., Sekretariat realizuje swoje zadania zgodnie z procedurg:
a. powiadamia konserwatora, portiera i personel pomocniczy szkoty.

b. nadzoruje zabezpieczenie (ewakuacje) waznego mienia, dokumentdw, urzadzen, pieczeci
itp.

C. zabezpiecza przejscie przez ulice w drodze na boisko szkolne.
5. Portier ogtasza alarm:

a. stownie - ,uwaga, ¢wiczebny alarm pozarowy”,

b. wstrzymuje wejscie na teren szkoty,

C. uruchamia wytgcznik pradu,

d. zabiera klucze do drzwi wejsciowych.

6. Nauczyciele, zgodnie z procedurg przygotowujg ucznidw w klasie lub ucznidéw
przebywajacych na przerwie lekcyjnej do ewakuacji, po przeliczeniu ucznidw rozpoczynajq
wyprowadzanie ucznidow z klas, zgodnie z oznaczonym kierunkiem ewakuacji (Nauczyciel
wychodzi pierwszy przed grupg uczniéw) i udajg sie na wyznaczone miejsce zbiorki.

7. Nauczyciele, zgodnie z procedurg przygotowujg ucznidw w klasie lub ucznidéw
przebywajacych na przerwie lekcyjnej do ewakuacji, po przeliczeniu uczniéw rozpoczynajq
wyprowadzanie uczniéw z klas, zgodnie z oznaczonym kierunkiem ewakuacji (Nauczyciel
wychodzi pierwszy przed grupg uczniéw) i udajg sie na wyznaczone miejsce zbiorki.

8. Nauczyciele po przeliczeniu ucznidw i ztozeniu informacji Kierownikowi Administracji
szkoty pozostajg z uczniami w miejscu ewakuacji oraz przestrzegaja (bezwzglednie)
dyscypliny w swoich grupach.

9. Osoby wyznaczone do prowadzenia ewakuacji, sprzataczki oraz nauczyciele przebywajacy
w chwili alarmu w pokoju nauczycielskim, wychodza z obiektu jako ostatni idac w kierunku
drzwi ewakuacyjnych, sprawdzajg czy w toaletach, klasach, na korytarzach i innych
pomieszczeniach nie pozostata jakas osoba (klasy zamkniete). Skfadaja meldunek
Kierownikowi Administracji — o fakcie opuszczenia budynku szkoty, przez wszystkich jej
uzytkownikow.

10. Dyrektor Szkoty przyjmuje meldunek od Kierownika Administracji o ilosci oséb
ewakuowanych, a nastepnie sktada meldunek dowddcy przybytej strazy pozarnej
i przekazuje kierownictwo dalsza akcjq ratownicza.

11. Powrdt ucznidow i nauczycieli do zaje¢ lekcyjnych nastepuje po wydaniu takiego
zarzadzenia przez osoby Decyzyjne.

Zasady ogolne:
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1. Nauczyciele nie zamykajg klas na klucz - nalezy umozliwi¢ sprawdzenie czy nie
pozostata jakas osoba w klasie. Sale zamkniete bedgq uwazane jako nieuzywane
w czasie rozpoczecia ewakuacji. Nalezy sprawdzi¢ czy w sali nie pozostat uczen.

2. Uczniowie grup przedszkolnych i klas 0-III sg ustawiani w pierwszej kolejnosci przed
klasami, a nastepnie kierujg sie do wyjs¢ ewakuacyjnych - o kolejnosci decyduje
odlegtos¢ i strona po ktérej jest klasa wzgledem wyjscia ewakuacyjnego
(pierwszenstwo majg klasy najblizej wyjscia i znajdujace sie po tej samej stronie co
wyjscie).

3. Uczniowie przebywajacy na przerwie lekcyjnej ustawiaja przy klasie w ktérej beda
mieli lekcje, czekajg na nauczyciela i z nim udajg sie do wyjscia ewakuacyjnego i na
miejsce zbidrki.

DZIAL III REGULAMINY

REGULAMIN SWIETLICY

1. Nad uczniami nieuczeszczajgcymi na lekcje religii lub nieuczestniczacymi w lekcjach
z innych powoddéw, w czasie lekcji opieke swietlicowag sprawuje Czytelnia, Biblioteka szkolna
Swietlica IV-VIII, Swietlice I-III oraz Swietlica Zeréwek.

2. Opieke nad uczniami z klas 0-III kohczacymi lekcje, opieke obejmuje odpowiedni oddziat
Swietlicy zgodnie z ustalonym w biezacym roku szkolnym harmonogramem pracy.

3. Opieke na uczniami z klas IV-VIII sprawuje wyznaczony nauczyciel w okreslonej wedtug
planu sali dydaktycznej.

4. Swietlica szkolna podzielona jest na s$wietlice klas 0, I, II i III. Zajecia dla tych grup
odbywajg sie w odrebnych salach.

5. Do Swietlicy I-III przyjmowane sg wytacznie dzieci rodzicow pracujacych, ktorzy
przedstawili zaswiadczenia z zaktadu pracy oraz ztozyli wypetniong Karte Zgtoszenia Dziecka
do Swietlicy Szkolnej

6. Uczen przychodzacy do $wietlicy zgtasza sie do nauczyciela Swietlicy w celu zapisu.
7. Uczen moze wyjsc z sali tylko po uzyskaniu na to zgody nauczyciela.
8. Dzieci majg obowigzek szanowac i dbaé o wyposazenie Swietlicy.

9. W Swietlicy dzieci nie mogq korzystaé z telefonédw komoérkowych, MP3, tabletow itp.
przedmiotow przyniesionych z domu. Mogg korzystac jedynie w uzasadnionych przypadkach
po uzyskaniu zgody nauczyciela.

10. Z tablicy sucho scieralnej i sprzetu RTV korzysta wylgcznie nauczyciel, gry planszowe
takze wydawane sq za zgodq nauczyciela.

11. Dziecko ze s$wietlicy mogg odebrac jedynie rodzice lub osoby upowaznione pisemnie
przez prawnych opiekundéw. Rodzic nie ma mozliwosci telefonicznego polecenia dziecku
samodzielnego powrotu do domu. Samodzielne wyjscie ze $wietlicy jest mozliwe wytgcznie
w oparciu o pisemng zgode rodzica z jego podpisem.

12. Dzieci uczeszczajace na zajecia do Swietlicy szkolnej moga by¢ odbierane przez
rodzenstwo, ktére ukonczyto 10 lat. Pisemng zgode rodzicow lub opiekundw na wyjscie
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dziecka z niepetnoletnim rodzenstwem, nalezy rozumiec jako zgode na samodzielne wyjscie
dziecka ze Swietlicy.

13. Uczen sprawiajacy trudnosci wychowawcze moze by¢ usuniety z listy uczestnikow
Swietlicy. Wniosek o usuniecie dziecka ze Swietlicy przedstawia wychowawca s$wietlicy na
posiedzeniu Rady Pedagogicznej. Rada podejmuje stosowng uchwate.

14. W pracy z dzie¢mi wychowawca $wietlicy wspotpracuje z pedagogiem szkolnym oraz
wychowawcami klas.

15. Wychowawca klasy wystawiajagc ocene z zachowania na koniec roku szkolnego
konsultuje sie z wychowawcami $wietlicy.

16. Kazde nieodpowiednie zachowanie ucznia jest zgtaszane na biezgco rodzicom lub
opiekunom.

17. Zajecia Swietlicowe mogg odbywac sie w innym pomieszczeniu lub na boisku szkolnym.

18. Jezeli w trakcie trwania roku szkolnego rodzic postanowi wypisa¢ dziecko ze Swietlicy,
powinien fakt ten zgtosi¢ nauczycielowi Swietlicy.

19. Wychowawca $wietlicy ma obowigzek niezwiocznie powiadomi¢ dyrektora szkoty
o problemach zaistniatych podczas zaje¢ w szkolnej Swietlicy.

20. Odrabianie lekcji jest bardzo waznym elementem pobytu dziecka w S$wietlicy. Rodzice
lub opiekunowie majg prawo poinformowac¢ o tym wychowawce lub odnotowac ten fakt na
Karcie zgtoszenia dziecka do $wietlicy.

21. Obowigzkiem rodzicéw lub prawnych opiekundow jest przestrzeganie godzin pracy
Swietlicy i punktualny odbidr dzieci po skonczonych zajeciach.

22. Rodzice majg obowigzek nieprzyprowadzania na S$wietlice dzieci chorych, o ziym
samopoczuciu.

23. W czasie pobytu w Swietlicy dzieci majg zapewniong opieke nauczycieli, uczestniczg
zgodnie z planem pracy i wspdlnie ustalonym rozktadem dnia w ciekawych formach zajec
Swietlicowych.

24. Na wszystkie zajecia pozalekcyjne organizowane na terenie szkoty dzieci odbierane
i odprowadzane sg przez prowadzacych zajecia.

25. W momencie zapisu dziecka do $wietlicy, rodzice zapoznajg sie i akceptujg Regulamin
Swietlicy Szkolnej

ZASADY DLA UCZNIOW.

1. Po wejsciu do sali odktadamy tornistry w wyznaczonym miejscu i zgtaszamy swojg
obecnos$¢ wychowawcy.

2. W Swietlicy chodzimy w obuwiu zmiennym - sala Swietlicowa jest naszym drugim domem.
3. Nie opuszczamy sali bez wiedzy i zgody wychowawcy.

4. Uczen wspotpracuje z wychowawcg $wietlicy.

5. Dbamy o kulture osobistg. W stosunku do siebie i 0s6b dorostych jestesmy

kolezenscy, uczynni, mili, uzywamy zwrotow grzecznosciowych i czarodziejskich stow:
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prosze, dziekuje, przepraszam, dzien dobry, do widzenia.

6. Dbamy o kulture jezyka. Nie uzywamy wulgarnych stow i przeklenstw.

7. Zachowujemy sie spokojnie — nie biegamy po sali, nie potrgcamy sie, nie krzyczymy.
8. Positki spozywamy siedzac przy wyznaczonym stoliku.

9. Z kazdym problemem i w kazdej sytuacji zwracamy sie Smiato o pomoc do nauczyciela.

10. O Swietlice i zabawki dbamy jak o swoje wtasne: wykorzystujemy zabawki zgodnie z ich
przeznaczeniem. Szanujemy zabawki, gry i elementy wyposazenia swietlicy.

11. Nie zabieramy rzeczy nienalezacych do nas.
12. Dbamy o czystosc¢ i porzadek sali Swietlicowej - sprzatamy po sobie.

13. Uczen tworzy wspotpracujacy ze sobg zespot. Dba o dobro innych ucznidéw oraz Swietlicy
i szkoty.

14. W czasie zabaw na boisku uczen przestrzega wszystkich zasad bezpieczenstwa.

15. Uczen przestrzega zasad higieny osobistej

16. PRAWA UCZNIA W SWIETLICY
Uczen ma prawo do:

1. Respektowania swoich praw i obowigzkdw.
. Uczestnictwa i udziatu we wszystkich organizowanych zajeciach, zabawach i imprezach.
. Rozwijania samodzielnosci, samorzadnosci oraz spotecznej aktywnosci.

2

3

4., Zgtaszania wiasnych inicjatyw kulturalnych.

5. Rozwijania swoich zainteresowan, zamitowan i uzdolnien.
6

. Réwnego traktowania przez wszystkich: wychowawcdw i zespdt kolezenski.

PROCEDURA W PRZYPADKU, GDY RODZICE LUB OPIEKUNOWIE PRAWNEMU NIE
ODEBRALI DZIECKA ZE SWIETLICY PO JEJ ZAKONCZENIU PRACY.

1. Wychowawca $wietlicy kontaktuje sie z rodzicami badz opiekunami prawnymi dziecka,
wskazanymi w karcie zapisu dziecka do Swietlicy szkolnej. Ustala jak najszybszy czas
odbioru dziecka nie przekraczajacy 15 minut.

Rodzic zostaje pouczony o konsekwencjach w przypadku kiedy w/w sytuacja powtarza sie,
dziecko zostanie przekazane pod opieke odpowiednim organom np. policji.

2. W sytuacji gdy nauczyciel nie moze nawigza¢ kontaktu z rodzicami badz opiekunami
prawnymi dziecka, nauczyciel informuje dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji.

3. Po uzgodnieniu z Dyrektorem szkoty nauczyciel wzywa policje, w celu ustalenia miejsca
pobytu opiekundéw prawnych ucznia i zapewnienie uczniowi dalszej opieki. Do czasu ustalenia
miejsca pobytu dziecko pozostaje pod opieka nauczyciela i funkcjonariusza policji. Policja
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w obecnosci nauczyciela przekazuje ucznia opiekunowi/rodzicowi.

4, W przypadku braku mozliwosci niezwtocznego ustalenia miejsca  pobytu
rodzicow/opiekundéw prawnych dziecko przekazywane jest policji w celu zapewnienia opieki
przez wtasciwy osrodek opiekunczo-wychowawczy.

5. W kazdym z w/w przypadkow nauczyciel sporzadza notatke stuzbowg np. w dzienniku
elektronicznym.

REGULAMIN KORZYSTANIA ZE STOLOWKI SZKOLNEJ

1. Za bezpieczenstwo ucznidow korzystajacych ze stotéwki odpowiadajg: nauczyciele
i nauczyciele petnigcy dyzur w trakcie wydawania positkow.

2. W stotéwce wywieszony jest jadtospis na dany dzien.

3. Wydawanie obiadéw odbywa sie w na dtugich przerwach: klasy 0 w salach, I-III na
stotéwce wg ustalonego grafiku, klasy IV-VIII podczas dtugich przerw 11.25-11.45, 12.30-
12.50, 13.35-13.50.

4. Na stotéwce mogaq przebywacd tylko osoby spozywajgce positek.
5. Wszyscy korzystajacy ze stotdowki powinni dbac¢ o tad i porzadek.
6. Uczniowie do stotdwki wchodzg bez okryé wierzchnich i tornistréw, w obuwiu zmiennym.

7. W trakcie oczekiwania na wydanie positku obowigzuje kolejka w jednym szeregu, bez
przepychania sie.

8. W trakcie spozywania obiadu nie wolno prowadzi¢ gtosnych rozmoéw, biega¢ po sali lub
prezentowac innych niestosownych zachowan.

9. Po spozytym positku naczynia i sztuéce nalezy odstawi¢ do wyznaczonego okienka a po
sobie zostawi¢ porzadek.

REGULAMIN JADALNI

[y

W jadalni obowigzuje cisza, zakaz szurania krzestami

N

Positki w jadalni wydawane zgodnie z Regulaminem stotéwki szkolnej
»Mniam”

3. Kazde dziecko przychodzace na positek musi mie¢ czyste rece i twarz.
4. O kolejnosci wejs¢ dzieci na jadalnie decyduje wychowawca.

5. Dzieci, ktére nie przestrzegajg regulaminu jadalni beda, ze wzgledéw wychowawczych,
obstugiwane w ostatniej kolejnosci.

6. Pracownik obstugi informuje wychowawce o uczniach ftamigcych regulamin jadalni. Po
kontakcie z wychowawca, wychowawca odbywa rozmowe z uczniem o jego zachowaniu,
jezeli sytuacja nagannego zachowania sie powtarza, rodzice zostaja poinformowani
0 nieodpowiednim zachowaniu dziecka.

7. Miejsca przy stolikach dla dzieci wyznacza wychowawca/pracownik stotowki.

8. Podczas spozywania positku dzieci nie rozmawiajg miedzy sobg, a wszystkie problemy
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zgtaszajq wychowawcy.

9. Po zjedzeniu obiadu, kazde dziecko odnosi swoj talerz, sztuéce oraz kubek i opuszcza
jadalnie.

10. Kazde dziecko uprawnione do positku ma prawo do otrzymania porcji zgodnie
Z jadtospisem.

REGULAMIN BIBLIOTEKI SZKOLNEJ]

1. Z ksiegozbioru bibliotecznego mogq korzysta¢ wszyscy uczniowie i pracownicy szkoty.

2. Czytelnik moze wypozyczy¢ jednorazowo 2 ksigzki na okres 2 tygodni z mozliwoscig
przedtuzenia tego okresu.

3. Uczniowie przygotowujacy sie do konkurséw majg prawo do wypozyczania jednorazowo
wiekszej ilosci ksigzek.

4., Dokonujac zwrotdéw ksigzek nie wolno samemu odktadac ich na pétke.
5. Czytelnik zobowigzany jest do szanowania wypozyczonych ksigzek.

6. Czytelnik, ktéry zgubi lub zniszczy wypozyczong ksigzke zobowigzany jest do odkupienia
takiej samej ksigzki lub innej wskazanej przez bibliotekarza.

7. Na dwa tygodnie przed zakoniczeniem roku szkolnego kazdy czytelnik zobowigzany jest
zwroci¢ wypozyczone ksigzki.

8. Czytelnicy opuszczajacy szkote (pracownicy, uczniowie) zobowigzani sg do wczesniejszego
rozliczenia sie z biblioteka.

9. Nie wolno samemu brac ksigzek z ksiegozbioru podrecznego.
10. Z podrecznego ksiegozbioru czasopism mozna korzystaé tylko na miejscu.
11. Biblioteka organizuje akcje czytelnicze dla wszystkich uczniéw.

12. Biblioteka jest miejscem animacji dziatan czytelniczo- kulturalnych, w ktérych maja
prawo uczestniczy¢ wszyscy zainteresowani uczniowie.

13. Biblioteka zastrzega sobie prawo do przeprowadzania akcji zbidrki ksigzek.
14. Czytelnia jest miejscem wspomagajgacym prace bibliotekarza

15. Jeden dzien w tygodniu biblioteka przeznacza na prace wewnetrzne i jest zamknieta dla
uczniow.

16. Bez pozwolenia bibliotekarza nie wolno wynosic ksigzek i czasopism z biblioteki.

17. W bibliotece obowigzuje cisza i kulturalne zachowanie.

REGULAMIN CZYTELNI

1. Po przyjsciu do czytelni wpisujemy sie u nauczyciela bibliotekarza do ,,zeszytu czytelni”
podajac swoje nazwisko, imie oraz klase.

2. W czytelni mozna czyta¢ ksigzki, czasopisma, odrabia¢ lekcje, korzysta¢ z pomocy
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nauczyciela bibliotekarza.

3
4
5
6.
7
8

9.

. Wchodzimy spokojnie, z czystymi rekami, bez jedzenia.
. Kurtki i plecaki zostawiamy w szatni.

. Gdy hatasujemy i przeszkadzamy innym, nauczyciel dyscyplinuje ucznia.

Mozemy korzystac z ksigzek i gazet biblioteki, ale nie mozemy wynosic ich poza czytelnie.

. Ksigzki podaje nam nauczyciel.

. Przed wyjsciem oddajemy ksigzki nauczycielowi.

Szanujemy ksigzki i zauwazone uszkodzenia natychmiast zgtaszamy nauczycielowi.

10. Nie wolno: kresli¢ ksigzek i czasopism, robi¢ notatek na marginesach ksigzek, zaginac

kartek.

11. W czytelni zachowuje sie cisze.

REGULAMIN PRACOWNI CHEMICZNEJ]
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12.

13.

14.

W pracowni mogg przebywac uczniowie tylko w obecnosci nauczyciela.

Obowigzkiem ucznia jest utrzymanie tadu i czystosci w miejscu pracy.

Kazdy uczen posiada w pracowni swoje state miejsce, ustalone na poczatku roku
szkolnego.

Uczen wchodzac do pracowni na lekcje sprawdza czysto$¢ i wyglad swojego
stanowiska pracy. Spostrzezone usterki zgtasza natychmiast nauczycielowi.

Dyzurni w czasie lekcji pomagajq w rozktadaniu pomocy i wykonywaniu pokazéw. Po
lekcji zobowigzani sg do sprzatniecia odczynnikéow i przyrzadéw, sprawdzenia
porzadku oraz czy krany od wody sg zamkniete, a takze otwierajg okna, aby w czasie
przerwy wywietrzy¢ pracownie.

Podczas wykonywania ¢wiczen nalezy zachowac spokdj, powage i unika¢ zbednego
gromadzenia sie.

Uczniowie wykonuja tylko doswiadczenia wskazane przez nauczyciela z zachowaniem
wskazanych przez nauczyciela lub podrecznik srodkéw ostroznosci tak, aby nie
narazi¢ na niebezpieczenstwo siebie i innych.

Kazde uszkodzenie sprzetu lub szkta musi by¢ zgtoszone nauczycielowi.

Naczynia z chemikaliami nalezy zaraz po uzyciu zamkna¢ wtasciwym korkiem. Nie
dopusci¢ do pomieszania chemikaliow.

Nie nalezy wrzuca¢ do kosza resztek niebezpiecznych substancji lecz zbiera¢ je do
przeznaczonych na ten cel pojemnikéw.

Nie wrzuca¢ do zlewow sttuczonego szkita i substancji statych, ktéore mogag
spowodowac zapchanie przewoddéw kanalizacyjnych.

Nie wolno wylewac¢ do zlewdw kwasow, roztworu nadmanganianu potasu i innych
wskazanych przez nauczyciela substancji. Nalezy je usuwac do specjalnie w tym celu
przygotowanych naczyn kamionkowych.

Pobrane odczynniki, szkio i przyrzady nalezy po zakonczeniu ¢wiczen odnie$¢ na
wiasciwe miejsce w stanie czystym.

Zadnych substancji i materiatéw nie wolno z pracowni nikomu dawa¢, ani braé¢ do
domu.



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej nr 1 im. ks. pratata J6zefa Bigusa w Baninie

15.W razie nieszczesliwego wypadku nalezy natychmiast zgtosi¢ sie do nauczyciela
i podac okolicznosci wypadku. Nie wolno samemu podejmowacé srodkéw zaradczych.
We wszystkich sprawach nie objetych regulaminem nalezy zgfasza¢ sie do
nauczyciela.

16.Zobowigzuje sie wszystkich uczniéw do Scistego przestrzegania przepiséw BHP
dotyczacych ¢wiczen uczniowskich.

PRZEPISY BHP DOTYCZACE CWICZEN UCZNIOWSKICH W PRACOWNI CHEMICZNE]J

1. Przy wszystkich pracach zachowal najwieksza ostroznos$¢, nieuwaga, niedostateczne
zaznajomienie z przyrzadami i wiasciwosciami substancji, z ktérymi sie pracuje, moze
spowodowac nieszczesliwy wypadek.

2. Wykonywanie ¢wiczenia i uruchomienie przyrzadu moze nastgpi¢ tylko na polecenie
nauczyciela.

3. Nie nalezy wykonywac¢ ¢wiczen w brudnych naczyniach.

4. W ¢wiczeniach laboratoryjnych nie wolno uzywac uszkodzonych przyrzgdéw. Odnosi sie to
szczegolnie do nadttuczonych lub peknietych naczyn szklanych i porcelanowych.

5. Prawie wszystkie substancje w pracowni chemicznej nalezy traktowac¢ jako mniej lub
bardziej trujace.

6. Bez polecenia nauczyciela nie wolno smakowac i wacha¢ badanych substancji.

7. Przy wachaniu badanej w naczyniu substancji nalezy skierowac¢ do siebie pary ruchem
wachlujgcym reki, a nie czynié tego przez zblizenie nosa.

8. W czasie wykonywania jakichkolwiek prac nalezy w pierwszym rzedzie zwrdéci¢ uwage na
zabezpieczenie oczu.

9. Nie wolno nachyla¢ sie nad zadng substancjg czy to gotujaca sie, czy tez przelewang,
poniewaz moze ona uszkodzi¢ oczy lub poparzy¢. Przy wykonywaniu prac przy ktérych moze
nastgpi¢ wybuch lub rozpryskiwanie nalezy uzywac okularéw ochronnych.

10. Probéwke, w ktérej ogrzewamy jaka$ ciecz, nalezy trzymaé wylotem skierowanym
w strone przeciwng od siebie i od najblizszych sasiadéw, poniewaz ciecz na skutek
przegrzania moze gwattownie wyprysnac z probdwki. Zeby tego uniknaé, ogrzewaé catg
probowke, nie tylko od dotu.

11. W pracowni zabrania sie jedzenia i picia
12. Nie wolno pi¢ wody z naczyn laboratoryjnych oraz ktas¢ na stotach zywnosci.

13. Szczegdlng ostroznos¢ nalezy zachowac przy pracach z substancjami zracymi (np.
stezone kwasy i tugi ), aby zapobiec poparzeniu ciata i zniszczeniu odziezy, w razie wypadku
polang powierzchnie zmy¢ obficie silnym strumieniem wody i zgtosi¢ nauczycielowi.

14. Podczas pracy z palnikiem i substancjami tatwopalnymi zachowa¢ nalezytg ostroznosc.
W razie zapalenia sie jakiej$ substancji nalezy zachowac¢ spokédj i przystapi¢ do gaszenia
zgodnie z instrukcja przeciwpozarowga. W razie sttuczenia jakiegos$ przyrzadu, rozlania jakiejs
cieczy, nalezy o tym zameldowac¢ nauczycielowi.

15. Palniki zapala sie w ten sposéb, ze najpierw zbliza sie zapalong zapatke do palnika,
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a potem odkreca sie kurek gazu. Nie wolno zapala¢ jednego palnika od drugiego. Nie wolno
zapalac¢ palnika , jezeli w poblizu znajduje sie tatwopalna substancja.

16. Podczas nalewania odczynnikéw trzyma sie butelke zwrdcong etykietg do goéry, aby
sptywajaca kropla nie zniszczyta jej.

17. Nie wolno pozostawia¢ zadnych substancji w naczyniach bez etykiet lub napiséw.

18. Cwiczenia nalezy wykonywaé z takimi ilosciami i stezeniami substancji oraz w takich
warunkach, jakie sgq podane w podreczniku lub przez nauczyciela.

19. Cwiczenia z substancjami, ktére sa szczegdlnie szkodliwe dla zdrowia i niebezpieczne
nalezy wykonywac pod wyciggiem na polecenie i wedtug instrukcji nauczyciela.

20. Pod koniec lekcji uczniowie myjg zabrudzone naczynia i odnoszg je na stoty. Po
zakonczeniu pracy myjg rece. Stanowisko pracy musi pozostac czyste, a sprzet i odczynniki
uporzadkowane.

21. Po opuszczeniu pracowni uczen (ktéry wykonywat éwiczenia) ma obowigzek umyé
dokfadnie rece.

REGULAMIN PRACOWNI KOMPUTEROWE]

1. Pracownia komputerowa przeznaczona jest do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych.

2. Z pracowni komputerowej mogg korzysta¢ wylacznie uczniowie oraz upowaznieni
nauczyciele i inni pracownicy szkoty.

3. Osoby przebywajgce w pracowni zobowigzane sa do stosowania sie do przepiséw
dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy.

4. Uczniowie mogg przebywac¢ w pracowni tylko pod opiekg nauczyciela.

5. Zabrania sie wnoszenia do pracowni przedmiotow mogacych wptynaé niekorzystnie na
funkcjonowanie sprzetu komputerowego, a w szczegdlnosci: produktéw zywnosciowych,
napojow, odziezy wierzchniej, namagnesowanych przedmiotdéw.

6. Uczniowie pracujg na wyznaczonych im stanowiskach. Zmiana stanowiska wymaga
kazdorazowo zgody nauczyciela prowadzacego zajecia.

7. Przed rozpoczeciem pracy na stanowisku uczniowie sg zobowigzani do sprawdzenia jego
stanu technicznego i zgtoszenia dostrzegalnych usterek nauczycielowi prowadzacemu
zajecia.

8. Wiaczenie lub wylaczenie zasilania systemu komputerowego wymaga kazdorazowo
uzyskania zgody nauczyciela prowadzgcego zajecia.

9. Uczniowie majg prawo do korzystania z udostepnionych w systemach komputerowych
oraz w sieci komputerowej danych i programdw.

10. Uzytkownicy pracowni majg obowigzek zapisywania utworzonych przez siebie danych
wytacznie w wyznaczonym przez nauczyciela miejscu. Dane tymczasowe, utworzone
w trakcie pracy, nalezy po jej zakonczeniu usungg.

11. Uzytkownicy sieci komputerowej maja obowigzek dbaé o bezpieczenstwo danych,
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a w szczegolnosci: nie udostepniac¢ innym swoich haset.

12. W trakcie pracy uzytkownicy zobowigzani s do przestrzegania przepisow prawa,
w szczegodlnosci dotyczacych: uzyskiwania nieuprawnionego dostepu do danych,
propagowania zakazanych przez prawo tresci oraz powszechnie przyjetych norm
obyczajowych.

13. Nauczyciel prowadzacy zajecia ma prawo blokowania dostepu do okreslonych danych
lub ustug (w szczegdlnosci dostepu do Internetu) oraz monitorowania poczynan oséb
korzystajacych z pracowni.

14. Po zakonczeniu zajec¢ nalezy uporzadkowac swoje stanowisko pracy, a w szczegélnosci:
odpowiednio wytgczy¢ komputer.

15. Uczniowie odpowiadajg materialnie za uszkodzenie badZz zniszczenie sprzetu lub
wyposazenia przypisanych im stanowisk, spowodowane uzytkowaniem niezgodnym
Z powyzszymi zasadami.

REGULAMIN PRACOWNI TECHNICZNEJ I PLASTYCZNEJ

1. Sprzet, narzedzia i urzadzenia znajdujace sie w pracowni stanowig naszga wspdlng
wiasnosc.

2. Na zajecia nalezy przychodzi¢ punktualnie przynoszac zeszyt, podrecznik i potrzebne
przybory.

3. Kazdy uczen posiada wyznaczone miejsce pracy, ktérego bez zgody nauczyciela zmieniaé
nie wolno.

4., Za porzadek na stanowiskach pracy odpowiedzialni sg uczniowie.
5. Za porzadek w catej pracowni odpowiedzialni sg kolejno wyznaczani dyzurni.
6. Uczen pracuje zgodnie z przepisami BHP i wedtug wskazowek nauczyciela.

7. Korzystanie z urzadzen mechanicznych w pracowni jest dozwolone za zgodg i pod
nadzorem nauczyciela.

8. Kazde nowe narzedzie moze byc¢ uzyte po uprzednim instruktazu nauczyciela.
9. Wszystkie wypadki przy pracy trzeba natychmiast zgtasza¢ nauczycielowi.

10. Za celowe niszczenie sprzetu znajdujacego sie w pracowni odpowiedzialnos¢ finansowg
ponosza rodzice ucznia. Po skonczonych zajeciach uczniowie pozostawiajq pracownie
w porzadku i czystosci.

REGULAMIN UZYTKOWANIA MIASTECZKA RUCHU DROGOWEGO

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Miasteczko Ruchu Drogowego administrowane jest przez Szkote Podstawowa nrl im. Ks.
Pratata Jozefa Bigusa w Baninie.

2. Miasteczko Ruchu Drogowego stuzy do nauki zasad ruchu drogowego, przeprowadzania
konkurséw z zakresu bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz egzamindw na karte rowerowa.

str. 61



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej nr 1 im. ks. pratata J6zefa Bigusa w Baninie

3. Z Miasteczka Ruchu Drogowego mogg korzystaé¢ osoby indywidualne oraz grupy
zorganizowane /grupy szkolne jedynie pod opiekg wychowawcow, rodzicow lub osdb
przeprowadzajacych egzamin na karte rowerowa.

4. Przed rozpoczeciem korzystania z Miasteczka Ruchu Drogowego uzytkownik

/opiekun prawny, rodzic lub osoba przeprowadzajaca egzamin na karte rowerowq
zobowigzany jest do zapoznania sie z trescig niniejszego regulaminu.

5. Osoby nie stosujace sie do postanowien regulaminu mogg zosta¢ pozbawione mozliwosci
korzystania z miasteczka.

IT. ZASADY KORZYSTANIA

1. Korzystanie z Miasteczka Ruchu Drogowego na rowerze dozwolone jest dla uzytkownikow
wyposazonych w kaski ochronne.

2. Korzystanie z miasteczka dozwolone jest dla dzieci powyzej 7 lat.
3. Dzieci w wielu od 7-10 lat powinny korzysta¢ z urzadzen pod opiekg rodzicow, opiekunow.

4. Osoby korzystajace z Miasteczka Ruchu Drogowego nie mogg swym zachowaniem
powodowac sytuacji zagrazajacej bezpieczenstwu i zdrowiu dla samych siebie, innych
uzytkownikéw, a takze osob towarzyszacych.

5. Podczas korzystania z Miasteczka Ruchu Drogowego nie wolno pozostawia¢ zadnych
przedmiotow lub sprzetu.

6. Osoby oraz rodzice i opiekunowie grup korzystajacych z Miasteczka Ruchu Drogowego
muszg zwrdci¢ bezwzglednie uwage na innych uzytkownikdéw w celu wyeliminowania kolizji
powodujgcej zagrozenie dla zdrowia i zycia.

7. Osoby korzystajgace z Miasteczka Ruchu Drogowego wraz z jego wyposazeniem sg
odpowiedzialne materialnie za umysine uszkodzenia lub zniszczenia urzadzen miasteczka.

III. CZYNNOSCI ZABRONIONE
1. Zabrania sie:
a) Korzystania z Miasteczka Ruchu Drogowego przez osoby bedace w stanie nietrzezwym,

b) Instalowania na terenie Miasteczka Ruchu Drogowego indywidualnych urzadzen i sprzetu
nie bedacego na wyposazeniu miasteczka,

C) Korzystania z Miasteczka Ruchu Drogowego poza uzgodnionymi godzinami.
d) Korzystania z Miasteczka Ruchu Drogowego w godzinach nocnych.
e) Korzystania z urzadzen oznakowanych jako zepsute lub uszkodzone.

f) Korzystanie z Miasteczka Ruchu Drogowego podczas egzaminu na karte rowerowa.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z PLACOW ZABAW

1. Place zabaw stuzg zabawie, rekreacji i wypoczynkowi dzieci.
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2. Z placow zabaw moga korzystac uczniowie klas 0-II i mtodsi wedtug harmonogramu.

3. Uczniowie moga przebywac na terenie placéw zabaw tylko pod opieka nauczycieli,
rodzicow lub opiekundw.

4. Z urzadzen zabawowych nalezy korzysta¢ zgodnie z ich przeznaczeniem, a ponadto
z uwagi na bezpieczenstwo bawigcych sie, nalezy przestrzega¢ nastepujacych regut:

a) w poblizu urzadzen zabawowych zabronione sg gry zespotowe i jazda na rowerze,
b) zabronione jest wchodzenie na gérne elementy konstrukcji urzadzen zabawowych,
C) szczegdlnie dotyczy to hustawek, przeplotni, drabinek i dachéw domkow itp.

d) zabronione jest korzystanie z hustawek, wazek przez wiecej niz jedno dziecko na jednym
miejscu.

5. Na placéw zabaw obowigzuje zakaz zasmiecania terenu, niszczenia i uszkadzania
roslinnosci, dewastowania urzadzen zabawowo rekreacyjnych oraz ogrodzen,

a) zaktocania spokoju i porzadku publicznego,

6. Wszelkie zauwazone uszkodzenia urzadzen zabawowych lub zniszczenia zieleni prosimy
zgtaszad do sekretariatu.

7. W godzinach zaje¢ dydaktycznych oraz opiekunczo wychowawczych tj. 7.10-17.55
zakazuje sie wstepu na teren placéw zabaw osobom postronnym.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SAL KORYTARZOWYCH NA POTRZEBY ZzAJEC
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

1. Sale na korytarzach sg miejscem przeznaczonym do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego, zaje¢ szkolnego kota sportowego, rozgrywek sportowych i innych zajec
sportowych.

2. W tych salach mogg odbywac sie imprezy okolicznosciowe.

3. Wszystkie zajecia odbywajg sie w sposob zorganizowany sg zaplanowane w szkolnym
rozktadzie zajed.

4. Przebywanie na sali i korzystanie z urzadzen sportowych dozwolone jest tylko w obecnosci
i za zgodg nauczyciela prowadzacego zajecia.

5. Za bezpieczenstwo ¢éwiczacych odpowiada prowadzacy zajecia.

6. Wszystkich ¢wiczacych obowigzuje odpowiedni do ¢wiczen ubiér sportowy: koszulka,

spodenki/dres oraz sportowe obuwie na nieslizgajacej sie i czystej podeszwie.

7. Zabrania sie wchodzenia na sale w czasie przerw oraz poza obowigzujgcymi zajeciami
wychowania fizycznego.

8. W czasie zaje¢ uczniowie zobowigzani sg do stosowania sie do polecen nauczyciela
i przestrzegania niniejszego regulaminu.

9. Cwiczacy przebieraja sie w szatni, pozostawiajac obuwie i ubranie w nalezytym porzadku.
W trakcie trwania zaje¢ szatnia pozostaje zamknieta, a osoby ktore nie uczestniczg
w ¢wiczeniach nie mogg w niej przebywac.
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10. Dyrekcja szkoty oraz nauczyciele wychowania fizycznego nie ponoszg odpowiedzialnosci
za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni (pienigdze, bizuterie, telefony komédrkowe itp.)

11. Przed przystgpieniem do ¢wiczen nalezy zdjac¢ okulary, kolczyki, tancuszki, pierscionki,
zegarki i inne ozdoby zawieszone na szyi i przegubach dtoni.

12. Uczniowie nie mogq opuszczac sali bez wiedzy nauczyciela.

13. O kazdym wypadku, kontuzji, skaleczeniu czy nagtym pogorszeniu sie samopoczucia,
nalezy natychmiast powiadomié nauczyciela prowadzacego zajecia.

14. Sprzet do ¢wiczen nalezy rozstawiac tylko w obecnosci nauczyciela.

15. Wszelkie zauwazone usterki i uszkodzenia nalezy niezwtocznie zgtaszaé¢ prowadzacemu
zajecia.

16. Wszystkie urzadzenia oraz sprzet do ¢wiczen mogg by¢ wykorzystywane tylko zgodnie
ich przeznaczeniem.

17. Za szkody materialne wyrzadzone na sali ¢éwiczen przez ucznia odpowiedzialnosc
finansowa ponoszg rodzice/opiekunowie.

18. Za stan pomieszczenia, sprzetu gimnastycznego i urzadzen gimnastycznych
znajdujacych sie na Sali gimnastycznej sq odpowiedzialne osoby korzystajagce w danym
czasie.

19. Zabrania sie wnoszenia do sali niebezpiecznych przedmiotéw, opakowan szklanych,
jedzenia i picia.

20. W przypadku zaplanowania na sali uroczystosci szkolnej, zabawy, dyskoteki,
organizatorzy badz opiekunowie klas biorgcych udziat w niej zobowigzani sg do wyniesienia
wszystkich ruchomych sprzetéw sportowych.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALKI KOREKCYJNE)]

1. Salka korekcyjna jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia zajec¢ integracji
sensorycznej oraz gimnastyki korekcyjnej.

2. W salce korekcyjnej przebywajg tylko uczniowie/uczestnicy zajec oraz prowadzacy.
3. Przebywanie ucznidw w salce korekcyjnej jest dozwolone tylko pod opieka nauczyciela.

4. Cwiczacych obowigzuje tylko odpowiedni stréj sportowy: koszulka, krotkie spodenki lub
dres, obuwie sportowe nie rysujgce podtogi.

5. Obowigzuje catkowity zakaz wchodzenia w obuwiu innym niz sportowe.

6. Cwiczqcy przed zajeciami przebierajg sie w szatni. W czasie trwania zaje¢ szatnia jest
zamknieta. Uczen niec¢wiczgcy nie moze przebywac w szatni w czasie zajec.

7. Uczen moze opuscic¢ salke korekcyjng tylko za zgodg prowadzacego zajecia

8. Przemieszczanie sprzetu i przygotowanie przyrzadow do ¢wiczen odbywa sie zgodnie
z zaleceniem prowadzacego zajecia w sposéb bezpieczny i z zapewnieniem dbatosci o
sprzet.
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9. Wszystkie przyrzady i sprzet sportowy muszg by¢ wykorzystywane tylko zgodnie z ich
przeznaczeniem.

10. Przyrzady gimnastyczne i inny sprzet sportowy pozostawiony powinien byc¢
W wyznaczonym miejscu.

11. Uczen zobowigzany jest do przestrzegania polecen nauczyciela dotyczacych tadu,
porzadku, dyscypliny

12. Za stan przyrzadow i sprzetu oraz przydatnosc ich do ¢wiczen a takze za bezpieczenstwo
¢wiczacych w czasie zaje¢ odpowiedzialny jest nauczyciel/trener prowadzacy zajecia.

13. Organizacje pozaszkolne mogaq korzystac z salki korekcyjnej po uprzednim uzgodnieniu
z Dyrektorem Szkoty

14. Wynajmujacy traci prawo do korzystania z salki korekcyjnej jezeli nie przestrzegajq
regulaminu.

15. Nadzér nad przestrzeganiem regulaminu nalezy do obowigzkéw nauczyciela, opiekuna
oraz innych uzytkownikéw salki a takze pracownikéw szkoty.

16. Osoba ktéra celowo lub umysinie spowoduje szkode jest zobowigzania do jej usuniecia
lub pokrycia kosztéw naprawy.

REGULAMIN HALI WIDOWISKOWO-SPORTOWE)]

1. Hala sportowo-widowiskowa jest administrowana przez Dyrektora Szkoty Podstawowej nr
1 im. ks. pratata Jézefa Bigusa w Baninie

2. Hala sportowa otwarta jest od 7:10-17:55 (od poniedziatku-pigtku) na realizacje zadan
dydaktycznych w zakresie wychowania fizycznego dla dzieci i mtodziezy uczacej sie w szkole.
(Godziny mogq ulec zmianie).

3. W godzinach 17:55-22:00 obiekt udostepniany jest osobom fizycznym i grupom
zorganizowanym za zgoda Dyrektora w oparciu o zawartg umowe.

4. Za korzystanie z hali sportowej pobierane sg optaty zgodne z obowigzujgcym cennikiem.
5. Z hali sportowej korzysta¢ moga:

a) Grupy zorganizowane,

b) Dzieci i mtodziez szkolna pod nadzorem nauczyciela,

C) Kluby i sekcje sportowe pod nadzorem instruktora,

d) Zaktady pracy , instytucje, organizacje pozarzadowe/pozytku publicznego,

e) Osoby fizyczne,

f) Dzieci do lat 7 mogq przebywac na terenie obiektu wytgcznie pod opiekg 0s6b petnoletnich.
6. Z obiektu korzystac¢ nie moga:

a) Osoby, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub srodkéw odurzajacych,

b) Osoby z przeciwskazaniami lekarskimi.
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7. Obowigzkiem oséb korzystajacych z hali sportowej jest:
a) Pozostawienie okry¢ wierzchnich i obuwia w szatni,

b) zatozenie wiasciwego obuwia sportowego ( czystego, niepozostawiajacego na hali
zabrudzen, rys),

C) Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy korzystaniu z przyrzadéw sportowych
znajdujacych sie na wyposazeniu hali,

d) Utrzymanie czystosci i porzadku na terenie hali sportowej, szatni i w pomieszczeniach
sanitarnych,

e) Podporzadkowanie sie poleceniom o0s6b prowadzacych =zajecia lub pracownikow
odpowiedzialnych za funkcjonowanie obiektu.

8. Przebywajacym na terenie hali sportowej nie wolno pali¢ papierosow ( w tym
e-papierosow), pi¢ napojow alkoholowych, stosowac srodkéw odurzajacych, wnosic i uzywac
sprzetu niesportowego, wchodzi¢ na ptyte boiska bez obuwia sportowego, wieszaé sie na
konstrukcji i obreczach do koszykowki, korzysta¢ ze wszelkich urzadzen elektrycznych
znajdujacych sie na hali sportowej, przebywa¢ w pomieszczeniach magazynku sportowego
bez nadzoru oséb upowaznionych.

9. W czasie zawodow (zajec¢) organizator jest zobowigzany przestrzegaé przepisow
regulaminu, oraz jest odpowiedzialny za zapewnienie bezpieczenstwa korzystajacych z hali
sportowej.

10. Zajecia grup szkolnych korzystajacych z hali sportowej powinny odbywacé sie w obecnosci
nauczyciela (instruktora, trenera) i za jego zgoda.

11. Prowadzacy zajecia odpowiada za stan czystosci i porzadku w szatniach
i pomieszczeniach sanitarnych hali.

12. Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia hali sportowej ponosza odpowiedzialnosc
materialng za wyrzadzone szkody.

13. Dyrektor Szkoty i pracownicy mogg kontrolowaé, wszystkie zajecia, a w razie
stwierdzenia uchybien - zakaza¢ korzystania z hali sportowej.

14. Za wartosciowe przedmioty pozostawione w szatniach Dyrektor nie ponosi
odpowiedzialnosci.

15. Na terenie hali zabrania sie biegania po korytarzach, schodach oraz stwarzania zagrozen
narazajacych siebie i innych na utrate zdrowia lub kalectwo.

16. W calym obiekcie i jego pomieszczeniach obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie
przepiséw BHP i przepisow pozarowych.

17. Wszelkie skaleczenia, urazy nalezy niezwlocznie zgtaszac¢ nauczycielowi, trenerowi lub
obstudze obiektu.

18. Osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu bedq
usuwane z terenu hali sportowej, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge
postepowania w sprawach o wykroczenie.

19. Dyrektor i obstuga hali sportowej sprawuje nadzér nad przestrzeganiem niniejszego
regulaminu. Wszystkie osoby przebywajace na terenie hali sportowej zobowigzane sg do

str. 66



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej nr 1 im. ks. pratata J6zefa Bigusa w Baninie

podporzadkowania zapisom regulaminu.

20. Dyrektor Szkoty =zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian harmonogramu
wynajmu.

21. Zmiana cen oraz harmonogramu korzystania z hali wymaga powiadomienia
zainteresowanych stron oraz podania zmian do wiadomosci publicznej.

22. W sprawach skarg, wnioskow i zazalen nalezy zwracac sie do Dyrektora Szkoty.

WYNAIJMU HALI WIDOWISKOWO-SPORTOWE]J DOKONUJE SIE NA PODSTAWIE
PRZEDSTAWIONYCH INFORMACII:

1. Osoba indywidualna wynajmujaca powinna przedstawic:
a) Imie i nazwisko osoby wynajmujacej,

b) Aktualny adres zamieszkania,

C) Numer dowodu osobistego,

d) NIP,

e) Numer telefonu kontaktowego,

f) Szczegotowy termin wynajmu,

g) Nalezy poda¢ konkretny dzien lub dni tygodnia, w ktérych odbywac sie bedq zajecia oraz
godziny tych zaje¢ Kluby , instytucje i zaktady pracy powinny przedstawic:

h) Petng nazwe wynajmujacego,

i) NIP,

j) Regon,

k) Adres klubu, instytucji czy zaktadu pracy,
[) Szczegdtowy termin wynajmu,

m) Nalezy poda¢ osobe odpowiedzialng za grupe korzystajacq z hali wraz z numerem
telefonu kontaktowego.

Regulamin Hali Sportowej podczas trwania zaje¢ dydaktycznych i opiekuninczo
-wychowawczych.

Postanowienia ogdlne

1. Hala sportowa jest obiektem szkolnym i stuzy do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego, zaje¢ pozalekcyjnych, zawodow sportowych oraz innych imprez zgodnych
z charakterem obiektu.

2. Korzystanie z hali odbywa sie wylgcznie pod nadzorem nauczyciela wychowania
fizycznego, trenera lub innej osoby upowaznionej przez Dyrektora Szkoty.

3. Osoby korzystajace z hali zobowigzane sq do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
polecen nauczycieli i opiekundw.
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Obowigzki ucznia

1. Uczen korzystajacy z hali sportowej ma obowigzek:

a) zmieni¢ obuwie na sportowe, czyste, o niebrudzacej podeszwie,

b) posiada¢ odpowiedni stréj sportowy,

c) dbac o higiene osobistg i czystosc¢ stroju,

d) zachowywac sie kulturalnie, z poszanowaniem innych uczestnikéw zajec,
e) przestrzegac zasad fair play podczas gier i zabaw,

f) wykonywac polecenia nauczyciela prowadzacego zajecia,

g) korzystac ze sprzetu sportowego zgodnie z jego przeznaczeniem,

h) natychmiast zgtasza¢ nauczycielowi wszelkie urazy, zte samopoczucie lub zauwazone
uszkodzenia sprzetu,

i) po zakonczonych zajeciach uporzadkowac sprzet i odtozy¢ go na wyznaczone miejsce
w magazynku sportowym pod kontrolg nauczyciela,

j) dbac o tad i porzadek w szatniach, korytarzach i samej hali sportowej.

Zakazy:
Na terenie hali sportowej obowigzuje bezwzgledny zakaz:

1. Wchodzenia na hale sportowg oraz przebywania podczas przerw ucznidow bez obecnosci
nauczyciela.

2. Samowolnego opuszczania hali sportowej podczas zajec.
3. Wchodzenia w obuwiu zewnetrznym.

4. Spozywania jedzenia i picia (z wyjatkiem wody w bidonie).
5. Zucia gumy.

6. Wnoszenia i uzywania niebezpiecznych przedmiotéw.

7. Samowolnego korzystania ze sprzetu sportowego i urzadzen bez nadzoru nauczyciela oraz
pobierania sprzetu sportowego.

8. Biegania po korytarzach, wchodzenia na drabinki, bramki czy konstrukcje bez zgody
prowadzacego.

9. Niszczenia wyposazenia hali oraz szatni.

10. Wchodzenia o0s6b postronnych wejsciem od placu zabaw na teren hali sportowej,
przylegtych korytarzy, tgcznikow oraz szatni podczas zaje¢ dydaktycznych i opiekunczo-
wychowawczych. Osoby postronne wchodzg na w/w teren tylko przez wejscie przy portierni
wpisujac sie w rejestr wejsé, otrzymujac identyfikator ,GOSC”.

Odpowiedzialnos¢:
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1. Za bezpieczenstwo ucznidéw podczas zaje¢ odpowiada nauczyciel prowadzacy, o ile
uczniowie przestrzegaja niniejszego regulaminu.

2. Uczniowie nieprzestrzegajacy zasad mogg zosta¢ wykluczeni z czynnego uczestnictwa
w zajeciach, a w przypadku powtarzajacych sie przewinien — ponies¢ konsekwencje zgodnie
ze Statutem Szkoty.

Postanowienia koncowe:

1. Korzystanie z hali sportowe]j poza zajeciami szkolnymi wymaga zgody Dyrektora Szkoty.
2. Regulamin obowigzuje wszystkich uczniow, pracownikéw oraz osoby korzystajace z hali.
3. Wszelkie sytuacje nieujete w regulaminie rozstrzyga Dyrektor Szkoty.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z BOISKA SZKOLNEGO ZEWNETRZNEGO

(kompleks sportowy)

1. Boiska szkolne zewnetrzne zwane kompleksem sportowym jest miejscem
przeznaczonym do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego, pozalekcyjnych zajec
ruchowych oraz spedzania przerw miedzylekcyjnych przez uczniow.

2. Przed rozpoczeciem kazdych zaje¢ prowadzacy zajecia zobowigzany jest do sprawdzenia
stanu technicznego urzadzen stanowigcych wyposazenie boiska oraz czy na terenie boiska
nie znajdujg sie przedmioty zagrazajgce bezpieczenstwu uczniow.

3. W przypadku stwierdzenia uszkodzen technicznych na boisku szkolnym prowadzacy
zajecia zobowigzany jest niezwtocznie powiadomic o zaistniatym fakcie dyrektora szkoty.

4. Korzystanie z boiska szkolnego zewnetrznego i urzadzen sportowych w trakcie lekcji
wychowania fizycznego, zaje¢ pozalekcyjnych lub przerw miedzylekcyjnych powinno
odbywac sie pod nadzorem nauczycieli lub innych oséb uprawnionych do prowadzenia zaje¢,
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo oséb ¢wiczgcych.

5. W celu zapewnienia bezpieczenstwa uzytkownikom boiska zabrania sie:
a. palenia tytoniu, spozywania alkoholu oraz innych uzywek,
b. uzywania wulgaryzmow,

C. przebywania na terenie boiska osobom pod wptywem alkoholu lub pod dziataniem innych
$rodkéw odurzajacych,

d. uzytkowania boiska szkolnego oraz urzadzen niezgodnie z ich przeznaczeniem lub
w sposob niebezpieczny dla siebie i innych uzytkownikéw,

e. wprowadzania zwierzat,
f. niszczenia urzadzen oraz zasmiecania terenu,

g. wstepu na teren szkolny i przebywania na boisku poza wyznaczonymi godzinami.

6. Za wszelkie uszkodzenia odpowiada materialnie osoba, ktora wyrzadzita szkode lub jej
prawni opiekunowie.

7. Osoby korzystajgce z boiska zobowigzane sg do zapoznania sie z niniejszym regulaminem
i przestrzegania ustanowionych zasad (regulamin udostepniony jest na stronie internetowej
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szkoty, a wyciag z regulaminu zamieszczony jest na tablicy umieszczonej na drzwiach
wyjsciowych na boisko szkolne).

8. Za zdarzenia, ktore zaistniejg na boisku szkolnym, a wynikaja z nieprzestrzegania
powyzszego regulaminu, dyrekcja szkoty nie ponosi odpowiedzialnosci.

9. Za wypadki i szkody poniesione przez osoby postronne korzystajace z boiska szkolnego
szkota nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci.

10. W godzinach zaje¢ dydaktycznych oraz opiekunczo-wychowawczych tj. 7.10-17.55

zakazuje sie wstepu na teren placow zabaw osobom postronnym.

REGULAMIN HALI NAMIOTOWE]

1. Hala namiotowa jest miejsce przeznaczonym wytacznie do prowadzenia zajec¢ z kultury
fizycznej, zaje¢ SKS i réznego rodzaju imprez szkolnych.

2. W hali namiotowej mogg przebywaé grupy ¢wiczebne tylko w obecnosci nauczyciela
prowadzacego zajecia, ktéry odpowiada za ich bezpieczenstwo.

3. Opieke nad halg podczas ¢wiczen powierza sie prowadzacemu zajecia lub organizacjom
z niej korzystajacym.

4., Sprzet do ¢wiczen nalezy rozstawiac tylko w obecnosci nauczyciela.

5. Wszystkie uszkodzenia sprzetu trzeba natychmiast zgtosi¢ prowadzgacemu zajecia.

6. Sprzet gimnastyczny i urzadzenia sg dobrem spotecznym. Opieke nad nim w czasie zajeé
sprawuje zespot ¢wiczacych. Za stan sprzetu i urzadzen oraz ich przydatnos$¢ w czasie zajec
odpowiada nauczyciel wychowania fizycznego.

7. Kazda klasa czy zespdt korzystajacy z hali namiotowej odpowiedzialny jest za tad
i porzadek pozostawiony po zajeciach.

8. Utrzymanie czystosci hali, urzadzen i sprzetu stanowi podstawowy warunek korzystania
Z nich.

9. Wszystkich ¢wiczacych korzystajacych z hali namiotowej obowigzujg stroje gimnastyczne
i obuwie sportowe.

10. Osoby postronne korzystajace z hali musza zaktada¢ miekkie obuwie ochronne.

11. Podczas przerw hala namiotowa pozostaje pusta ( nikt nie pozostaje na hali z wyjatkiem
nauczyciela WF).

12. Zrzeszenia i organizacje pozaszkolne mogg korzysta¢ z hali po uprzednim zawarciu
pisemnej umowy ze szkotq.

Na hale namiotowg nie wolno wnosi¢ jedzenia i picia.
REGULAMIN HALI TENISOWE)]

I. Zasady korzystania z hali tenisowej

1. W hali tenisowej mogg przebywac grupy ¢wiczebne tylko w obecnosci nauczyciela
prowadzgcego zajecia, ktéry odpowiada za ich bezpieczenstwo.
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2. Opieke nad halg podczas ¢wiczen powierza sie prowadzgcemu zajecia.
3. Ze sprzetu do ¢wiczen mozna korzystac jedynie w obecnos$ci nauczyciela.
4., Wszystkie uszkodzenia sprzetu nalezy natychmiast zgtasza¢ prowadzgacemu zajecia.

5. Kazda grupa korzystajaca z hali jest odpowiedzialna za fad i porzadek pozostawiony po
zajeciach.

6. Wszystkich ¢wiczacych korzystajgcych z hali obowigzuje stréj sportowy i sportowe obuwie
zmienne. Uczen bez obuwia zmiennego nie bedzie dopuszczony do zajec.

7. Uczniowie wraz z nauczycielem wchodzga na hale tenisowq przez szatnie, w ktoérej sie
przebierajg i pozostawiajg swoje rzeczy.

II. Zasady przejscia na hale tenisowg z budynku szkoty

a) Uczniowie rozpoczynajacy danego dnia lekcje od wychowania fizycznego wpisanego
w planie na hali tenisowej oczekujg na nauczyciela w przedsionku hali sportowej - czas
oczekiwania to przerwa poprzedzajgca lekcje — zabrania sie wczesniejszego przebywania na
terenie obiektu sportowego badz samodzielnego przejscia na hale tenisowa.

b) Uczniowie, ktérzy danego dnia majg lekcje wychowania fizycznego zaplanowane na hali
tenisowej po lekcjach odbywajacych sie w budynku szkolnym majg za zadanie:

- przejs$¢ do szatni w celu wziecia odziezy wierzchniej i worka z obuwiem
zmiennym,

- przejs¢ na hol przy hali sportowej w budynku szkoty (bez zmieniania obuwia)

oczekiwac na nauczyciela wychowania fizycznego na holu przy hali sportowej,

w obecnosci nauczyciela przebra¢ obuwie,
- wraz z nauczycielem przejs$¢ do szatni hali tenisowej, przebrac¢ sie i przej$¢ na hale,

C) po zakonczonych zajeciach i przebraniu sie uczniowie, ktdérzy majg kolejne lekcje
w budynku szkoty wracaja wraz z nauczycielem na obiekt sportowy szkoty, tam przebierajg
obuwie na szkolne i udaja sie do szatni w celu pozostawienia odziezy wierzchniej,

d) po zakonczonych zajeciach i przebraniu sie uczniowie, ktérzy lekcjami wychowania
fizycznego koncza danego dnia lekcje spod hali tenisowej udaja sie do domu.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SZATNI SPORTOWEJ]

1. Szatnia jest otwierana i zamykana przed wyjsciem na lekcje przez panig z obstugi.
2. W szatni sportowej mogaq przebywac¢ jedynie uczniowie konczacy lub rozpoczynajacy
lekcje wychowania fizycznego. Zabrania sie przebywania w szatni innym osobom.

3. Uczniowie (klasa, zespot ¢wiczebny) przebywajq w szatniach zgodnie z wyznaczonym
harmonogramem przydziatu szatni stworzony przez zesp6t nauczycieli wychowania
fizycznego.

4. Grupa po wejsciu do szatni zobowigzana jest sprawdzi¢ stan faktyczny szatni i zgtosic¢
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wszelkie usterki nauczycielowi wychowania fizycznego lub innej osobie prowadzacej zajecia.

5. Opuszczajac szatnie uczniowie pozostawiajg po sobie porzadek i sprawdzajg czy nie
zostawili swoich rzeczy na wieszakach lub pod tawka. Za rzeczy pozostawione w szatni szkota
nie bierze odpowiedzialnosci.

6. Kazda klasa lub zespdt ¢wiczebny jest odpowiedzialny za fad i porzadek w szatni.

7. Nie wolno przekfadac rzeczy pozostawionych w szatni przez innych uczniéw.

8. Za wartosciowe przedmioty pozostawione w szatni szkota nie odpowiada.

9. Korzystajacy z szatni bedg pociggnieci do odpowiedzialnosci za wyrzadzone szkody.

10. Prowadzacy =zajecia lub nauczyciel dyzurujacy moze wejs¢ do szatni w celu jej
sprawdzenia.

11. Na terenie szatni uczen zobowigzany jest do przestrzegania zasad zgodnie
z regulaminami szkoty.

12. O wszelkich przejawach agresji wsréd ucznidow, zauwazonych uszkodzeniach
wyposazenia szatni, czy innych niepokojgcych zdarzeniach nalezy niezwtocznie powiadomié
nauczyciela prowadzacego zajecia lub nauczyciela dyzurujacego.

13. Podczas blokéw zajeciowych(dwie godziny z rzedu) obowigzuje ucznidw zakaz
przebywania w szatni podczas trwania przerwy.

14. Uczniowie oczekujacy na lekcje wychowania fizycznego oraz zajecia dodatkowe po
szkole przebywajg w S$wietlicy szkolnej. Obowigzuje zakaz przebywania oczekujacych
uczniow na korytarzu przy hali gimnastycznej, korekcyjnej, taczniku oraz szatniach
sportowych.

REGULAMIN MAGAZYNKU SPRZETU SPORTOWEGO

1. Z magazynku sprzetu sportowego moga korzysta¢ uczniowie i nauczyciele Szkoty
Podstawowej w Baninie oraz osoby upowaznione przez Dyrektora..

2. Za sprzet znajdujacy sie w magazynie odpowiadajg wszystkie osoby ktorym przekazane
zostaty klucze.

3. Pobieranie oraz chowanie sprzetu moze odbywac sie tylko w obecnosci prowadzacego
zajecia.

4. Prowadzacy zajecia nie moze przekazywac¢ klucza osobom nieupowaznionym do
wydawania przyrzaddéw i przyboréw z magazynu.

5. Prowadzacy po zakonczeniu zajec kontroluje iloé¢ oraz sprawnos¢ chowanego sprzetu oraz
uktada go w magazynie na wyznaczone miejsca.

6. Podczas trwania zaje¢ magazynek pozostaje zamkniety.
7. Za zamkniecie magazynu odpowiada Prowadzacy zajecia nauczyciel.
8. Za porzadek w magazynie odpowiadajg wszyscy z niego korzystajacy.

9. Magazynek podczas imprez szkolnych, wynajmu jest zamkniety.
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REGULAMIN STREFY RELAKSU

Strefa relaksu w czasie przerwy jest przeznaczona dla ucznidéw, ktorzy chca spedzi¢ czas
w ciszy. Okreslona liczba ucznidéw przebywajacych jednorazowo w strefie relaksu okresla
Dyrektor szkoty.

1. Regulamin okresla przeznaczenie i zasady korzystania ze Strefy Relaksu w SP w Baninie.

2. Uczniowie przebywajacy w Strefie Relaksu zobowigzani sg do zapoznania sie z niniejszym
Regulaminem oraz przestrzegania jego postanowien.

3. Korzystanie ze Strefy Relaksu jest jednoznaczne z akceptacja Regulaminu.

5. Strefa Relaksu znajduje sie w obrebie holu II na II pietrze.

6. Ze strefy relaksu mogg korzystacd:

a) uczniowie kl. IV-VIII korzystajq ze Strefy Relaksu w trakcie przerw miedzylekcyjnych,

b) uczniowie korzystaja ze Strefy Relaksu w trakcie lekcji pod opiekg nauczycieli wg.
Harmonogramu zajec.

7. W Strefie Relaksu kazdy uczen ma prawo:

a) korzysta¢ z ksigzek, puf, siedzisk, lezakow, foteli wiszacych pod warunkiem wolnego
miejsca, gier planszowych i innego wyposazenia.

b) uzytkowaé wyposazenia zgodnie z przeznaczeniem,
C) korzystac tylko z jednego urzadzenia.

8. W strefie relaksu zabrania sie:

a) spozywania jedzenia i picia napojow,

b) wynoszenia wyposazenia poza jej teren,

C) przesuwania urzadzen,

d) rzucania pufami i siedziskami, ksigzkami itd.

e) Smiecenia,

f) trzymania obuwia na pufach / siedziskach,
g) hatasowania,

h) przestawiania i niszczenia zieleni.

9. Uczniowie sa, zobowigzani do bezwzglednego przestrzegania postanowien regulaminu
i natychmiastowego wykonywania polecen nauczycieli.

10. W przypadku dostrzezenia jakichkolwiek nieprawidtowosci badz naruszen
bezpieczenstwa nalezy niezwtocznie zawiadomic nauczyciela petnigcego dyzur.

11. Naruszenie regulaminu powoduje wyproszenie ucznia ze strefy relaksu i moze skutkowac
wyciagnieciem konsekwencji zgodnie z WZOZ.
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REGULAMIN FUNKCJONOWANIA SZKOLY W CZASIE TRWANIA PANDEMII COVID-
19

POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Niniejszy regulamin powstat na podstawie obowigzujacych wytycznych MEIN, MZ i GIS.

2. Wszelkie zmiany w regulaminie beda wprowadzane wraz z rozwojem sytuacji
epidemiologicznej w kraju, wytycznymi MEiN, MZ i GIS oraz obowigzujacych rozporzadzen.

ORGANIZACIA ZAJEC

1. Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie
zostat natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej.

2. W portierni znajdujg sie s$rodki umozliwiajgce osobom wchodzacym na teren szkoty
zdezynfekowac dtonie. Kazda osoba jest zobligowania do dezynfekcji dfoni wchodzac na teren
szkoty.

3. Rodzice majgq obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania

w przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni
wspolnej szkoty.

4., Osoby z zewnatrz przebywajace na terenie szkoty s zobowigzane do stosowania
maseczek, zachowania dystansu 1,5m od innych oséb oraz przebywania w wyznaczonych
obszarach. Zabrania sie osobom z zewngtrz swobodnego poruszania sie po terenie szkoty.

5. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog
oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci), uczen
zostanie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac
min. 2 m odlegtosci od innych osdb. Niezwlocznie zostang powiadomieni opiekunowie ucznia
o koniecznosci pilnego odebrania dziecka ze szkoty.

6. W salach lekcyjnych:

a. zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela, a tawkami uczniéw, co najmniej 1,5
m, chyba, ze pomiedzy stolikiem nauczyciela a fawkami ucznidow znajduje sie przegroda
o wysokosci co najmniej 1 m, liczac od powierzchni stolika,

b. przed rozpoczeciem zaje¢ dezynfekuje sie powierzchnie dotykowgq biurka nauczyciela,

C. w miare mozliwosci ogranicza sie przemieszczanie nauczyciela pomiedzy tawkami
uczniow,

d. w miare potrzeby zapewnia sie nauczycielowi maseczki, rekawiczki jednorazowych lub
$rodki do dezynfekcji rak.

7. Bezwzglednie obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwiocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

8. Przed rozpoczeciem zajec lekcyjnych osoby obecne w sali zobowigzane sg do dezynfekcji
rak udostepnionym preparatem, zgodnie z jego przeznaczeniem. Dopuszcza sie
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wykorzystanie wiasnych preparatow odkazajacych.
9. Z sal lekcyjnych usuwa sie wszelkie przedmioty nienadajace sie do codziennej dezynfekcji.
10. Uczniowie nie mogg wymieniac sie przyborami szkolnymi.

11. Sale lekcyjne bedg wietrzone co najmniej raz na godzine, w czasie zaje¢ i podczas przerw
oraz po zakonczeniu zajed.

12. Uczniowie nie powinni zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotdw.

13. Podczas zajec¢ $wietlicowych nalezy przestrzegac szczegdlne zasady bezpieczenstwa:
a. Regularne mycie rak wodg z mydtem,

b. Wietrzy¢ pomieszczenia swietlicowe co najmniej raz na godzine,

C. Przeprowadzac dezynfekcje swietlicy po zakonczonych zajeciach,

14. Osoby przebywajace w $wietlicy sg zobowigzane do zachowania dystansu spotecznego,
co najmniej 1,5m, w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu nalezy obowigzkowo
uzywac ostony ust i nosa w postaci maseczek.

15. Na korytarzach i w szatniach uczniowie i pracownicy szkoty sg zobowigzani do ostony ust
i nosa maseczka.

16. W szkole wydzielono pomieszczenia przeznaczone na izolacje oséb z objawami
chorobowymi.

17. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe
(pitka reczna, koszykdwka, sztuki walki, gimnastyka) zastgpi¢ je innymi (np. siatkdwka,
lekkoatletyka, tenis stotowy i ziemny, badminton, biegi przetajowe).

18. Ksigzki zwracane do biblioteki szkolnej podlegajg dwudniowej kwarantannie, po odbyciu
ktorej mogg zosta¢ ponownie wypozyczone.

PRZYPROWADZANIE I ODBIERANIE DZIECI- PROCEDURY WEJSCIA I

WYJISCIA UCZNIOW ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH ORAZ UCZNIOW KLAS
PIERWSZYM W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

1. Opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli.

2. Uczniowie moga byc¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawdw infekcji lub choroby zakaznej. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz
uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni
publicznej.

3. Opiekunowie odprowadzajq dzieci jedynie do portierni szkoty lub do wyznaczonych wejs¢
(np. klasy 1), gdzie uczen jest odbierany przez nauczyciela lub samodzielnie wchodzi na teren
placéwki.

a. opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych zasad zwigzanych z bezpieczenstwem
zdrowotnym obywateli.
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4. Uczniowie klas IV-VIII w godzinach 07:30-08:00 wchodza do szkoty wejsciem gtéwnym
i schodzg do szatni. Uczniowie spo6znieni lub przychodzacy do szkoty na kolejne godziny
lekcyjne, wchodzg do szkoty gtéwnym wejsciem i kierujg sie do szatni.

5. W uzasadnionych przypadkach istnieje mozliwo$¢ wejscia rodzica do sekretariatu szkoty.
Wpisujac sie w rejestr wejé¢ na teren szkoty. Otrzymujac plakietke ,GOSC”

6.Szczegbtowe procedury wejscia i wyjscia uczniow klas pierwszych:

e Uczniowie klas pierwszych wchodzg do szkoty odpowiednio wskazanym wejsciem - wejscie
D (drzwi na wprost, uczniowie oczekujg na wychowawce klasy/pomoc wychowawcy.

e Po zebraniu grupy/Po dzwonku na lekcje, wychowawca wraz ze swojg grupg, udajq sie do
szatni, nastepnie do wskazanej sali lekcyjnej.

® Po zakonczonych zajeciach, nauczyciel odprowadza uczniow kolejno do Swietlicy, do szatni
oraz do wskazanego wyjscia (jesli uczen wchodzi do szkoty wejsciem D, to po zakornczonych
zajeciach wychowawca odprowadza uczniéw do wejscia D).

e Uczen, ktéry nie zostanie odebrany bezposrednio po zakonczonych zajeciach, zostaje
skierowany na swietlice szkolng, gdzie bedzie oczekiwat na rodzica/opiekuna.

e Rodzic odbierajacy dziecko ze $wietlicy wchodzi do szkoty wejsciem gtéwnym. Pracownik
portierni telefonicznie wywotuje uczennice/ucznia ze Swietlicy, ktéry schodzi do szatni,
przebiera sie i udaje sie na portiernie, gdzie czeka rodzic/opiekun.

e W przypadku ucznia klasy pierwszej, ktéry przychodzi na s$wietlice przed rozpoczeciem
zaje¢, PRZEZ PIERWSZE DWA TYGODNIE WRZESNIA udaje sie z

rodzicem do szatni i razem z rodzicem udaje sie na $wietlice, ktéra znajduje sie na pierwszym
pietrze w sali 109. Po uptywie dwdéch tygodni, uczen, ktéry ukonczyt 7 rok zycia, po
doprowadzeniu do wejscia gtdbwnego, samodzielnie schodzi do szatni , a nastepnie udaje sie
do swietlicy w sali 109.

® Po zajeciach jezyka kaszubskiego i etyki uczniow I-III nauczyciel prowadzacy odprowadza
w pierwszej kolejnosci ucznidw zapisanych na $wietlice, potem przechodzi do
wejscia/wyjscia przy portierni celem sprawdzenia czy rodzice/opiekunowie sg obecni;
nastepnie odprowadza dzieci do szatni skad uczniowie samodzielnie przechodzg do
rodzicow/opiekundéw na portiernie. Uczniowie, ktérych rodzice/opiekunowie sa spdznieni,
zostajg odprowadzeni na Swietlice.

ORGANIZACJA STOLOWKI SZKOLNEJ

1. Odlegto$¢ miedzy stolikami powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m, chyba ze miedzy
stolikami znajduje sie przegroda o wysokosci co najmniej 1 m, liczac od powierzchni stolika.
Przy zmianowym wydawaniu positkdw konieczne jest czyszczenie blatow stotow i poreczy
krzeset po kazdej grupie.

2. Dopuszcza sie spozywanie positkow ( $niadan) przez dzieci klas 1-3 w salach lekcyjnych,
z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

3. Uczniowie otrzymujacy jedzenie w jednorazowych pojemnikach powinni otrzymac réwniez
jednorazowy zestaw sztuécdw.

str. 76



Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej nr 1 im. ks. pratata J6zefa Bigusa w Baninie

4. Positki bedg wydawane na stotéwce szkolnej wedtug nastepujacych wytycznych:
a. Oddziaty ,0” spozywajq positki w salach.

b. Klasy I-III spozywajg positki na stotdwce szkolnej lub w wyznaczonych salach wedtug
harmonogramu przerw sniadaniowo-obiadowych.

C. Klasy IV-VIII spozywaja positek na wyznaczonych przerwach: nowe positki
1) 11:25-11:45 - klasy IV-VI

2) 12:30-12:50 - klasy VII-VIII

3) 13:35-13:50 - uczniowie, ktdérzy nie zdazyli zjes¢ positku o wyznaczonej porze.

d. Uczniowie spozywajq positki przy stolikach w 4-osobowych grupach.

CZYNNOSCI HIGIENICZNO-SANITARNE

1. Do regularnego sprawdzania stanu pojemnika z ptynem i uzupetniania go w razie potrzeby
zobowigzana jest osoba wskazana przez Dyrekcje szkoty.

2. Pracownicy obstugi realizujacy zadania zwigzane z utrzymaniem czystosci zobowigzani sg
do wykonywania wszelkich prac. Przeprowadzenie prac porzadkowych odnotowuje sie
w harmonogramie prac porzadkowych na dany dzien.

3. Wszystkie pomieszczenia na terenie placowki sg regularnie wietrzone i wyposazone
w $rodki do dezynfekcji rak.

Harmonogram dzwonkéw:
W roku szkolnym 2025/2026 obowigzywac beda godziny lekcyjne wg harmonogramu - plan

A oraz w sytuacjach wyjatkowych np. egzaminy prébne - plan B (po wczesniejszym
poinformowaniu rodzicéw/opiekunéw prawnych oraz uczniow).

Plan A:
Godz. lekcyjna Przerwa

6.55-7.10 15 min

0 7.10-7.55

1 7.55-8.00 5 min
8.00-8.45

5 8.45-8.50 5 min
8.50-9.35

3 9.35-9.45 10 min
9.45-10.30

4 10.30-10.40 10 min
10.40-11.25

5 11.25-11.45 20 min
11.45-12.30

6 12.30-12.50 20 min
12.50-13.35

2 13.35-13.50 15 min
13.50-14.35
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o 14.35-14.40 5 min
14.40- 15.25
o 15.25-15.30 5 min
15.30- 16.15
0 | 16:15-16.20 5 min
16.20-17.05
. | 17.05-17.10 5 min
17.10-17.55
Plan B:
Godz. Lekcyjna Przerwa
6.55-7.10 15 min
0 | 7.10-7.40
L | 7.40-7.45 5 min
7.45-8.15
8.15-8.20 = min
2 | 8.20-8.50
8.50-9.00 10 min
3 | 9.00-9.30
4 | 9.30-9.40 10 min
9.40-10.10
10.10-10.30 20 min
> | 10.30-11.00
11.00-11.20 20 min
6 | 11.20-11.50
11.50-12.05 15 min
7 | 12.05-12.35
12.35-12.40 5 min
8 | 12.40- 13.10
13.10-13.15 5 min
9 | 13.15-13.45
1 13.45-13.50 5 min
0| 13.50-14.20
14.20- 14.25 5 min
111 14.25-14.55
OBOWIAZYWANIE

Procedury obowigzujg od 1 wrzesnia 2025 roku.
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