
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SZKOLNY ZESTAW PODRĘCZNIKÓW 

W ROKU SZKOLNYM 2023/2024 

DLA ZESPOŁU SZKÓŁ MISTRZOSTWA 

SPORTOWEGO 

VII LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE 

MISTRZOSTWA SPORTOWEGO 

W GORZOWIE WLKP. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PODRĘCZNIKI DO KLASY I LICEUM 

 

Tytuł podręcznika Autor podręcznika Wydawnictwo Nr dopuszczenia        

podręcznika 

         

Ćwiczenia i inne 

pomoce 

 

J. polski  

Ponad słowami 

Cz. 1,2 

 

 

M. Chmiel 

A. Cisowska 

J. Kościerzyńska 

H. Kurny 

Nowa Era 1014/1/2019 Maturalne karty pracy 

 

Język polski w praktyce – przedmiot uzupełniający 

_____________ 

 

___________ __________   

Historia  

Poznać Przeszłość 1. 

Zakres podstawowy 

Marcin Pawlak 

Adam Szweda 

Nowa Era 1021/1/2019  

 

Historia i teraźniejszość 

Historia i teraźniejszość 1 

 

 

I. Modzelewska-

Rysak 

L. Rysak 

WSiP 1155/1/2022  

Język angielski rozszerzony 

Focus  Second Edition 

poziom 2 

 

Sue Kay, Vaughan 

Jones, Daniel 

Brayshaw, Bartosz 

Michałowski, Beata 

Trapnell, Dean 

Russell, Marta Inglot 

Pearson 947/2/2019 

 

Ćwiczenia 

Język niemiecki podstawowy III.1.P 

Mega ! 1 Claudia Brass 

Dagmara Glück 

Lektor Klett 1174/1/2023 Ćwiczenia  

Matematyka  

Prosto do matury 1 

Poziom podstawowy) 

 

M. Antek 

K. Belka 

P. Grabowski 

Nowa Era 1008/1/2019  

 

Matematyka stosowana – przedmiot uzupełniający 

____________ 

 

___________ ___________   

Biznes i zarządzanie 

____________ 

 

___________ ___________   

Fizyka  

Fizyka 1 Odkryć fizykę. 

Podręcznik ze zbiorem 

zadań do liceum i 

technikum. Zakres 

podstawowy 

H. Braun 

W. Śliwa 

Nowa Era 1001/1/2019  

 

Chemia  

To jest chemia 1. 

Podręcznik do liceum i 

technikum. Zakres 

podstawowy 

R. Hassa 

A. Mrzigod 

J. Mrzigod 

Nowa Era 994/1/2019  

 

Biologia  

Biologia na czasie 1. 

Zakres podstawowy 

A. Helmin 

J. Holeczek 

Nowa Era 1006/1/2019 Karty pracy ucznia 

Geografia  

Oblicza geografii. 

Zakres podstawowy 

R. Malarz 

M. Więckowski 

Nowa Era 983/1/2019  

Informatyka  

Informatyka na czasie 1 

Zakres podstawowy 

J. Mazur 

P. Perekietka 

Nowa Era 990/1/2019  

Edukacja dla bezpieczeństwa 

Żyję i działam 

bezpiecznie. 

J. Słoma Nowa Era   

Plastyka 

Spotkania ze sztuką do 

plastyki dla liceum 

ogólnokształcącego i 

technikum 

N. Mrozkowiak 

M. Ipczyńska - 

Budziak 

Nowa Era 1009/2019  

 

Religia 

Szczęśliwi, którzy żyją 

wolnością 

K. Miernicki 

E. Kondrak 

E. Paszewska 

Jedność   

 

 

 

 



PODRĘCZNIKI DO KLASY II LICEUM 

 

Tytuł podręcznika Autor podręcznika Wydawnictwo Nr dopuszczenia        

podręcznika 

         

Ćwiczenia i inne 

pomoce 

 

J. polski  

Ponad słowami 

 

 

A. Chmiel, H. Kusy, 

A. Cisowska, 

J. Kościerzyńska,  

Nowa Era 1014/3/2020 

1014/4/2020 

Maturalne karty pracy 

Język polski w praktyce – przedmiot uzupełniający 

___________ 

 

__________ __________   

Historia  

Poznać Przeszłość 2. 

Zakres podstawowy 

Adam Kucharski 

Aneta Niewęgłowska 

Nowa Era 1021/2/2020  

Historia i Teraźniejszość 

Historia i teraźniejszość 2 

 

I. Modzelewska,  

A. Cisek, I. Rysak 

WSiP   

Język angielski  rozszerzony 

Focus  Second Edition 

poziom 3 

 

Sue Kay, Vaughan 

Jones, Daniel 

Brayshaw, Bartosz 

Michałowski, Beata 

Trapnell, Marta Inglot 

Pearson 947/3/2019 ćwiczenia 

Język niemiecki – drugi, poziom podstawowy III.1.P 

Direkt plus 2A / 2B 

 

G. Motta 

B. Ćwikowska 

Lektor Klett 1016/3/2020 ćwiczenia 

Matematyka  

Prosto do matury 2 

poziom podstawowy 

 

M. Antek 
K. Belka 
P. Grabowski 

Nowa Era 1008/2/2020  

Matematyka rozszerzona 

Prosto do matury 2 

poziom podstawowy i 

poziom rozszerzony 

M. Antek, K. Belka 
P. Grabowski 

Nowa Era 1013/2/2020  

Matematyka stosowana – przedmiot uzupełniający 

……………. 

 

…………….. ……………….   

Fizyka  

Odkryć fizykę 2. 

Podręcznik do fizyki dla 

liceum i technikum. 

Zakres podstawowy 

H. Braun 

W. Śliwa 

Nowa Era 1001/2/2020  

Chemia  

To jest chemia 1. 

(kontynuacja z kl.1) 

To jest chemia 2. (na 2 

semestr).Podręcznik do 

liceum i technikum. 

Zakres podstawowy 

R. Hassa 

A. Mrzigod 

J. Mrzigod 

Nowa Era 994/1/2019 

994/2/2020 

 

 

Biologia podstawa 

Biologia na czasie 2 

poziom podstawowy 

Anna Helmin, Jolanta 

Holeczek 

Nowa Era 1006/2/2020 Karty pracy ucznia 

Biologia rozszerzenia 

Biologia na czasie 2 

poziom rozszerzony 

M. Guzik 

R. Kozik 

Nowa Era 1010/2/2020 Maturalne karty pracy 

Geografia podstawa 

Oblicza geografii 2,  

zakres podstawowy 

T. Rachwał, P. Kroch 

 R. Uliszak,  

K. Wiederman,  

Nowa Era 983/2/2020  

Geografia rozszerzenie (zakup we wrześniu) 

Oblicza geografii 1 i 2 

Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i 

technikum, zakres 

rozszerzony 

R. Malarz,  

M. Więckowski,  

P. Kroch 

Nowa Era 973/1/2019 Oblicza geografii 1 i 2 

Maturalne karty pracy 

dla liceum 

ogólnokształcącego i 

technikum, zakres 

rozszerzony 

Informatyka  

Informatyka na czasie 2 

Zakres podstawowy 

J. Mazur 

P. Perekietka 

Nowa Era 990/2/2020  

Podstawy przedsiębiorczości 

______________ 

 

__________ _________   

Religia 

W blasku Bożej prawdy T. Śmiech,E. Kondrak Jedność   



 

PODRĘCZNIKI DO KLASY III LICEUM 

 

Tytuł podręcznika Autor podręcznika Wydawnictwo Nr dopuszczenia        

podręcznika 

         

Ćwiczenia i inne 

pomoce 

 

J. polski  

Ponad Słowami cz.1 i 2 

 

 

J. Kościerzyńska,  

A. Cisowska,  

A. wróblewska 

Nowa Era Cz.1 1014/5/2011 Maturalne karty pracy 

 

Język polski w praktyce – przedmiot uzupełniający 

____________ 

 

___________ __________ __________  

Historia  

Poznać przeszłość 3 

Poziom podstawowy 

J. Kłaczkow,  

A. Łaszkiewicz 

S. Roszak 

Nowa Era 1021/3/2021  

Język angielski  rozszerzony  

Repetytorium z  

j. angielskiego dla liceum i 

technikum. Poziom 

podstawowy z materiałem 

rozszerzonym. Wydanie 

jednotomowe. 

S.Kay, V. Jones, 

R. Hasting 

A. Juszkow 

D. Chander 

J. Sosnowska 

M. Wieruszewska 

Pearson   

Język niemiecki – drugi, poziom podstawowy III.1.P 

DIREKT PLUS 3 

(3A,3B) 
G. Motta 

B. Ćwikowska 

Lektor Klett   

Matematyka  

Prosto do matury  

zakres podstawowy 

cz.3 

 Nowa Era 1008/2/2020  

Matematyka rozszerzona 

Prosto do matury cz.3 

zakres podstawowy i 

rozszerzony 

M. Antek 

K. Belka 

P. Grabowski 

 1013/3/2021  

Fizyka  

Odkryć Fizykę 3 

Podręcznik ze zbiorem 

zadań do liceum i 

technikum. Zakres 

podstawowy 

H. Braun 

W. Śliwa 

Nowa Era 1001/3/2021  

Chemia  

To jest chemia 2 

Podręcznik do liceum i 

technikum. Zakres 

podstawowy 

(kontynuacja z kl.  2) 

R. Hassa 

A. Mrzigod 

J. Mrzigod 

Nowa Era 994/2/2020  

Biologia podstawa 

Biologia na Czasie 3 

zakres podstawowy 

 

J. Holeczek Nowa Era 1006/3/2021 Karty pracy 

Biologia rozszerzenie  

Biologia na Czasie 3 

Zakres rozszerzony 

F. Dubert 

M. Guzik 

Nowa Era 1010/3/2021 Maturalne karty pracy 

 

Geografia podstawa 

Oblicza Geografii 3 

Zakres podstawowy 

M. Guzik Nowa Era 983/3/2021  

Geografia rozszerzenie  

Oblicza Geografii 2 i 3 

Zakres rozszerzony 

T. Rachwał 

W. Kilar 

Nowa Era 973/2/2020 

973/3/2021 

Maturalne karty pracy 

2 i 3 

Informatyka  

Informatyka na czasie 3 

Zakres podstawowy 

J. Mazur 

P. Perekietka 

Nowa Era 990/3/2020  

Podstawy przedsiębiorczości 

___________ 

 

__________ __________   

Religia 

W Bogactwie Miłości 

 

  AZ-4-01/12  

 

 

 

 

 

 

 



PODRĘCZNIKI DO KLASY IV LICEUM 

 

Tytuł podręcznika Autor podręcznika Wydawnictwo Nr dopuszczenia        

podręcznika 

         

Ćwiczenia i inne 

pomoce 

 

J. polski  

Ponad słowami 

 

 

 

   Karty pracy 

Historia  

Poznać przeszłość 4 

poziom podstawowy 

 

J. Kłaczkow 

S. Roszak 

Nowa Era 1021/4/2022  

 

Język angielski  rozszerzony  

Repetytorium z  

j. angielskiego dla liceum i 

technikum. Poziom 

podstawowy z materiałem 

rozszerzonym. Wydanie 

jednotomowe. 

S.Kay, V. Jones, 

R. Hasting 

A. Juszkow 

D. Chander 

J. Sosnowska 

M. Wieruszewska 

Pearson   

 

 

Język niemiecki - podstawowy 

Direkt plus 4 

 

 

G. Motta 

B. Ćwikowska 

Lektor Klett 1016//7/2022  

 

Matematyka podstawowy 

Prosto do matury  

zakres podstawowy 4 

 

Grabowski,  

Belka 

Antek 

Nowa Era 1013/4/2022 Zbiór zadań 

maturalnych 

Nowa Era 

Biologia rozszerzenie 

Biologia na czasie 4 

 

 

F. Dubert 

M. Jurgowiak 

W. Zamachowski 

Nowa Era 1010/4/2022 Maturalne karty pracy 

Geografia rozszerzenie  

Oblicza geografii 3 i 4 

zakres rozszerzony 

 

 

Oblicza geografii 3 

(kontynuacja z kl. 3) 

T. Rachwał 

Cz. Adamiak 

M. Świtoniak 

 

 

Nowa Era 973/3/2021 

973/4/2022 

Maturalne karty pracy 

Oblicza Geografii 3 i 

4 

Religia 

 

 

 

    

 


