
Jedálny lístok
22.4.2024 - 26.4.2024

Deň Obed Alergény Hmotnosti
Pondelok
22.4.2024

Polievka brokolicovo-karfiolová 7 220/250
A: Špagety po bolonsky 1, 3, 7, 12 280/320
B: Nemecký biftek 1, 3, 7, 15 120/140

 Zemiaky varené s maslom I. 7 200/250
Stolová voda 200/250
 
 

Utorok
23.4.2024

Polievka zeleninová s drožďovými haluškami 1, 3, 7, 9, 12, 15 220/250
A: Švédsky rezeň 1, 7 118/134

 Zemiaky varené s maslom I. 7 200/250
 Šalát uhorkový 90/120

B: Zapekané rezance s tvarohom a lekvárom 1, 3, 7, 12, 15 330/380
Stolová voda 200/250
 

Streda
24.4.2024

Polievka z kyslej kapusty s mäsom a zemiakmi 1, 7 233/265
Chlieb k polievke 1, 15 50/70
A: Ryžový nákyp s ovocím a pudingom 1, 7, 12 350/400

 Mlieko polotučné 7 200/250
B: Bravčové stehno na horčici 1, 10 133/154

 Zemiaky varené s maslom I. 7 200/250
 Šalát mrkvový s citrónom 75/100

Stolová voda 200/250

Štvrtok
25.4.2024

Polievka mrvenicová s hubami/šampiňónmi 1, 3, 12 220/250
A: Hovädzia pečienka sviečková 1, 7, 10 176/202

 Knedľa kysnutá 1, 3, 7, 15 120/150
B: Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou 7, 9 300/330

 Kyslá uhorka 12 70/100
Stolová voda 200/250
 

Piatok
26.4.2024

Polievka hŕstková 1, 9 220/250
A: Kurací rarášik 1, 7, 12 85/100

 Ryža dusená 170/190
 Kompót broskyňový 12 130/150

Stolová voda 200/250
 
 



Alergény
1. OBILNINY obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos) a výrobky z nich
2. KÔROVCE a výrobky z nich
3. VAJCIA a výrobky z nich
4. RYBY a výrobky z nich
5. ARAŠIDY a výrobky z nich
6. SÓJOVÉ ZRNÁ a výrobky z nich
7. MLIEKO a výrobky z nich
8. ORECHY a výrobky z nich
9. ZELER a výrobky z neho
10. HORČICA a výrobky z nej
11. SEZAMOVÉ SEMENÁ a výrobky z nich
12. OXID SIRIČITÝ a SIRIČITANY, sušené ovocie, ovocné konzervy a výrobky zo zemiakov
13. VLČÍ BÔB a výrobky z neho
14. MÄKKÝŠE a výrobky z nich
15. DROŽDIE a výrobky z neho


