
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola
Cesta k vodojemu 386/4

Mesto Žilina

desiata obed 1 olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
22.04.2024 do 26.04.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka z tuniaka Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi Maslo04,07 01,07 07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:15/0/0

5.0932.070 2.006
D:40/0/0 D:250/0/0 D:30/0/0

Chlieb na desiatu Zeleninové rizoto so strúhaným syrom Zeleninová obloha - paradajky01 07,09
A:55/0/0 A:160/0/0 A:19/0/0

14.0463.007 2.087
D:90/0/0 D:330/0/0 D:36/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom Kompót slivkový Chlieb na olovrant celozrnný 01
A:150/0/0 A:100/0/0 A:55/0/0

20.0111.004 3.010
D:250/0/0 D:150/0/0 D:90/0/0

Stolová voda Mlieko - školské mlieko22.04.2024 07
A:200/0/0 A:150/0/0

1.023 01.013
D:250/0/0 D:250/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
D:250/0/0

Utorok Maslo Polievka šampiňónová krémová Nátierka vajcová07 01,07 03,07,10
A:15/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.1562.006 2.061
D:30/0/0 D:250/0/0 D:40/0/0

Pečivo vodové Hydinový karbonátok * Chlieb na olovrant01 01,03,07 01
A:50/0/0 A:65/0/0 A:55/0/0

9.0023.012 3.009
D:100/0/0 D:125/0/0 D:90/0/0

Biela káva Zemiakové pyré II. Čaj ovocný01,07 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0201.002 1.005
D:250/0/0 D:295/0/0 D:250/0/0

Jahody (ovocná obloha) Šalát paradajkový23.04.2024 A:20/0/0 A:70/0/0
24.02223.015

D:34/0/0 D:120/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.023
D:250/0/0

Streda Maslo Polievka z kyslej kapusty s mäsom a Nátierka syrová s cesnakom07 01,07 07
A:15/0/0 A:191/11/ A:20/0/0

5.1092.006 2.040
D:30/0/0 D:265/15/ D:40/0/0

Šunka dusená Palacinky s džemom Žemľa01,03,07 01
A:10/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

15.0312.095 3.014
D:30/0/0 D:360/0/0 D:100/0/0

Chlieb na desiatu Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu Mlieko - školské mlieko01 07
A:55/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0243.007 01.013
D:90/0/0 D:250/0/0 D:250/0/0

Čaj ovocný s medom a citrónom Stolová voda24.04.2024 A:150/0/0 A:200/0/0
1.013 1.023

D:250/0/0 D:250/0/0

Štvrtok Hrianky s maslom a cesnakom Polievka mrkvová Nátierka medová01,07 01,07 07
A:65/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.0622.004 2.031
D:130/0/0 D:250/0/0 D:40/0/0

Mlieko - školské mlieko Krupicové halušky Chlieb na olovrant07 01,03,07 01
A:150/0/0 A:15/0/0 A:55/0/0

4.00801.013 3.009
D:250/0/0 D:30/0/0 D:90/0/0

Stolová voda Rybie filé pečené na masle Čaj ovocný, nesladený04,07
A:200/0/0 A:42/0/0 A:150/0/0

10.0151.023 1.011
D:250/0/0 D:69/0/0 D:250/0/0

Zemiaky varené II.25.04.2024 A:120/0/0
17.035

D:250/0/0
Šalát miešaný 12
A:50/0/0

24.010
D:120/0/0

Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0

1.030
D:250/0/0

Piatok Nátierka budapeštianska Polievka sedliacka Keksy - sušienky07,10 01,07,09 01
A:20/0/0 A:180/0/0 A:30/0/0

5.0812.100 23.008
D:40/0/0 D:250/0/0 D:30/0/0

Chlieb na desiatu Bravčové stehno po taliansky Jablká01 01
A:55/0/0 A:106/36/ A:100/0/0

7.0173.007 22.011
D:90/0/0 D:154/54/ D:200/0/0

Mlieko - školské mlieko Cestoviny Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu07 01
A:150/0/0 A:120/0/0 A:150/0/0

17.00101.013 1.024
D:250/0/0 D:185/0/0 D:250/0/0

Stolová voda Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom26.04.2024 A:200/0/0 A:150/0/0
1.0041.023

D:250/0/0 D:250/0/0

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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Horčica                       

Veronika RepkovskáTerézia Šišilová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:
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Ryby                          
Mlieko

12 Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Veronika RepkovskáTerézia Šišilová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


