Jeddlny listok od 22.01. do 26.01. 2024

vaha vaha viha vaha
deri desiata aler | por. obed aler porcie | porcie olovrant aler | porcie
Leg ks | g ks
22. chlieb 1 65 | pol. z mieSanych strukovin so zeleninou 1,9 0,2 0,25 krupicova kasSa 7 270
01. | natierka vajcova 3,10 26 | granadiersky pochod so syrom 1,7 240 350
s oskvarkami ¢aj ovocny 0,2 0,25
paprika 19 | ovocie 1 1
¢aj €. s citronom, med 0,2
23. | sliméak cesnakovy 1 100 | polievka petrzlenova s opekanou zeml'ou 1,7 0,2 0,25 chlieb 1 65
01. mlieko 7 0,2 | bravCové stehno na hrasku 1,7 42 72 maslo 7 20
ryZa dusena 150 190 salama 14
kysla uhorka 70 100 paradajka 20
ovocny napoj z prirodného koncentratu 0,2 0,25 ¢aj ovocny 0,2
24. chlieb 1 65 | pol. cesnakové so zemiakmi a syrom tofu 1,6,7 0,2 0,25 rozok viaczrnny 1 40
01. | Sunkova pena 1 26 | bravCovée stehno Spikované zeleninou 1,7,9 43 74 maslo 7 20
Salatova uhorka 16 | zemiaky varené 150 250 biela kéva 7 0,2
¢aj ovocny 0,2 | salat hlavkovy 60 80
ovocny ndpoj z prirodného koncentratu 0,2 0,25
25. | rozok grahamovy 1 50 | pol. paradajkova so syrom a vlockami 1,7 0,2 0,25 chlieb 1 65
01. natierka medova 7 26 | kuracie stehné na sposob svieckove;j 1,7,9,10 | 42/120 | 72/130 | natierka z tuniaka 4 26
mlieko kakaové 7 0,2 | cestovina 1 140 185 jarna cibul’ka 12
stolova voda 0,2 0,25 | ¢aj Cierny 0,2
26. chlieb 1 65 | polievka mrvenicova s hubami 1,3 0,2 0,25 musli srdiecka 1,7 50
0I. | nat. er6s pista 7 26 | buchty pecené plnené lekvarom 1,3,7 200 280 cokoladové
paradajka 22 | ¢aj ovocny 0,2 0,25
Caj Cierny s citrbnom 0,2 | ovocie 1 1
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