Whrzesien/Listopad 2023 Nr1 / T3

GAZETA

LS5 JASIENICA
ROSIELNA

-Rozpoczecie roku szkoinego
2023/24,

-Wycieczka do Czestochowy,
- Wywiad z p. Solon,
- Jak radzic sohie z nuda,
- Konkursy kuratoryijne,
- Krzyzowka,

Odwiedz naszg szkolng strone internetowa:

https://zs-jasienicaros.edupage.org/



AU R R RN

Rozpoczecie roku szkolnego
2023/2024

4 wrzesnia 2023 roku uczniowie przywitali nowy rok szkolny 2023/2024. Wielu
uczniow przybylo do szkoly z pozytywnym nastawieniem i ogromnym zapalem do pracy.

Rozpoczelismy Msza Swieta o godzinie 8:00 w Kosciele Parafialnym p.w.
Niepokalanego Poczecia NMP. Nastepnie na terenie szkoly byl apel, gdzie na poczatku
zabrala glos Pani Dyrektor ktora serdecznie powitala uczniéow oraz Grono Pedagogiczne
oraz pracownikow administracji i obshugi.

Akademia z okazji Odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci.

Dnia 10.11 w naszej szkole odbyla si¢ akademia z okazji odzyskania przez Polske
niepodleglos$ci. Akademi¢ zorganizowata klasa 5b. Po akademii przedstawiciele Samorzadu
Szkolnego przeszli po klasach i liczyli bialo-czerwone elementy stroju wszystkich uczniow.
Klasa 5b otrzymata najwigcej punktow, tym samym wygrywajac. Tego dnia o godzinie 11.11
cata szkota przeszta do hali sportowej, gdzie od$piewalismy Hymn Polski.

Milena<3
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Wybory do Samorzadu Uczniowskiego

Dnia 14.09 w naszej szkole odbyty sie wybory Przewodniczacego Samorzgdu Uczniowskiego.
W wyborach brato udziat 141 oséb, w tym 1 gtos byt niewazny.
Gtosy oddane na poszczegdlnych kandydatéw;

e Milena Gurgacz 81
e Wiktor Wozniacki 28
e Jakub Korab 11

Opiekunka zostata Pani Karolina Chrobak.

Wywiad z przewodniczaca

Krystian: Dlaczego zdecydowala$ si¢ na startowanie w wyborach do samorzadu szkolnego?
Milena: Dlatego, ze bardzo lubi¢ pracowac z ludzmi i sprawia mi to przyjemnos¢.

Krystian: Jak wiemy, w zesztym roku rowniez kandydowata$ do SU, dlaczego zdecydowatas
si¢ kandydowa¢ w tym roku?

Milena: W zesztym roku dostatam si¢ do samorzadu. Petnitam rolg zastgpcy przewodniczacego
i nic miatam duzego wplywu na zmiany w szkole, dlatego w tym roku postanowitam
kandydowac¢ kolejny raz. Udalo si¢!

Krystian: Jakie masz plany dla SU?

Milena: Mam wiele planow, miedzy innymi wiele tematycznych dni i migdzyszkolnych
konkursow.

Krystian: Jak zareagowala$ na wygrang?
Milena: Bardzo si¢ ucieszylam i zaczg¢tam dziatac.

Krystian: Ostatni szkolny samorzad bardzo dobrze si¢ sprawdzit w swojej roli, czy myslisz, ze
tegoroczny samorzad sprawdzi si¢ lepiej?

Milena: Mysle, ze samorzad sprawdzi si¢ lepiej, poniewaz wspotpracuje z ambitnymi osobami,
ktére maja duzo pomystow i checi do pomocy.

Krystianek © Milena<3
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Wycieczka do Rzeszowa.

22 wrzesnia uczniowie klas 6-8 wybrali si¢ wraz z nauczycielami na wycieczke do Rzeszowa. x
W jej trakcie wzigli udziat w wystawie kontenerowej przy IPN w Rzeszowie. Po zalozeniu x
okularow VR moglismy przenie$¢ si¢ do domu rodziny Ulmow i postucha¢ ich rozméw. Mogli
wystuchaé stow Basi Ulmy, ktora opowiadata histori¢ jej rodziny. Dzieci zostaty ukazane jako X
swietlne promyki, ktore w momencie $mierci gasty po kolei. Kolejnym punktem wycieczki
byla wizyta w parku trampolin "Grawitacja". x

ZAWODY -

28 wrzesnia odbyly si¢ zawody sportowe. Mialy one miejsce w Stalowej Woli.
Uczniem, ktéry reprezentowal naszg szkote byt Hubert Flis z 7B. Zajat on 3 miejsce. x
Jak sam powiedzial, czul si¢ nieswojo, ale otuchy dodawat mu kolega z klasy Kacper
Kielar. Kiedy dojechalismy na miejsce to ujrzeliSmy wielki stadion, na ktorym byto g&
wiele osob, ktore tez startowaty w zawodach. Qx
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37%
M MZSP

B ZSEIO KROSNO
M ZSM KROSNO
M ZSB BRZOZOW

18%
M NIE WYBRALO

18%

MZSP(Michalicki Zespét Szkol Ponadpodstawowych w Miejscju Piastowym)
technikum programistyczne- 1osoba

technikum informatyczne- 1 osoba

Zespol Szkot Elektrycznych i Ogoélnoksztalcacych w Kro$nie

technik elektryk- 1 osoba

technik informatyk- 1 osoba

Zespol Szkot Mechanicznych im. Stanistawa Staszica w Kros$nie

Technik mechatronik- 1 osoba
Zespol Szkot Budowlanych im. Tadeusza KoSciuszki w Brzozowie

Technik budownictwa- 2 osoby
Nie wybrano
- 4 osoby

Jakub Kostka
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XI Ogolnopolskie Dyktando
Niepodlegfosciowe
»Po polsku o historii”

W tym roku zgodnie z harmonogramem konkursu etap szkolny zostat przeprowadzony
W naszej szkole dnia 27.09.2023 r. w dwoch kategoriach : dla klas 4-6 oraz 7-8. W kategorii
klas 4-6 wzigto udziat 34 uczestnikow, a w kategorii klas 7-8 — 17 uczniéw. Uczniowie biorgcy
udziat w konkursie muszg wykaza¢ si¢ znajomoscig polskiej ortografii 1 interpunkcji. W etapie
szkolnym moze wzig¢ udzial kazdy, kto jest zainteresowany, natomiast w etapie I, czyli
wojewodzkim moze wzig¢ udziat co najwyzej 70 uczestnikow z kazdej kategorii, ktorzy
uzyskali najwyzsza liczbe punktow w eliminacjach szkolnych, jednak nie mniejsza niz 75%
punktow mozliwych do uzyskania. Laureatami konkursu zostaje maks. 15 uczestnikow z kazdej
kategorii wiekowej, ktorzy uzyskali nie mniej niz 85% punktow. Gltdéwne zalozenia konkursu
to przede wszystkim popularyzacja wiedzy na temat poprawnej polszczyzny oraz wiedzy
0 kulturze 1 historii naszego narodu. Wazne jest réwniez ksztattowanie postawy zaangazowania
w pielggnowanie narodowej tradycji 1 historii, w tym kultury jezyka polskiego i rozwoj
zainteresowan humanistycznych.

Tegoroczny tekst dyktanda dla klas 4-6 zatytulowany byt ,,Tatrzanscy herosi",
a poswiecony byl tatrzanskim kurierom, ktorzy dziatali podczas II wojny $wiatowej jako
konspiracyjni fgcznicy migdzy okupowang Polska a rzadem na emigracji. To byli ludzie, ktérzy
przemierzali Beskidy lub Podhale 1 Tatry, a nast¢gpnie przez Slowacje docierali az do
Budapesztu. Przeprowadzali potajemnie zoierzy i1 rzgdowych emisariuszy. Przenosili takze
dokumenty, zaszyfrowane meldunki i mikrofilmy, bron lub pienigdze. Dzi¢ki ich pracy Polacy
mogli skuteczniej stawia¢ opor okupantowi. Nalezeli do nich gorscy przewodnicy oraz stawni
narciarze jak Helena Marusarzéwna czy jej brat Stanistaw Marusarz. Uczniowie klas VII-VI111
zmierzyli si¢ z tekstem pt. ,,Bezsprzecznie skuteczne”, a poswigcony byt wykorzystaniu
plakatow w krzewieniu idei niepodleglosci.

Wsrdod uczniow klas 4-6 najwyzsze wyniki osiggneli:

1. Gabriel Kus$nierczyk - 94% 6. Milena Paradysz — 85,5%
2. Milena Obgj - 90% 7. Klaudia Janusz - 79,5%
3. Wiktor Bober - 87,5% 8. Hanna Baranska - 78,5%
4. Zuzanna Mrozek - 87,5% 9. Diana Flis - 78,5%

5. Inga Niepokoj - 86% 10. Klara Bogaczyk - 78%

Wsrod uczniow klas 7-8 najwyzsze wyniki osiagneli:

1. Kacper Skarbek - 95,5% 5. Jakub Wolanin - 78.5%
2. Oskar Janusz - 89,5% 6. Julia Wozniacka - 77,5%
3. Natalia Sniezek - 89,5% 7. Klaudia Plonka - 76,5%

4. Jakub Rachwat - 80,5%

Danuta Solon
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11 pazdziernika 2023 roku odbyta si¢ XXIII Ogdlnopolska Pielgrzymka Rodziny Szkot
im. Swietego Jana Pawta II na Jasna Gore. Uczniowie naszej szkoly wraz z opiekunami wzieli
udzial w tej uroczystosci.

x Uroczysto$¢ rozpoczeta si¢ 11 pazdziernika. Tego dnia zwiedzilismy Kalwarie
x Zebrzydowska, Wadowice, a nastgpnie udaliSmy si¢ na Jasng Gorg na Apel Jasnogorski. Noc

spedzilismy w Domu Pielgrzyma w Czegstochowie.

Nastgpnego dnia, na jasnogoérskich bloniach odbyl si¢ koncert Magdy Aniol. Po
koncercie odprawiona zostata uroczysta Msza Swicta, ktora celebrowat ks. Marek Stolarczyk.

Po Mszy opuscilismy Czgstochowe. Naszym kolejnym przystankiem byt obiad w
restauracji McDonald's. Nastepnie udalismy si¢ do Gliwic, gdzie odwiedzili§my park trampolin
1 $wietnie si¢ bawilismy.

Po wszystkich atrakcjach wréciliSmy pod naszg szkole.

PPPPPLELEP PP PSP

4
a4

NN NN NN NN



AN NN
\ Jak radzic

4

obhie

<
-
~f
~/ _” | J rJ = .l 7/
— e el - !
-

Radzenie sobie z nuda moze by¢ wyzwaniem, ale istnieje wiele sposobow, aby ja skutecznie
przezwyciezy¢. Oto kilka pomystow:
1. **Odkrywaj nowe zainteresowania:** Znajdz nowe hobby, ktore Ci¢ zaciekawi. Moze
to by¢ nauka gry na instrumencie, gotowanie, czytanie, malowanie albo cokolwiek,
co Cig fascynuje.
2. **Rozwijaj sie:** Wykorzystaj czas na samodoskonalenie. Mozesz uczy¢ si¢ nowych
umiejetnosci, np. przez kursy online lub rozwija¢ swoja wiedz¢ w obszarach, ktore Cig
interesuja.
3. **Aktywno$¢ fizyczna:** Regularna aktywnos¢ fizyczna pomaga nie tylko
W utrzymaniu zdrowia, ale takze poprawia nastr6j. Wybierz forme¢ ruchu, ktora Cig
bawi, np. jogging, jazd¢ na rowerze, czy taniec.
4. **Spolecznos$¢:** Spedzaj czas z przyjacidtmi i rodzing. To dobra okazja do tworzenia
wspomnien i budowania relacji.
5. **Podrdze i eksploracja:** Jesli to mozliwe, wybieraj si¢ w podrdze 1 odkrywaj nowe
miejsca. Nawet krotkie wypady moga dodac troche ekscytacji do zycia.
6. **Czytanie 1 ogladanie:** Skorzystaj z okazji, aby zanurzy¢ si¢ w dobrej ksigzce lub
filmie. To $wietny sposob na ucieczke od rzeczywistosci.
7. **Sluchanie muzyki:** Podczas shuichania mozna si¢ odprezy¢ oraz zapomniec
0 problemach otaczajacego $wiata.
**Pomoc innym:** Angazowanie si¢ w wolontariat lub pomaganie innym moze by¢ nie
tylko satysfakcjonujace, ale takze pomaga w zapomnieniu o nudzie.
9. **Planowanie przysztosci:** Okreslenie celow i planowanie swojej przysztosci moze
by¢ inspirujace. To dobry moment na refleksje nad tym, czego naprawde chcesz w zyciu
0siggnac.
Nuda moze by¢ okazja do odkrywania nowych pasji i wyzwan. Najwazniejsze to by¢ otwartym
na eksperymentowanie i wykorzystywac ten czas w sposob kreatywny. A poza tym czlowiek
inteligentny nigdy si¢ nie nudzi.
Dr. Jakub Boron

29 wrze$nia w naszej szkole odbyt sie Dzien Chtopaka. W tym dniu chtopcy dostali
upominki od swoich kolezanek z klasy. Oprécz tego przedstawiciele samorzadu przeszli po
klasach, rozdajgc chtopakom symboliczne prezenty w postaci stodyczy. Stodycze zostaty
zafundowane przez Rade Rodzicow. Mysle, ze taka forma $wietowania dni jest bardzo fajna i
jestem pewna, ze chtopcom sie spodobato.

Milena
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Krzyzowka

1

10

1. Urzadzenie elektryczne, na ktorym mozemy sie uczy¢, gra¢, wyszukiwacd
informacje i przegladac internet.

2. Jak nazywa sie sztuka plastyczna?

3. Jak nazywa sie zadawana przez nauczycieli praca, ktorg wykonujemy w
domu?

4. Jak nazywa sie biata, prostokatna rzecz, po ktdrej piszemy?

5. Jak nazywa sie narzad dzieki ktéremu czujemy smak?

6. Jak nazywa sie grupa osob zajmujacych sie zarzgdzaniem w szkole?

7. Jak nazywa sie nauka badajgca materie i zjawiska?

8. Jak nazywa sie ogot wiedzy ludzkiej?

9. Jak nazywa sie osobg, ktora uczy w szkole?

10. Jak nazywa sie urzadzenie, ktory informuje o przerwie w szkole?

= 13 (o T
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Konkursy kuratoryjne

Jak wielu z nas juz wie, zblizajg si¢ konkursy kuratoryjne. Moga w nich uczestniczy¢
wszyscy uczniowie od klasy 4 do 8, chociaz najczesciej biorg w nich udziat uczniowie
z klasy 8 ze wzgledu na ich trudnos¢. Aby wzig¢ w nich udziat, zglo$ si¢ u nauczyciela
danego przedmiotu.

Oto harmonogram konkursow:

Jezyk angielski - 8 listopada 2023 r.
Jezyk polski - 9 listopada 2023 r.
Matematyka - 10 listopada 2023 r.
Jezyk ukrainski - 13 listopada 2023 r.
Jezyk niemiecki - 14 listopada 2023 r
Jezyk francuski - 15 listopada 2023 .
Jezyk hiszpanski - 16 listopada 2023
Geografia - 17 listopada 2023 r.
Historia - 20 listopada 2023 r.
Biologia - 21 listopada 2023 r.
Chemia - 22 listopada 2023 r.

Informatyka - 23 listopada 2023 r.
Fizyka - 24 listopada 2023 r.

Wiecej informacji znajdziecie na stronie ko.rzeszow.pl

Zyczymy powodzenia kazdemu, kto wezmie w nich udziat.

Oskar Janusz
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