
MATERIAŁY DLA RODZICÓW

PONIEDZIAŁEK 25.05

1. „Tak jest”- zabawa muzyczno- ruchowa- rozwijanie poczucia rytmu.

Utwór: https://www.youtube.com/watch?v=1pHpog5SJlU

2. „Moja rodzina” -prezentacja multimedialna. Poszerzanie słownictwa dzieci, poznanie relacji między
członkami  rodziny,  ćwiczenie  pamięci  i  koncentracji  uwagi.  Rozwiązywanie  zagadek  słownych  i
obrazkowych. Nauka rysowania niektórych członków rodziny.

Prezentacja: https://www.youtube.com/watch?v=LAKgnWNLMlg

3.  „Nasze  rodzinne  drzewo”-  tworzenie  drzewa  genealogicznego.  Oglądanie  rodzinnych  fotografii,
nazywanie członków rodziny, podawanie stopnia pokrewieństwa i imion osób ze zdjęć.

Tworząc  drzewo  genealogiczne  można  wykorzystać  gotowy  szablon  bądź  narysować  swoje  własne
drzewo.

Więcej informacji, jak zrobić drzewo genealogiczne: http://scholaris.pl/resources/run/id/110241

4.  Zadanie  dla  6  latków:  Ułóż  wyraz  z  rozsypanki  literowej  oraz  znajdź  wyrazy  ukryte  w  pionie  i
poziomie. Rozwijanie percepcji wzrokowej, utrwalanie poznanych liter.
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Propozycja dla dzieci młodszych:

• film edukacyjny „Moja rodzina”, źródło: https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY

• rysunek „Moja rodzina”

• zabawa paluszkowa „Rodzina”
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WTOREK 26.05

1. „Dziękuję mamo, dziękuję tato”- utrwalenie piosenki,  rozwijanie aktywności muzyczno -ruchowej i
umiejętności wokalnych.

Utwór muzyczny: https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

2.  „Upominek  dla  mamy  i  taty”- tworzenie  własnoręcznie  wykonanych  upominków  przy  użyciu
różnorodnych  materiałów plastycznych.  Rozwijanie sprawności  manualnej,  pomysłowości  i  twórczości
dzieci. Zachęcanie do przygotowywanie niespodzianek dla bliskich.

KORALE DLA MAMY, KRAWAT DLA TATY

Korale: dowolny makaron z dziurką nawlekamy na nitkę, włóczkę lub wstążkę. 

Makaron można pomalować farbami albo zabarwić domowymi sposobami mieszając wodę z  odrobiną
octu spożywczego. Makaron można wysuszyć w piekarniku.

Krawat:  wycinanie  i  odrysowywane  szablonu  lub  ozdabianie  gotowego  szablonu  według  własnego
pomysłu. Potrzebne materiały do wykonania: kolorowe kartki, nożyczki, klej, kredki.

Szablony: http://www.twojediy.pl/lurka-dla-taty/

https://dzidziusiowo.pl/dla-dzieci/prace-plastyczne/2382-prezent-na-dzien-ojca-krawat

Film instruktażowy: https://www.youtube.com/watch?v=nixY9H39kqo
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3. „Znamy się lepiej”- zakręć kołem, gra interaktywna dla całej rodziny. Zacieśnianie więzów rodzinnych.

Gra interaktywna: https://wordwall.net/pl/resource/2207925/znamy-si%c4%99-lepiej
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4.  Zadanie  dla  6  latków: Znajdź  7  szczegółów  różniących  portrety  rodzinne- rozwijanie
spostrzegawczości wzrokowej.

Propozycja dla dzieci młodszych

• „choć mam rączki małe”-nauka rymowanki, źródło: https://tiny.pl/77fnp

• laurka dla mamy i taty  z odbiciem rączek, źródło: http://mollymoocrafts.com/handprint-art-kids/
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ŚRODA 27.05
1.  „I love my mommy”- rozwijanie umiejętności wokalnych, utrwalenie słownictwa z j. angielskiego.

Utwór: https://www.youtube.com/watch?v=A014gTIAeng 

Vocabulary: 

 My mommy - moja mamusia

 I love my mommy - kocham moją mamusię

 a kiss - buziak

 a hug - uścisk

 Happy Mother's Day - szczęśliwego dnia mamy

 I love you - kocham Cię

2. „ Ćwiczenia z liczeniem w podskokach”- utrwalanie liczenia w zakresie 10, rozwijanie sprawności
ruchowej i muzykalności dzieci poprzez zabawy muzyczno- ruchowe.

Źródło: https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg

3. Stawianie domków z kart- wspólne gry w karty z rodzicami  (Uno, Piotruś). Stawianie domków z kart-
rozwijanie zręczności i precyzji ruchów. Jeśli nie macie możliwości gry w karty, zagrajcie w dowolną grę
planszową.

4. Zadanie dla 6 latków: Kodowanie- zaprowadź dzieci do rodziców zgodnie ze strzałkami.

Propozycja dla dzieci młodszych:

• policz figury- utrwalanie nazw figur geometrycznych., źródło: 
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/8771c489270cc7f21c254d5155c302ed_/index.html

• zabawa matematyczna „Ja 10 palców mam”- utrwalanie liczenia w zakresie 10, źródło: 
https://www.youtube.com/watch?v=46d7z7mmWB4
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CZWARTEK 28.05

1. „Family Members” - utrwalanie nazw członków rodziny w j. angielskim.

Utwór: https://www.youtube.com/watch?v=NVEzzzia8Yo

Vocabulary:

 family- rodzina

 mother- mama

 father- tata

 brother- brat

 sister- siostra

 grandmother 

 grandfather, 

 aunt- ciocia

 uncle- wujek

 cousin- kuzyn

2.  „Dzień  mamy  i  taty”  -  słuchanie  opowiadania  E.  Stadtmüller  „Rodzicielska  Niespodzianka”.
Kształtowanie umiejętności słuchania tekstu literackiego ze zrozumieniem.

Opowiadanie: https://www.youtube.com/watch?v=M-zKBpPIq4M

Odpowiedz na pytania do opowiadania:

Kto odwiedził dzieci w grupie Ady?

Czym zajmują się Wasi rodzice?

Czy byliście kiedyś w gabinecie dentystycznym?

3. „Portret mamy i taty- wykonanie portretu swoich rodziców przy użyciu kredek ołówkowych lub pasteli.
Zwracanie  uwagi  na  cechy charakterystyczne  (odpowiedni  kolor  włosów i  oczu,  odpowiednia  długość
włosów, okulary, piegi, wąsy, broda). Portret można ozdobić własnoręcznie wykonaną ramką lub skorzystać
z szablonu. Można wykonać również portret innych członków rodziny „My Family book”.
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4.  „Jedziemy rowerkami”-  zabawa muzyczno-  ruchowa,  naśladowanie czynności  występujących w
tekście.

Utwór: https://www.youtube.com/watch?v=Bkf7py3Zikw

5. Zadanie dla 6 latków: Uzupełnij brakujące litery:

Źródło:https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/41c031e3059fd5cca6532a791cb559b6_/
index.html

Propozycja dla dzieci młodszych

• bajka „Imieniny mamy”  źródło:  https://www.youtube.com/watch?v=HmRyt0smJts&t=19s

PIĄTEK 29.05

1. „Mother's Day!” - improwizacja ruchowa do piosenki. Utrwalanie słownictwa z j. angielskiego. 

Utwór: https://www.youtube.com/watch?v=C3UyLYOo5XI

Vocabulary:

 I love you, mummy - kocham Cię, mamusiu

 funny - zabawna

 happy - szczęśliwa

 You love me too - Ty też mnie kochasz

 I think of you - myślę o Tobie

2.  Mini  Joga  dla  dzieci  z  rodzicami- rozwijanie  świadomości  własnego  ciała,  koncentracja  uwagi,
zaspokajanie naturalnej potrzeby ruchu, rozwijanie ogólnej sprawności ruchowej.  Zachęcanie rodziców i
domowników do wspólnych ćwiczeń. 

Mini Joga-film instruktażowy: https://tiny.pl/77ccc 

 Można również poćwiczyć wykorzystując gimnastykę dla przedszkolaków: 

Źródło ćwiczeń gimnastycznych: https://tiny.pl/777v1

3. Zadanie dla 6 latków „Rodzina”- rozwijanie spostrzegawczości wzrokowej.

Gra interaktywna: https://view.genial.ly/5ebe4a974a81770d9df4d3f7
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