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Čl. 1 

Rozsah platnosti 

 

Táto interná smernica platí pre všetkých zamestnancov Spojenej školy, Budovateľská 1309, 

Vranov nad Topľou,  ktorí sú v pracovnom, alebo obdobnom pomere. 

 

Čl. 2 

Základné pojmy 

1. Pedikulóza (pediculosis) – zavšivavenie je prenosné parazitárne ochorenie, ktoré 

spôsobuje parazit Voš detská, hlavová. ktorá sa šíri hlavne pri priamom kontakte a to 

najmä v kolektívoch ako je rodina, škola, školské zariadenia, pri spaní viacerých detí v 

jednej posteli, pri hre, prostredníctvom rôznych predmetov, napr. hrebeňov, pokrývok 

hláv, uterákov, šálov, odevov, ak sa napr. voš dostane na golier odevu, je možný 

prenos na iné ošatenie v šatniach. 

2. Voš detská je bezkrídly hmyz, ktorý sa živí krvou človeka. Prežíva vo vlasovej časti 

hlavy, obočí, brade alebo fúzoch.  

3. Hnidy – sú vajíčka, ktoré samička vši kladie ku koreňom vlasov. Z vajíčok sa liahnu 

larvy. Živé hnidy sú žltobiele, po vytiahnutí sú priesvitné. Na vrchole hnidy je viečko, 

ktorým vyliahnutá voš vylezie. Charakteristickým miestom nálezu hníd je najmä časť 

hlavy za ušami a na zátylku.  

 

 

Čl. 3 

Všeobecné pokyny 

 

1. Pedikulóza je prenosné parazitárne ochorenie.  Dieťa, ktoré má vši sa musí liečiť a 

nesmie navštevovať kolektívne zariadenie! 



2. Pedikulóza, ako prenosné ochorenia, nie je izolovaným javom. Každý prípad je 

súčasťou epidemického reťazca a keď je napadnutý jeden člen kolektívu, všetci sú 

podozriví z nákazy. Preto je potrebné, v prípade výskytu pedikulózy u detí v školskom 

zariadení, vykonať opatrenia v celom kolektíve, za účinnej spolupráce rodičov 

a všetkých zamestnancov spojenej školy, inak by nesplnili svoj účel.  

3. Súčasťou smernice je: 

1.  legislatíva uvedená v prílohe č. 1 

2.  oznámenie na uskutočnenie hygienických opatrení v prílohe č. 2  

3.  Informovaný súhlas s odporúčaním ďalších opatrení v prílohe č. 3 

 

Čl. 4 

Preventívne opatrenia 

 

Základnými preventívnymi opatreniami sú:  

1. Pravidelná kontrola hygieny vlasov žiakov sa uskutoční 2x mesačne  v piatok  na prvej 

a druhej hodine zdravotníckym personálom. Triedni učitelia kontrolujú hlavy detí 

v triede priebežne.  

2. Pred kontrolou zdravotný personál oboznámi vyučujúceho o kontrole hygieny vlasov 

žiakov. 

3. Pri zistení výskytu vší alebo hníd, zdravotný personál oznámi túto skutočnosť 

triednemu učiteľovi a ten po skončení vyučovania oznámi túto skutočnosť zákonným 

zástupcom osobne,  ak nie je možné osobne zastihnúť rodiča,  tak 

telefonicky.   Triedny učiteľ dá  čo najskôr podpísať zákonnému zástupcovi 

Oznámenie o výskyte vši u dieťaťa/žiaka, (viď. Príloha k smernici číslo 

2)  s následným poučením. Rodičia sú povinní počas dvoch dní vši a hnidy odstrániť. 

Počas týchto dvoch dní dieťa je doma, nenavštevuje školské zariadenie. Vymeškané 

hodiny sa počítajú ako ospravedlnené. 

4. Po dvoch dňoch prichádza dieťa v doprovode rodiča do školy, pričom zdravotnícky 

personál vykoná následnú  kontrolu hygieny vlasov v rámci ranného filtra  týmto 

žiakom/deťom diskrétne v určenej miestnosti. Ak dieťa príde samo a zistí sa mu 

opätovný výskyt vši, bude rodič vyzvaný osobne alebo telefonicky ohľadom nutnosti 

ďalších hygienických úkonov v domácom prostredí, pričom dieťa bude odoslané do 

domáceho ošetrenia v doprovode rodiča alebo do príchodu rodiča bude dieťa 

izolované od kolektívu pod dozorom asistenta alebo iného povereného zamestnanca 

školy. Následne je rodič oboznámený s tým, že opatrenia neboli účinné a je 

nevyhnutné vykonať ďalšie. Rodič  bude s nimi oboznámený a triedny učiteľ mu dá 

podpísať Informovaný súhlas s odporúčaním ďalších opatrení (viď. Príloha č. 3) a 

s možnou realizáciou niektorých hygienických opatrení v škole.  

5. Do školského zariadenia bude  dieťa naspäť prijaté  už iba   s odporúčaním lekára, že 

dieťa môže navštevovať školský kolektív.    

6. Ak rodič podpíše informovaný súhlas a podieľa sa na ďalších opatreniach, tak  pri 

následnom opätovnom výskyte vši je dieťa odovzdané zdravotníckemu personálu za 

účelom vykonania hygienických opatrení.    



Ak rodič nepodpíše informovaný súhlas a odmieta spoluprácu,  riaditeľ školy si následne 

predvolá zákonného zástupcu žiaka a oboznámi ho s postupom nutnosti nahlásenia daného 

problému sociálnym pracovníkom  ÚPSVaR. Dieťa ostáva doma, nemôže navštevovať 

školské zariadenie, hodiny sa mu počítajú ako neospravedlnené, pokiaľ ich rodič 

nezdokladuje lekárskym potvrdením.  

1. Tiež je potrebné:  

1. matrace a žinenky používané v škole postriekať prípravkom na lezúci hmyz, dôkladne 

vyvetrať, vystaviť účinkom slnečného žiarenia alebo mrazu a minimálne 3 – 4 dni 

nepoužívať, 

2. osobnú a posteľnú bielizeň je potrebné vyvariť, resp. vyprať pri vysokých teplotách, 

dôkladne vysušiť a vyžehliť, 

3. čiapky, šatky, šály, iné odevy (prípadne plyšové hračky, ak s nimi prišla hlava dieťaťa 

do kontaktu), ktoré nie je možné vyvariť, je potrebné vyprať minimálne v dvoch 

cykloch pri odporúčaných teplotách, dôkladne vysušiť, vystaviť účinkom slnečného 

žiarenia, prípadne postriekať prípravkom na lezúci hmyz (napr. Biolitom), 

4. zásadné je dôsledné dodržiavanie osobnej hygieny. Každý člen kolektívu musí 

používať vlastné predmety osobnej hygieny (uterák, hrebeň). Je potrebné zabrániť ich 

vzájomnému požičiavaniu. To isté platí aj v prípade šálov, čiapok, šatiek, prípadne 

iných pokrývok hlavy, 

5. dôležité je pravidelné umývanie sa, kúpanie, čistota odevu, častá výmena osobnej a 

posteľnej bielizne. 

1. Hlavnú zodpovednosť za odstránenie vzniknutého problému má zákonný 

zástupca žiaka. Rodič má povinnosť starostlivosti o dieťa, vrátane umožnenia 

poskytnúť mu zdravotnú starostlivosť. Ak rodič odmietne liečenie a neurobí očistu 

dieťaťa, možno túto skutočnosť považovať za nedodržanie povinnosti starostlivosti o 

toto dieťa a navyše dochádza aj k porušeniu základných práv dieťaťa. Riešenie tejto 

situácie je v kompetencii zodpovedných inštitúcií v sociálnej oblasti ktorým to škola 

bezodkladne oznámi. 

 

Čl. 5 

Preventívne povinnosti školy a zákonných zástupcov 

 

Preventívne povinnosti školy:  

1. zabezpečiť informovanosť všetkých rodičov detí, žiakov navštevujúcich školu, školské 

zariadenie o  výskyte vší v zariadení a ich povinnostiach prostredníctvom  triednych 

učiteľov a výveskou vo vestibule školy. 

2. v prevádzkovom poriadku školy, školského zariadenia zadefinovať postup, ak sa u 

žiaka alebo dieťaťa počas pobytu v škole prejavia príznaky akútneho ochorenia alebo 

prenosného parazitárneho ochorenia. 

Preventívne povinnosti zákonných zástupcov: 



1. zodpovedať za dodržovanie hygienických zásad v rodine, dodržiavanie osobnej 

hygieny vrátane: 

 častá výmena osobnej a posteľnej bielizne, 

 pranie bielizne pri vysokých teplotách, 

 pranie a dezinsekcia čiapok, šatiek, šálov, hrebeňov, 

 pravidelné prehliadky vlasov detí,  ak sa vyskytnú vší, ich odstránenie na vlastné 

náklady, skrátenie vlasov detí na dĺžku umožňujúcu udržanie bez parazitov, 

 poslať dieťa do kolektívneho zariadenia bez vší a hníd, 

 ihneď informovať triedneho učiteľa, vedenie školy o výskyte vší u svojho dieťaťa za 

účelom zabezpečenia opatrení aj v kolektívnom zariadení. 

 

Čl. 6 

Záverečné ustanovenia 

 

1. Smernica o pedikulóze v podmienkach Spojenej školy, Budovateľská 1309, Vranov 

nad Topľou bola schválená dňa 28.12018 a nadobúda účinnosť dňom 1. 12. 2018. 

2. Smernica je záväzná pre všetkých zamestnancov školy a platí pre všetky organizačné 

zložky a súčasti školy. 

 

Vo Vranove n/T, 28. 11. 2018 

 

                                                                                                ........................................ 

                                                                                                   PaedDr. Jozef Imrich 

                                                                                                  riaditeľ Spojenej školy 

 

 

Prílohy: 

Príloha č. 1 Legislatíva  

Príloha č. 2 Oznámenie na uskutočnenie hygienických opatrení  

Príloha č. 3 Informovaný súhlas s vykonaním hygienických opatrení v škole 

 



Príloha č. 1 

Legislatíva 

 

Zákon NR SR č. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a 

doplnení niektorých zákonov v znení zákona NR SR č. 140/2008 Z. z. ustanovuje v § 51 

povinnosti fyzických osôb a v §52 povinnosti fyzických osôb – podnikateľov a právnických 

osôb plniť opatrenia na predchádzanie ochoreniam. Podľa § 12 ods. 2 písm. e) citovaného 

zákona medzi takéto opatrenia patrí aj dezinfekcia a regulácia živočíšnych škodcov. 

Regulácia živočíšnych škodcov, t. j. dezinsekcia a deratizácia sú preventívne opatrenia 

vykonávané na zamedzenie vzniku a šírenia prenosných ochorení. Pri vzniku a šírení 

prenosných ochorení sa vykonávajú opatrenia priamo v ohnisku nákazy.  

    Takýmto škodcom je pre človeka aj voš detská, na ktorej reguláciu výskytu sa vykonáva 

dezinsekcia. Vyhláška MZ SR č. 527/2007 Z. z. o podrobnostiach a požiadavkách na 

zariadenia pre deti a mládež, § 10 náležitosti prevádzkového poriadku Vyhláška MZ SR č. 

585/2008 Z. z., ktorou sa ustanovujú podrobnosti o prevencii a kontrole prenosných ochorení. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Príloha č. 2 

 

 

Spojená škola, Budovateľská 1309, 093 01 Vranov nad Topľou  

 

 

 

 

                                                                               ........................................................ 

                                                                                (meno a priezvisko rodiča) 

 

 

 

Vec: Oznámenie na uskutočnenie hygienických opatrení 

 

     Vedenie Spojenej školy, Budovateľská 1309, Vranov nad Topľou, vyzýva rodičov na 

uskutočnenie hygienických opatrení spojených s výskytom vši u žiaka/žiačky........................... 

.................................................trieda......................................., do dvoch dní od oznámenia. 

 

Vo Vranove nad Topľou, dňa...................... 

 

Triedny učiteľ...................................................... 

Zákonný zástupca žiaka....................................... 

Vo Vranove nad Topľou, dňa............................... 

 

 



Príloha č. 3 

          Informovaný súhlas s vykonaním hygienických opatrení v škole 

     V súlade s čl. 4, bod 4 Smernice o pedikulóze v podmienkach Spojenej školy, 

Budovateľská 1309, Vranov nad Topľou rodič/zákonný zástupca (meno a priezvisko rodiča) 

...................................................................................................................................................... 

                                                    svojim podpisom dávam súhlas  

Spojenej škole, Budovateľská 1309, Vranov nad Topľou, na vykonanie týchto hygienických 

opatrení v súvislosti s opakovanou pedikulózou u môjho dieťaťa  

(meno a priezvisko dieťaťa)  

..............................................................................................žiaka...........triedy v tomto rozsahu: 

Ošetrenie vlasov prípravkom proti všiam: 

Názov prípravku: Hedrin protex  alebo podobný odporúčaný lekárňou 

súhlasím/nesúhlasím
*
 ........................................... 

Umytie vlasov šampónom proti všiam:      

Názov prípravku: Paranit alebo podobný odporúčaný lekárňou 

súhlasím/nesúhlasím
*
 ...........................................    

Skrátenie a vyčesanie vlasov dieťaťa:                                                                                 

súhlasím/nesúhlasím
*
 ........................................... 

Vo Vranove nad Topľou, dňa........................................... 

Súhlas so spracovaním osobných údajov: 

Dotknutá osoba týmto čestne prehlasuje, že dáva prevádzkovateľovi svoj súhlas, aby 

spracúval jej osobné údaje v rozsahu meno a priezvisko, ako aj údaje jej dieťaťa v rozsahu 

meno, priezvisko a trieda v tomto dokumente za účelom prijatia hygienických opatrení po 

dobu školskej dochádzky dieťaťa. Právny základ spracúvania: súhlas – článok 6, odst.1 písm. 

a)  GDPR. 

 

 

Podpis dotknutej osoby:.................................................................. 

 


