Na zaciatku roka je Zivot malina,
potom uz nadej sladko zhasina.
Ked' sviatoCny den uz len ako obycaj,

opat den smutkom kondi aj.

Novu veénu silu opat ma,

len prosté zamyslenie, to predsa zmysel da.

Opustme teda nase ligotavé zlo,

a uz nepadajme v to prazdne dno.

Sadnime si, hoc aj do kuta,
a opustme to zlo, ¢o nas puta,
potom zvleCme odev hanby vcas

a oble¢me sa v rucho pravy cas.

Kajajme sa a verme v bozi hlas,

ved Stvoritel a Spasitel je opat v nas.

UZ nové svetlo v dialke ma silny jas

a presvieti nas Duch v pravy cas.

7 Zasejme v srdci zrnko pokory,
— . r
SN zalejme ho slzou nadeje,
AN nechajme ho vzkli¢it v nasej dévere
= Lo v ,
J a potom nas Pan navzdy obdari.

... Al na cbneww wiewy, nadeje a lasky.



