Justyna Janicka- nauczyciel dla ucznia z orzeczeniem, terapeuta

‘ pedagogiczny, nauczyciel edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej

Od blisko 5 lat mieszkam na Bielanach. Uwielbiam to ciche i spokojne, petne zieleni
miejsce. Spacery w Lasku Bielanskim dajg mi chwile wytchnienia i napawaja pozytywna
energig. Po pracy chetnie relaksuj¢ si¢ przy kryminatach lub ksigzkach z gatunku fantasy.
Lubi¢ sport, gorskie wedrowki, dobre kino, teatr i spontaniczne spotkania z najblizszymi.
Chetnie podrézuje po Polsce, od Battyku po Tatry, jednak najlepiej czuj¢ si¢ w rodzinnym
domu. Pochodze z okolic Lowicza 1 zawsze staram si¢ opowiada¢ uczniom o wyjatkowych
tradycjach i kulturze tego regionu.

Juz 10 lat pracuje¢ z dzie¢mi, mlodzieza oraz osobami dorostymi zmagajacymi si¢
z niepetnosprawnoscia. Jako mata dziewczynka miatam styczno$¢ z osobami wymagajacymi
szczegolnej opieki 1 troski, dlatego postanowitam zwigza¢ z tym swoje zycie zawodowe.

Jestem pedagogiem specjalnym 1 pracuj¢ z osobami stabowidzacymi, niewidomymi,
Z niepelnosprawnosciag intelektualng, z Autyzmem i Zespotem Aspergera, zagrozonymi
niedostosowaniem spotecznym. Obecnie wspieram ucznidw klasy pierwszej. Zawsze staram
si¢ podaza¢ za wychowankami, bazowa¢ na ich mocnych stronach, rozwija¢ zainteresowania,
tworzy¢ relacje¢ szacunku i wzajemnego zaufania. Najwazniejsze jest dla mnie, by kazdy czut
si¢ bezpieczny 1 potrzebny w grupie, by czerpal rados¢ z pobytu w szkole. W swojej pracy
wykorzystuje wiele metod aktywizujacych, buduje¢ u uczniéw poczucie wlasnej wartosci oraz
sprawczosci. Podczas specjalistycznych zaje¢ rewalidacyjnych pracuje nad poprawa
funkcjonowania uczniow w szkole. Wyréwnuje ich szanse edukacyjne, dostosowuje formy
1 metody pracy do indywidualnych potrzeb i1 umiejgtnosci uczniow, by kazdy z nich mogt
osiggng¢ sukces na miar¢ swoich mozliwosci. Aktywnie wlaczam si¢ w zycie szkoty
wspotorganizujac pikniki, imprezy tematyczne, lekcje otwarte czy akcje charytatywne.

Podczas codziennej pracy czesto goszcze w oddziale przedszkolnym 1 w $wietlicy
szkolnej. Zawsze staram si¢ pozna¢ dzieci z danej grupy, postuchac ich opowiesci czy razem
spedzi¢ czas na $swiezym powietrzu. Wspdlnie bawimy si¢ w berka, organizujemy wyscigi
czy bitwy na $niezki. Budowanie wigzi z drugg osoba to podstawa pracy nauczyciela, a dzigki

nauce przez zabawe uzyskuje si¢ najlepsze efekty



Przez péttora roku miatam ogromnag przyjemnos¢ petnic rolg wychowawcy, bylo to dla
mnie ogromne wyzwanie. Dzigki uczniom swojej klasy zrozumiatam, ze podazytam wilasciwa
Sciezka i praca pedagoga jest tym, czym chce si¢ zajmowac. Absolwenci klasy 8j to wspaniali
miodzi ludzie, bardzo kreatywni, rozgadani, rozesmiani, wrazliwi na potrzeby innych,
empatyczni, dowcipni. Potrafig odnalez¢ si¢ w kazdej sytuacji i nawet podczas trudnosci
znalez¢ wyjscie. Cho¢ nie spotykamy si¢ juz w tej samej szkole, nadal mamy ze sobg kontakt.
Oni rowniez wiele mnie nauczycieli, opowiadali o najnowszych technologiach, ttumaczyli

mlodziezowe, nieznane mi zwroty, zarazali mlodzieficzym optymizmem.

Dzigki zaangazowaniu i wsparciu rodzicow mogli§my zorganizowaé wiele ciekawych
wyj$¢. ByliSmy na wieczornym spektaklu teatralnym ,,Stowarzyszenie Umarlych Poetow”,
organizowali$my wyjscia do Muzeum Powstania Warszawskiego, Zielone Szkoty na
Mazurach i Podlasiu. RozwijaliSmy swoja wiedze 1 wrazliwo$¢ ekologiczng podczas wyjs¢
edukacyjnych i licznych warsztatow, uzyskalismy certyfikat: ,,Szkota z dobrym klimatem”.

Wielka wage przyktadam do samoksztatcenia, dlatego biore udzial w warsztatach,
szkoleniach 1 kursach. PdZniej staram si¢ podzieli¢ zdobyta wiedzg z kolezankami i kolegami
z pracy, by stale ulepsza¢ nasze kwalifikacje i budowac przyjazng atmosferg.

W ramach programu Erasmus+ dla nauczycieli miatam mozliwo$¢ rozwija¢ swoje
umiejetnosci jezykowe na kursie, ktory odbywat si¢ na Malcie. Dzigki zdobytej tam wiedzy
i nawigzaniu wielu przyjazni preznie z uczniami dzialamy na platformie eTwinning.

Platforma ta, oferuje wymiane do$wiadczen, tworzenie projektow, komunikacje, poglebianie



znajomosci jezykowych, poszerzanie wiedzy o innych kulturach krajow europejskich, ich
tradycjach, zwyczajach. Nawigzaliémy wspotprace ze szkotami z Polski, Wtoch, Grecji,
Ukrainy, Turcji, Hiszpanii, Rumunii, Chorwacji, Motdawii oraz Malty.

Jako opiekun Szkolnego Kofa Wolontariatu wiaczylam uczniow w wiele akcji
charytatywnych. ZaprosiliSmy senioréw z Pobliskiego Osrodka Wsparcia dla Senioréw na
obchody Dnia Niepodlegtosci, swiateczne koledowanie czy warsztaty o bezpieczenstwie
w ruchu drogowym. Brali§my czynny udzial w akcjach Pola Nadziei, sprzataliSmy Las
Biclanski, zbieraliémy pienigdze na WOSP, organizowaliémy paczki dla potrzebujacych,
nagrywaliSmy $wiagteczne audiobooki, wysytaliSmy bozonarodzeniowe kartki powstancom

warszawskim i wiele innych.

Sama juz od 8 lat wspieram wakacyjne turnusy rehabilitacyjne oséb niewidomych.
Zawsze wyjezdzamy w gory i1 zdobywamy szczyty Gorcoéw, Pienin 1 Beskidow. Jako
wolontariuszka petni¢ role przewodnika osob z dysfunkcja wzroku. Podczas wyjazdéw nie
ma czasu na nude¢, duzo muzykujemy, $§miejemy si¢ i dyskutujemy na wszelkie tematy. Dzieki

tym wyjazdom nauczytam si¢ docenia¢ kazda chwilg oraz zdrowie swoje i najblizszych.



