Oblečenie: obuv, ponožky, tepláky, termoprádlo, spodné prádlo, tričká, mikiny, pyžamá, bundy, rukavice, čiapky 
(Oblečenie by malo byť čisté a skôr pohodlné. Nie blúzky, ani kostýmy. Nie rolák ani pletené svetre)
Doplnky: ruksak, papuče, posteľná bielizeň, človeče, karty, či iné spoločenské hry, časopisy, vrecia na odpad, dáždniky, nabíjačky na telefón, telefón 
Hygienické potreby: žiletky, vreckovky, toaletný papier, náplasti, uteráky, dezinfekčné prostriedky, sprchový gél, šampón, prací prášok, dámske hygienické potreby, mydlo, tyčinky do uší
[bookmark: _GoBack]Trvanlivé potraviny: čaj, káva, cukor, piškóty, puding, lososy v konzerve, tuniaky, morcadela, cestoviny, ryža, 

