
Zameranie triedy „Motýliky“ na školský rok 2023/2024 

 

Enviromentálnym zameraním prepojeným pokusmi pre cieľovú vekovú skupinu 5-6 

ročných detí  zabezpečiť  a rozvíjať požiadavky pre inštitucionálne vzdelávanie 

v materskej škole.  

Hrou, pokusmi a manipuláciou s rôznymi predmetmi, ktoré sú často využívané len 

prvoplánovo, rozširovať u predškolákov ich využiteľnosť na rôzne iné aktivity.  

 

Daný súbor obsahuje niekoľko aktivít, ktoré sú zamerané na vzdelávacie oblasti Jazyk 

a komunikácia, Matematika a práca s informáciami, Človek a príroda – či Človek 

a svet práce.   

 

Čo vieme o bocianoch? 

Vzdelávacia oblasť: Človek a príroda 

Podoblasť: Živočíchy 

Vzdelávacia oblasť: Umenie a kultúra – časť výtvarná výchova 

Podoblasť: Výtvarné činnosti s tvarom v priestore 

Vzdelávacia oblasť: Človek a spoločnosť 

Podoblasť: Prosociálne správanie 

 

Výkonový štandard: 

Rozlišuje vhodné a nevhodné správanie.  

Identifikuje rôznorodosť spôsobu života živočíchov.  

Skladá, spája z rôznych materiálov priestorovú zostavu, pomenuje ju. 

Výchovno-vzdelávacie ciele: 

Zdôvodniť, na základe vypočutého príbehu, prečo je krádež neprijateľné správanie. 

Pomocou obrázkov identifikovať rôzne druhy bocianov (bocian biely, čierny, kráľovský, 

červenohlavý, čiernokrký). 

Strihaním, lepením a dotváraním detailov vyrobiť samostatne, alebo s pomocou 

učiteľky bábku bociana. 

 



Aktivity: Po každej prečítanej časti textu klásť deťom alternatívne otázky. 

Prezentovaná aktivita prispieva k získavaniu kompetencií detí, ktoré smerujú k 

zodpovednému prosociálnemu správaniu.  

Obrázky: rôzne druhy bocianov, príbeh – Bocian a jeho kŕdeľ, materiál na výrobu 

bociana.  

Hry a činnosti: - počas ranných hier a činností výroba bocianov.  

Pomôcky: 

• čistiace vatové tampóny, kolieska vystrihnuté z textílie (filcu) alebo kolieska z tvrdého 

papiera bielej a čiernej farby 

• červená slamka alebo drevená špajľa namaľovaná červenou farbou 

• lepidlo, nožnice, červená, biela a čierna stužka 

• farebný papier 

Opis postupu:  Určenie podobných znakov a odlišností u bocianov. 

Postup: 

1. Deti si vyberú materiál. Ak si vyberú dva tampóny na hlavu bociana, natrú ich z 

jednej strany lepidlom a priložia ich k sebe tak, že medzi ne vložili červenú slamku. To 

isté zopakujú aj pre telo bociana. Farby si zvolia sami podľa toho, akého si vybrali 

bociana. 

Ak si vybrali tvrdý papier, nakreslia si ceruzkou podľa pohárika dve kolieska, ktoré 

vystrihnú a ďalej postupujú tak, ako pri vatových tampónoch. Drevenú špajľu si môžu 

deti namaľovať červenou farbou. Z čierneho papiera, alebo čiernej textílie vystrihnú 

ešte jedno koliesko, ktoré prehnú na polovicu, zvnútra natrú lepidlom a prilepia na 

spodnú dvojicu koliesok ako čierny chvost bociana bieleho. 

2. Detaily tváre ako oči a zobák si deti vystrihujú z farebného papiera a prilepujú ich 

z oboch strán tela bociana. 

3. Stuhou ozdobia krk tesne pod hlavou tak, aby výberom farebnej stuhy poukázali na 

to, akého si zvolili bociana. 

Realizácia aktivity: Čítaním príbehu deti zmotivovať a priviesť ich k záveru, že 

„kradnúť“ je zlé a naučiť sa oceniť veci, na ktorých pracovali iní. Vysvetliť význam slova 

kradnúť.  

Bocian a jeho kŕdeľ – príbeh (čítanie s otázkami) Kde bolo, tam bolo, žil kedysi krásny biely 

bocian. Žil sám a veľmi túžil nájsť kŕdeľ, ktorý by ho prijal medzi seba , kŕdeľ, s ktorým by mohol 

lietať, loviť a jesť, lenže bociany okolo boli farebné a on bol úplne biely. Nikam sa nehodil. - 

Vyzveme niektoré z detí, aby ostatným ukázalo obrázok červenohlavého bociana. Pýtame sa: 

Čo si myslíte deti, prečo bocian biely hľadal kŕdeľ a prečo sa mu nepáčilo, že je sám? Jedného 

dňa narazil na skupinu červenohlavých bocianov, ktoré chytali v rieke ryby. Pristál kúsok od 

nich, pozoroval ich a potom sa odhodlal a niekoľkých sa spýtal, či by ho neprijali do svojho 

kŕdľa. - Čo myslíte deti, ako sa rozhodli červenohlavé bociany? Pustili medzi seba bociana 



bieleho? Vodca kŕdľa súhlasil, že sa k nim môže pridať, aj keď je úplne biely, ale iba pod 

podmienkou, že im prinesie niekoľko rýb, ktoré dolu po prúde loví kŕdeľ čiernokrkých bocianov. 

- Učiteľka vyzve niektoré z detí, aby ostatným ukázalo obrázok čiernokrkých bocianov. Pýtame 

sa: Čo urobil bocian biely? Išiel kradnúť alebo nie? Čo by ste urobili vy? Predstavte si, že 

nemáte žiadnych kamarátov a teraz by vám ostatné deti povedali, že vás vezmú medzi seba, 

no iba keď niečo ukradnete. Ako by ste sa zachovali? Biely bocian to najskôr odmietol. Nebude 

predsa kradnúť ryby! Červenohlavé bociany mu ale povedali , že ak to neurobí, nemôže byť v 

kŕdli. Biely bocian si ale tak veľmi želal, aby ho do kŕdľa prijali , tak veľmi si želal nájsť nejakých 

priateľov, že sa rozhodol, že ryby ukradne. Letel po prúde k miestu, kde bol kŕdeľ čiernokrkých 

bocianov. Bocian čoskoro uvidel ryby, ktoré nachytali čiernokrké bociany a priblížil sa k nim, 

aby mohol niektoré zobrať. Čiernokrké bociany si to nevšimli. Bocian zobral niekoľko rýb do 

zobáka a chystal sa odletieť. Zrazu ho chytil jeden čirnokrký bocian. - Pýtame sa detí: Čo bolo 

ďalej? Čo asi urobili čiernokrké bociany bielemu bocianovi za to, že im chcel ukradnúť ich 

ryby? Pokračujeme v čítaní: „Prečo nám berieš naše ryby?“ spýtal sa čiernokrký bocian. Biely 

bocian odpovedal, že nechcel, ale bola to jediná možnosť, ako sa stať súčasťou kŕdľa a on si 

tak veľmi želal niekam patriť a mať kamarátov. „To predsa nie je jediná možnosť, ako mať 

kamarátov. Keby si sa spýtal nás, prijali by sme ťa do nášho kŕdľa aj keď si biely,“ odpovedal 

čiernokrký bocian. Biely bocian si uvedomil, ako zle sa zachoval, pustil ryby a ospravedlnil sa, 

že kradol. Čiernokrké bociany mu odpustili a prijali ho do svojho kŕdľa. Prijali ho takého, aký 

bol, a biely bocian bol veľmi šťastný. 

Zisťovacie otázky po dočítaní príbehu:  

 Čo robí človek ktorý kradne? 

 Prečo boli čiernokrké bociany nahnevané?  

 Páčilo o by sa vám, keby vám niekto zobral niečo, čo je vaše? 

 Čo si myslíte o červenohlavých bocianoch? Sú to dobrí kamaráti? Prečo? 

 Mali by ste sa kamarátiť s niekým, kto vás nahovára robiť veci, ktoré sa nerobia? 

Reflexia: 

Vrátime sa k príbehu a požiadame deti, aby si spomenuli na svojich kamarátov. 

Pýtame sa: „Prečo ich máte rady?“ 

• Rozdáme deťom papiere a požiadame ich, aby nakreslili seba a svojich 

kamarátov. 

• Pripomenieme deťom, že kamaráti sú na seba dobrí a že je dôležité kamarátiť sa 

s ľuďmi, ktorí vám neublížia a nebudú vás navádzať na zlé veci. 

• Zdôraznime, že by mali byť ako biely bocian, ktorý sa nakoniec rozhodol kamarátiť 

s tými, ktorí ho nenahovárajú ku krádeži. Je dôležité vybrať si práve takého 

kamaráta. 

 

 

 

 

Paličky z prírody 



 

Vzdelávacia oblasť: Matematika a práca s informáciami 

Podoblasť: Čísla a vzťahy 

 Geometria a meranie 

 Logika 

Výkonový štandard:  

V obore do 10 určí počítaním po jednej počet predmetov v skupine. 

Poskladá z primeraného množstva útvarov obrázok podľa predlohy, pokynov a na 

danú tému. 

Vytvorí (nakreslí) podľa daného vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla jednoduchú 

postupnosť objektov. 

Výchovno-vzdelávacie ciele: 

Vybrať obrázok s určeným počtom paličiek počítaním po jednej. 

Poskladať obrázok z primeraného množstva paličiek do 10 podľa predlohy/ fantázie. 

Vytvoriť podľa vzoru alebo pravidla rytmickú postupnosť vzoru. 

Aktivity:  

Jednotlivé hry a činnosti majú edukačný charakter a potenciál v kontexte rozvoja 

spôsobilostí detí predškolského veku. Činnosti a ich prípadné variácie rozvíjajú hravou 

formou tvorivosť detí, základné priestorové cítenie, elementárne základy matematickej 

gramotnosti (počet), pamäť a vizuálnu bystrosť. 

Potrebný materiál: drevené paličky (nastrihané halúzky), alebo materiál - ktorý má 

potrebné vlastnosti – rovnaký tvar, veľkosť 

Opis postupu realizácie: 

Pri realizácii vzdelávacej aktivity sú vodidlom pracovné listy (v prílohách), ktoré 

obsahujú obrazový materiál ako príklad i ako materiál slúžiaci na priame využitie. 

Súčasťou pracovných listov sú krátke inštrukcie na možnosti ich využívania. 

Realizácia aktivity: 

Pri navrhovaných aktivitách potrebujeme paličky, ktoré si môžeme nazbierať počas 

prechádzky, v záhrade, pri pobyte vonku.  

 

 

Pamäťová hra 



Pri prvých štyroch činnostiach môžeme použiť obrázky uvedené v prílohe A. 

1. Každé dieťa má pred sebou jeden obrázok a paličky. Úloha dieťaťa: Zober rovnaký 

počet paličiek, ako je na obrázku a poskladaj taký istý obrázok“, 

2. Táto úloha je totožná s predchádzajúcou. Rozdiel je v tvorení obrázka podľa 

predstáv alebo fantázie. Úloha dieťaťa: „Zober zhodný počet paličiek ako pri predošlej 

úlohe a poskladaj niečo iné“. 

3. Pamäťová hra na spôsob pexesa. Úlohou detí je nájsť dvojicu zhodných obrázkov. 

Vyhráva ten, kto nájde najviac rovnakých dvojíc. 

4. Deti majú pred sebou rozložené obrázky s paličkami. Úloha dieťaťa: „Vyber obrázok, 

na ktorom je 1 palička, 2 paličky, 3 paličky...“. Dieťa na základe inštrukcie má počítaní 

po jednej určiť počet paličiek na obrázku a vybrať ten obrázok, ktorý má požadovaný 

počet paličiek. 

 

 

 

Rytmické cvičenia (príloha B) s využitím, deťom známych piesní alebo riekaniek. 

Podstatou tejto hry je tvorba učiteľkou/rodičom a neskôr aj dieťaťom určeného vzoru 

alebo zvládnutie pravidla rytmickej postupnosti vzoru. Ak však deťom určíme vzor, je 

potrebné, aby sme vyskladali jeden celý vzor, ale zároveň aj začiatok opakovaného 

vzoru. Pri spoločnom vymýšľaní vzoru je vhodné využívať rytmizáciu deťom známych 

piesní a riekaniek, spojenú s hrou na tele. 

− Tvorba radu s využitím striedania dvoch prvkov (prvok = počet paličiek) – učíme sa 



počet 

− Striedanie počtu a smeru v rade za sebou s pravidelnosťou a opakovaním – učíme 

sa rytmus. 

− Možnosť tvorby vlastných rytmických radov – rozvoj tvorivosti detí. 

− Inštrukcia k pridanej aktivite: „ Zakresli jednou farbou vodorovné paličky a druhou 

farbou zvislé paličky“ – učíme sa poznávať smer a orientáciu. 

 

 
I-I-I-I- 

 

 
I-I-I-I- 

 
Napr. Prší – prší, len sa leje a pod.  

 

  

 

Kde všade je vzduch?  

 

Vzdelávacia oblasť: Človek a príroda 

Podoblasť: Neživá príroda 

Výkonový štandard: Uvedie príklad javov, v ktorých je možné vnímať prítomnosť 

vzduchu 

Výchovno-vzdelávací cieľ: 

Opísať na základe pokusov prítomnosť vzduchu v prostredí. 

Aktivity:  

Pre deti predškolského veku je veľmi ťažké uvedomiť si prítomnosť a význam vzduchu 

pre človeka, pretože ho priamo nevidia. V rámci vzdelávacej oblasti Človek a príroda, 

podoblasť Neživá príroda sme sa zamerali na prejavy prítomnosti vzduchu, 

vychádzajúc pritom zo základných poznatkov detí o pohybe vzduchu, ktoré poznajú 



z bežného života (prievan, vietor). Súčasťou vzdelávacej aktivity sú pokusy detí 

podporujúce ich zvedavosť, ktoré sú názorné a pomerne ľahko pochopiteľné. 

Pomáhajú deťom overiť si, že vzduch je všade okolo nás a pôsobí nielen na nás, ale 

aj na všetko okolo nás. V aktivite prostredníctvom pokusov dokazujeme spolu s deťmi 

existenciu vzduchu aj za prítomnosti vody. 

Potrebný materiál: sklenená fľaša, balóny, slamky, nádoba s vodou, PET fľaše 

s odrezaným dnom, ľad, plastový pohár, servítka, papier na ovievanie. 

Opis:  

Vnútornú motiváciu sa snaží učiteľka dosiahnuť výzvou pre deti, aby sa nadýchli 

a stlačili nos dvoma prstami. Po chvíli nos pustia a spoločne diskutujú, čo sa stalo 

(nemohli sme dýchať, lebo sme nemali vzduch). Diskusiu učiteľka usmerňuje na 

základe otázok (akej je farby; či ho vidíme; kde všade sa nachádza), prostredníctvom 

ktorých zároveň zisťuje, aké majú deti predstavy o vzduchu. Ponechá im priestor na 

vyjadrenie. Neskôr deťom učiteľka opisuje, že vzduch sa nachádza všade okolo nás, 

stále sa pohybuje, zaberá všetky prázdne priestory. Je vo vode, v rôznych predmetoch 

i v tele človeka. Je veľmi ľahký a neviditeľný. Ale existujú spôsoby, ako ho „vidieť“, čo 

si deti aj následne skúšajú. Keďže majú na stole pripravené pomôcky (pohár s vodou, 

slamku, balón, papier) fúkajú slamkou do vody – vzduch sa prejaví vo forme 

unikajúcich bubliniek; nafúknu balón a nechávajú unikať vzduch von. Deti sa následne 

ovievajú papierom, čím vytvárajú prúd vzduchu. Tiež sledujú, ako vietor ohýba vonku 

stromy alebo vytvárajú v izbe prievan a sledujú, kde je vzduch cítiť a kde nie, a 

vytvárajú predpoklad, odkiaľ kam sa vzduch pohybuje. Nakoniec si priložia ruku blízko 

k nosu a majú možnosť cítiť, ako vdychujú a vydychujú vzduch. 

Skúmanie/objavná časť v skupinách 

Rozdelenie detí do skupín napr. žrebovaním. Každá skupina bude vystupovať s 

vlastnými spoločnými návrhmi. Učiteľka vysvetlí deťom, že od tejto chvíle sa budú v 

skupinách podieľať na spoločných pokusoch. Navodí atmosféru dôležitosti pokusov, 

pri ktorých každé dieťa bude mať možnosť vyjadriť svoj názor v rámci skupiny, vysvetliť 

ho a presvedčiť aj ostatné deti o jeho správnosti. Ich úlohou je v diskusii dospieť k 

spoločnému stanovisku.  

Pokus 1a: Čo je vo fľaši 

Do sklenenej fľaše vložíme balón a pokúsime sa ho nafúkať. Aj keď budeme čo 

najsilnejšie fúkať, balón nepôjde nafúknuť, pretože vo fľaši je niečo, čo nevidíme, ale 

bráni to v nafúknutí balóna. Je to vzduch. 

 

Pokus 1b: Nafúknutý balón 

Na hrdlo plastovej PET fľaše s odrezaným dnom s malým otvorom navlečieme balón. 

Spodnú časť fľaše ponoríme do teplej vody a pozorujeme. Ak fľašu ponoríme do 

nádoby s horúcou vodou, balón sa nafúkne. Ak fľašu ponoríme do nádoby s 



rozdrveným ľadom, balón spľasne. Pozorovanie: Balón sa mierne nafúkol, pretože vo 

fľaši je vzduch, ktorý voda tlačí do balóna. 

Vysvetlenie javu: Vzduch nie je dokonale stlačiteľný a má menšiu hustotu než voda. 

Keď nádobu uzavrieme vodou, teplý vzduch sa rozpína, je vytláčaný do balóna. 

 

Pokus 1c: Sucho aj pod vodou 

Pokrčenú servítku natlačíme na dno plastového pohára tak, aby nevypadla. Otočíme 

pohár hore dnom a ponoríme ho do nádoby s vodou. Deťom vysvetlíme, že pohár 

musíme do nádoby s vodou dávať vo vodorovnej polohe. Po chvíli pohár vyberieme 

a skontrolujeme servítku. Pozorovanie: Servítka zostala suchá. 

Vysvetlenie javu: Vzduch má menšiu hustotu ako voda. Je ľahší ako voda a stúpa 

hore, nemá ako z pohára uniknúť a namočiť servítku. V nádobe pod vodou je vzduch, 

ktorý bráni vode do pohára vniknúť. 

 

Deti sa vlastnou skúsenosťou presvedčili o tom, kde všade mohli vidieť a cítiť vzduch. 

Overili si prítomnosť vzduchu vo vode, zistili, ako reaguje teplota vody na stúpanie 

vzduchu. 

Deti už mali predchádzajúce skúsenosti, preto sa mohli na overovanie získaných 

poznatkov využiť otázky typu: 

Ako dostaneme vzduch von z pohára? - (Nakloníme pohár a pozorujeme unikajúci 

vzduch vo forme bubliniek.) 

Vzduch, ktorý sa pohybuje, voláme? - (Vietor.) 

Ako ho môžeme vidieť? - (Keď sa roztočí vrtuľka, keď sa ohýbajú stromy vo vetre, keď 

sa nafúknu plachty na plachetnici.) 

Ako môžeme počuť vietor? - (Šumí, hučí, píska.) 

Ako môžeme cítiť vietor? - (Vo vlasoch, vietor nás ochladzuje). 

Vietor môže byť slabý (vánok) a silný (hurikán, víchrica). Môže byť veľmi nebezpečný. 

Čo by sa stalo, keby sme nemohli dýchať? - (Zadusili by sme sa). 

Kto potrebuje vzduch? (Rastliny, zvieratá, ľudia). 

Kde využívame prúdenie vzduchu? (na výrobu elektriny, v doprave, pri športoch; let 

balónom, windsurfing; na zábavu – púšťanie šarkana) 

Recepty na bublinové roztoky: 

Recept 1 – 12 hrnčekov vody, 1 hrnček saponátu, 1 hrnček kukuričného škrobu, 2 

lyžice kypriaceho prášku, 1 hrnček = 250 ml 

Recept 2 – 2 hrnčeky saponátu 4 hrnčeky glycerínu 1 hrnček ovocného sirupu 



Recept 3 – 3 hrnčeky vody, 1 hrnček saponátu, 2 hrnčeky glycerínu 

Všeobecné zásady pri príprave bublinových roztokov: Používame destilovanú alebo 

prevarenú vodu (vychladenú), prípadne dažďovú vodu; roztok necháme chvíľu 

“odležať”; bublinový roztok môžeme ďalej uskladňovať v uzavretej nádobe v 

chladničke; saponát na umývanie riadu “Jar” (lacné umývacie prostriedky nie sú 

vhodné). 

 

Vytvorme si spoločenskú hru z nepotrebných vecí 

 

Vzdelávacia oblasť výchovy: Matematika a práca s informáciami 

Podoblasť: Logika 

Kľúčové kompetencie: - matematické kompetencie 

Výkonový štandard: 

Objaví a jednoducho opíše pravidlo postupnosti. 

Výchovno-vzdelávací cieľ: 

Usporiadať trojicu predmetov, podľa určitého pravidla. 

Aktivita:  

Vzdelávacia aktivita je zameraná na plnenie cieľov z oblasti Matematika a práca s 

informáciami. Dominantnou metódou je hra sudoku. Pomocou nej si deti rozvíjajú 

logické myslenie pri plnení úloh s jednoduchou postupnosťou. Aktivitu je možné 

realizovať v triede, ale aj v domácom prostredí. 

Pomôcky:  

Drobné predmety dennej potreby, maliarska páska, hračky, obrázky...  

Opis postupu: 

Dôležité je pripraviť si na podlahu mriežku napr. pomocou farebnej lepiacej maliarskej 

pásky. (Rozpätie mriežky cca 50cm x50 cm). 

Hlavná časť: Učiteľka rozdá deviatim deťom predmety, ktoré má pripravené (3 x 

rovnaké kocky, 3x rovnaké autíčka, 3x rovnaké bábiky a pod. alebo deti označí tromi 

rovnakými čiapkami, tromi rovnakými šatkami, stuhami a pod.). Deti, ktoré predmet 

nedostali sedia okolo mriežky nalepenej na zemi, sú pozorovateľmi a hodnotiteľmi. 

Neskôr sa role vymenia. Úlohou detí, ktoré majú predmet v rukách (alebo sú 

označené), je postaviť sa na prázdne políčko v mriežke a to tak, aby sa v riadkoch a 

stĺpcoch neopakovali rovnaké predmety. Deti musia pri plnení úlohy komunikovať, 

pozorovať ostatné deti, kombinovať. Ostatné deti sledujú správnosť splnenia úlohy. 

Reflexia: Učiteľ spolu s ostatnými deťmi sleduje striedanie predmetov a dodržanie  



základného pravidla. Skupiny detí sa vymenia. Učiteľ môže neskôr úlohu sťažiť tým, 

že vymedzí čas na splnenie úlohy. Môže použiť presýpacie hodiny. V prípade online 

vzdelávania úvodná skupinová forma nie je možná. Učiteľ teda hneď v úvode požiada 

deti, aby si pripravili drobné predmety (9ks). Každé dieťa si pripraví 3 x 3 predmety 

(napr. 3ks prázdne vrchnáčiky PET fliaš, 3ks umelé poháriky, 3ks gombíky, 3ks 

kancelárske spinky, 3ks cestoviny atď.) V prípade realizovania aktivity v triede môže 

učiteľ použiť rôzne obrázky v závislosti od témy týždňa, napr. zvieratká. Prvou úlohou 

detí je predstaviť a zrátať predpísaný počet predmetov. Každé dieťa si počíta 3x3 

predmety a predmety pomenuje. (Odporúčanie: Učiteľ požiada o odstránenie zvyšných 

predmetov z hracej plochy, aby deti omylom nezaradili do hry viac rovnakých 

predmetov.) 

Učiteľka následne prezentuje postup pri hre. Definuje pravidlá, pričom používa 

názornú ukážku: Pri prezenčnej forme v triede ukazuje reálne prikladanie predmetov, 

obrázkov. 

Úlohu je možné sťažiť pridaním ďalších predmetov (4x4, 5x5).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


