
Załącznik nr 1 do Regulaminu Świetlicy Szkolnej 
Szkoły Podstawowej z Oddziałami Integracyjnymi nr
82 im. Jana Pawła II w Warszawie 
z dn. 31.08.2023 r. 

Rozkład zajęć może podlegać modyfikacjom zgodnie z aktywnością i zainteresowaniami dzieci

11.00 – 14.00 

Gry planszowe.
Porządkowanie sal.

7.00 – 8.00 
Powitanie, czas na zabawę. 

16.00 – 17.30 Czas na relaks. 

Gry i zabawy edukacyjne.

 Zabawy integracyjne.
Gry i zabawy edukacyjne.
Gry planszowe.

8.00 – 10.00 
Zajęcia programowe ( rozwijające zainteresowania). 

 Przygotowanie do obiadu. Obiad.
Zabawy według zainteresowań dzieci.
Zajęcia muzyczno-relaksacyjne.

14.00 – 15.00 
Zajęcia programowe ( rozwijające zainteresowania). 

 Warsztaty plastyczno-techniczne.
Zajęcia teatralne.
Zajęcia recytatorskie i literackie.
Konkursy/quizy/rozrywki umysłowe/gry dydaktyczne.
Odrabianie pracy domowej.

10.00 – 11.00 
Zajęcia zapewniające prawidłowy rozwój fizyczny. 

 Warsztaty plastyczno-techniczne.
Zajęcia teatralne.
 Zajęcia recytatorskie i literackie.
 Konkursy/quizy/rozrywki umysłowe/gry dydaktyczne.
Odrabianie pracy domowej.

15.00 – 16.00 
Zajęcia zapewniające prawidłowy rozwój fizyczny. 

RAMOWY ROZKŁAD DNIA 

Oglądanie programów i filmów dla dzieci, słuchanie bajek i piosenek.

. 


