
            Regulamin określający strój i wygląd ucznia  

 

                    Szkoły Podstawowej w Gierałtowcu 

 

 

§ 1 ZAŁOŻENIA OGÓLNE  

 
1. Szkoła w zakresie swoich obowiązków edukacyjnych i wychowawczych dba o 

estetykę wyglądu ucznia.  

2. Strój i wygląd ucznia musi być dostosowany do reguł życia społeczności szkolnej.  

3. W szkole obowiązuje następujący strój ucznia: codzienny, sportowy, galowy.  

 

§ 2 STRÓJ CODZIENNY  

 
1. Uczeń może nosić dowolny strój codzienny.  

2. Codzienny strój ucznia powinien być estetyczny, bez ekstrawaganckich dodatków,  

stonowany, czysty i funkcjonalny.  

3. Uczeń zobowiązany jest do:  

     a) przestrzegania zasad higieny osobistej,  

     b) dostosowania ubioru do istniejących warunków pogodowych oraz do 

realizowanych aktualnie zajęć.  

4. Żaden element stroju ucznia nie może manifestować przynależności subkulturowej, 

ozdób i symboli sprzecznych z Konstytucją RP, godzących w zasady moralności i 

etyki, a także ozdób i przedmiotów niebezpiecznych dla samego ucznia oraz innych 

osób. Nie może także zawierać wulgarnych napisów i rysunków oraz  prowokujących 

emblematów.  

5. Strój codzienny powinien zakrywać ramiona, dekolt, brzuch i plecy, odzież nie 

powinna być zbyt skąpa i prześwitująca.  

6. W budynku szkoły uczniowie nie używają nakryć głowy.  

7. Uczniów obowiązuje obuwie zmienne.  

8.Uczniowie zobowiązani są do pozostawiania okrycia wierzchniego w szatni.  

9.Przez stosowny strój rozumie się w szczególności:  

      a) chłopcy:  

          - bluza, koszula, koszulka z krótkim lub długim rękawem,  

          - lekkie, wygodne zmienne obuwie (sportowe z jasną podeszwą)  

         - długie spodnie lub spodenki (nie krótsze niż do kolan, nie mogą to być  

spodenki, w których uczeń ćwiczy na zajęciach sportowych),  

         - marynarka, sweter lub bluza;  

   b) dziewczęta:  

       - lekkie, wygodne zmienne obuwie (sportowe z jasną podeszwą) 

      - długie spodnie, spodenki, spódnica lub sukienka (nie krótsze niż do kolan, nie 

mogą to być spodenki, w których uczennica ćwiczy na zajęciach sportowych),  

      - bluza, koszula z długim lub krótkim rękawem zakrywającym ramiona, brzuch i 

plecy, zakazane jest noszenie bluzek na ramiączkach. Garderoba nie może być 

prześwitująca.  



 

§ 3 STRÓJ SPORTOWY  

 
1. Podczas lekcji wychowania fizycznego obowiązuje zmiana obuwia i stroju na 

sportowy.  

2. Strój sportowy ucznia w sali gimnastycznej lub podczas zajęć w terenie:  

       a) sportowa podkoszulka - zmienna,  

       b) spodenki sportowe - zmienne,  

       c) dres,  

       d) sportowe obuwie ( z jasną podeszwą),  

       e) skarpetki - zmienne.  

 

§ 4 STRÓJ GALOWY  

 
1.Podczas uroczystości wynikających z ceremoniału szkolnego, wyjść poza teren 

szkoły o charakterze reprezentacyjnym oraz imprez okolicznościowych obowiązuje 

ucznia strój galowy.  

2.Strój galowy jest także wymagany na polecenie wychowawcy lub Samorządu  

Uczniowskiego.  

3.Przez strój galowy ucznia rozumie się:  

a) dla dziewcząt – biała bluzka, czarna lub granatowa spódnica nie krótsza niż do 

kolan lub długie spodnie (nie legginsy, nie jeansy), czarna lub granatowa sukienka (nie 

na ramiączkach, zakrywająca brzuch i plecy, nie krótsza niż do kolan),  

b) dla chłopców – biała koszula, czarne lub granatowe długie spodnie (nie jeansy i nie 

dresowe).  

 

 

§ 5 POSTANOWIENIA SZCZEGÓŁOWE  

 
Uczniom bezwzględnie zabrania się:  

1) farbowania, koloryzowania i wybarwiania włosów 

2) noszenia dredów,  

3) stosowania makijażu,  

4) malowania paznokci,  
5)noszenia biżuterii mogącej stanowić zagrożenie zdrowia ucznia lub jego kolegów w 

szczególności długich wiszących kolczyków, ostrych bransolet itp. 

6) noszenia kolczyków w innych częściach ciała niż uszy,  

7) noszenia nadmiernej biżuterii,  

8) przyklejania i rysowania tatuaży na ciele (w tym także tych wykonywanych 

długopisem lub flamastrem),  

9) podczas zabaw szkolnych/dyskotek wyzywającego makijażu i roznegliżowanych 

strojów.  

 

§ 6 USTALENIA KOŃCOWE  

 
1. Do kontroli wyglądu zewnętrznego uczniów upoważnieni są:  



a) wychowawcy klas /systematycznie/,  

b) pedagog szkolny /doraźnie/,  

c) dyrektor i wicedyrektorzy szkoły /doraźnie/.  

2.Nauczyciele poszczególnych przedmiotów mają obowiązek zwracania uwagi 

uczniom, jeżeli ich wygląd odbiega od ustaleń regulaminowych oraz zapisywania tego 

faktu w uwagach za pośrednictwem e-dziennika i zgłaszania tego faktu 

wychowawcom klas.  

3. Wychowawcy klas mają obowiązek informowania rodziców o nieprzestrzeganiu 

przez ich dzieci ustalonych przez szkołę zasad określonych w niniejszym 

Regulaminie.  

4. Wychowawca może zobowiązać ucznia do zmiany wyglądu na zgodny z 

postanowieniami niniejszego Regulaminu.  

5. Droga postępowania wobec ucznia, który nie stosuje się do powyższego 

Regulaminu:  

- upomnienie słowne i wpis w uwagach przez nauczyciela lub wychowawcę klasy,  

- rozmowa z dyrektorem lub wicedyrektorem szkoły,  

- wezwanie do szkoły rodziców na rozmowę z wychowawcą, dyrektorem lub 

wicedyrektorem,  

- obniżenie półrocznej lub rocznej oceny  zachowania /w sytuacjach często się 

powtarzających, gdy uczeń mimo uwag nie stosuje się do zasad/.  

6. Wygląd zewnętrzny ucznia nie ma wpływu na ocenę z przedmiotów.  

7. Szkoła nie ponosi odpowiedzialności za biżuterię przynoszoną przez uczniów, jej  

zgubienie, zniszczenie oraz ewentualne uszkodzenie ciała wynikające z jej noszenia.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 


