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Podstawa prawna:
e Art. 26 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2023.0.900 tj.)
e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2023/2024.
e Statut Szkoty Podstawowej w Stuczu.

Wprowadzenie do programu.
Zadania wychowawcze szkoty sg podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwdéj Ucznia w wymiarze
emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako srodowisko wychowawcze
ma za zadanie wspomagac¢ uczniow w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowaé¢ postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu
optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych uczniow oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdzialanie istniejacym

zagrozeniom i wsparcie uczniéw, dzieci przedszkolnych w trudnych sytuacjach.

Program powstat w oparciu o wyniki tegorocznej diagnozy w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych

ucznioéw, a takze z uwzglednieniem priorytetéw MEN i kierunkoéw realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

WSsrod priorytetow na najbliZzszy rok szkolny znalazly sie zagadnienia:

1. Profilaktyka uzaleznien.
2. Wychowanie do warto$ci przez ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych.
3. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci

fizyczne;.

4. Rozwijanie umiejg¢tnosci ucznidow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.
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5. Rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych uczniéw, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie
technologii informacyjno-komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej ksztatcenia og6lnego.
6. Tworzenie oferty programowej w ksztatceniu zawodowym.

7. Zwigkszenia dostepnosci 1 jako$ci wsparcia udzielanego uczniom przez nauczycieli specjalistow, w tym pedagogow specjalnych

II. Rozdzial 2. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

1. Zalozenia ogdlne

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promoc;ji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetno$ci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztaltowanie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do
$wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

3) spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetno$ci samodzielnej analizy
wzorow i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetno$ci wypetniania rél spotecznych;

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia

oraz poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wsréd ucznidéw, rodzicow,

nauczycieli i innych pracownikéw szkoty. Dziatalno$¢ ta odbywac sie bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningéw



Program wychowawczo - profilaktyczny dla szkoty podstawowej Strona 4 z 20

umiejetnos$ci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynéw, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych

metod pracy.

2. Zadania:

1) podniesienie Swiadomosci na temat skutkdéw uzaleznien;

2) budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

3) ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wtasny rozwoéj naleza do jednych
z najwazniejszych wartos$ci w zyciu;

4) podniesienie SwiadomoS$ci na temat zagrozen w przestrzeni wirtualnej;

5) wdrazanie do warto$ci takich jak wspéipraca, sprawiedliwos$¢ i tolerancja;

6) wzmacnianie wsrdd uczniow i wychowankoéw wiezi ze szkotg oraz spotecznos$cig lokalng;

7) rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci wolontarystycznej;

8) wspomaganie rozwoju uczniow w sferze emocjonalnej, spotecznej i twoérczej;

9) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwie$niczych oraz relacji uczniéw
i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz

nauczycielami i wychowawcami;

3. Cele szczegoélowe:

Uczen naszej szkoty:
e jestzyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego cztowieka,
e udziela pomocy rowiesnikom,

e szanuje ludzi i respektuje ich prawa,
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e jesttolerancyjny wobec drugiego cztowieka,

e jest odpowiedzialny,

e potrafi rozwigzywac konflikty,

¢ potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (zto$¢, gniew, strach),

e jestasertywny,

e potrafi komunikowa¢ sie z innymi, dyskutowac, broni¢ i uzasadnia¢ wtasny punkt widzenia,

e godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,

e Kkieruje sie mitoscig do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kultury
Europy i $wiata,

e czuje sie bezpiecznie w swoim $rodowisku szkolnym,

e odroéznia dobro od zta,

e dba o higiene osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen,

¢ moze rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania, by¢ kreatywnym.

4. Model absolwenta

Uczen konczacy nasza szkote jest:

e Ciekawy Swiata
Gromadzi wiadomosci korzystajgc z réznych zZrédet. Dostrzega ztozono$¢ Swiata, analizujagc w nim zalezno$ci i zwigzki przyczynowo-
skutkowe.

e Tolerancyjny, przyjazny i kulturalny
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Rozumie, Ze réznice miedzy ludZmi sg czym$ normalnym i wta$ciwym. Stara sie nie tylko zrozumie¢ innych i dostrzec w nich co$ dobrego,
ale pozytywnie patrzy tez na otaczajacy go $wiat, siebie i innych ludzi. Zna normy obowigzujace w jego sSrodowisku szkolnym i domowym,
przestrzega ich, nie eksponujac swojej osoby w spos6b urazajacy innych ludzi.

e Samodzielny, zaradny i otwarty
Potrafi racjonalnie broni¢ swojego zdania i nie ulega tatwo wptywom innych ludzi. Ma pomysty na rozwigzanie réznych problemow
i potrafi zastosowac je w dziataniu. Wykazuje sie konsekwencjg w realizacji swoich zamierzen.

¢ Odpowiedzialny i obowigzkowy
Zna swoje obowiazki i stosuje sie do nich. Swiadomie korzysta ze swoich praw. Uczestniczy we wspélnych dziataniach podejmowanych na
terenie szkoty, klasy czy $rodowiska lokalnego. Cieszy sie z sukces6w wtasnych oraz innych . Godzi sie z porazkami, ale jednocze$nie
wytrwale szuka rozwigzan.

e Rozwazny i krytyczny
Dba o bezpieczenstwo witasne i innych. Postepuje zgodnie z zasadami higieny i dbatosci o zdrowie. Selekcjonuje informacje ptynace ze
Swiata zewnetrznego. Odroznia fikcje od Swiata zewnetrznego.

e Uczciwy i prawy
Stara sie zdobywa¢ zaufanie innych, wybierajac zachowania szczere. Potrafi przyznac sie do btedu czy zachowania nieuczciwego i ponosi

jego konsekwencje.

5. Diagnoza sytuacji wychowawczej

We wrze$niu biezacego roku zostata przeprowadzona diagnoza w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, przemocy oraz zagrozen zwigzanych z uzywaniem komputera.

Na podstawie opracowanej diagnozy wyciagniete zostaty wnioski i opracowane rekomendacje.
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Whioski:

® Sposrdd 4 nauczycieli poddanych badaniu, (100%) uwaza, ze dzieci czuja si¢ bezpiecznie w szkole.

® Sposrod 4 nauczycieli poddanych badaniu, 4 (100%) uwaza, ze uczniowie w szkole majg niska samooceng.

® Wickszos$¢ nauczycieli uwaza, ze ich uczniowie majg zbyt staby nadzor rodzicielski.

® Sposrod 27 rodzicéw poddanych badaniu 16 (59%) uwaza, ze w dzisiejszych czasach dzieci zdecydowanie sg narazone na wplyw substancji
psychoaktywnych; 11 rodzicéw (41%) uwaza za$, ze s3 narazone w pewnym stopniu. Zatem wszyscy rodzice ucznidw uwazaja, ze jest to
problem.

® Sposrod rodzicéw objetych badaniem az 9 (33%) zaobserwowato, ze dziecko przynalezy do grupy rowiesniczej, ktora wptywa na to, ze dziecko
narazone jest na picie alkoholu, palenie papierosow lub zazywanie alkoholu. Tyle samo rodzicéw (33%) nie zauwazylo aby ich dziecko
nalezalo do jakiejkolwiek grupy rowiesniczej, ktora wplywa na jego ryzykowne zachowania. Reszta, albo nie jest pewna (7%) albo uwaza, ze
to nie dotyczy ich dziecka (26%).

® 23 rodzicow (86%) uwaza, ze ich dziecko czuje si¢ bezpiecznie w szkole. 2 rodzicow (7%) réwniez uwaza, ze w szkole jest bezpiecznie ale
dziecko chetnie nie uczeszeza do szkoty. 2 rodzicow (7%) uwaza, ze ich dziecko nie czuje si¢ w szkole bezpiecznie.

® 11 rodzicow (41%) twierdzi, ze ich dziecko dos§wiadczylo przemocy fizycznej lub werbalnej w szkole, 14 0s6b (52%) nigdy nie doswiadczylto
przemocy, za to 2 dzieci (7%) byto swiadkiem takiej sytuacji, gdzie ofiarg byt kolega/kolezanka.

® Kazdy rodzic twierdzi, ze ich dziecko zwraca si¢ do niego o pomoc w trudnych sytuacjach. 21 rodzicéw (78%) twierdzi, ze dzieci robig to
bardzo czesto, natomiast 6 rodzicow (22%) twierdzi, ze jest to tylko czasami.

® 13 rodzicow (48%) uwaza, ze ich dzieci spedzaja 1-2 godziny dziennie w internecie, 2 rodzicéw (7%) twierdzi, ze 3-4 godziny, 2 (7%) twierdzi,
ze wiecej niz 4 godziny. 10 rodzicow (37%) stwierdza, ze dziecko spedza w internecie mniej niz 1 godzing dziennie.

® 11 rodzicow (41%) twierdzi, ze bardzo czesto angazuje si¢ w aktywnos¢ z dzieémi poza szkota; 15 rodzicow (56%) robi to od czasu do czasu,

natomiast 1 rodzic (4 %) robi to rzadko.
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® 19 (70%) rodzicow stwierdzito, ze prowadzi szczere rozmowy z dzieckiem na trudne tematy, ktore moga wptynaé na ochrong przed ryzykiem 1
jest to bardzo wazne; 7 rodzicow (26%) prowadzi takie rozmowy 1 uwaza, ze mogg one mie¢ pewien wptyw, natomiast 1 osoba (4%) nie ma na
ten temat zdania .

® 15 rodzicow (56%) uwaza, ze jest dobrym przykladem dla swojego dziecka do na$ladowania; 12 (44%) nie wie. Zaden z rodzicéw nie
odpowiedzial, ze uwaza, ze daje swojemu dziecku zty przyktad.

® 85% ucznidw obserwuje uzywanie substancji psychoaktywnych co najmniej kilka ray w tygodniu a az dla 35% ucznidw jest to codziennos¢
® 40% ucznidw widziato uzywanie substancji psychoaktywnych przez swoich kolegdw/kolezanki

® 80% ucznidw gra w gry komputerowe lub korzysta z mediéw spotecznosciowych bardzo czgsto.

® 40% uczniéw nie uczestniczy w zadnych zajeciach pozalekcyjnych, a 50% robi to od czasu do czasu, glownie w wakacje.

® Mimo iz wiekszo$¢ ucznidéw uwaza, ze raczej potrafi radzi¢ sobie ze stresem, 20% uwaza, ze wcale nie posiada takiej umiejetnosci.

Whioski:

Diagnoza Srodowiska szkolnego wykazala pozytywny wplyw programu wychowawczo-profilaktycznego na uczniow, rodzicow i nauczycieli.
Program przyczynil si¢ do zwi¢kszenia §wiadomosci uczestnikow na temat ryzykownych zachowan oraz dostarczyl narzedzi do radzenia
sobie z nimi. Wociaz istnieja obszary do doskonalenia, takie jak dostosowanie przekazu do réznych grup wiekowych, wzmacnianie
komunikacji miedzy rodzicami a dzie¢mi, radzenie sobie ze stresem oraz zdobywanie umiejetnosci spotecznych jak i poszerzanie zakresu

programu o dodatkowe zajecia pozalekcyjne.

Rekomendacje:
e Podejmowanie dzialan majacych na celu wyposazenie uczniéw, rodzicow i nauczycieli w wiedze¢ o uzaleznieniach i mozliwosci
szukania pomocy w sytuacji siegania po wszelkiego rodzaju uzywki i substancje psychoaktywne oraz szerzy¢ informacje na temat

uzaleznienia od internetu oraz gdzie szuka¢ pomocy
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e Dalsza adaptacja tresci programu pod katem specyficznych potrzeb roznych grup wiekowych uczniow.

e Podejmowanie dzialan na temat przemocy, zarowno rowiesniczej jak i przemocy ze strony osob starszych. Edukowa¢é jak sobie
radzi¢ w takich sytuacjach oraz gdzie szuka¢ pomocy.

e Przeprowadza¢ rozmowy z rodzicami odnosnie nadzoru rodzicielskiego i ryzykownych zachowan oraz wplywu roéwiesnikow;
wzmocni¢ komunikacje¢ rodzicow z dzie¢mi na w/w tematy.

e Przeprowadzanie lekcji wychowawczych w zakresie profilaktyki uzaleznien i stosowania przemocy.

e Przeprowadzanie lekcji wychowawczych na tematy zwiazane z bezpieczenstwem w internecie

6. Kryteria efektywnosSci

1. Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu.
2. Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegblno$ci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego
tresci podczas planowania i realizacji klasowych planéw pracy.

3. Rodzice uczniow naszej szkoty znajg i akceptujg program oraz wspotpracuja przy jego realizacji.

W szkole uczniowie otaczani s3 rzetelnoscig i uczciwoscia. Uczg sie, czym jest prawda i sprawiedliwo$¢. Czesto stysza stowa uznania, ucza
sie stawiac sobie cele. Wychowywani sg w poczuciu bezpieczenstwa. Uczg sie ufa¢ sobie i innym. Dzieciom, ktére maja trudnosci w nauce,

okazywane sg zrozumienie i wsparcie.

7. Zadania i obowiazki podmiotéw realizujacych program

1) Dyrektor szkoty:

a) dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, o ksztattowanie tworczej atmosfery

pracy w szkole;
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b)
c)

d)

2)
a)
b)
c)
d)
e)
3)

wspiera organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym;

stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom podtrzymywania poczucia tozsamos$ci
narodowej, etnicznej i religijnej;

kontroluje wypetnianie przez uczniéw obowigzku szkolnego;

organizuje szkolenia dla nauczycieli;

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Nauczyciel:

ma obowigzek reagowania na przejawy niedostosowania spotecznego u dzieci;

wspiera swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow;

udziela pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow;
odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem;
Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem.

Wvychowawca klasy:

a) dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawcza nad powierzonymi mu uczniami szkoty
poprzez tworzenie warunkéw wspomagajacych ich rozwoéj;

b) diagnozuje problemy wychowawcze;

c) poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrdod uczniéw i rodzicow swiadomos$¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za
popelniony czyn;

d) doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki;

e) przygotowuje uczniéw do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie;

f) uczy pozytywnego myS$lenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wtasnej wartosci;

g) motywuje do nauki oraz szuka sposobéw aby utatwic¢ nauke;
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h) realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

4) Rodzice:

1) wspétdziatajg z nauczycielami i wychowawcg w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci;

2) dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

3) angazuja sie w zycie swoich dzieci oraz sprawujg nadzor rodzicielski w celu zminimalizowania ryzyka

Rozdzial 3.

Strona 11 z 20

1. Tresciidzialania o charakterze wychowawczo -profilaktycznym dla dzieci na poziomie oddzialéw przedszkolnych

Zadania o charakterze
wychowawczo- profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

ZABAWA 1 WYPOCZYNEK W POCZUCIU BEZPIECZENSTWA

Tworzenie warunkéw do
ksztattowania zachowan
sprzyjajacych zdrowiu i
bezpieczenstwu dzieci na drodze i w
przedszkolu.

N =

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci podczas zaje¢, zabaw i imprez.
Spotkanie z policjantem.
Wycieczki po okolicy- bezpieczne poruszanie sie w ruchu drogowym.

Systematyczne uwrazliwienie dzieci
na sytuacje stwarzajgce zagrozenie
oraz budowanie wiedzy na temat ich
konsekwencji.

Pogtebianie wiedzy na temat zagrozen pochodzacych ze $wiata zwierzat i ludzi .

Uczenie zasad postepowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia.

Uwzglednienie profilaktyki uzaleznien
i zachowan ryzykownych.

1.
2.

Rozmowy z dzie¢mi na temat bezpiecznego korzystania z Internetu.
Kampania informacyjna na zebraniach.

WZMACNIANIE POCZUCIA WLASNE] WARTOSCI I INDYWIDUALNOSCI

Podejmowanie dziatan zwigzanych z

1.

Udziat w przedstawieniach.
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umacnianiem poczucia wtasnej 2. Shtuchanie opowiadan, bajek terapeutycznych.
wartosci, wspieranie indywidualno$ci 3. Zajecia edukacyjne.
dziecka

ROZWIJANIE POTRZEBY TWORZENIA RELAC]I OSOBISTYCH I UCZESTNICZENIA W GRUPIE

Podejmowanie dziatan sprzyjajacych 1. Pelnienie dyzurow.

integracji grupy, nawigzywaniu Praca w grupach.

trwatych przyjacielskich relacji z Wspoélne zabawy integracyjne i spontaniczne.
innymi dzie¢mi. Poznanie i Wykonywanie prac plastycznych.
respektowanie zasad spotecznych. Poznawanie réznych probleméw spotecznych.
Uswiadamianie przynaleznosci do Zajecia edukacyjne.

réznych grup spotecznych.

oukwnN

DBALOSC 0 ROZWOJ ZDROWIA, W TYM PSYCHICZNEGO

Ksztattowanie wtasciwych 1. Popularyzacja aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu zaréwno wsrod
umiejetnosci, przyzwyczajen i dzieci jak i wér6d rodzicow.

nawykow prozdrowotnych oraz 2. Pogtebienie wiedzy dzieci na temat przyczyn i skutkéw nieprawidtowego
wiedzy na temat zdrowego stylu odzywiania.

Zywienia. 3. Pogtebianie wiedzy dzieci na temat profilaktyki zdrowotnej (np. szczepienia

ochronne) oraz zwigzkéw miedzy zdrowiem a choroba.
Zajecia edukacyjne.

Zabawy ruchowe, nasladowcze, piosenki, wierszyki.

Stuchanie opowiadan.

Dyzury i codzienne sytuacje.

Zajecia o nastepujacej tematyce: ,, Moje ciato”, ,, Higiena”, ,, Ubieram sie
odpowiednio do pogody”.

Pogadanka z policjantem.

Ksztattowanie nawykoéw dbania o
zdrowie i higiene osobistg oraz
poszerzanie wiedzy z zakresu
pierwszej pomocy medycznej

SIS

Wspieranie rozwoju emocjonalnego i
psychicznego.

Drama, rozpoznawanie emocji na ilustracji.

Rozpoznawanie nastroju muzyki.

Zabawy plastyczne.

Zajecia o nastepujacej tematyce:,, Pomézmy zwierzetom przetrwac zime”, ,,
Pomagamy sobie”, ,, Jak zwierzeta szykuja sie do zimy”.

5. Czytanie bajek terapeutycznych.

PwWwnN P W
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6.

W ramach wsparcia, pogadanki z psychologiem szkolnym.

BUDOWANIE ZAINTERESOWAN DZIECKA ORAZ POZNAWANIE KULTURY REGIONALNE] ORAZ INNYCH KULTUR

Wspieranie dziecka w odkrywaniu i 1. Zabawy plastyczne.
rozwijaniu jego zainteresowan. 2. Zabawy przy muzyce.
3. Zabawy ruchowe i integracyjne.
4. Przedstawienia, §piewanie piosenek, recytacja wierszykow.
Rozwijanie wiedzy i zainteresowan na 1. Wycieczki.
temat wtasnego kraju, kultury 2. Filmy edukacyjne.
regionalnej oraz kultywowanie 3. Opowiadania, legendy, przystowia.
tradycji. Poszerzanie wiedzy na temat 4. Ogladanie albuméw, zdje¢, prezentacji.
innych kultur. 5. Wigilia.
6. Obchody innych $wiat np.,, Dzien Babci”, ,, Dzien Dziadka”.
7. Apeleiuroczystosci szkolne.
8. Zajecia edukacyjne.

POMOC DZIECIOM ROZWIJAJACYM SIE W NIEHARMONIJNY SPOSOB

Nauczyciele diagnozuja, obserwuja
dzieci i tworczo organizujg przestrzen
ich rozwoju

Diagnoza przedszkolna.

Biezace obserwacje.

Rozmowy indywidualne.

Zajecie edukacyjne.

Zabawy grupowe.

Zajecia specjalistyczne np. logopedia, gimnastyka korekcyjna.

Nauczycie systematycznie informujg
rodzicéw o postepach w rozwoju ich
dzieci

WINPT W =

Zebrania grupowe.
Porady i konsultacje.

Zachecanie do wspétpracy w realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego.
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Zadania o charakterze
wychowawczo- profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Wzajemne poznanie sie.

1. Uczniowie biorg udziat w zabawach integrujacych grupe lub zesp6t klasowy.

2. Udziat w uroczystos$ciach klasowych i szkolnych.

Tworzenie warunkow rozwoju 1. Indywidualna praca z uczniem wybitnie uzdolnionym - przygotowanie go do
indywidualnych konkursu, olimpiady.
zainteresowan. 2. Organizacja i uczestnictwo w réznego rodzaju konkursach.
Poznanie regut zachowania w 1. Uczniowie stosujg formy dobrego zachowania.
miejscach publicznych. 2. Biorg udziat w imprezach kulturalnych z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i
dobrego zachowania.
Przeciwdziatanie agresjii przemocy 1. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru i wyzbyciu sie stabosci.
utrudniajgce zycie we wspotczesnym 2. Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu wyeliminowania niepozadanych
Swiecie. zachowan.
Bezpieczenstwo. 1. Nauczyciele zapoznajg uczniéw z regulaminami.
2. Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczacych bezpieczenstwa.
3. Realizacja zadan przy wspotpracy z Policja.
4, Zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi, z zasadami udzielania pierwszej
pomocy.
5. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.
Wdrazanie ucznia do samodzielnosci. 1. Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych samodzielno$ci w wykonywaniu
czynnos$ci samoobstugowych i pracy na lekgji.
2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej -uczniowie poznajg zasoby i
zachecani sg do czytelnictwa.
3. Samodzielnie korzystaja ze stotdwki szkolnej.
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Tolerancja dla inno$ci. Prawa dziecka. 1. Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi z Konwencji o Prawach Dziecka.
2. Poznanie obowigzkoéw ucznia.
3. Nauczyciele us§wiadamiajg dzieciom, do kogo mogg sie zwréci¢ z prosbg o pomoc.
4. Uczestnicza w pogadankach na temat tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka.
Dbatos¢ o dobry klimat w szkole. 1. Badanie samopoczucia ucznia w szkole.
2. Obserwacja zachowan na tle rowie$nikow.
3. Wspotpraca z Samorzadem Uczniowskim.
Ksztattowanie postaw obywatelsko - 1. Uczniowie kultywujg tradycje zwigzane z najblizszg okolicg, krajem.
patriotycznych. 2. Poznaja symbole narodowe i europejskie.
3. Uczestnicza w uroczysto$ciach o charakterze szkolnym i panstwowym.
Propagowanie zdrowego stylu zycia. 1. Praca na zajeciach lekcyjnych, w organizacjach dziatajacych w szkole.
2. Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.
3. Ksztalcenie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu substancji
psychoaktywnych wséréd najmtodszych poprzez pogadanki.
Eliminowanie napiec¢ psychicznych 1. Wspotpraca z poradnig psychologiczno - pedagogiczna.
spowodowanych 2. Wspoétpraca z pielegniarka szkolna.
niepowodzeniami szkolnymi oraz 3. Wspodtpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym
trudno$ciami w kontaktach z
rowiesnikami.
Pomoc rodzicom, nauczycielom w 1. Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w szkole i poza nia.
rozwigzywaniu probleméw 2. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom, opiekunom na temat
wychowawczych. skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

3. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.

4. Podejmowanie wspolnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania trudnosci lub
eliminowania zagrozen.

5. Zapoznanie rodzicéw z Konwencjg o Prawach Dziecka, Statutem Szkoty i

regulaminami, programami.

Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc specjalistyczna.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki

o

~
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uzywania niebezpiecznych srodkéw i substancji, a takze norm rozwojowych i

zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo np. w

radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie.

1.

Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem, z rodzicami, w razie koniecznosci

wszczecie procedury ,Niebieskiej karty”.

2. Wsparcie psychologa szkolnego zaréwno dla ucznia jak i rodzicow.

3.Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo -profilaktycznym dla uczniow klas IV - VII.

Zadania o charakterze wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Rozw6j osobowosci ucznia.

e 6 o o o W e

Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:

wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania wtasnych
emocji, uczu¢, predyspozycji i deficytéw,

wdrazanie do autorefleks;ji.

Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli:

ksztattowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania i panowania nad
emocjami i kreowania wlasnego wizerunku,

wdrazanie do samooceny,

Umiejetno$¢ wykorzystania wtasnego potencjatu:

motywowanie do nauki szkolnej,

rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow,

rozwijanie zdolnosci twérczego mys$lenia,

kreowanie warunkoéw sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych talentow
i,uzdolnien, rowniez przy uzyciu sprzetu zakupionego w ramach programu
,2Laboratoria Przysztosci”

pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi niedoskonato$ciami oraz ze stresem
ksztattowanie hierarchii wartosci,

praca z uczniem zdolnym,

stwarzanie warunkéw do realizowania dziatan wynikajacych z zainteresowan,
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e pracaz uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych;

Przygotowanie uczniow do wyboru 1. Poznanie mocnych i stabych stron, zainteresowan oraz predyspozyciji.

dalszej drogi ksztatcenia. Przygotowanie do aktywnosci zawodowej i odnalezienia sie na rynku pracy.
Pomoc uczniom w pogtebianiu wiedzy na temat mozliwosci dalszej edukacji,
form aktywnoSci spotecznej, perspektyw na rynku pracy.

Organizowanie spotkan z przedstawicielami szko6t Srednich oraz réznych branz.

W

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci
niezbedne do wspétdziatania w zespole.

Zapoznanie uczniow z normami wspotzycia spotecznego poprzez:

promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania sie,

poszanowanie praw i potrzeb innych,

Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych poprzez:

wdrazanie do empatii,

wspotpraca w zespotach,

ksztaltowanie umiejetnos$ci efektywnego zachowania sie w sytuacjach trudnych,

konfliktowych, ryzykownych,

Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:

e ksztattowanie umiejetnoSci nieagresywnego rozwigzania konfliktow i
zachowania sie w sytuacji problemowej,

e rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.

..._QJ..[—\:.P

i

Przygotowanie do podejmowania i 1. Zapoznanie uczniéw z dokumentami szkoty.
petnienia rél spotecznych i 2. Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu szkoty, stymulowanie postaw
obywatelskich. prospotecznych poprzez:

e zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu szkoty,
e poszanowanie mienia szkoty,
e Uczestniczenie w réznego rodzaju akcjach na rzecz lokalnej spotecznosci

Ksztattowanie postaw patriotycznych 1. Zapoznanie uczniéw z historig rejonu, znaczeniem jego herbu, zabytkami,
kultura.

2. Uczestnictwo w akademii, apelu przygotowanym przez uczniéw z okazji
waznych rocznic historycznych.

3. Ksztattowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym otwarciu na wartos$ci
kultury innych krajow.
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4. Wykonanie okazjonalnych gazetek.
Ksztaltowanie postaw i nawykow 1. Zajecia na lekcjach biologii, chemii, fizyki.
proekologicznych. 2. Dziatania ekologiczne: ,Sprzatanie swiata”.
3. Uczestniczenie w Miedzynarodowym Dniu Ziemi.
4. Korzystanie ze sprzetu zakupionego w ramach programu ,Laboratoria
PrzysztoSci”
Pomoc materialna dzieciom z rodzin o 1. Wspétpraca z GOPS.
niskim statusie materialnym.
Pomoc rodzicom, nauczycielom w 1. Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w szkole i poza nia.
rozwigzywaniu probleméw 2. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
wychowawczych. 3. Zapoznanie rodzicéw z Konwencjg o Prawach Dziecka, Statutem Szkoty,

regulaminami, programami.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania niebezpiecznych srodkéw i substancji, a takze norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo
formach doskonalenia: kursach, szkoleniach.

5. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom, opiekunom
na temat skutecznych sposob6w prowadzenia dziatan wychowawczych i

profilaktycznych.
Integrowanie dziatan wychowawczych 1. Spotkania rodzicow z wychowawcami na zebraniach i indywidualne konsultacje.
szkoty i rodziny. 2. Udziat rodzicéw w organizowanych przez szkote uroczysto$ciach i imprezach
szkolnych.

3. Angazowanie rodzicow w udziat w wycieczkach szkolnych.
4. Rozwijanie umiejetnosci uczniéw z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w
ramach programu ,Laboratoria Przysztosci”

Zdrowy styl zycia. 1. Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu zycia na godzinach
wychowawczych i zajeciach edukacyjnych.

Wdrazanie informacji o higienie ciata, racjonalnym odzywianiu sie.
Fluoryzacja zebow - program profilaktyczny.

Rozwijanie tezyzny fizycznej szczegdlnie na lekcjach wychowania fizycznego.
Dbatos¢ o czystos¢, tad i estetyke otoczenia.

Vi W
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Organizacja konkurséw wiedzy, plastycznych dotyczacych promocji zdrowia.

7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzaleZnien.

8. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i

wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

Profilaktyka zagrozen. 1. Srodki i substancje psychoaktywne:
diagnoza srodowiska ucznia,

e wyposazenie uczniéw, rodzicéw i nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach
i mozliwos$ciach szukania pomocy w sytuacji siegania po narkotyki, dopalacze,
alkohol, nikotyne,

e Dbiezace informowanie rodzicow o widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o
swoich sugestiach i spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie dyskryminacyjne, cyberprzemoc:

systematyczna edukacja uczniéw w zakresie radzenia sobie z wtasnymi

trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony przed agresja, przemoca,

zapoznanie uczniéw ze zbiorem zasad i norm obowigzujacych w szkole

pogadanki, lekcje wychowawczej,

reagowanie na wszystkie niepozadane zachowania ucznia,

spotkania z przedstawicielami Policji dotyczace odpowiedzialno$ci nieletnich.

Uksztaltowanie pozadanych spotecznie postaw wobec zagrozen cywilizacyjnych

poprzez:

e propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych (terroryzm,
gtéd, choroby)

e jaksobie radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy,

e omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu, ujawnienia
danych osobowych; ksztaltowanie swiadomosci skutkow prawnych
wynikajgcych z przemocy w sieci.

U1 e e e e

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. 1. Diagnoza Srodowiska:
wczesne wykrywanie form przemocy wsréd uczniow,
e ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem,
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e Kkonsultacje z rodzicami, w razie koniecznos$ci wszczecie procedury , Niebieskiej
Karty”.

2. Wspbtpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy i wsparcia.

3. Pogtebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie problematyki przemocy,
uczestnictwo w szkoleniach.

IV. Rozdzial 4. Ewaluacja programu.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie.

Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicow i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i stanowig podstawe do planowania
zamierzen wychowawczych w kolejnym roku szkolnym.

Program moze by¢ modyfikowany w trakcie roku szkolnego w zaleznoSci od potrzeb oraz informacji zwrotnej od rodzicéw, uczniéw oraz

nauczycieli, w tym psychologa.
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