Stredné zdravotnicka Skola, Masarykova 27, 071 01 Michalovce

Skolsky vzdelavaci
program

Maseér 5370 M - revizia 201422015
vSeobecné udaje

Michalovce
1.9.2014



Obsah

1 IDENTIFTKACNE UDAJE.......cotiiiiienieeeeiesesesssssssssssssssssesssassssssssssesssasssesssasssssssssssnsens 3
2 CIELE A POSLANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA......ccooomiimriniinininniieniiesiiensee 6
3 ZAMERANIE SKOLY ...oouiiouitiuiimesssesssssessssssssss sttt ssssees 7
3.1 CharakteristiKa SKOLY ......oiiiiiiiiii ittt bne e 7
3.2 SPOIUPTACA S PATLNCTINL ...ttt 8
3.3 Personalne podmienky pre VYUCDU .....c.cciiiiiiiiiiiiiic e 8
3.3.1 Dalgie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov SKoly ..........cccovevevrrverreniersnennnn. 8
4 HODNOTENIE ZIAKOV .....ooviiiiriieeesieseseseesesssessesissessesss s ssssssesss s ssssssssssssssnssssnssssssanes 9
4.1 VSeobecné pravidla hodnotenia Ziakov ...........ceciiieiiiiiiiiiieceee s 9
4.2 Klasifikacia slovenského jazyka a literatliry ..........cccoviviiiiiiiiiie e 10
4.3 Klasifikacia cudzich JAZYKOV ......cccveiiiiiiiiiii e 12
4.4 Klasifikacia spoloenskovednych predmetov .........cccoviveiiiiiiiiiiiiieic e 14
4.5 Klasifikacia prirodovednych predmetov .........ccooveiiiiiiieiiiiiiece e 15
4.6 Klasifikacia odbornych vyuc€ovacich predmetov v rdmci teoretického vyucovania...... 17
4.7 Klasifikacia odbornych vyucovacich predmetov v ramci praktického vyucovania....... 19
4.8 Hodnotenie a klasifikacia SPrAVania...........ccceivecieerieiiieseesieseeseestesee e sreseesree e saesneas 20
4.9 CelkOVE NOANOLENIC ......vieeeiiiiieiiie ettt ettt e s 21
5 MATURITNA SKUSKA ..ottt sssssssssssens 21
5.1 Témy a zadania maturitnej SKUSKY ........cccveiiiiiiiiiiici e 22
5.2 Hodnotenie maturitne] SKUSKY ........coouoiiiiiiiiiiiiie e 22
6 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU.........cccoerenne. 23
6.1 Popis Skolského vzdeldvacieho programu...........cccoceeiiiiiiiniiiiicie e 23
6.2 Zakladng 0daje 0 StUAIU......cccviiviiieiiieee e 23
6.3 OrganizaCia VYUCDY .....occviiiiiiiiieiiee e 24
6.4 Poziadavky na bezpe€nost’ @ hyZienu Pri PraCi.......cccooverieerieiiiieiieiieesie e seee e 25
6.5 Osobitosti a podmienky vzdelavania ziakov so $pecialnymi vychovno — vzdelavacimi
010 (=10 o 0T USROS 26
7 PROFIL ABSOLVENTA STUDIINEHO ODBORU 53 70 M MASER.......cccccrnurenne. 27
7.1 KIGCOVE KOMPELENCIE ...ttt 28
7.2 OdbOIrNE KOMPELENCIE. .....vviiveeiieiiiieiec et nnee s 30
7.2.1 P0Zadovan€ VEAOMOSTL ......ueeiueieiieiiiieiiie ittt snee s 30
7.2.2 POZAAOVANE ZITUCTIOSTL ..evvvieiiieiiiiie ettt sttt e s e e s e e e e snnee e 31
7.2.3 Pozadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a SChOPNOSEI .........cccoveviriirieinnnen, 31
7. 3 Kompetencie v oblasti finannej gramotnOSti ........cc.erverververirerieiierienesiesiesieseseeeeeas 32
8 SKOLSKY UCEBNY PLAN PRE DENNE STVORROCNE STUDIUM.......ccconvrenncns 35
PrilONOVA CaSt... ..o aee e 42



1 IDENTIFIKACNE UDAJE

Stredna zdravotnicka Skola, Masarykova 27,
071 01 Michalovce

STATNY VZDELAVACI PROGRAM PRE
ODBORNE VZDELAVANIE

NA SZS

STUDIJNY ODBOR: 5370 M MASER
STUDIINY ODBOR: 5376 M MASER PRE
ZRAKOVO HENDIKEPOVANYCH

Vydalo Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej
republiky pod ¢islom Z34982-20130ZdV zo dna
30.7.2013 s uc¢innost'ou od 1. septembra 2013
zacinajuc 1. rocnikom.

Ko6d a nazov SKVP 53 70 M masér

Kéd a nazov Studijného odboru 53 70 M masér

uplné stredné odborné vzdelanie - ISCED 354
SKKRK/EKR-4

Nazov a adresa Skoly

Kéd a nazov SVP

Stupei vzdelania

DiZka $tudia a forma §tidia 4 roky

Vyucdovaci jazyk slovensky

Druh Skoly Statna

Détum schvilenia 28. august 2014

Platny od 1.septembra 2014 poc¢ntic 1. ro¢nikom

Kontakty pre komunikaciu so $kolou:

Titul, meno, priezvisko | Pracovna pozicia | Telefon Fax e-mail

RNDr. Dusan Zaludko Riaditel’ 056/6422839 | 056/6441596 | skola@szsmi.sk
Zastupca riaditel’a

Mgr. Martina Cupalkova | pre teoretické 056/6441452 - m.cupalkova@szsmi.sk
vyucovanie

PhDr. Eleonéra Zastupca riaditel’a

Doleralova pre praktické 056/6441452 - e.dolezalova@szsmi.sk
vyucovanie
Mgr. Alena Michalovova | Vychovny poradca | 056/6441452 - a.michalovova@szsmi.sk

PhDr. Martina Duriinova | Kariérovy poradca |056/6441452 -

m.durisinova@szsmi.sk

Zriadovatel :

Kosicky samospravny kraj
Namestie Maratonu mieru 1
042 66 Kosice

tel.: 055 7268 111

Michalovce, 31. august 2022 RNDr. Dusan Zaludko
riaditel’ Skoly


mailto:e.dolezalova@szsmi.sk

Zaznamy o platnosti a revidovani §kolského vzdeldvacieho programu:

Revidovanie SKVP Zaznamenanie inovacie, zmeny, ipravy a pod.
Datum
26.8.2015 Dodatok €. 1:
1. Tematicky plan SJL
2. Matematika
3. Klasifikacia TSV
9.2.2016 Dodatok ¢.2:
SkVP — 5370 N masér
31.8.2016 Dodatok ¢.3 (D4/2016):
Tematicky plan MAT — 1. ro¢nik
1.9.2017 Dodatok ¢.4 (D6/2017)
1. Zmena v ucebnych osnovach a tematickych planoch predmetov
pre denné Stadium - treti ro¢nik, zmena poctu tyzdiiov z 32 na
33 v tretom rocniku
2. Dodatok k hodnoteniu a klasifikacii TSV v SkVP pre téelové
cvienia a TVVK
3. Doplnenie prierezovych tém financnej, CitateI'skej, IKT
gramotnosti, problematiky 'udskych prav, VMaR, ENV, PPP
do odbornych predmetov
4. Doplneny tem. plan OBN
1.9.2018 Dodatok ¢. 5 (D3/2018)
SkVP — 5370 N masér
1. Tento dodatok sa upravil z dovodu upresnenia poctu skupin na
pocet ziakov z predmetu MFC a z dovodu upravy tém
jednotlivych predmetov.
1.9.2019 Dodatok ¢. 6 (D2/2019)
Tento dodatok sa upravil z ddvodu upresnenia poctu skupin na pocet
ziakov z predmetu MFC a z dovodu tpravy tém jednotlivych
predmetov.
1.9.2020 Dodatok ¢. 7 (D1/2020)
Tento dodatok sa upravil z dovodu upresnenia poc¢tu skupin na pocet
ziakov z predmetu MFC a z dovodu Upravy tém jednotlivych
predmetov.
1.9.2021 Dodatok ¢.2:
SkVP — 5370 N masér tiprava hodin v ué¢ebnom plane v predmete
ANF, FYT v 1. roé. z dévodu tipravy Casovej dotacie predmetov
Dodatok ¢.8(D1/2020) - tematicky plan z predmetu MFC v 3.
ro¢niku z dovodu zmeny poctu skupin a zariadeni, v ktorych sa
realizuje odborna klinické prax,
- tematicky plan z predmetu MFC vo 4. roéniku z dovodu
zmeny poctu skupin a zariadeni, v ktorych sa realizuje odborna
klinicka prax,
- tematicky plan 5370 N masér z predmetu ANFa FYT v 1.
ro¢niku z dovodu Upravy ¢asovej dotacie predmetov.
V 2.ro¢. iprava ¢asovej dotacie predmetov MAS a MFC.
31.8.2022 Uprava $kolského vzdelavacieho programu podla platnej legislativy,
prerokovanie a schvalenie na Pedagogickej rade a Rade $koly.




31.8.2022

Dodatok ¢. 9 k Smernici S11/2014 k SkVP pre odbor masér-revizia
2014/2015 (D2/2022) tento tematicky plan sa upravil z dovodu zmeny
tematického celku.




2 CIELE A POSLANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Strednd zdravotnicka Skola v Michalovciach poskytuje Ziakom tplné stredné odborné
vzdelanie v studijnom odbore prakticka sestra, masér, farmaceuticky laborant a stredné neuplné
vzdelanie v odbore sanitar.

Poslanim $koly je nielen odovzdavat vedomosti a pripravovat naSich ziakov na
povolanie a ziskanie odbornej kvalifikacie, ale formovat’ u mladych T'udi ich postoje, viest’ ich
k dodrziavaniu etickych a Pudskych principov. Skola ja otvorenou inititiciou pre rodicov,
socialnych partnerov a Sirokt verejnost’. Uprednostiiuje humanisticko — demokraticky pristup
k vychove a vzdelavaniu.

Ciel'om skoly je
- pripravit’ ziakov na UspeSny a zmysluplny osobny, ob¢iansky a pracovny zivot,
- pripravit’ absolventov pre uplatnenie sa na trhu prace,
- prispdsobovat’ sa zmenam na trhu prace v ramci celozivotného vzdelavania,
- poskytovat moznosti d’alSicho vzdelavania.

Cielom vychovy a vzdelavania je umoznit’ ziakovi v sulade so Skolskym zakonom:

- ziskat kompetencie, a to najmd v oblasti komunikaénych schopnosti, ustnych
sposobilosti a pisomnych spdsobilosti, vyuzivania informacno-komunikaénych
technoldgii, komunikacie v Statnom jazyku, materinskom jazyku a cudzom jazyku,
matematickej gramotnosti a kompetencie v oblasti prirodnych vied a technologii, k
celozivotnému uceniu, socialne kompetencie a obc¢ianske kompetencie, podnikatel'ské
schopnosti a kultarne kompetencie,

- ovladat’ aspon jeden cudzi jazyk a vediet’ ho pouZzivat,

- naucit sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy a navrhovat ich rieSenia a vediet’
ich riesit’,

- rozvijat manualne zrucnosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti, aktudlne
poznatky a pracovat’ s nimi v oblastiach suvisiacich s nadvdzujicim vzdelavanim alebo
na trhu prace,

- posiliiovat’ Gctu k rodi€¢om a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym hodnotam a
tradicidm Statu, ktorého je obCanom, k Staitnemu jazyku, k materinskému jazyku a k
svojej vlastnej kultuare,

- ziskat a posililovat’ Gctu k Tludskym pravam a zakladnym sloboddm a zisadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane I'udskych prav a zakladnych slobdd,

- pripravit sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia a
znaSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a
etnickymi skupinami naboZenskej tolerancie,

- naucit’ sa rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’ a celoZivotne sa vzdelavat, pracovat’ v
skupine a preberat’ na seba zodpovednost’,

- naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ svoje zdravie
vratane zdravej vyzivy a Zivotné prostredie a reSpektovat’ vSel'udské etické hodnoty,

- ziskat’ vSetky informacie o pravach dietata a spdsobilost’ na ich uplatiiovanie.

- vytvéarat’ podmienky pre zaujmovi a mimoskolskll Cinnost’ tak, aby Zziaci vyuZzivali
kapacity a moznosti skoly v ¢o najvacsej miere.

- vzmysle Dohovoru o pravach dietata podporovat a umoznovat’ reSpektovanie nazorov
ziakov aich ucasti vo vSetkych oblastiach, ktoré¢ sa ich v ramci Skoly dotykaju,
spristupnit’ vSetkym Ziakom informécie a poradensku sluzbu.

- zapojit’ ziakov do zdujmovej ¢innosti na Skole,



- zapajat’ ziakov do Stredoskolskej odbornej ¢innosti uréenej pre ziakov strednych $kol
zameranej na samostatné tvorivé odborno — teoretické vedomosti, do sutaze
Hviezdoslavov Kubin, Horovov Zemplin

3 ZAMERANIE SKOLY

Stredna zdravotnicka Skola v Michalovciach sa nachddza na Masarykovej ulici.
Samotné Michalovce s vySe 37 tisic obyvatelmi je hospodarskym a kultGirnym centrom
Dolného Zemplina.

Strednd zdravotnicka Skola pripravuje odbornych, kvalifikovanych zdravotnickych
asistentov, masérov, farmaceutickych laborantov a zdravotnickych zachranarov a sanitirov
v dennej a vecernej forme $tadia. Snazi sa 0 mnohostranny rozvoj osobnosti mladého ¢loveka.
Charakteristickym znakom osobnosti absolventa Skoly je jeho moralno - eticky a humanny
pristup k 'ud’om, najma k chorym vychadzajic z lasky k ¢loveku a snahy poméahat mu. Za
hlavné poslanie Skoly povazujeme formovat intelektudlny a mravny vyvoj buduceho
zdravotnickeho pracovnika so snahou pripravit’ ho na pracu v zdravotnickych a socialnych
zariadeniach a umoznit mu ziskat odborni kvalifikdciu pre vykon povolania. Vsetci
pedagdgovia Skoly sa usiluju uplatiiovat’ jednotu a prepojenie vzdelavania a vychovy so
zivotom a zdravotnickou praxou.

Silnymi strankami $koly pre skvalitnenie a rozvoj vychovno-vzdelavacieho procesu su:
- staly zdujem o §tidium na skole,
- poloha skoly a jej vybavenie,
- hodiny praktickej vyucby, ktoré st zabezpecené v zdravotnickych a socidlnych
zariadeniach v ramci mesta,
- dobra spolupraca skoly a zdravotnickych a socidlnych zariadeni v regione,
- dobra spolupraca Skoly arodiny za ucelom informovanosti rodicov o Studijnych
uspechoch ¢i problémoch ich deti v skole,
- celoro¢na spolupraca skoly s miestnou komunitou (Liga proti rakovine, Liga za duSevné
zdravie, Zvaz diabetikov, Zviz nevidiacich, Charita, Poradna zdravia, SCK),
- intenzivne zviditeIMovanie sa Skoly v regionalnych médiach.
Slabou strankou Skoly je:
- nizky zaujem o naSich absolventov v rdmci regionu (zamestnanie),
- 8kola nema vlastny domov mladeze,

- nedostatok financnych prostriedkov na rekonstrukéné prace.
Prilezitosti Skoly signalizuju:
- dobré uplatnenie naSich absolventov mimo regionu a v zahranici,
- vysoky stupeinl GspeSnosti ukoncenia vysokoskolského vzdelania,
- otvorenie d’alSich Studijnych odborov,
- realizdcia kurzov prvej pomoci.
Prekazky v rozvoji Skoly su:
- niz8ia vedomostna Uroven prichadzajicich Ziakov zo zakladnych $kdl v porovnani
s minulost'ou,
- slabé finan¢né ohodnotenie v zdravotnictve,
- nedostatok finan¢nych prostriedkov na obnovu skoly.

3.1 Charakteristika Skoly

Skola pozostava z dvoch budov. Je $pecilne vybavena uéebiiami pre prakticku pripravu
Studentov - ucebne pre predmety zédkladov oSetrovatel’stva a asistencie, u¢ebna zdravotnickeho
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zéachranara, ucebne pre vyucbu v odbore masér, odbornéa u¢ebna anatémie a fyziologie, odborné
ucebne pre $tudijny odbor farmaceuticky laborant, chemické laboratérium, ué¢ebne pocitacovej
techniky, telocvicia a posiliioviia, miestnost’ $kolského rozhlasu a bezné triedy. Na Skolskom
dvore je vybudované multifunk¢éné a plazové ihrisko.

Skola m4 vlastni kuchyiiu, jedélefi, spolo¢enski miestnost’ a bufet. ManaZment $koly
a hospodarsky usek ma svoje priestory. Ucitelia vyuzivaju zboroviiu a odborné kabinety.
Pomerne dobre je vybavena kniznica Skoly, v ktorej prevlada odborna literatara. Vychovny
poradca ma k dispozicii vlastny kabinet. V suteréne Skoly st zrekonStruované Satne pre Ziakov,
kotolna, sklad, dielna pre potreby udrzby a opravy na Skole. Hygienické zariadenia si na
kazdom poschodi skoly, telocvi¢na mé vlastné hygienické priestory.

Strediskami praktického vyucovania su podl'a zamerania Studijného odboru oddelenia
NsP Stefana Kukuru v Michalovciach, Domov socidlnych sluzieb Anima v Michalovciach,
Domov dbéchodcov v Michalovciach, Charitny dom Prof. Hlavaca, rehabilitacné oddelenia
a rehabilita¢né ambulancie, Psychiatricka nemocnica, Krajské opera¢né stredisko zachrannej
sluzba SR, Kosicka zachranka a lekarenské zariadenia v regione.

Velmi dobru ¢innost’ vyvija Rada Skoly, ktord zodpoveda za kvalitu a organizaciu
vychovno - vzdelavacieho procesu. Rada Ziakov zastupuje zdujmy ziakov na naSej Skole,
organizuje ziacke aktivity a vytvara dobré podmienky pre komunikaciu medzi ucite'mi
a ziakmi.

Na skole sa realizuju kurzy prvej pomoci pre ziadatel'ov o vodi¢ské opravnenie,
Specializa¢né Studium Starostlivost’ o seniorov pre zdravotnickych asistentov a kontinuélne
vzdelavanie pre pedagogickych zamestnancov zamerané na prvi pomoc a prevenciu Urazov
u deti.

3.2 Spolupraca s partnermi

Skola rozvija vietky formy spoluprice so socidlnymi partnermi a verejnostou.
Predovsetkym sa zameriava na pravidelni komunikaciu so svojimi ziakmi, ich rodiémi
a zamestnavatel'mi.

Skola aktivne spolupracuje so zmluvnymi zamestnaneckymi organizaciami. Spolupraca
je zamerana na realizaciu praktickych cvic¢eni, materidlno-technického zabezpecenia vychovno-
vzdelavacieho procesu, besedy, sprostredkovanie exkurzii a mapovanie poziadaviek trhu prace,
uplatnenie s absolventov v praxi.

Skola taktiez spolupracuje v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu a vychovy mimo
vyuovania s MS CK, kde sa aktivne podiel’a na organizacii mnohych akcii, ktoré vyplyvaji z
planu prace MS CK ako aj s organizaciami riadenymi MS SR, pedagogicko-psychologickymi
poradiiami v ramci preventivnych a vzdelavacich programov

3.3 Personalne podmienky pre vyu¢bu

Pedagogicky zbor tvori viac ako 50 uéitelov. Skola mé viac ako 30 externych uéitel'ov
predovietkym v oblasti odborného vzdelavania. Vietci uéitelia spiaju poziadavky na odbornt
a pedagogicku sposobilost’. Vychovna poradkyna Skoly, riaditel’ a zastupkyne riaditel'a Skoly
maju okrem odbornej a pedagogickej sposobilosti aj zakonom predpisané vzdelanie v oblasti
vychovného poradenstva a Skolského manazmentu.

Odborna a pedagogickd sposobilost pedagogickych zamestnancov odbornych
predmetov, ktori realizuju skolsky vzdelavaci program je v stlade s platnymi predpismi.

3.3.1 DalSie vzdelivanie pedagogickych zamestnancov $koly

Podrobny a konkrétny plan DVPZ je stcast’ou rocného planu skoly. Manazment §koly povazuje
za prioritni ulohu zabezpecit™:



- adaptacné vzdelavanie zacinajtcich ucitelov

- pripravu pedagogickych zamestnancov na zvySovanie si svojich kompetencii v
oblasti IKT,

- motivovanie pedagogickych zamestnancov pre neustale sebavzdelavanie, vzdelavanie,
zdokonal'ovanie profesijnej sposobilosti,

- zdokonalovanie osobnostnych vlastnosti pedagogickych zamestnancov, spdsobilosti
pre tvorbu efektivnych vzt'ahov, rieSenie konfliktov, komunikaciu a pod.

- sprostredkovanie pedagogickych pracovnikom najnovSie poznatky z metodiky
vyucovania jednotlivych predmetov, pedagogiky a pribuznych vied, ako aj z odboru,

- priprava pedagogickych zamestnancov na vykon Specializovanych funkcii, napr.
triedny ucitel’, vychovny poradca, predsedovia predmetovych, odbornych, masérskych,
spoloc¢enskovednych, prirodovednych komisii, metodik pre vychovu k manzelstvu
a rodicovstvu, metodik pre protidrogovu prevenciu a metodik pre environmentalnu
vychovu,

- zhromazd’'ovanie a rozSirovanie progresivnych sktsenosti z pedagogickej a riadiacej
praxe, podnecovat’ a rozvijat’ tvorivost’ pedagogickych zamestnancov

- sprostredkivanie operativneho a ¢asovo aktualneho transferu odbornych a metodickych
informacii prostrednictvom efektivneho informac¢ného systému,

- priprava pedagogickych zamestnancov na ziskanie prvej a druhej atestécie.

4 HODNOTENIE ZIAKOV

Skola povazuje hodnotenie Ziakov za vyznamnii kategériu celého procesu. Cielom je
poskytovat’ ziakovi spitnu vizbu, prostrednictvom ktorej ziskava informacie o tom, ako dana
problematiku zvlada, ako dokaze zaobchadzat’ s tym, ¢o sa naucil, v com sa zlepsil a v ¢om mé
eSte nedostatky. Hodnotenie Ziaka vychadza z jasne stanovenych ciel'ov a konkrétnych kritérii,
ktorymi sa da jeho vykon zmerat. Preto neoddelitelnou sucastou hodnotenia musi byt aj
konkrétne odporacanie alebo rada, ako ma ziak dalej postupovat, aby svoje nedostatky
odstranil. Kontrola vyu€ovacieho procesu sa orientuje na skiSanie a hodnotenie ziakov.

Pocas skusSania sa preveruje, ¢o ziak vie a ¢o nevie, alebo ¢o mé vediet, ako sa ma
zleps$it' v porovnani sam so sebou alebo s kolektivom — zistuje sa stupent dosiahnutia ciel'ov
vyucovacieho procesu. Pri skuSani sa vyuziva Siroku Skalu sposobov a postupov — individualne,
frontalne, skupinové, priebezné alebo stthrne po ukonceni tematického celku alebo na konci
Skolského roka, ustne, pisomne (didaktické testy, pisomné cviCenia a tlohy, projekty, a pod.).
Pri skuSani sa preveruje vykon Ziaka na zéklade jeho vykonového Standardu.

Cielom hodnotenie je poskytnut' Zziakovi spédtni védzbu o tom, ako Zziak zvladol dant
problematiku, v ¢om ma nedostatky a kde ma rezervy. Sucast'ou hodnotenia je tiezZ povzbudenie
do d’al$ej prace, navod, ako postupovat’ pri odstranovani nedostatkov.

4.1 VSeobecné pravidla hodnotenia ziakov

- hodnotenie je zamerané a formulované pozitivne.

- ziak sa hodnoti podl'a miery splnenia danych kritérii.

- znamka z vyucovacieho predmetu nezahfiia hodnotenie spravania Ziaka.

- vyucujuci klasifikuju iba prebrané a precvicené ucivo.

- ziak ma dostatok Casu na ucenie, precvicovanie a upevnenie uciva.

- podklady pre hodnotenie a klasifikaciu ziskava vyucujici hlavne: sledovanim vykonov
a pripravenosti ziaka na vyucovanie, r6znymi druhmi pisomnych prac, analyzou
vysledkov roznych ¢innosti ziakov, konzultdciami s ostatnymi vyucujicimi a podla
potreby s psychologickymi a socialnymi pracovnikmi.

- pri klasifikacii pouziva vyucujuci platnt klasifikacnl stupnicu.

- vysledky ziakov posudzuje ucitel’ objektivne.



- v predmete, v ktorom vyucuju viaceri ucitelia, je vysledny stupen klasifikacie stanoveny
po vzajomnej dohode.

- pisomné prace su ziakom oznamené vopred, aby mali dostatok ¢asu na pripravu.

- vyznamnym prvkom procesu ucenia je praca s chybou.

Pri Gistnom skusSani je Ziak klasifikovany zndmkou alebo slovne hodnoteny. Vysledné
hodnotenie pisomnej prace moze byt vyjadrené percentami. Hodnotenie vyjadrené percentami
sa zaokruhl'uje na desatiny.

Podkladom pre suhrnnu klasifikaciu predmetu su:

- znamky za Gstne odpovede,

- znamky za pisomné prace alebo celkova znamka za pisomné prace, vypocitand prevodom
dosiahnutych bodov z maximalneho poc¢tu bodov vsetkych pisomnych prac na percentéd
a nasledne na znamku,

- posudenie faktorov a prejavov ziaka, ktoré maji vplyv na jeho Skolsky vykon

Vysledny stupen prospechu ziaka vo vyuCovacom predmete uréi vyucujuci.
V predmete, v ktorom vyucuje viac ucitel'ov, uréia vysledny stupen za klasifikaéné obdobie
prislusni ucitelia po vzajomnej dohode. Pri urovani stupiia prospechu v jednotlivych
predmetoch na konci klasifikaéného obdobia sa hodnoti kvalita prace a u¢ebné vysledky, ktoré
ziak dosiahol pocas celého klasifikaéného obdobia. Pritom sa prihliada na systematickost’
V praci ziaka, na jeho prejavované osobné a socidlne kompetencie, ako je zodpovednost’, snaha,
iniciativa, ochota a schopnost’ spolupracovat’, a to pocas celého klasifikaéného obdobia. Stupeii
prospechu sa neurcuje na zaklade priemeru znamok ziskanych v danom klasifikaénom obdobi,
prihliada sa k dolezitosti a vahe jednotlivych znamok.

4.2 Klasifikacia slovenského jazyka a literatury

V ramci predmetu slovensky jazyk a literatara st hodnotené tri zlozky: jazyk, sloh
a literatara.

Predmetom klasifikacie v predmete slovensky jazyk a literatiira a vyucovaci predmet
a literatara st vysledky, ktoré ziak dosiahol v stlade s poziadavkami ucéebnych osnov
a vzdelavacich Standardov v ramci jednotlivych zloziek predmetu: jazykova, slohova a literarna
zlozka. Hodnoti sa schopnost’ ziskat,, upravit’, spracovat’, pouzivat’ a prezentovat’ vedomosti,
zruénosti a ndvyky v konkrétnych situdciach, obsahova kvalita a jazykova spravnost’ odpovede,
t. j. rozsah slovnej zdsoby, gramaticka spravnost’, Stylistickd pdsobivost’ a stupen recovej
pohotovosti. V pisomnom aj ustnom prejave ma ziak preukazat’ komplexnost’ ovladania jazyka,
mieru tvorivosti a celkovi vzdelanost’ a kultirnost’ v miere vychadzajicej z u¢ebnych osnov
a vzdelavacich Standardov.

V ramci predmetu slovensky jazyk a literatira a vyucovaci predmet a literatira st
ucebnymi osnovami presne stanovené zamerania a pocty povinne klasifikovanych kontrolnych
diktatov a pisomnych prac (kontrolné slohové préace), ktoré¢ ma ziak absolvovat’ v prisluSnom
ro¢niku.

Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje spisovne spravne, vystizne,
kultivovane, gramaticky spravne v sulade s jazykovou normou a s funkciou (cielom)
jazykového prejavu a komunikativnou situaciou, a to v hovorenej i pisanej forme. Vo svojich
prejavoch vyuziva logicko-myslienkové operacie, ako su analyza a syntéza, abstrakcia,
zovSeobecnenie, porovnavanie, klasifikacia, indukcia a dedukcia, analdgia a zaroven dokaze
vecne a presvedcivo argumentovat, obhdjit’ svoj nazor a kriticky hodnotit’. PouZiva a ovlada
odbornt jazykova terminologiu. Pri samostatnej tvorbe rozlicnych druhov textov v ustnej
a pisomnej forme v sulade s funkénymi jazykovymi S$tylmi uplatiiuje logicki nadvéznost
a komunikativnu funkénost’ slov a viet. Cita plynule, s porozumenim, pri¢om pozna a rozlisuje
texty, orientuje sa Vv nich, dokdze zaznamenat a vypisat’ zakladné udaje. Umelecky text
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analyzuje, hodnoti a porovnava s inymi umeleckymi textami a interpretuje umelecky a vecny
text. Pri néaslednej analyze a hodnoteni umeleckého diela dokdze vyuzivat nadobudnuté
poznatky z tedrie a dejin literattry.

Stupiiom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje spisovne spravne,
vystizne, kultivovane, takmer vzdy gramaticky spravne v sulade s jazykovou normou a
s funkciou (cielom) jazykového prejavu a komunikativnou situdciou, a to v hovorenej i pisanej
forme. Vo svojich prejavoch vyuziva logicko-mySlienkové operacie, ako st analyza a syntéza,
abstrakcia, zovSeobecnenie, porovnavanie, klasifikacia, indukcia a dedukcia, analogia, zaroven
vecne as pomocou ucitela argumentuje, obhajuje svoj ndzor a kriticky hodnoti. Pouziva
a ovlada odbornt jazykovu terminologiu. Pri samostatnej tvorbe rozliénych druhov textov
V Ustnej a pisomnej forme v stlade s funkénymi jazykovymi Stylmi primerane uplatiuje
logickli nadviznost' a komunikativnu funkénost’ slov a viet. Cita plynule, s porozumenim,
pricom pozna a rozliSuje texty, orientuje sa v nich, takmer vzdy dokaze zaznamenat a vypisat’
zakladné udaje. Umelecky text primerane analyzuje, hodnoti a porovnéava s inymi umeleckymi
textami a interpretuje umelecky a vecny text. Pri naslednej analyze a hodnoteni umeleckého
diela takmer vzdy dokaze vyuzivat’ nadobudnuté poznatky z tedrie a dejin literatury.

Stupiiom 3 — dobry sa Ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje vhodne a kultivovane, ¢iastocne
gramaticky spravne v stlade s jazykovou normou a s funkciou (cielom) jazykového prejavu
a komunikativnou situaciou, a to v hovorenej i pisanej forme. Vo svojich prejavoch s pomocou
ucitel’a je schopny Ciasto¢ne vyuzivat’ logicko-myslienkové operacie, ako st analyza a syntéza,
porovnavanie. S pomocou uéitela argumentuje, obhajuje svoj nazor a hodnoti. Ciasto¢ne
pouziva odbornu jazykovu terminoldgiu. Pri samostatnej tvorbe rozli¢nych druhov textov
V Ustnej a pisomnej forme v sulade s funkénymi jazykovymi $tylmi dochddza k c¢iastoénému
poruseniu logickej nadvaznosti a komunikativnej funk¢nosti slov a viet, v textoch sa objavuju
Stylistické a gramatické chyby. Ziak &ita nestvislo umelecké a odborné texty, s pomocou
ucitela sa v nich orientuje a vypisuje zékladné udaje. Interpretuje a porovnava umelecky
a vecny text, priCom Ciastone vyuziva poznatky z teérie a dejin literatury.

Stupiiom 4 — dostato¢ny sa ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje Ciastocne gramaticky
spravne v sulade s jazykovou normou a s funkciou (cielom) jazykového prejavu
a komunikativnou situaciou, a to v hovorenej i pisanej forme. Ma obmedzenu slovnu zasobu
a Casto pouZiva nespravne jazykové prostriedky. Odbornu jazykova terminoldgiu pouZiva iba
¢iastoCne. S pomocou ucitel’a v Gstnej a pisomnej forme tvori jednoduché druhy textov, priCom
dochéadza k ¢iastotnému poruseniu logickej nadvdznosti a komunikativnej funkénosti slov
a viet, v textoch sa objavuje vi¢§ie mnozstvo Stylistickych a gramatickych chyb. Ziak &ita
pomaly, nesuvislo a s prestavkami, v umeleckych a vecnych textoch sa orientuje a vypisuje
zékladné udaje s pomocou ucitel'a. Dokaze jednoducho interpretovat’ umelecky alebo vecny
text, a to s pomocou ucitel'a a odpoveda na jednoduché otdzky stvisiace s pre€itanym textom.

Stupiiom 5 — nedostato¢ny sa ziak klasifikuje, ak vo vyjadrovani robi gramatické
chyby. Méa obmedzenu slovnli zasobu a €asto pouZiva nespravne jazykové prostriedky.
Odbornu terminolégiu vyuziva vel'mi zriedkavo. Jednoduché druhy textov v ustnej 1 pisomne;j
forme dokéze tvorit’ iba s pomocou ucitela. V ustnej alebo pisomnej forme sa vyskytuju
Stylistické a gramatické chyby. Ziak &ita pomaly, nesuvislo, s prestdvkami a v umeleckych
a vecnych textoch sa orientuje iba s pomocou ucitela. Dokdze jednoducho iba s pomocou
ucitela interpretovat’ umelecky alebo vecny text a velmi jednoducho odpovedat’ na otazky
stivisiace s pre€itanym textom.

Postup pri hodnoteni pisomnych odpovedi a testov:

- rozsah a obsah pisomnych préc a testov z predmetu stanovuje vyucujici dané¢ho predmetu

- test ma byt zostaveny tak, aby klddol o najmensSie Casové naroky na ziakov i na ucitel'ov.
Snahou testu by malo byt priblizenie testu obsahom i1 formou konkrétnej situécii, pretoze
kazdy test je v podstate urcitou formou komunikacie medzi uc¢itelom a ziakom.
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- zostavovatel testu voli spravidla niektora z tychto foriem testov (otvorené testy so Sirokou
odpoved’ou, so stru¢nou odpoved’ou, zatvorené — dichotomické, s vyberom odpovede,
prirad’ovacie, usporiadacie

- pri analyze testu by sa nemalo stat’, aby niektord z uloh bola spravnejsie rieSend slabsimi
ziakmi nez lepSimi ziakmi. Povaha chyb je urCena charakterom testovaného uciva. Treba
rozliSovat’ chyby na hlavné a vedlajSie. Hlavné chyby s sposobené neporozumenim alebo
nedostato¢nym osvojenim si uciva, vedlajsie chyby prehliadnutim alebo nepozornostou.

- hodnotenie testov sa uskutoc¢nuje klasifikaciou podl'a nasledujiiceho pravidla:

a, vyborny - 100% - 90%

b, chvélitebny — 89% - 75%

¢, dobry — 74% - 60%

d, dostato¢ny — 59% - 45%

e, nedostatocny — 44% - 0%

Hodnotenie diktatov podl'a poc¢tu chyb:

0- 1 — vyborny; 2-3 — chvalitebny; 4-7 dobry; 8-9 — dostato¢ny; 10 a viac - nedostato¢ny

V diktatoch zo slovenského jazyka sa vSetky chyby, ktorych sa ziak dopusti, hodnotia rovnako.

Hodnotenie kontrolnych pisomnych prac

Stupiiom vybornym sa hodnoti samostatna praca bez Stylistickych chyb a chyb
vV kompozicii. Slohovy Gtvar musi byt’ dodrZany. Pocet pravopisnych chyb v préci je minimalny
(0—5) podrla rozsahu prace.

Stupiiom chvalitebny sa hodnoti samostatna praca s mensimi Stylistickymi chybami,
bez chyb v kompozicii. Slohovy tGtvar musi byt dodrzany ( s mensimi chybami v Gprave ).
Pocet pravopisnych chyb v praci je (6 — 10 ) podl'a zavaznosti chyb a rozsahu prace.

Stupiiom dobry sa hodnoti samostatna praca s chybami v Stylizacii, v kompozicii so
zavaznej$imi pravopisnymi chybami a chybami v Gprave ( 10 — 15 chyb ), pri¢om slohovy ttvar
je dodrzany.

Stupfiom dostatoény sa hodnoti nesamostatna  praca s chybami v Stylizacii,
v kompozicii so zavaznej$imi pravopisnymi chybami a chybami v tprave ( 15 - 20 ), pricom
slohovy tutvar je dodrzany.

Stupiiom nedostatony sa hodnoti nedodrzany slohovy utvar s mnozstvom
pravopisnych a Stylistickych chyb, pri¢om nie je dodrZzand kompozicia ani slohovy utvar
(odklon od témy).

Predpisané kontrolné pisomné prace zo slovenského jazyka a literatury
- Vv l.a 3. ro¢niku sa piSu kontrolné slohové prace dve za skolsky rok (1 za polrok) , jedna je
Skolskd a druha domaéca, alebo obidve skolské pisomné préce,

- na Skolsku pracu su vymedzené 4 vyucovacie hodiny (dve vyucovacie hodiny na pisanie a dve

na opravu); na domdcu préacu st uréené dve hodiny na rozbor a opravu,

- vo 4. ro¢niku sa piSu 1 — 2 kontrolné prace; kontrolna praca v 1. polroku je vo forme tstne;,

prednaska, prejav,

- vo 4. ro¢niku sa piSu cviéné slohové prace, pricom sa vyberaju také slohové utvary, ktoré

vyhovujl individudlnym zdujmom Ziakov,

- v 1.-3. ro¢niku sa piSe jeden diktat za polrok (text sa vybera podl'a potreby a vyspelosti

ziakov; v diktate ma byt priblizne 100 — 200 slov),

- Vv jednotlivych ro¢nikoch za jeden polrok maji byt’ dve zndmky z pisomného prejavu.

4.3 Klasifikacia cudzich jazykov

Predmetom hodnotenia a klasifikacie v predmete cudzi jazyk je cielova komunikacna
uroven ziaka v jednotlivych ro¢nikoch, resp. na jednotlivych stupiioch skolského vzdelavania
Vv stlade s platnymi u¢ebnymi osnovami a vzdeldvacimi Standardmi.
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Hodnotenie aklasifikdcia v cudzom jazyku sleduje zakladné vSeobecné,
sociolingvistické a komunika¢né kompetencie, ktoré¢ sa prejavuji vo vyuzivani zdkladnych
komunika¢nych zruénosti: ¢itanie, pisanie, po¢ivanie, samostatny Ustny prejav a rozhovory.

Pri hodnoteni v predmete cudzi jazyk sa beri do uvahy tieto aspekty: obsahova
primeranost’, plynulost’ vyjadrovania, jazykova spravnost’ a Struktira odpovede.

Kritéria klasifikdcie musia byt v stilade s pozadovanou uroviiou ovladania cudzieho
jazyka anaro¢nost’ sledovanych javov musi zodpovedat’ narocnosti definovanej v platnych
ucebnych osnovach a vzdeldvacich Standardoch cielovej skupiny ziakov.

Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak primerane na sledovanej urovni ovladania
cudzieho jazyka reaguje na podnet, nachiddza suvislosti so zadanou témou. K splneniu tlohy
pristupuje aktivne a tvorivo. Pouziva spravne jazykové prostriedky a téme primeranti bohata
slovni zasobu. Vyjadruje sa plynulo asuvislo, jeho prejav je zrozumitelny, vyslovnost
a intondcia st jasné, prirodzené a zrozumiteI'né. Obsah a kvalita prejavu (vratane pisomného)
zodpovedaju téme, v pripade, ze ziak nedokaze nieco/niekoho pomenovat, dokéze chybajuce
vyrazy nahradit’ opisnou formou. Ziak vie presved&ivo argumentovat’, obhajovat’ prezentované
nazory a uvadzat’ protiargumenty. Vypoved’ je takmer gramaticky spravna.

Stupfiom 2 — chvalitebny sa Ziak klasifikuje, ak primerane na sledovanej urovni
ovladdania cudzieho jazyka reaguje na podnet a spravne interpretuje zadani ulohu, jeho
odpoved’ je celistva a zdmer vypovede jasny. PouZiva takmer vzdy primeranu slovni zasobu
a spravne jazykové prostriedky. Prerusuje len zriedkavo svoj prejav krat§imi prestavkami, ktoré
si spdsobené¢ mensimi jazykovymi nedostatkami. Vplyv materinského jazyka na intonaciu
avyslovnost neovplyviiuje zrozumitelnost prejavu. Ziak je aktivnym ucastnikom
komunikacie, obsah a kvalita prejavu (vratane pisomného) su primerané téme. Slovna zasoba
je primerana a ziak viGSinou vyjadri chybajice slovd vhodnym vyrazom. Ziak dokaze
argumentovat’ a zaujat' stanovisko k odlisSnému nazoru. Ojedinelé¢ gramatické chyby ziaka
neovplyviiuju zrozumitel'nost’ prejavu.

Stupiiom 3 — dobry sa Ziak klasifikuje, ak na sledovanej Grovni ovladdania cudzieho
jazyka reaguje na podnet, jeho prejav je zviacsa suvisly a jasny. Pouziva zvac¢sa téme primerant
slovnu zasobu, nedostatky v pouZivani jazykovych prostriedkov nebrania porozumeniu.
Plynulost’ a zrozumitel'nost’ prejavu stazuju CastejSie kratke prestavky sposobené jazykovymi
nedostatkami, Ziak je schopny reagovat’ na otazky a impulzy ucitela. Vplyv materinského
jazyka Ciastocne st'azuje zrozumitel'nost’ prejavu. Obsah je vac¢Sinou primerany, ziak potrebuje
na udrzanie rozhovoru miestami pomoc ucitela. Slovnad zisoba je primerand, ale nie vzdy
adekvatna danej téme, ziak pouZiva aj nespravne vyrazy a chybajuce vyrazy dokaze len
sporadicky opisat. Ziak dokiZe prezentovat' a do urditej miery aj obhajit, vlastné nizory
a stanovisko k odlisnému nazoru. Gramatické chyby nest'azuju zrozumiteI'nost’ prejavu.

Stupfiom 4 — dostato¢ny sa Zziak klasifikuje, ak na sledovanej urovni ovladania
cudzieho jazyka interpretuje zadanu ulohu len s pomocou ucitela, jeho prejav je zvicsa
nesurody a nestuvisly a zdmer vypovede nie je celkom jasny. Ma obmedzenu slovnu zasobu
a Casto pouZziva nespravne jazykové prostriedky, o znacne staZzuje porozumenie. Zavazné
jazykové nedostatky nartiSaju plynulost’ a zrozumitel'nost’ prejavu, Ziak reaguje len kratkymi
odpovedami na otdzky ucitela. Chybnd vyslovnost aintonacia znacne ovplyviiuju
zrozumitel'nost’ prejavu. Prejav je kratky, obsahovo len miestami primerany, ziak vie ¢iastocne
odpovedat’ na otazky ucitel'a. Slovna zasoba je jednoducha, ale stale primerana zadanej téme
ziak CastejSie pouziva nespravne vyrazy. Ziak dokaze pomenovat problémy, ale neposkytne
navrhy rieSenia. Casté gramatické chyby ¢iastoéne ovplyviujii zrozumitelnost’ prejavu.

Stupiom 5 — nedostatoény sa Ziak klasifikuje, ak na sledovanej urovni ovladania
cudzieho jazyka nie je schopny reagovat’ na podnet, svoje myslienky nedokaze vyjadrit’ ani
pomocou ucitel’a. Pouziva nevhodnt slovnll zdsobu a zadvazné chyby brania porozumeniu. Nie
je schopny vyjadrit’ sa samostatne a stvislo. Z1a4 vyslovnost’ a intonédcia celkom narusaju
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zrozumitelnost’ prejavu. Prejav je vel'mi kratky, vypovede st va¢Sinou nezrozumitelné, ziak
nevie odpovedat’ na otazky. Neadekvatna a chybajiica slovna zasoba brani porozumeniu. Ziak
nevie rozoznat zékladné aspekty, na ktoré ma reagovat. Mnozstvo gramatickych chyb
znemoziuje porozumenie.
- hodnotenie testov sa uskutocnuje klasifikaciou podl'a nasledujaceho pravidla:

a, vyborny - 100% - 90%

b, chvalitebny — 89% - 75%

¢, dobry — 74% - 60%

d, dostatocny — 59% - 45%

e, nedostatocny — 44% - 0%

Predpisané kontrolné pisomné prace z anglického, nemeckého
- anglicky, nemecky jazyk - v kazdom ro¢niku sa piSu dve kontrolné prace (jedna pisomna
praca za polrok),

4.4 Klasifikacia spolo¢enskovednych predmetov

Pri Kklasifikacii vysledkov v tychto predmetoch sa v silade s poziadavkami
ucebnych osnov a vzdelavacich Standardov hodnoti:

- schopnost’ uplatnovat’ osvojené poznatky a zrucnosti pri rieSeni spolo¢enskovednych
teoretickych a praktickych tloh a pri posudzovani spolocenskych javov a zékonitosti,

- schopnost’ vykonavat’ pozadované intelektualne a praktické ¢innosti,

- kvalita myslenia, predovsetkym jeho logickost’, samostatnost’ a tvorivost’,

- schopnost’ vyhl'addavat’ informacie z digitadlnych zdrojov, ich spracovanie a primeranu
prezentaciu, v pripade potreby aj prostriedkami informacnych a komunikacnych
technologii,

- schopnost’ riesit’ tlohy a prezentovat’ informacie samostatne ale aj v skupine.

Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy standard predmetu
ovladda aspont na 90%. Pohotovo vykondva pozadované intelektudlne a praktické cinnosti.
Samostatne a tvorivo uplatiuje osvojené vedomosti a zrucnosti pri rieSeni spolo¢enskovednych
teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni spolocenskych javov a zakonitosti.
Chéape vzt'ahy medzi spolofenskymi javmi, zakonitost'ami a tedériami. Mysli logicky spravne,
zretelne sa u neho prejavuje samostatnost’ a tvorivost’. Jeho ustny a pisomny prejav je spravny,
presny a vystizny. Graficky prejav je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti su kvalitné.
Vie zhodnotit’ a porovnat kvalitu rdznych postupov rieSenia problémov a diskutovat
0 spravnosti, kvalite a efektivnosti danych rieSeni. Svoje vedomosti a zru¢nosti vie prezentovat’
na zodpovedajicej Grovni.

Stupiiom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy Standard
predmetu ovlada asponi na 75%. Pohotovo vykonava poZadované intelektudlne a praktické
¢innosti. PririeSeni spoloCenskovednych teoretickych tloh a praktickych uloh, pri vyklade
a hodnoteni spolocenskych javov a zakonitosti postupuje samostatne, len s malymi podnetmi
od ucitela. Mysli spravne, v jeho mysleni sa prejavuje logika a tvorivost. Vie analyzovat
predlozené problémy a samostatne navrhnit’ primerany postup na ich rieSenie. Vie zhodnotit’ a
porovnat’ kvalitu réznych postupov rieSenia problémov. Svoje znalosti a zru€nosti vie
prezentovat’ na zodpovedajicej urovni.

Stupiiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy Standard predmetu
ovlada asponn na 50%. Osvojené vedomosti a zru¢nosti zo spoloc¢enskovednej oblasti
interpretuje samostatne s ob¢asnymi usmerneniami vyucujuceho. Jeho myslenie je takmer vzdy
spravne a tvorivost’ sa prejavuje len s usmernenim vyuéujiiceho. Ustny a pisomny prejav je
CiastoCne spravny. Jeho kvalita vysledkov je na dobrej trovni.

Stupfiom 4 — dostato¢ny sa ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy Standard
predmetu ovlada asponl na 30%. Pri vykonavani poZadovanych intelektualnych a praktickych
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¢innosti je malo pohotovy. Osvojené vedomosti a zruc¢nosti pri rieSeni spoloc¢enskovednych
teoretickych a praktickych tloh zvlada na znizenej irovni, iba za aktivnej pomoci vyucujiceho.
Jeho logika myslenia je na nizSej urovni a myslenie nie je tvorive.

Stupiiom 5 — nedostatoény sa ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy Standard
predmetu ovlada na menej ako 30%. Vedomosti a zru¢nosti zo spolo¢enskovednej oblasti,
pozadované vzdelavacimi Standardmi, si osvojil na najnizSej urovni, ma v nich zavazné
nedostatky, a chyby nevie opravit’ ani s pomocou vyucujuceho. Neprejavuje samostatnost’
VvV mysleni.

4.5 Klasifikacia prirodovednych predmetov

Pri Kklasifikacii vysledkov v tychto predmetoch sa v siilade s poziadavkami
ucebnych osnov a vzdelavacich Standardov hodnoti:

- schopnost’ ziaka posudzovat’ a uplatiiovat’ poznatky a zruc¢nosti pri rieseni teoretickych
a praktickych uloh,

- schopnost’ vykondvat' pozadované intelektudlne a praktické cinnosti pri realizacii
experimentov,

- vyuzivat experiment ako formu ziskavania podkladov na vyvodenie teoretickych poznatkov,
vediet’ navrhnut’ postup rieSenia tlohy,

- kvalita myslenia, predovsetkym jeho logickost’, samostatnost’ a tvorivost,

- schopnost’ vyhl'adavat informécie z digitalnych zdrojov, ich spracovanie a primeranu
prezentaciu, v pripade potreby aj prostriedkami informac¢nych a komunikac¢nych
technologii,

- schopnost’ riesit’ ulohy a prezentovat’ informacie samostatne ale aj v skupine,

- vediet vyjadrit’ funkéné zavislosti graficky, tabul’kou, schémou, mapou, obrazkom, nacrtom
a v elektronickej forme.

Vysledna klasifikacia prirodovednych predmetov zahfiia nasledovné formy a metody
overovania poziadaviek na vedomosti a zru¢nosti ziakov:

- pisomné — testy, previerky, referaty, projekty, zaznamy z laboratérnych cviceni
a praktickych cviceni, domace tlohy,

- praktické — experimenty, laboratorne a praktické cvicenia (z 5 laboratornych cvic¢eni by mal
ziak absolvovat aspon 3 laboratorne cvicenia),

- ustne — ustne prezentovanie osvojenych poznatkov, pri ktorom sa kladie déraz nielen na
kvalitu osvojenia, ale aj na spdsob ich prezentacie v logickych stivislostiach a ich aplikaciou
v praktickych suvislostiach.

Vo vyslednej klasifikécii prirodovednych predmetov sa odzrkadl'uje:

- sumativne (sthrnné) hodnotenie, ktoré sa odvija od zékladného uciva definovaného
v obsahovom a vykonovom $tandarde; vysledna klasifikacia zavisi od miery jeho zvladnutia,

- formativne (priebezné) hodnotenie, ktoré¢ moze celkovi znamku ovplyvnit maximalne
0jeden stupeni, preveruje aj schopnost’ Ziaka vyuZivat medzipredmetové vztahy
Vv prirodovednych predmetoch a jeho schopnost’ uplatiovat’ ziskané vedomosti a zru¢nosti
pri rieSeni konkrétnych uloh,

- ucast’ volympiadach ainych sataziach vramci daného predmetu; tieto aktivity Ziaka
Vv predmete mozu vyslednu klasifikaciu zlepsit’,

- schopnost’ kooperacie a komunikacie pri rieSeni problémovych tloh v skupine.

Pri laboratornych a praktickych cviceniach sa hodnoti:

- samostatna praca s textom,

- realizacia laboratorneho a praktického cvicenia,

- schopnost’ vyvodit’ na zaklade experimentu teoretické poznatky,

- vediet zdovodnit’ vysledok experimentu,

- vypracovanie protokolu na pozadovanej urovni.
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Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy Standard predmetu
ovlada aspon na 90%. Pohotovo vykonava pozadované intelektudlne a praktické cinnosti.
Samostatne atvorivo uplatiiuje osvojené vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych
a praktickych uloh, pri vyklade ahodnoteni javov a zdkonitosti. Chape vztahy medzi
prirodnymi javmi, zakonitostami a teériami. Mysli logicky spravne, zretelne sa u neho
prejavuje samostatnost’ a tvorivost’. Jeho Ustny a pisomny prejav je spravny, presny a Vystizny.
Vysledky jeho ¢innosti si kvalitné. Vie zhodnotit’ a porovnat’ kvalitu roznych postupov rieSenia
problémov a diskutovat’ o spravnosti, kvalite a efektivnosti danych rieSeni. Svoje vedomosti a
zrucnosti vie prezentovat’ na zodpovedajucej trovni.

Stupiiom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy Standard
predmetu ovladda aspon na 75%. Pohotovo vykonava pozadované intelektudlne a praktické
¢innosti. PririeSeni teoretickych uloh a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov
a zakonitosti postupuje samostatne, len s malymi podnetmi od ucitel’a. Mysli spravne, v jeho
mysleni sa prejavuje logika a tvorivost’. Vie analyzovat’ predloZzené problémy a samostatne
navrhnut’ primerany postup na ich rieSenie. Vie zhodnotit’ a porovnat’ kvalitu réznych postupov
rieSenia problémov. Svoje znalosti a zruénosti vie prezentovat’ na zodpovedajlicej urovni.

Stupiiom 3 — dobry sa Ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy $tandard predmetu
ovlada aspon na 50%. Osvojené vedomosti a zru¢nosti interpretuje samostatne s obcasnymi
usmerneniami vyucujuceho. Jeho myslenie je takmer vzdy spravne a tvorivost’ sa prejavuje len
s usmernenim vyulujuceho. Ustny a pisomny prejav je &iastoéne spravny. Jeho kvalita
vysledkov je dobrej trovni.

Stupiiom 4 — dostatoény sa ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy Standard
predmetu ziak ovlada asponn na 30%. Pri vykonavani poZadovanych intelektualnych
a praktickych cinnosti je malo pohotovy. Osvojené vedomosti a zrucnosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh zvladne iba za aktivnej pomoci vyucujiceho. Jeho logika
myslenia je na nizsej rovni a myslenie nie je tvorivé.

Stupfiom 5 — nedostatoény sa ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy S$tandard
predmetu ziak ovlada na menej ako 30%. Vedomosti a zru¢nosti pozadované vzdelavacimi
Standardmi si neosvojil, ma v nich zdvazné nedostatky, a chyby nevie opravit’ ani s pomocou
vyucujuceho. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni.

Pri klasifikacii vysledkov v matematike a informatike sa v stlade s poziadavkami
ucebnych osnov a vzdelavacich standardov hodnoti:

- schopnost’ Ziaka posudzovat' spravnost’ pouzitych postupov aV pripade potreby aj
nastrojov informac¢nych a komunika¢nych technologii pri rieSeni réznych tloh, schopnost’
argumentovat’ a diskutovat’ o kvalite a efektivnosti réznych postupov,

- schopnost’ spravne navrhnat’ postup rieSenia danej tlohy poskladanim z menSich tloh,
zovseobeciiovanim inych postupov, analégiou, modifikdciou, kontrolou spravnosti
rieSenia, nachddzanim a opravou chyb,

- schopnost’ porovnavat rozne postupy a principy, analyzovat ich, hl'adat’ vztahy,

- schopnost’ riesit’ konkrétne situdcie pomocou zndmych postupov a metdd, demonstrovat’
pouzitie principov a pravidiel na rieSenie tloh, na vyhl'adavanie a usporiadanie informacii,
prezentovat’ informacie a poznatky,

- porozumenie pozadovanych pojmov, principov a zru¢nosti, schopnost’ ich vysvetlit,
ilustrovat’, zddévodnit, uviest priklad, interpretovat, prezentovat najmd pomocou
zodpovedajucich nastrojov informa¢nych a komunika¢nych technologii,

- schopnost’ riesit’ tlohy a prezentovat’ informacie samostatne ale aj v skupine ziakov.

V predmete matematika sa odporuca vyuzivat alternativne spdsoby hodnotenia
bodovanim a percentami. V predmete informatika sa odporti¢a vyuzivat alternativne sposoby
hodnotenia (napr. bodovanie, portfolio).
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V predmete informatika ucitel' nehodnoti postoje ziaka ale troven jeho znalosti.
Postoje u ziaka je ddlezité formovat’, je dolezité o nich slobodne diskutovat’ a preto sa nemozu
premietnut’ do celkovej klasifikacie.

V predmete informatika treba u ziakov rozvijat' aj ich schopnosti kooperacie
a komunikécie. Ziaci sa majt pri rieSeni zadania naugit’ spolupracovat’ v skupine, maji zostavit’
plan prace, Specifikovat’ rozdelenie ulohy na mens$ie problémy, distribuovat’ ich v skupine,
vysvetlit’ problém d’alSiemu Ziakovi, rieSit’ menSie problémy, zhromazdit’ vysledky, zostavit
ich do celkového rieSenia, verejne so skupinou o nom referovat’ a pod.

Vychovno-vzdelavacie vysledky Ziaka sa v informatike klasifikuju podl’a kritérii

Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy standard predmetu
ovlada asponi na 90 %. Vie analyzovat’ zadané Glohy a problémové tlohy a samostatne navrhnut’
primerany postup na ich rieSenie, v pripade potreby aj prostriedkami informacnych
a komunikac¢nych technologii. Vie zhodnotit’ a porovnat’ kvalitu roznych postupov riesenia
problémov a diskutovat’ o spravnosti, kvalite a efektivnosti danych rieSeni. Svoje znalosti
a zru¢nosti vie prezentovat’ samostatne.

Stupeii 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy Standard predmetu
ovlada aspon na 75 %. Vie analyzovat’ zadania a problémové Ulohy a samostatne navrhnit
primerany postup na ich rieSenie, v pripade potreby aj prostriedkami informac¢nych
a komunika¢nych technolégii. Vie zhodnotit” a porovnat’ kvalitu réoznych postupov rieSenia
problémov. Svoje znalosti a zru¢nosti vie prezentovat’ na dobrej Grovni.

Stupiiom 3 — dobry sa Ziak klasifikuje, ak obsahovy a vykonovy Standard predmetu
ovlada aspon na 50 %. Zadania vie rieSit pomocou znamych postupov a metdd. Svoje znalosti
a zrucnosti vie prezentovat’ na priemernej irovni.

Stupiiom 4 — dostatoény sa ziak klasifikuje, ak obsahovy aj vykonovy Standard
predmetu ovlada aspoii na 30 %. Ziak ovlada zakladné pojmy a vie predviest’ jednoduché
zruénosti. Postupom rieSenia zadania rozumie len ¢iastocne. Svoje znalosti a zrucnosti vie
vysvetlit’ a prezentovat’ na podpriemernej Grovni.

Stupiiom 5 — nedostatocny sa ziak klasifikuje, ak obsahovy aj vykonovy Standard
predmetu neovlada ani na 30 %. Ziak nie je schopny riesit zadania a ulohy. V predmete
informatika nema4 ani zakladné zru¢nosti z prace s informacnych a komunikaénych technologii,
nerozumie principom fungovania tychto technologii.

Predpisané kontrolné pisomné prace z matematiky

- Vv 1.-2.ro¢niku sa piSu dve skolské pisomné prace (jedna pisomna praca za polrok)
-V 3. ro¢niku sa piSu dve Skolské pisomné prace (jedna pisomna praca za polrok),
nasledne analyza prac po jednej vyucovacej hodine.

4.6 Klasifikacia odbornych vyucovacich predmetov v ramci teoretického vyucovania

Pri klasifikécii vysledkov v odbornych vyucovacich predmetoch v rdmci teoretického
vyucovania sa v sulade s poziadavkami u¢ebnych osnov a vzdeldvacich Standardov hodnoti:

- celistvost,, presnost’ a trvacnost’ osvojenia pozadovanych poznatkov, faktov, pojmov,
definicii, zdkonitosti a vztahov a schopnost’ vyjadrit’ ich,

- kvalita a rozsah ziskanych zru¢nosti vykonavat’ pozadované intelektualne a motorické
¢innosti,

- schopnost’ uplatiovat osvojené poznatky a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych
a praktickych uloh, pri vyklade ahodnoteni spolocenskych a prirodnych javov
a zakonitosti,

- schopnost’ vyuzivat’ a zovSeobeciiovat’ sklisenosti a poznatky ziskané pri praktickych
¢innostiach,

- kvalita myslenia, predovSetkym jeho logickost, samostatnost’ a tvorivost’,

- aktivita v pristupe k ¢innostiam, zaujem o ne a vztah k nim,
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- dodrziavanie stanovenych terminov,

- presnost, vystiznost’ a odborna a jazykova spravnost’ istneho, pisomného a grafického
prejavu,

- kvalita vysledkov Cinnosti,

- osvojenie uc¢innych metdd samostatného Studia.

Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie
a zakonitosti, ktoré pozaduju ucebné osnovy, celistvo, presne a Uplne a chape vztahy medzi
nimi. Pohotovo vykonava pozadované intelektualne a motorické ¢innosti. Samostatne a tvorivo
uplatiiuje osvojené vedomosti a zruCnosti pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh, pri
vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli logicky spravne, zretel'ne sa u neho prejavuje
samostatnost’ a tvorivost’. Jeho Gstny a pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Vysledky
jeho ¢innosti st kvalitné, iba s mensimi nedostatkami. Je schopny samostatne Studovat’ vhodné
texty.

Stupiom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak ovldda poznatky, fakty, pojmy,
definicie a zakonitosti, ktoré pozaduju ucebné osnovy, v podstate celistvo, presne a uplne.
Pohotovo vykonava pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti. Samostatne a produktivne
alebo s mensimi podnetmi ucitela uplatiluje osvojené vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zékonitosti. Mysli spravne,
V jeho mysleni sa prejavuje logika a tvorivost’. Ustny a pisomny prejav mava mensie nedostatky
V spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov ¢innosti je spravidla bez podstatnych
nedostatkov. Ziak je schopny samostatne alebo s mensou pomocou §tudovat’ vhodné texty.

Stupiiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak ma v celistvosti, presnosti a tplnosti
osvojenia pozadovanych poznatkov, faktov, pojmov, definicii a zdkonitosti nepodstatné
medzery. Pozadované intelektudlne a motorické <¢innosti nevykonava vzdy presne.
PodstatnejSie nepresnosti a chyby vie za pomoci ulitela korigovat. Osvojené vedomosti
a zrucnosti aplikuje pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh s chybami. Uplatituje poznatky
a hodnoti javy a zakonitosti podl'a podnetov ucitel'a. Jeho myslenie je vcelku spravne, nie je
vzdy tvorivé. V ustnom apisomnom prejave ma nedostatky v spravnosti, presnosti
a vystiznosti. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti su CastejSie nedostatky. Je schopny samostatne
Studovat’ podl'a navodu ucitel’a.

Stupiiom 4 — dostato¢ny sa ziak klasifikuje, ak ma v celistvosti, presnosti a uplnosti
osvojenia pozadovanych vedomosti zavazné medzery. Pri vykonavani pozadovanych
intelektudlnych a motorickych ¢innosti je malo pohotovy amé vicSie nedostatky.
V uplatiovani osvojenych vedomosti a zru€nosti pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh sa
vyskytuji zavazné chyby. Privyuzivani vedomosti pri vyklade ahodnoteni javov je
nesamostatny. V logickosti myslenia sa vyskytuji zdvazné chyby a myslenie je spravidla mélo
tvorivé. Jeho Ustny a pisomny prejav ma spravidla zdvazné nedostatky v spravnosti, presnosti
a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby vie Ziak za pomoci ucitel’a opravit’. Pri samostatnom
Stdiu mé velké nedostatky.

Stupiiom 5 — nedostatocny sa ziak klasifikuje, ak si neosvojil vedomosti pozadované
ucebnymi osnovami celistvo, presne a Uplne, ma v nich zdvazné a znacné nedostatky. Jeho
schopnost’ vykondvat’ pozadované intelektualne a praktické Cinnosti ma vel'mi podstatné
nedostatky. V uplatiovani osvojenych vedomosti a zrucnosti pri rieSeni teoretickych
a praktickych tloh sa vyskytuji velmi zévazné chyby. Pri vyklade ahodnoteni javov
a zédkonitosti nevie svoje vedomosti uplatnit, ato ani na podnet ulitela. Neprejavuje
samostatnost’ v mysleni, vyskytuji sa u neho casté logické nedostatky. V ustnom a pisomnom
prejave ma zavazné nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky
a chyby nevie opravit’ ani s pomocou ucitel'a. Nevie samostatne Studovat’.
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4.7 Klasifikacia odbornych vyucovacich predmetov v ramci praktického vyucovania

Predmety praktického vyucovania maji charakter praktickej cCinnosti. Praktické
vyuCovanie sa vykondva v tychto hlavnych formach: odborny vycvik, cviCenie, prax.
Pri klasifikacii vysledkov v odbornych vyucovacich predmetoch s prevahou praktického
zamerania sa Vv sulade s poziadavkami u¢ebnych osnov a vzdelavacich standardov hodnoti:

- vztah k préci, k praktickym ¢innostiam a k pracovnému kolektivu,

- osvojenie praktickych zru¢nosti a navykov, zvladnutie celnych spdsobov prace,

- vyuzitie ziskanych teoretickych vedomosti v praktickych ¢innostiach,

- aktivita, samostatnost’, tvorivost’, iniciativa v praktickych ¢innostiach, talent,

- kvalita vysledkov ¢innosti,

- organizacia vlastnej prace a pracoviska, udrziavanie poriadku na pracovisku,

- dodrziavanie predpisov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a starostlivost

0 zivotné prostredie,

- dodrziavanie stanovenych terminov,

- hospodérne vyuZzivanie zdravotnickych materidlov, prekonavanie prekézok v praci,
- udrzba zariadeni a pomocok, nastrojov,

- ochota a taktnost’ pri jednani, disciplinovanost’, presnost’,

- spolocenské vystupovanie,

- vedenie zdravotnickej dokumentécie, dennika odbornej praxe,

- osobnd uprava zoviajsku ziaka.

Stupiiom 1 — vyborny sa Ziak klasifikuje, ak sustavne prejavuje kladny vztah k praci,
k praktickym c¢innostiam a k pracovnému kolektivu. Pohotovo, samostatne a tvorivo vyuziva
ziskané teoretické poznatky pri praktickej ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva pohotovo,
samostatne uplatiuje ziskané zru¢nosti a navyky. Pracuje rychlo, zruc¢ne, presne ovlada
metodiky a techniky jednotlivych tikonov. Bezpeéne ovlada postupy a spdsoby prace, doptsta
sa len mensich chyb, vysledky jeho prace st bez zavaznych nedostatkov. Uelne si organizuje
vlastni pracu, udrzuje pracovisko v poriadku. Vedome dodrzuje predpisy o bezpecnosti
a ochrane zdravia pri praci a aktivne sa stard o zivotné prostredie. Hospodarne vyuziva material.
Vzorne udrzuje pomdcky, nastroje. Aktivne prekondva vyskytujiuce sa prekazky. Je schopny
samostatne mysliet, pohotovo sa rozhodovat, cielavedome, rozvazne arozhodne konat,
aktivne riesit’ lohy na pracovisku, pracovat’ v time. Primerane komunikuje v profesionalnej
¢innosti, prejavuje empaticky a humanny pristup k 'udom, prejavuje taktné spolocenské
vystupovanie, je disciplinovany, Presne a esteticky vedie pozadovani dokumentéaciu. Uprava
jeho zovnajSku zodpoveda kritériam kladenych na profesiu zdravotnickeho pracovnika.

Stupfiom 2 — chvalitebny sa Ziak klasifikuje, ak prejavuje kladny vztah k préci,
k praktickym ¢innostiam a k pracovnému kolektivu. Samostatne, ale menej tvorivo a S mensou
istotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pri praktickej ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava
samostatne, v postupoch a spdsoboch prace sa nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho
prace maju drobné nedostatky. Uelne si organizuje vlastni pracu, pracovisko udrzuje
v poriadku. Vedome dodrzuje predpisy o bezpecnosti ochrane zdravia pri praci a stard sa
0 zivotné prostredie. Pri hospodarnom vyuzivani materidlu robi malé chyby. Pomocky,
nastroje udrzuje s drobnymi nedostatkami. Prekazky v praci prekondva s obasnou pomocou.
Zapaja sa do aktivneho rieSenia uloh na pracovisku, bez vacsich problémov pracuje v time. Jeho
pristup k 'udom ma nepodstatné nedostatky, ktoré je schopny na podnety ucitel’a korigovat'.
Bez vicsich nepresnosti vedie pozadovani dokumentéciu, jeho zoviiajSok zodpoveda kritéridm
upravy.

Stupfiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak prejavuje vztah k praci, k praktickym
¢innostiam a K pracovnému kolektivu prevazne kladne, s mensimi vykyvmi. S pomocou ucitel'a
uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pri praktickej €innosti. V praktickych ¢innostiach sa
dopusta chyb a pri postupoch a sposoboch prace potrebuje obCasnti pomoc ucitel’a. Vysledky
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prace maju nedostatky. Vlastna pracu organizuje menej Gcelne, udrzuje pracovisko v poriadku.
Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a v malej miere prispieva k tvorbe
a ochrane zivotného prostredia. S pomocou ucitel’a je schopny hospodarne vyuzivat’ materialy.
Pri udrzbe zariadeni a pomdcok, nastrojov, ho musi najcastejSie usmerinovat’ ucitel’. Prekazky
V praci prekondva s Castou pomocou ucitela. Jeho myslenie je vcelku spravne, schopnost
rozhodovat’ a konat’ je malo samostatna, napravu vie samostatne realizovat’ na podnety ucitel’a.
Ma menSie nedostatky pri prejavovani komunikaénych zru¢nosti vo vzt'ahu k pacientom
a zdravotnickym pracovnikom. Vedenie zdravotnickej dokumenticie ma nedostatky
V spravnosti, presnosti, vystiznosti. V kvalite jeho preukazanych vysledkov s castejSie
nedostatky. Uprava jeho zoviiajsku je menej esteticka

Stupiiom 4 — dostato¢ny sa ziak klasifikuje, ak pracuje bez zaujmu a vztahu k praci,
k praktickym cinnostiam ak pracovnému kolektivu. Ziskané teoretické poznatky vie
pri praktickej ¢innosti vyuzit' len za sustavnej pomoci ucitel'a. V praktickych ¢innostiach,
zruénostiach a navykoch sa dopusta vi¢sich chyb. Ziak pracuje pomaly, pri metodikach
a technikach jednotlivych vykonov , preukazanych vedomostiach ma zavazné medzery. Pri
vol'be postupov a spdsobov prace sustavne potrebuje pomoc ucitel'a. Vo vysledkoch prace ma
zavazné nedostatky. Pracu vie organizovat za ststavnej pomoci ucitel'a, menej dba na poriadok
pracoviska, dodrziavanie predpisov o bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri praci a taktiez
0 zivotné prostredie. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuZivania materidlu .V starostlivosti
a udrzbe zariadeni a pomocok, nastrojov, sa dopusta zdvaznych nedostatkov. Prekazky v praci
prekondva len s pomocou ucitel’a. Je malo pohotovy, nesamostatny. V jeho praci, v pristupe
k Tudom, komunikacii, vedeni dokumentacie sa vyskytuju zavazné chyby. Uprava jeho
zoviajsku je malo esteticka.

Stupiiom 5 — nedostato¢ny sa ziak klasifikuje, ak neprejavuje zaujem o pracu a jeho
vzt'ah k praktickym ¢innostiam a k pracovnému kolektivu nie je na potrebnej urovni. Nevie ani
s pomocou uéitel'a uplatnit’ ziskané teoretické poznatky pri praktickej ¢Ginnosti. Ziak si neosvojil
vedomosti  a zru¢nosti pri jednotlivych vykonoch pozadované uéebnymi osnovami.
V praktickych c¢innostiach, zrucnostiach anavykoch ma neakceptovatelné nedostatky.
Pracovny postup, nedostatky, chyby nezvladne a nevie opravit' ani s pomocou ucitela.
Vysledky jeho prace su nedokoncené, nelplné, nepresné, pracu na pracovisku si nevie
organizovat, nedba na poriadok pracoviska. Neovlada predpisy o bezpecnosti a ochrane
zdravia pri praci a nedba na ochranu Zivotného prostredia. NevyuZziva hospodarne material.
V starostlivosti atidrzbe zariadeni a pomdcok, pristrojov, ma vazne nedostatky. Jeho
komunika¢né zru¢nosti st na nizkej Urovni. M4 zavaZzné nedostatky v spravani, presnosti,
vystiznosti vedenia dokumentacie, Uprave zovinajsku.

Podmienky hodnotenia a klasifikacie Ziaka

Ziak moze postupit’ do vyssieho ro¢nika a pristipit’ k praktickej maturitnej skiiske v odbornej
zlozke vzdelavania, ak absolvoval minimalne 90% praktickej pripravy a 90% klinickej praxe
v odbornej zlozke vzdelavania.

4.8 Hodnotenie a klasifikacia spravania

Spravanie Ziaka sa klasifikuje podla kritérii uvedenych vo Vnutornom Skolskom
poriadku, ktory obsahuje prava a povinnosti ziakov, odmeny a sankcie.

Klasifikaciu spravania navrhuje triedny ucitel’ po prerokovani s ucitel'mi a schval'uje
riaditel’ po prerokovani v pedagogickej rade.

Pri hodnoteni a klasifikécii spravania ziaka sa zohl'adnuje plnenie ustanoveni skolského
poriadku a dodrziavanie stanovenych pravidiel spravania, l'udskych prav aprav dietata,
dodrziavanie mravnych zasad spravania v S§kole ana verejnosti pocas aktivit savisiacich
so Stidiom na strednej Skole. Pri klasifikécii spravania sa v jednotlivych pripadoch prihliada
na zdravotny stav ziaka.
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4.9 Celkové hodnotenie

Celkové hodnotenie Ziaka na konci prvého a druhého polroku vyjadruje vysledky jeho
klasifikacie v predmetoch a klasifikaciu jeho spravania.

Celkové hodnotenie ziaka na konci prvého a druhého polroku sa vyjadruje takto:

- prospel s vyznamenanim, ak ani v jednom predmete nema prospech horsi ako
chvélitebny, priemerny prospech z predmetov nema horsi ako 1,5, jeho spravanie je vel'mi
dobré, a absolvoval vsetky neklasifikované volitelné predmety, ktoré si vybral na zaciatku
Skolského roka,

- prospel ve’mi dobre, ak ani v jednom predmete nemd prospech horsi ako dobry,
priemerny prospech z predmetov nema horsi ako 2,0, jeho spravanie je vel'mi dobré, absolvoval
vsetky neklasifikované volite'né predmety, ktoré si vybral na zaciatku skolského roka,

- prospel, ak nema nedostato¢ny prospech ani v jednom predmete, absolvoval vSetky
neklasifikované voliteI'né predmety, ktoré si vybral na zaciatku Skolského roka,

-neprospel, ak ma z niektorého predmetu aj po opravnej sktiske nedostatocny prospech,
neabsolvoval jeden z neklasifikovanych volitelnych predmetov, ktoré si vybral na zaciatku
Skolského roka.

5 MATURITNA SKUSKA

Podmienkou ziskania uplného stredného odborného vzdelania na urovni ISCED 354
SKKRK/EKR-4 je absolvovanie maturitnej skusky v §tudijnych odboroch strednych odbornych
§kol v zmysle platnych predpisov.

Cielom maturitnej skusky (d’alej len ,,MS*) je overenie vedomosti a zru€nosti ziakov v
rozsahu uciva uréeného ucebnymi planmi, u¢ebnymi osnovami a vzdelavacimi Standardmi
Statneho vzdelavacieho programu a Groved pripravenosti absolventov na ich uplatnenie sa v
povolani a pre uchadzanie sa o d’alSie vzdelavanie.

Predmetom MS je preukazat’ schopnosti Ziakov ako:

zaClenit nadobudnuté poznatky do systému teoretickych a praktickych vedomosti, zru¢nosti

a kompetencii

- ovladat’ kompetencie vyplyvajice z vykonovych Standardov a schopnosti ich realizovat’ v
pracovnom a mimopracovhom Zivote,

- aplikovat a tvorivo vyuzivat nadobudnuté vedomosti, zruc¢nosti a kompetencie pri
komplexnom rieSeni uloh a problémov vo vybranej oblasti,

- komunikovat” v slovenskom a vyuCovacom jazyku ako podmienky d’alSej Studijnej a
pracovnej mobility,

- aktivne pouZivat' siCasné komunikacné a informacéné technoldgie a ziskané informacie
vediet’ spracovat’ a pouZit.

Maturitna skuska v 4-ro¢nych Studijnych odboroch strednych odbornych $kol sa sklada
z0 4 predmetov:

- slovensky jazyk a literatira,

- cudzi jazyk,

- teoretickd Cast’ odbornej zlozky,
- prakticka cast’ odbornej zlozky.

Predmetom odbornej zlozky maturitnej skuSky je komplexny stbor odbornych
vyucovacich predmetov. V teoretickej ¢asti odbornej zlozky maturitnej skiiSky sa tstne overuju
vedomosti ziaka v tomto subore, pripadne aj vo vztahu k praktickej ¢asti odbornej zlozky
maturitnej skuSky. Teoretickd Cast’ odbornej zlozky maturitnej skusky je celoodborova,
komplexna, nie predmetova a jej cielom je overit’ troven teoretickych vedomosti a poznatkov.
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V praktickej Casti odbornej zlozky maturitnej skusky sa overuju zru¢nosti ziaka v tomto
subore. Prakticka ¢ast’ odbornej zlozky maturitnej skiisky overuje uroven osvojenych zru¢nosti
ziakov a ich schopnost’ aplikovat’ teoretické poznatky pri rieSeni konkrétnych praktickych tloh
komplexného charakteru.

5.1 Témy a zadania maturitnej skusky

MS pozostiva z komplexnych tém vytvorenych z cielovych poziadaviek
vychadzajucich zo Statneho vzdelavacieho programu. Je zasadnym vzdeldvacim vystupom
absolventov Studijnych odborov strednych odbornych skol, ktori vykonanim maturitnej skusky
ziskaju na jednej strane hlavne odbornu kvalifikaciu a kompetenciu vykondvat pracovné
¢innosti v danom povolani a na druhej strane moznost’ d’alSicho vzdelavania. Pri teoretickej a
praktickej casti odbornej zlozky maturitnej skisky ma ziak vyuzivat’ a aplikovat’ vedomosti a
schopnosti z roznych odbornych predmetov komplexne, uplatiovat’ rozne matematické a
prirodovedné hladiskd. Pri skuske sa sleduje nielen jeho schopnost’ vyuzivat’ integrované a
aplikacné medzipredmetové vztahy v oblasti v§eobecnej a odbornej zlozky vzdelavania, ale aj
uroven jeho ustneho prejavu a to z jazykovednej stranky a spravneho uplatiiovania odbornej
terminoldgie na zakladne kriteridlneho hodnotenia vykonov.

Maturitnd téma je integrativna. Ma svoju profilovu a aplika¢nu ¢ast’. Preto sa sklada z
podtém. Ich obsahové skladba je koncipovana tak, aby absolvent mal moznost’ preukazat
naplnenie vsetkych vykonovych kritérii v danom studijnom odbore.

Kazdé téma:

- vychadza z vykonovych Standardov pre odborné vzdelavanie (hodnotenie absolitneho
vykonu na zéklade kritérii)

- uplatiuje hladisko akumulédcie vedomosti viacerych odbornych predmetov obsahovo
pribuznych

- umozni a podpori vyuzitie v§etkych podpornych uc¢ebnych zdrojov (pomdcky, pisomné
materidly, informacie a idaje, atd’.) pre splnenie danej témy,

- umozni preverenie schopnosti ziaka vyuzivat' vedomosti a intelektualne schopnosti
ziskané pocas Stidia na postdenie konkrétneho odborného problému, ktory je dany v
téme MS,

- dodrziava pravidlo zrozumitel'nosti, konzistentnosti a komplexnosti tak, aby naro¢nost,
vecny a ¢asovy rozsah tém boli pre Ziaka optimalne, primerané a zvladnutel'né na danom
stupni vzdelania.

Témy a zadania navrhuji vyucujici daného predmetu po prerokovani v predmetovej
komisii. Schval'uje ich riaditel’ $koly a predseda predmetovej maturitnej komisie.

5.2 Hodnotenie maturitnej skusky

Hodnotenie jednotlivych ¢asti maturitnej skusky sa riadi Smernicou riaditel’a Skoly na

zabezpecenie maturitnej skusky, kde stt uvedené kritéria hodnotenia v jednotlivych predmetoch
MS.
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6 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU

6.1 Popis Skolského vzdelavacieho programu

Vzdelavaci program pre Studijny odbor 53 70 M masér sa zameriava na kvalifikovant
pripravu zdravotnickych pracovnikov pre vykonavanie odbornych ¢innosti v rozsahu kompetencii
Vv zdravotnickych, kiipel'nych a socidlnych zariadeniach.

Z hladiska jeho pouzitia pre ciel'ové skupiny vzdelavacej sustavy Slovenskej republiky
sa vzdelavanie organizuje dennou formou pre absolventov zékladnych $kél s dizkou trvania
Stadia 4 roky.

Podmienkou prijatia na vzdelanie je splnenie podmienok prijimacieho konania. Do
Studijného odboru nemo6zu byt prijati uchadzaci, ktori maji mentélne, zmyslové (okrem portch
zraku) alebo telesné postihnutie, zdravotné oslabenie alebo ochorenie, maji naruSenu
komunikaénll schopnost’, Specifické poruchy ucenia alebo spravania sa, autisticky syndrom,
poruchy psychického vyvinu.

Absolventi tohto vzdeldvacieho programu ziskaju Uplné stredné odborné vzdelanie
(alebo ziskaji odbornu kvalifikéciu v inom odbore vzdelania, nez v ktorom vykonali maturitna
skuasku), ktoré podla klasifikdcie ISCED predstavuje uroven 3A. Vystupnym dokladom o
ziskanom vzdelani je maturitné vysvedcenie.

6.2 Zakladné udaje o Stadiu

Studijny odbor: 5370 M masér

Odborné zamerania: —

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Vzdelavacie oblasti - teoretické vzdeldvanie a praktickd priprava

vV odbornom vzdelavani: - odborn4 klinick4 prax

Forma, sp6sob, organizacia, - denné $tudium pre absolventov zékladnej $koly, 4 roky
dlzka Studia:

Studijny odbor je - absolventov zakladnej Skoly

urceny pre:

Podmienky na prijatie Do prvého roc¢nika denného Stidia mozu byt prijati
do Studijného odboru: absolventi zakladnej Skoly, ktori splnili podmienky

vyberového konania.

Profilové predmety na prijimacie skusky:

- talentova skuska na overenie fyzickej zdatnosti a
pohybovych schopnosti vratane plavania

- slovensky jazyk a literatura

- prirodopis/biologia

Do strednych zdravotnickych $§ko6l moéZu byt prijati
uchadzaci, ktorych zdravotny stav posudil a na prihlaske
potvrdil pediater poskytujuci vSeobecnu starostlivost’ pre
deti a dorast. Do studijného odboru masér mézu byt prijati
ziaci, ktori spiiiaju zdravotnu spdsobilost k vykonu
zdravotnickeho povolania vratane opatreni pre pracovnikov
vykonavajucich epidemiologicky zavaznu ¢€innost' podla
pravnych predpisov MZ SR.

Do Studijného odboru nemdézu byt prijati uchadzaci, ktori
maju mentalne, zmyslové (okrem portich zraku) alebo
telesné postihnutie, zdravotné oslabenie alebo ochorenie,
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maji  narusent komunikacni schopnost’, Specifické
poruchy ucenia alebo spravania sa, autisticky syndrém,
poruchy psychického vyvinu.

V pripade Specifickych poruch wuclenia zalezi od
individividudlneho pripadu, od typu poruchy a tGrovne jej
kompenzacie. Vzhl'adom na vysoké naroky zdravotnickych
Studijnych odborov na $tudijné predpoklady ziakov, treba
zvazit ich vhodnost’ pre ziakov s dyslexiou, dysgrafiou a
dyskalkuliou.

Vhodnost” studijnych odborov pre ziakov so Specifickymi
vyvinovymi poruchami ucenia treba konzultovat' so
Skolskymi zariadeniami vychovného poradenstva a
prevencie.

Spdsob ukoncenia vzdelavania | Maturitna skuska
a pripravy:

Doklad o dosiahnutom vzdelani: | Vysved¢enie o maturitnej skske

Absolvent v zmysle nariadenia vlady ¢. 513/2011 Z.z. o
pouzivani profesijnych titulov a ich skratiek viazucich sa na
odbornu sposobilost’ na vykon zdravotnickeho povolania je
opravneny pouzivat’ profesijny titul "masér", ktory pouZziva
osoba odborne spdsobild na vykon odbornych pracovnych
¢innosti v zdravotnickom povolani masér.

Poskytnuty stupen vzdelania: | Gplné stredné odborné vzdelanie, ISCED 354
- SKKRK/EKR-4

Pracovné uplatnenie Masér je zdravotnicky pracovnik, ktory sa uplatni v
absolventa: zdravotnickych zariadeniach, zariadeniach prirodnych
liecebnych kupelov, Specializovanych zariadeniach,
zariadeniach socidlnych sluzieb, wellnes a inych
zariadeniach.

Nadvizna odbornd priprava: Vzdelavacie programy pomaturitného a vysokoskolského
Stadia.

Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov podla
platnej legislativy MZ SR

6.3 Organizacia vyucby

Vychova a vzdelavanie v zdravotnickom odbore 5370 M masér Sa zameriava na
kvalifikovanu pripravu zdravotnickych pracovnikov — masérov. Obsah a Struktiura
vzdelavacieho programu poskytuje Siroky odborny profil, ktory je zéarukou pripravy
absolventov schopnych samostatne vykonavat’ odborné masérske ¢innosti a odborné ¢innosti
vo foto-, hydro-, termo-, balneoterapii v zdravotnickych, kupelnych, socialnych a inych
zariadeniach.

Studijny odbor masér 53 70 6 integruje teoretické a praktické vyucovanie. Je
koncipovany homogénne, ako odbor profesionalnej pripravy pre zdravotnicke povolanie so
vSeobecnym prehladom v zdravotnickej sfére aso zdkladnymi predpokladmi pre vykon
povolania masér.

Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava je organizované v priestoroch Skoly. Su
zamerané na ovladanie a poznanie jednotlivych ochoreni ich priznakov, diagnostiky, liecby,
progndzy a preventivnej starostlivosti, poznanie zdravotnickej terminologie, komunikaciu
s pacientom/klientom, spravnu techniku pri poskytovani prvej pomoci, ktoré nadobudaju
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v predmetoch zdravie a klinika chor6b, prva pomoc, psychologia, pedagogika. V odbornom
vzdeldvani je tiez dblezité dosiahnut’ vedomosti z latinského jazyka, anatomie a fyziologie,
patologie, preventivneho lekarstva, fyzikalnej terapie. Velky doraz sa kladie na rozvoj
osobnosti ziaka, na formovanie ich osobnostnych a profesionalnych vlastnosti, postojov
a hodnotovej orientacie.

Prakticka priprava prebieha v 1. a 2. ro¢niku v Skolskych odbornych ucebniach, v 3. a 4.
roéniku na $koliacich zmluvnych pracoviskach NsP S. Kukuru, Psychiatrickej nemocnici a v
Domove socialnych sluzieb Anima v Michalovciach.

Odborné zrucnosti ziaci nadobudaju na Skoliacich pracoviskach. Dovodom takejto
organizacie je skuto¢nost’, aby si ziaci precvi€ili a vyskuasali také zrucnosti, situacie a javy,
ktoré sa vyskytuji v beznej praxi. Tieto vyuCovacie aktivity prebiehaju pod dozorom ucitel'a
praktického vyucovania.

V 3. ro¢niku je povinna suvisla odbornd klinickd prax, vykonavana v dopoludiajsej
zmene, pocas ktorej ziaci pracuju pod dozorom nemocni¢ného persondlu a spolupracujii najméa
so zdravotnickym persondlom na danom Skoliacom pracovisku. Priebeznu dennt kontrolu
vykonavaju ucitelia odbornych predmetov. Suvisli odborni prax vykonavaji ziaci okrem
spominanych Skoliacich zmluvnych pracoviskdch aj mimo Michaloviec, konkrétne
vV Regionalnej nemocnici v Sobranciach, v DSS vo Vranove nad Toplou, v nemocnici
v TrebiSove, V Rehabilitacnom centre v Humennom. Okrem nemocni¢nych a socidlnych
zariadeni Skola spolupracuje vramci odbornej praxe aj skupelnymi zariadeniami,
s Bardejovskymi kupelmi a.s. akipelmi Stés a.s., Ciz aostatnymi rehabilitaénymi
zariadeniami v regione.

6.4 Poziadavky na bezpe¢nost’ a hygienu pri praci

Poziadavky vychadzajice zo vSeobecne platnych predpisov, nariadeni a vyhlasok.
Vychova k bezpecnosti a ochrane zdravia, hygiene prace a ochrane pred poziarom je
neoddelitelnou sucast'ou teoretického vyucovania, praktickej pripravy a odbornej klinickej
praxe.

V priestoroch ur¢enych na teoretické vyucovanie ziakov st utvorené podmienky na
zaistenie bezpecnosti a hygieny prace.

V priestoroch ur¢enych na prakticku pripravu su podl'a platnych technickych predpisov
vytvorené podmienky na bezpecnu pracu. Pred nastupom na prax su Ziaci oboznameni S
predpismi 0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, s hygienickymi predpismi, s technickymi
predpismi a technickymi normami, s predpisanymi technologickymi postupmi, s pravidlami
bezpecnej obsluhy technickych zariadeni, pouzivanim ochrannych prostriedkov
a dodrziavanie tychto predpisov sa kontroluje a vyzaduje.

Pracovna ¢innost’ v Studijnom odbore si vyzaduje stdle a priame vedenie odborného
ucitel'a alebo odborného pracovnika povereného vedenim néacviku a upeviiovania odbornych
¢innosti. V procese priebehu praktickych €innosti sa musia pouzivat’ predpisané ochranné
pracovné prostriedky a pomocky, technika a pristroje v bezchybnom stave. Klinicka prax
v zdravotnickych, socialnych a d’alSich zariadeniach prebieha v zaujme bezpecnosti a ochrany
zdravia ziakov rovnako ako aj z hl'adiska zdravotnickej etiky, ochrany zdravia pacientov a
hygieny v skupinéch s poctom ziakov maximalne 6 podla charakteru ¢innosti.

Pri nastupe Ziaka na odbornt prax sa vyzaduje:

- oc¢kovanie proti hepatitide typu B (v priebehu 1. a 2. ro¢nika)

- platny zdravotny preukaz, zdravotni sposobilost’ Ziakov postdi a pisomne potvrdi
prakticky lekar pre deti a dorast

- Uniforma ziakov, ktord pozostava z:
- jednotnej zelenej pracovnej kosele
- bielych pracovnych nohavic
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- bielych ponoziek
- pevnej bielej zdravotnickej obuvi
- menovky

- v chladnom pocasi bieleho pracovného plasta alebo
svetra

6.5 Osobitosti a podmienky vzdelavania Ziakov so Specialnymi vychovno — vzdelavacimi
potrebami

Do strednych zdravotnickych $kol mézu byt prijati uchadzaci, ktorych zdravotny stav
posudil a na prihlaske potvrdil pediater poskytujici vS§eobecnu starostlivost’ o deti a dorast a v
pripade inych foriem vzdeldvania v§eobecny lekar. Do Studijného odboru zdravotnicky asistent
mozu byt prijati Ziaci, ktori spifiaju zdravotna sposobilost’ k vykonu zdravotnickeho povolania
vratane opatreni pre pracovnikov vykonavajicich epidemiologicky zavaznu ¢innost’ podla
pravnych predpisov MZ SR.

Do Studijného odboru nemoézu byt prijati uchddzaci, ktori maji mentélne, zmyslové
(okrem portuch zraku) alebo telesné postihnutie, zdravotné oslabenie alebo ochorenie, maju
naruSent komunikacnu schopnost’, Specifické poruchy ucenia alebo spravania sa, autisticky
syndrom, poruchy psychického vyvinu.

§peciﬁcké poruchy ucenia Zalezi od individualneho pripadu, od typu poruchy a Grovne jej
kompenzacie. Vzhl'adom na vysoké naroky zdravotnickych
Studijnych odborov na $tudijné predpoklady ziakov, treba zvazit
ich vhodnost pre Ziakov s dyslexiou, dysgrafiou a dyskalkuliou.
Vhodnost’ Studijnych odborov pre Ziakov so $pecifickymi
vyvinovymi poruchami ucenia treba konzultovat’ so
Skolskymi zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie.

Ziaci zo socialne V spolupraci 8koly s izemnou samospravou a UPSVaR mozno
znevyhodneného prostredia ziskat’ pre Ziakov prispevok na $kolské pomdcky, na cestovné,
(SZP) ubytovanie, stravovanie.

Mimoriadne nadani Ziaci Vyucba sa u nich mdze organizovat’ formou individudlnych

Studijnych planov a programov, ktoré sa vypracuju podla realnej
situacie (moznost’ absolvovania odboru v skratenom case,
priprava na d’alSie vzdelavanie).Uvedené neplati pre odbornti
klinicka prax.

Skolské integracia Ziaka so SVVP sa uskutodiiuje na zéklade Ziadosti zakonného
zastupcu a odporucania na integraciu. Odporticanie na integraciu vydava na zaklade odborného
vySetrenia prislusné poradenské zariadenie. O individudlnej integracii zZiaka rozhoduje riaditel’
Skoly po prerokovani v pedagogickej rade.

Individuélne integrovanému Ziakovi Skola zabezpeci:

- vypracovanie individudlneho vychovno -vzdeldvacieho programu a jeho

plnenie,

- upravu ucebnych osnov v stilade s odporac¢anim odborného posudku, pri¢om

uprava obsahu osnov nesmie byt’ v rozpore s profilom absolventa odboru,

- priestorové podmienky na vychovu a vzdelavanie podl'a odporucania,

- materidlno — technické pomdcky, kompenzaéné pomdcky podla odporacania

odborného posudku,
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- Specidlne podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a
vzdelavani v sulade s postihnutim,

- personalne podmienky podl'a odporacania odborného posudku,

- metodické usmernenie ucitel'ov podiel’ajucich sa na vychove a vzdelavani ziaka
so SVVP

- kontakt s pracovnikmi $pecidlno — pedagogického poradenstva a konzultacie,

- ukoncenie Stadia v stlade so Zakonom ¢.318/2008 o ukonceni Studia na
strednych Skolach v zneni neskorSich predpisov a v sulade s odporucanim
odborného posudku.

7 PROFIL ABSOLVENTA STUDIJNEHO ODBORU 53 70 M MASER

Studijny odbor masér pripravuje zdravotnickych pracovnikov, ktori st spdsobili
samostatne vykonavat’ odborné masérske ¢innosti a odborné ¢innosti vo foto-, hydro-, termo-,
balneoterapii v preventivnom, diagnostickom a lieCebnom rezime zdravotnej starostlivosti v
zdravotnickych zariadenia, zariadeniach prirodnych liecebnych kupel'och, $pecializovanych
zariadeniach, zariadeniach socidlnych sluzieb, wellnes a inych zariadeniach.

Néroc¢nost’ zdravotnickeho povolania si vyzaduje Siroky vSeobecny rozhlad, rozsiahle
odborné vedomosti a sposobilosti a kladie vysoké naroky na osobnostny rozvoj. Absolvent je
schopny aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a zru€nosti v praxi, zorganizovat’, zrealizovat
aktivity, vyhodnotit’ pracu svoju i svojich kolegov.

Dolezitou stucastou profilu absolventa st jeho vedomosti a spdsobilosti z oblasti
starostlivosti o zdravie a jeho ochranu, z fyzikdlna terapie, zdravie a klinika chorob, masaze,
rekondic¢no - relaxacné cvicenia, pedagogika, psychologia a profesijnd komunikécia a klinicka
prax. V spravani absolventa dominuje tolerancia, empatia, asertivita a prosocialne spravanie.
Absolvent je pripraveny pracovat tvorivo samostatne i v time, v praktickej i teoretickej ¢innosti,
je komunikativny, zruény v nadvédzovani a sprostredkovani kontaktov, ma kultivované
vystupovanie a prejavy. Vyznacuje sa vysokym stupiiom sebaregulacie a sebakontroly,
schopnost’ou spoluprace. Ma predpoklady na d’alsi odborny, profesionalny i osobnostny rozvoj,
inovaciu prace i1 prehlbovanie vedomosti a zru¢nosti a je nakloneny a otvoreny novym trendom
a metodam v danej profesii.

Absolvent ma mat’ pre kvalifikovany vykon tychto c¢innosti potrebné vSeobecné
vzdelanie, znalost’ cudzich jazykov a Siroky odborny profil. Ma byt” dostato¢ne adaptabilny aj
v pribuznych odboroch, schopny aplikovat nadobudnuté vedomosti a zru€nosti pri
samostatnom rieSeni pracovnych problémov, schopny pracovat v time, aktivne komunikovat’ a
podiel'at’ sa na organizacii a riadeni pracoviska, sustavne sa vzdeldvat, ovladat’ ddlezité
vykonové zru€nosti, konat' v stlade s pravnymi normami spolo¢nosti a zdsadami etiky a
demokracie. Zaroven je schopny uplatiovat’ moderné metddy, technologie a $tyl prace, logické
myslenie, samostatnost’, zodpovednost’ a iniciativu. Absolvent je pripravovany v sulade s
medzinarodnymi Standardami (jazykové, pocitacoveé). Méa predpoklady na d’alsi odborny,
profesiondlny 1 osobnostny rozvoj, inovaciu prace 1 prehlbovanie vedomosti a zru¢nosti. Je
nakloneny a otvoreny novym trendom a metédam v danej profesii. Absolvent ma predpoklady
konat’ ciel'avedome, rozvazne a rozhodne v sulade s pravnymi predpismi spolo¢nosti, zdsadami
vlastenectva, humanizmu a demokracie. Predpoklada sa jeho schopnost’ samostatného d’alSieho
rozvoja a Stadia odboru na zaklade ziskanych vedomosti vo vSeobecnovzdelavacich i
odbornych predmetoch. Priprava je zamerana aj na pomaturitné, vysSie odborné vzdelavanie a
vysokoskolské Studium.

Absolvent Studijného odboru je pripraveny:
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- samostatne vykonavat' na zaklade ordinacie lekara klasicki masaz — samostatne
vykonavat na zéklade ordinacie lekara reflexnii masaz,

- samostatne vykonavat’ na zaklade ordinacie lekdra manudlnu lymfodrenaz,

- samostatne pripravovat’ a vykonavat podla ordinacie lekara procedury foto-, hydro-,
termo a balneoterapie,

- samostatne vykondvat’ Sportovi masaz,

- samostatne vykonavat’ reflexni masaz chodidiel a akuprestru — podielat’ sa na primarnej,
sekundarnej a terciarnej prevencii — poskytovat’ odbornt prvi pomoc.

Odbornou praxou a d’al$im Stadiom si zvySuje kvalifikaciu.

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje tymito kompetenciami:

7.1 KI'icové kompetencie

Vzdelavanie v $tudijnom odbore smeruje k tomu, aby si ziaci vytvorili zodpovedajice
schopnosti a Studijné predpoklady. KI'icové kompetencie chapeme ako kombinaciu vedomosti,
zrucnosti, postojov, hodnotovej orientdcie a dalSich charakteristik osobnosti, ktoré kazdy
clovek potrebuje na svoje osobné uspokojenie a rozvoj, aktivne obcianstvo, spolocenské a
socidlne zaclenenie, k tomu, aby mohol primerane konat’ v roznych pracovnych a zivotnych
situdciach pocas celého svojho zivota. KI'icové kompetencie ako vykonové Standardy sa v
ramci vychovno-vzdelavacieho procesu prostrednictvom vychovnych a vzdelavacich stratégii
rozvijaju, osvojuju a hodnotia bud’ na Grovni skoly, odboru vzdeldvania alebo vyucovacieho
predmetu. V sulade so Spolo¢nym eurdpskym ramcom kIi¢ovych kompetencii pre celozivotné
vzdeldvanie boli vymedzené nasledovné kI'icové kompetencie:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote
St to sposobilosti, ktoré su zdkladom pre d’alSie ziskavanie vedomosti, zru¢nosti, postojov a
hodnotovej orienticie. Patria sem schopnosti nevyhnutné pre cielavedomé a zodpovedné
riadenie a organizovanie svojho osobného, spoloc¢enského a pracovného zivota. Jednotlivci si
potrebuju vytvarat’ svoju osobntl identitu vo vztahu k Zivotnym podmienkam, povolaniu, praci
a Zivotnému prostrediu, spolo¢enskym normam, socialnym a ekonomickym institiciam, robit’
spravne rozhodnutia, vol'by, opatrenia a postupy. Tieto kompetencie st vel'mi tzko spété s
osvojovanim si kultiry myslenia a poznavania.
Absolvent ma:
— logicky a redlne zdovodiovat’ svoje ndzory, konania a rozhodnutia,
—  porovnat’ formalne a neformalne pravidld, zakonitosti, predpisy, socidlne normy, moralne
- zéasady, vlastné a celospolocenské ocakavania v systéme, v ktorom existuje,
- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej Cinnosti,
— vybrat’ si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moZnosti,
- vysvetlit’ svoje Zivotné plany, zadujmy a predsavzatia,
- popisat’ svoje 'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zaujmy, obmedzenia a potreby,
—  definovat svoje ciele a progndzy,
- urcit’ zdroje osobného a spolocenského zivota a ich ocakavany vyvoj,
—  zdovodnovat svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.
b) Sposobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informa¢né a komunika¢né
technoldgie, komunikovat’ v materinskom a cudzom jazyku
St to schopnosti, ktoré Ziak ziskava za ucelom aktivneho zapojenia sa do spolo¢nosti zalozenej
na vedomostiach s jasnym zmyslom pre vlastnl identitu a smer Zivota, sebazdokonalovanie a
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zvySovanie vykonnosti, racionalneho a samostatného vzdeldvania a ucenia sa pocas celého
zivota, aktualizovania a udrzovania potrebnej zékladnej urovne jazykovych schopnosti,
informacnych a komunikacnych zruc¢nosti. Od ziaka sa vyzaduje efektivne vyuzivat’ pisany a
hovoreny materinsky a cudzi jazyk, disponovat’ s Citate'skou a matematickou gramotnostou,
prehodnocovat’ zdkladné zrucnosti a sebatvorit’.

Absolvent ma:

- spravne sa vyjadrovat’ v materinskom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

spolahlivo sa vyjadrovat’ v cudzom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,
—  riesit’ matematické priklady a rozne situacie,
- identifikovat’, vyhl'adavat, triedit’ a spracovat’ r6zne informacie a informacné zdroje,
—  posudzovat vierohodnost’ réznych informacnych zdrojov,
—  kriticky hodnotit’ ziskané informécie,
- formulovat’, pozorovat’, triedit’ a merat’ hypotézy,
- overovat’ a interpretovat’ ziskané tidaje,
—  pracovat s elektronickou postou,
—  pracovat’ s rdznymi pokrocilej$imi informaénymi a komunikacnymi technologiami.

€) Schopnost’ pracovat’ v roznorodych skupinach
Tieto schopnosti sa vyuzivaji pri riadeni medzil'udskych vztahov, formovani novych typov
spoluprace. Su to schopnosti, ktoré sa objavuji v naro¢nejsSich podmienkach, aj pri rieSeni
problémov l'udi, ktori sa nevedia zaradit’ do spolocenského zivota. Ziaci musia byt schopni
ucit’ sa, nazivat’ a pracovat’ nielen ako jednotlivci, ale v socialne vyvazenej skupine. Su to teda
schopnosti, ktoré na zdklade ziskanych vedomosti, socidlnych zru¢nosti, interkulturdlnych
kompetencii, postojov a hodnotovej orientdcii umoziuju stanovit’ jednoduché algoritmy na
vyrieSenie problémovych uloh, javov a situdcii a ziskané poznatky vyuzivat’ v osobnom zivote
a povolani.
Absolvent ma:

—  prejavit empatiu a sebareflexiu,

- vyjadrit’ svoje pocity a korigovat’ negativitu,

—  pozitivne motivovat’ seba a druhych,

— ovplyviiovat' 'udi (prehovaranie, presvedcovanie),

- stanovit’ priority cielov,

—  predkladat’ primerané ndvrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a Uloh pre

ostatnych ¢lenov timu a posudzovat’ spolo¢ne s ucitel'om a s ostatnymi, ¢i su schopni
uréené kompetencie zvladnut,

—  prezentovat’ svoje myslienky, navrhy a postoje,

- kons$truktivne diskutovat’, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne pocuvat
druhych,

—  budovat a organizovat’ vyrovnant a udrZatel'nt spolupracu, — uzatvarat’ jasné dohody,

- rozhodnut’ o vybere spravneho nazoru z r6znych moznosti,

- analyzovat’ hranice problému,

- identifikovat’ oblast’ dohody a rozporu,

- urcovat’ najzavaznejSie rysy problému, rozne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v
danom kontexte aj v dlhodobejSich suvislostiach, kritérid pre volbu kone¢ného
optimalneho rieSenia,

— spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi I'ud’mi,
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samostatne pracovat’ a riadit’ prace v menSom kolektive,

urovat vazne nedostatky a kvality vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch a
osobnostnom raste,

predkladat’ spolupracovnikom vlastné néavrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti
posudzovat’ navrhy druhych,

prispievat’ k vytvaraniu ustretovych medziludskych vztahov, predchadzat osobnym
konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

7.2 Odborné kompetencie

7.2.1 Pozadované vedomosti

Absolvent ma splnit’ tieto vykonové Standardy vedomosti (ma poznat)):

zaklady latin¢iny a medicinskej terminoldgie,

zaklady anatémie, fyziologie a patoldgie Cloveka, prostrednictvom ktorych pochopi
stavbu, funkciu, vyvoj organizmu a prejavy chorobnych procesov v 'udskom organizme,
zaklady mikrobiologie, imunoldgie, alergologie, epidemioldgie a hygieny, aby pochopil
jednotu organizmu a prostredia v zdravi i v chorobe, aby bol schopny aktivnej Gcasti pri
tvorbe a ochrane zivotného a pracovného prostredia a prevencie ochoreni,

organizdciu zdravotnictva, stratégiu, systém, financné zabezpecenie a pravne aspekty
zdravotnej starostlivosti,

ucinnit prvii pomoc pri urazoch, stavoch ohrozujucich zivot, pri poérodoch mimo
zdravotnickeho zariadenia, pri hromadnych postihnutiach a pri zasiahnuti zbranami
hromadného nicenia,

osobnost’ ¢loveka vo vyvoji, v zdravi a chorobe, zvIast’ jeho prezivanie, spravanie a
konanie a poznat’ seba samého,

metddy a prostriedky vychovného pdsobenia na zachovanie, upeviiovanie a obnovu
zdravia a metody sebavychovy,

postavenie jedinca v skupine a v spoloc¢nosti, zvlast’ vo fyzioterapeutickych timoch a vo
dvojici masér - pacient (klient),

zakladné atributy zdravia, jeho zachovania, upeviiovania a obnovovania, a faktory, ktoré
ovplyviiuj zdravotny stav,

jednotlivé §tadia naruSenia zdravia - nemoc, nevol'nost’, choroba, ohrozenie a rizikové
faktory chordb a poraneni a faktory ovplyviiujuce zdravotny stav,

zakladné priciny, priznaky, diagnostiku a terapiu pri systémovych ochoreniach, stavoch
a v jednotlivych vekovych obdobiach,

zakladné principy medicinskej etiky,

fyzikalnu podstatu podnetov vo foto-, termo-, hydro- a balneoterapii, ich fyziologické
ucinky,

mechanizmus pdsobenia v organizme, ich lieCebné vyuzitie v prevencii a terapii
systémovych ochoreni a stavov v jednotlivych vekovych obdobiach,

vlastnosti a ucinky prirodnych lie¢ivych zdrojov a Specidlnych chemickych latok a ich
vplyv na organizmus,

podstatu a vyuZzitie mechanickej energie pri masazach, mechanizmus pdsobenia

a fyziologické ucinky jednotlivych druhov maséazi na organizmus,

principy aplikacie a aplikacné techniky klasickej, Sportove;j a reflexnej masaze, manudlnej
a pristrojovej lymfodrenaze,
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vyznam regenera¢nych procedur (sauna a pod.) v spojeni s rekondi¢no-relaxacnymi
cviCeniami a inymi pohybovymi aktivitami.

7.2.2 Pozadované zruénosti

Absolvent ma splnit’ tieto vykonové Standardy zruc¢nosti (musi byt schopny):

prakticky zvladnut’ stistavu masaznych hmatov aplikovanych v zostavach klasickej a —
Sportovej masaze,

prakticky ovladat’ jednotlivé hmaty a zostavy vidzivovej, segmentovej a periostovej
masaze, reflexnej masaze chodidiel a akupresury,

prakticky zvladnut masazne hmaty manudlnej lymfodrenaze a aplikaciu pristrojovej
lymfodrenaze,

pripravit’ a aplikovat’ jednotlivé procedury fototerapie,

pripravit’ a vykonat’ jednotlivé procediry negativnej a pozitivnej, lokalnej a celkovej
termoterapie,

pripravit' a aplikovat’ jednotlivé hydroterapeutické procediry s masaznym efektom a
vSetky druhy prisadovych kupelov,

pripravit’ a vykonat’ vonkajsie balneo-terapeuticé procedury a inhalacie,

sledovat, posudzovat a zaznamenavat ucinky mechano-, foto-, termo-, hydro- a
balneopodnetov na organizmus,

dodrziavat’ zasady hygieny prace v profesionalnych ¢innostiach,

manipulovat’ s pomockami a pristrojovou technikou pri aplikacii mechano-, foto-, termo-
, hydro- a balneoterapeutickych procedur,

zvladnut kvalifikovant prvii pomoc pri trazoch a stavoch ohrozujtcich Zivot,
profesiondlne komunikovat’ v pracovnych ¢innostiach,

manipulovat’ s vypoctovou technikou v zdravotnictve,

dodrziavat’ predpisy bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci, hygienu prace a vediet
pouzivat’ prostriedky protipoZiarnej ochrany.

7.2.3 Pozadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti

Absolvent sa vyznacuje:

moralno-etickym a humannym pristupom k I'ud’om, najmi k chorym, starym, telesne a
psychicky postihnutym, vychadzajic z lasky k ¢loveku a snahy pomahat’ mu, dokazat’ ho
akceptovat’ a akceptovat’ jeho prava na individualizovanu starostlivost’, t€ast’ na nej,
zabezpecit’ mu sukromie, byt’ schopny pochopit’ ho, prejavit’ mu uctu, empatiu, atechu a
emocionalnu podporu, brat’ ohl'ad na jeho osobnost,

trpezlivostou, vytrvalost'ou, flexibilitou, kreativitou,

komunikativnostou, priatel'skost'ou, prosocidlnym spravanim,

spol'ahlivost'ou, presnostou,

primeranym sebahodnotenim, sebadisciplinou,

emocionalnou stabilitou,

diskrétnost'ou a zodpovednostou,

iniciativnost'ou, adaptabilnostou, tvorivostou,

asertivnost'ou, altruizmom,

zvladat’ zat'azové zivotné situacie,
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- schopnost’ou pracovat’ v time 1 samostatne.

7. 3 Kompetencie v oblasti finan¢nej gramotnosti

Charakteristika FG

Finanénd gramotnost’ je schopnost vyuzivat poznatky, zrucnosti a skusenosti na
efektivne riadenie vlastnych finan¢nych zdrojov s cielom zaistit’ celozivotné financné
zabezpecenie seba a svojej domdcnosti. Je zdkladnou kompetenciou rozumiet finanénym
produktom, sluzbam, ktoré poskytuje trh a ktoré st neoddelite'nou sucastou nasho osobného
a rodinného zivota.Oznacujeme fou stav neustaleho vyvoja, ktory umoziuje kazdému
jednotlivcovi efektivne reagovat’ na nové osobné udalosti a neustdle meniace sa ekonomické
a financné prostredie. Financnd gramotnost’ je stbor znalosti, ktoré Cloveku umoziuju
porozumiet’ financidm a spravne s nimi zachadzat’ v réznych zivotnych situéciach. Finan¢na
gramotnost’ nema stanovenu pevnu hranicu, podl'a ktorej mozno uréit, ¢i je ¢lovek gramotny
alebo nie. Podstatna je miera skutoCnej (nie subjektivne vnimanej) financnej gramotnosti
Cloveka. Vedie ziakov k pochopeniu a ziskaniu gramotnosti, ako schopnosti vyuzivat
poznatky, zru¢nosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych finan¢nych zdrojov s cielom
zaistit’ celozivotné financné zabezpecenie seba a svojej domacnosti.

Finan¢na gramotnost’ sa na nasej Skole implementuje hlavne do vSeobecnovzdeldvacich
predmetov. Z dovodu zamerania nasej $koly sa finan¢na gramotnost’ rozvija najma v predmete
obCianska nauka, ale aj v odbornych predmetov ako napr. v predmete Administrativa
a zdravotnicka dokumentacia (AZD) v téme platobny styk v odbore zdravotnicky asistent.

Na nasej Skole je implementécia financnej gramotnosti v jednotlivych vyucovacich
predmetoch priamo podporend nasledovnymi u¢ebnymi pomockami, metodickymi materidlmi
a aktivitami:

vytvorenymi prezentaciami na pocitaci,

pouzivanim odbornych ¢asopisov (Trend, Profit, Forbes),

pouzivanim pocitaCovych odbornych u¢ebni s pristupom na internet,

organizovanim a ucastou na finan¢nych zbierkach na charitativny tcel — Biela

pastelka, Modréa nezabudka, Deii narcisov, ...

ucast’ ziakov na vel'trhoch cvi¢nych firiem, Uc€ast na festivale tvorivosti a spoluprace
Mosty bez bariér
e organizovanie Viano¢nych trhov na nasej Skole,

Ciele FG

najst’, vyhodnotit’ a pouZit’ finan¢né informacie

poznat’ zakladné pravidlé riadenia vlastnych financii

naucit’ sa rozoznat’ rizika vriadeni vlastnych financii

stanovit’ si financné ciele a naplanovat’ si ich dosiahnutie

rozvinut’ potencial ziskavania vlastného prijmu a schopnost’ sporit’

efektivne pouzivat’ finan¢né sluzby

plnit’ svoje finanéné zavizky

porozumiet’ zakladnym pojmom v oblasti finan¢nictva a sveta penazi

orientovat’ sa v oblasti finan¢nych institucii (NBS, komercné banky, poistovne
a ostatné finan¢né institucie)

e orientovat’ sa v problematike ochrany prav spotrebitela a s schopni tieto prava
uplatiiovat’
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e n3jst, vyhodnotit’ a pouzit’ financné informécie, poznat’ zakladné pravidla riadenia
vlastnych financii

Krucdové kompetencie
Pri vyuCovani tematického celku financna gramotnost’ s pre rozvijanie tejto kl'aCovej
kompetencie vyuzivané vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoziuju:

a) sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote

- logicky a realne zdovodnovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,

- porovnat’ formalne a neformalne pravidla, zakonitosti, predpisy, socidlne normy,
moralne,

- zasady, vlastné a celospolocenské ocakdvania v systéme, v ktorom existuje,

- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej ¢innosti,

- vybrat’ si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych mozZnosti,

- vysvetlit’ svoje Zivotné plany, zdujmy a predsavzatia,

- popisat’ svoje 'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zaujmy, obmedzenia a potreby,

- definovat’ svoje ciele a progndzy,

- ur¢it’ zdroje osobného a spoloc¢enského zivota a ich ocakavany vyvoj,

- zdovodnovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) sposobilost’ interaktivne pouzivat’ vedomosti, informac¢né a komunikacné

technoldgie, komunikovat’ v materinskom a cudzom jazyku

- identifikovat’, vyhl'adavat), triedit’ a spracovat’ r6zne informadcie a informacné zdroje,

- posudzovat’ vierohodnost’ r6znych informa¢nych zdrojov,

- kriticky hodnotit’ ziskané informacie,

- formulovat’, pozorovat, triedit’ a merat’ hypotézy,

- overovat’ a interpretovat ziskané udaje.

¢) schopnost’ pracovat’ v r6znorodych skupiniach

- prejavit’ empatiu a sebareflexiu,

- vyjadrit’ svoje pocity a korigovat’ negativitu,

- pozitivne motivovat’ seba a druhych,

- stanovit’ priority ciel'ov,

- predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a uloh pre

ostatnych ¢lenov timu a posudzovat’ spolo¢ne s ucitel'om a s ostatnymi, ¢i st schopni

uréené kompetencie zvladnut’,

- prezentovat’ svoje myslienky, navrhy a postoje,

- konStruktivne diskutovat, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne poctuvat’

druhych,

- budovat a organizovat’ vyrovnanu a udrZatel'nt spolupracu,

- rozhodnut o vybere spravneho ndzoru z r6znych moznosti,

- analyzovat hranice problému,

- spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi l'ud’mi,

- prispievat’ k vytvaraniu Ustretovych medzil'udskych vztahov, predchadzat’ osobnym

konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

NSFG popisuje minimélne poziadavky na funkénu finanénii gramotnost’ absolventov
prostrednictvom osvojenych kompetencii, ktoré st usporiadané nasledovne:

Témy, Kompetencie a ¢iastkové kompetencie.

Témy NSFG sii zoradené do 7 vybranych kategérii finanénej gramotnosti:
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Kategorie finan¢nej
gramotnosti

Ciastkové kompetencie

1. | Clovek vo sfére penazi

Vyhodnotit’ trvalé Zivotné hodnoty a osvojit’ si vzt'ah medzi
zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich
zabezpecenia.

Pochopit’ vztah I'udska praca —peniaze a eticka stvislost’
medzi bohatstvom a chudobou

Osvojit’ si, o znamena zit’ hospodéarne

2. | Financna zodpovednost
a prijimanie rozhodnuti

Struéne zhrnut hlavné principy ochrany spotrebitel’'ov

Najst’ a vyhodnotit’ informacie z r6znych zdrojov

Posudit’ vyznam boja proti korupcii, ochrany proti praniu
$pinavych pefiazi a ochrany finanénych zaujmov EU
Prijimat finan¢né rozhodnutia zvazovanim alternativ
a dosledkov

Ur¢it rozne sposoby komunikdcie o finanénych
zalezitostiach

3. | Zabezpecenie penazi pre
uspokojovanie Zivotnych
potrieb — prijem a prdca

Poznat’ a harmonizovat’ osobné, rodinné, spolocenské
potreby

Identifikovat’ zdroje osobnych prijmov

4. | Planovanie a hospodarenie
S peniazmi

Zvazit prispevky na darcovstvo a filantropiu

Vypracovat’ osobny finan¢ny plan

Popisat’ spdsob pouzivania réznych metod platenia
Uplatnit’ spotrebitel'ské zru€nosti pri zodpovednom
rozhodovani o ndkupe

Vysvetlit’ daniovy a odvodovy systém

5. | Uver a dlh

Identifikovat’ naklady a prinosy jednotlivych typov tiverov
Zhodnotit’ spésoby, ako sa vyhnut problémom so zadlZzenim
(predlzenim) alebo ako ich zvladnut

Mat zakladné informacie o jednotlivych druhoch
spotrebitel'skych tiverov

6. | Sporenie a investovanie

Diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k finanénej
prosperite

Vysvetlit, akym spdsobom investovanie zhodnocuje
majetok a pomaha pri plneni finanénych ciel'ov

Zhodnotit” investi¢né alternativy

Vysvetlit’ sposob regulacie a dohl'adu nad finanénymi trhmi

7. | Riadenie rizika a poistenie

Vysvetlit pojem riziko a pojem poistenie
Charakterizovat’ verejné poistenie a vysvetlit' rozdiel medzi
verejnym a sutkromnym (komerénym) poistenim

Charakterizovat’ komeréné poistenie

Témy finan¢nej gramotnosti st zaradené do predmetu ob¢ianska nduka v druhom ro¢niku.
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8 SKOLSKY UCEBNY PLAN PRE DENNE STVORROCNE STUDIUM

Vseobecné vzdelavanie

1536

Odborné vzdelavanie

2176

Disponibilné hodiny

512

VSEOBECNE
VZDELAVANIE

48

1536

Jazyk a komunikacia
slovensky jazyk a literatura
prvy cudzi jazyk

24

768

Clovek a hodnoty etickd
vychova/nabozenska
vychova

Clovek a spolo¢nost’
dejepis

obcianska nauka

160

Clovek a priroda
fyzika chémia
biologia
geografia

Matematika a praca s
informaciami
matematika informatika

192

Zdravie a pohyb telesna
a Sportova vychova

256

ODBORNE
VZDELAVANIE

68

2176

Disponibilné hodiny

Uc¢elové kurzy/ucivo

512




Kurz pohybovych aktivit v prirode

Kurz na ochranu zivota a zdravia

Ucelové cvicenia

Ugelovy kurz podl'a vyberu

Maturitna skuska

Rémcovy uéebny plin SVP pre odbornt zloZku vzdelivania

Studijny odbor:

5376 M masér

Forma, spdsob a organizacia Studia:

denné Stadium pre absolventov zdkladnej Skoly

Pocet tyZdennych vyucovacich hodin vo vzdelavacom

Kategoérie a nazvy vzdelavacich programe
oblasti
1.ro¢nik | 2.roénik | 3.roénik | 4.ro¢nik Spolu
Teoretické vzdelavanie a prakticka
priprava

latinsky jazyk 1(1) - - - 1(2)
anatomia a fyziologia 4(1) 2 - - 6(1)
patologia - 2 - - 2
preventivne lekarstvo - - 1 - 1
organizacia zdravotnictva - 1 - 1
prva pomoc - - - 2(1) 2(1)
psycho'lé{giz.l, pedagogika a profesijna ) 1 202) 1 42)
komunikacia

zdravie a klinika chor6b 1 1 2 3 7
fyzikalna terapia 1 2 2 2 7
rekondi¢no-relaxacné cvicenia - 2(1) 1(1) 3(2)
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masaze 5(5) 4(4) - 9(9)
Odborna Kklinicka prax
masaze a foto-, hydro-, termo-,
balneoterapia i 10(10) 15(15) 25(25)
SPOLU 7 13 24 24 68
PREVOD RAMCOVEHO UCEBNEHO PLANU SVP NA UCEBNY PLAN SkVP
Skola Stredna zdravotnicka Skola, Masarykova 27, 071 01
Michalovce
Nazov SkVP 5370 M masér
Kéd a nazov Studijného | 5370 M masér
odboru
Stupei vzdelania uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 354
SKKRK/EKR-4
Dizka $tidia 4 roky
Forma §tudia Denna
Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk
iné Statna $kola
Statny vzdelavaci program Skolsky vzdelavaci program
Vzdelavacie oblasti Min. pocet Vyucovaci Pocet Disponibilné
tyZdennych | predmet tyZdennych | hodiny
vyucovacich vyucovacich
hodin hodin
celkom
VSeobecné vzdelavanie | 48 63 +15
Jazyk a komunikacia 24 Slovensky 14 +6
jazyk a
literatura
Prvy cudzi 16
jazyk
Clovek a hodnoty 2 Eticka / 2
Nébozenska
vychova
Clovek a spolo&nost’ 5 Dejepis 2
Obcianska 3
nauka
Clovek a priroda 3 Fyzika 3(1) +7
Chémia 4(2)
Biolégia 2
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Matematika a praca s
informaciami

Zdravie a pohyb

Odborné vzdelavanie

Teoretické vzdelavanie a
prakticka priprava

Odborna klinicka prax

Spolu

68
60

116

Geografia
Matematika
Informatika

Telesna
a Sportova
vychova

Latinsky jazyk

Anatémia a
fyziologia
Patologia
Preventivne
lekarstvo
Organizacia
zdravotnictva
Prva pomoc
Psychologia,
pedagogika

a profesijna
komunikacia
Zdravie

a klinika
chorob
Fyzikalna
terapia
Rekondi¢no —
relaxacné
cvicenia
Masaze
Masaze a fot-,
hydro-, termo-,
balneoterapia

1
5 +1
2(2)

69 +1
1(1)

6(1)

2(1)
4(2)

3(2)

9(9)
25(25)

132 16
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SKOLSKY UCEBNY PLAN PRE DENNE STVORROCNE STUDIUM

Kéd a nazov Studijného odboru
Stupeii vzdelania

Dizka $tadia

Forma Studia

Vyucovaci jazyk
Vyucovacie predmety

VSeobecné vzdelavanie
Slovensky jazyk a literatura
Cudzi jazyk
Eticka vychova/NabozZenska vychova
Dejepis
Obcianska ndauka
Fyzika
Chémia
Biologia
Geografia
Matematika
Informatika
Telesna a Sportova vychova
TyZdenny pocet hodin
vSeobecného vzdelavania

Teoretické vzdelavanie
a prakticka priprava

Latinsky jazyk

Anatomia a fyziologia
Patologia

Preventivne lekarstvo
Organizdcia zdravotnictva
Prva pomoc

Psychologia, pedagogika
a profesijna komunikdcia
Zdravie a klinika choréob
Fyzikalna terapia
Rekondicno-relaxacné cvicenia
Masaze

Klinicka prax

53 70 M masér

uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 354
SKKRK/EKR-4

4 roky
denna
slovensky jazyk

Pocet tyZdennych vyucovacich hodin vo
vzdelavacom programe v ro¢niku

1. 2. 3. 4. Spolu
4 4 3 3 14
5 5 3 3 16
1(1) 1(1) - - 2(2)
1 1 - - 2
2 1 - - 3
1 2(1) - - 3(1)
2(1) 1 2(1) - - 4(2)
2 - - - 2
1 - - - 1
2 1 1 1 5
1(1) 1(1) - - 2(2)
3 2 2 2 9
25 20 9 9 63
1(1) - - - 1(1)
4(1) 2 - - 6(1)
- 2 - - 2
- - 1 - 1
- 1 - 1
- - - 2(1) 2(1)
- 1 2(2) 1 4(2)
1 1 2 3 7
2 2 2 2 8
- 2(1) 1(1) 3(2)
- 55)  4(4) - 9(9)
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Masdze a foto-, hydro-, termo-, - - 10(10) 15(15) 25(25)
balneoterapia

TyZdenny pocet hodin

teoretického vzdelavania, 8 13 24 24 69
praktickej pripravy a kl. praxe

TyZdenny pocet hodin spolu / 33 33 33 33 132

vSeobecné, teoretické,
praktické, klinicka prax

Prehl’ad vyuZzitia tyZdnov v Skolskom roku

Pocet tyZdiiov v roéniku

Cinnost’ 1. 2. 3. 4.
Vyucéovanie podl’a rozpisu uciva 33 33 33 30
Odborna prax - - 4 -
Maturitna skuska - - - 2
Casova rezerva (opakovanie uciva, 7 7 4 5

exkurzie, vychovno-vzdelavacie akcie,
cvi¢enia zamerané na ochranu zdravia)

Spolu 40 40 40 37
Poznamky:
a) Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v $tvorro¢nom dennom $tudiu je minimalne 33 hodin

b)
c)

d)

f)

a maximalne 35 hodin, za celé Studium minimalne 132 hodin, maximalne 140 hodin.
Pocet hodin v zatvorke uddva pocet hodin cviceni z celkového poctu tyzdennych
vyucovacich hodin predmetu. Skolsky rok trva 40 tyzdiov, vyuéba v §tudijnych odboroch
sarealizuje v 1., 2. roéniku v rozsahu 33 tyzdniov, v 3. roéniku 32 a 4. roéniku v rozsahu
30 tyzdiiov (do celkového poétu hodin za §tidium sa poéita priemer 32 tyzdiov). Casova
rezerva sa vyuZije na opakovanie a doplnenie uciva, na kurz na ochranu zivota a zdravia
a kurzy pohybovych aktivit v prirode ap. a v poslednom roc¢niku na absolvovanie
maturitnej skusky.

Trieda sa moZze delit’ na skupiny podl’a potrieb odboru §tudia a podmienok $koly.

Riaditel’ Skoly po prerokovani s pedagogickou radou na navrh predmetovych komisii

rozhodne, ktoré predmety mozno spéjat’ do viachodinovych celkov.

Vyucba slovenského jazyka a literatry sa realizuje s dotaciou 4 hodiny v prvom a druhom
ro¢niku a 3 hodiny tyzdenne v nasledujtcich ro¢nikoch.

Vyucuje sa jeden z jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francuzsky, rusky, Spanielsky,

taliansky. Podl'a potreby a podmienok Skoly aj d’alSie cudzie jazyky. Vyucba prvého

cudzieho jazyka sa v $tudijnych odboroch realizuje v rozsahu 5 tyZdennych vyucovacich

hodin v ro¢niku.

Sucastou vzdeldvacej oblasti ,,Clovek a hodnoty* st predmety eticka vychova/ndbozenska

vychova, ktoré¢ sa vyucuju podl'a zdujmu ziakov v skupinach najviac s poctom 20 Ziakov.

Predmety eticka vychova/ndbozenska vychova nie su klasifikované, na vysvedceni zZiaka

a v katalogovom liste Ziaka sa uvedie ,,absolvoval/-a“.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a spoloénost™ je predmet dejepis a ob&ianska nauka

Stdastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a priroda“ su predmety fyzika, chémia, biologia a

geografia, ktoré sa vyucuju podrla ich tcelu v danom odbore.
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i)

)
K)

1)

Sucastou vzdeldvacej oblasti ,,Matematika a praca s informéciami® su predmety

matematika a informatika, ktoré sa vyucuju podla ich icelu v danom odbore studia. Vyucba

matematiky sa realizuje s dotaciou 2 hodiny v prvom a 1 hodina tyzdenne v kazdom

nasledujucom roc¢niku.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Zdravie a pohyb* je predmet telesnd a Sportova vychova,
ktory sa vyucuje minimalne v rozsahu 2 tyzdennych vyucovacich hodin v ro¢niku.

Sucastou vychovy a vzdeldvania ziakov je kurz na ochranu Zivota a zdravia a kurz

pohybovych aktivit v prirode, ktoré su uvedené v u¢ebnom plane skolského vzdeldvacieho

programu. Kurz na ochranu Zivota a zdravia ma samostatné tematické celky s tymto

obsahom: riesenie mimoriadnych udalosti — civilna ochrana, zdravotna priprava, pobyt a

pohyb v prirode, zdujmové technické Cinnosti a Sporty. Organizuje sa v tretom rocniku

Stidia a trva tri dni po Sest’ hodin, resp. 5 dni pri realizacii internatnou formou.

Ugelové cviGenia su sucastou prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. Uskuto¢iuju sa

v 1. a 2. ro¢niku vo vyucovacom case v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku skolského roka

raz.

Kurz pohybovych aktivit v prirode sa kona v rozsahu piatich vyucovacich dni, najmene;j

vSak v rozsahu 15 vyucovacich hodin. Organizuje sa 1. ro¢niku §tidia (so zameranim na

zimné Sporty) a v 2. ro¢niku Studia (so zameranim na letné Sporty).

Ucelové kurzy sa realizuju v ramci ¢asovej rezervy v §kolskom roku.

Maturitna skuska sa organizuje podl'a sicasne platnej Skolskej legislativy.

m) Riaditel’ $koly na zaklade odporti¢ania predmetovej komisie schval'uje v ramci hodinovej

n)

P)
q)

dotécie v u¢ebnych osnovach predmetov odbornej zlozky vzdelavania, ktoré st sucastou
Statneho vzdelavacieho programu, az 30 %-nu Gpravu uc¢ebného obsahu na inovéciu a na
zabezpecenie regionalnych a aktualnych potrieb.
Prakticka priprava sa realizuje podl'a platnej legislativy. Pre kvalitnt realizdciu vzdelavania
je potrebné vytvarat’ podmienky pre osvojovanie pozadovanych praktickych zruénosti a
¢innosti formou cvieni v laboratornych podmienkach (v odbornych ucebniach a
laboratériach) a odbornej klinickej praxe v zdravotnickych, zariadeniach a zariadeniach
socidlnych sluzieb. Na cviceniach a odbornej klinickej praxi sa Ziaci delia do skupin, najméa
s ohl'adom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky podla
platnych predpisov nasledovne: na cviceniach v laboratornych podmienkach (v odbornych
ucebniach, laboratdridch a pod.) je pocet Ziakov v skupine najviac 10. Na odbornej klinicke;j
praxi je pocet Ziakov v skupine najviac 6. (v stilade s vyhlaSkou o strednej Skole).
V 3. ro¢niku denného Stadia je v odbornej zlozke vzdelavania Stvortyzdnova suvisla
odborna klinicka prax.
V 2. alebo 3. ro¢niku denného $tadia absolvuju ziaci exkurziu v odbornom zdravotnickom
alebo socialnom zariadeni mimo miesta $koly v trvani 1 den.
Profilujice predmety su: fyzikéalna terapia, zdravie a klinika chor6b, masaze, rekondi¢no -
relaxacné cvicenia, pedagogika, psychologia a profesijna komunikacia a klinickd odborna
prax.
Ziak moze postupit do vyssieho roénika a pristupit’ k praktickej maturitnej skuske v
odbornej zlozke vzdelavania, ak absolvoval minimalne 90 % praktickej pripravy v
profilujacich predmetoch a 90% odbornej klinickej praxe v odbornej zlozke vzdelavania.
Sut'aze a prezentacia zrucnosti ziakov v odbornej zlozke vzdelavania sa na Skolskej tirovni
realizuje formou roc¢nikovych prac ako spolo¢ny vystup teoretického a praktického
vyucovania. Obsah, rozsah, uroven, kritéria hodnotenia a prezentdciu blizSie urcuje
Metodicky pokyn k tvorbe ro¢nikovych prac schvaleny prislusnou predmetovou komisiou.
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Prilohova cCast’

Plan digitalnej transformacie sa nachadza v samostatnom priecinku
Priloha plan_digitalizacie 21 22 pod nazvom plan_digitalizacie 21 24 szsmi.xlsx
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